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OPISKELU JA KOULUTUS

2013 Terveystieteiden tohtori, Tampereen yliopisto, hoitotieteen laitos, vaitds 6.9.2013
2015 TKI osaaja (35 op); sisaltona: Kysynta- ja kayttajalahtdinen TKI-toiminta 10 op,
Asiakkuudet ja verkostot 5 op, Palveluliiketoiminta 5 op, TKI-menetelmét ja projektitoiminta
10 op, TKI-toiminta oppimisymparistona 5 op

2014 Projektipaallikko -koulutus, Seindjoen ammattikorkeakoulu

2012 ETK taydennyskoulutus, Helsinki; paivitys 2016

2012 Tampereen Tahdit, Anestesiologia ja tehohoito 10 op, Kliininen fysiologia ja
iIsotooppilaaketiede 10 op, Lastentaudit 10 op, Sisataudit 10 op, Tyé6terveyshuolto 10 op,
Yleisladketiede 10 op

2011 Simulaatio-ohjaaja, ohjaajakoulutus, Arcada, Helsinki

2010 Englannin kielitutkinto; kielitaito kiitettava

2009 ETK (Ensihoidon ja terveystiedon kouluttajakoulutus, oikeus pitdd SPR:n
ensiapuohjelmien mukaisia ensiapukursseja, ent. HEO)

2009 PPE-D -kouluttajakoulutus

2009 Virallinen opetusnayte, Tampereen yliopiston laaketieteellinen tiedekunta, aiheena
"Johtaja nayttoon perustuvan perhehoitotydon mahdollistajana”, arvosana “kiitettava”

2000 Terveystieteiden maisteri (terveydenhuollon opettaja), Tampereen yliopisto,
hoitotieteen laitos.

1992 Erikoissairaanhoitaja, sisatautien ja geriatrinen sairaanhoito, Seinajoen
terveydenhuolto-oppilaitos

1989 Sairaanhoitaja, Seingjoen terveydenhuolto-oppilaitos

1987 Ylioppilas, Kuortaneen lukio

Muut suoritetut opinnot:

2013 Ensihoidon hallintopaiva, Mikkelin kesayliopisto

2010-2011 Opettajien pedagoginen taydennyskoulutus (6 op) SEAMK/Eduta Oy

2010 Gerontologian monitieteinen opintokokonaisuus 22 op, Jyvaskylan yliopisto
2009-2010 English Skills for Teachers, SEAMK, Sosiaali- ja terveysalan yksikko

2009 Evidence-based nursing practices 3 op, Tampereen yliopisto, hoitotieteen laitos
2008-2009 Empowering Patient Education 25 op, kansainvélinen jatko-opintokoulutus,
Turun yliopisto, hoitotieteen laitos

2008 Qualitative methods in nursing science 6 op, Kuopion yliopisto, hoitotieteen laitos
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2008 Gerontological research in nursing science 8 op, Oulun yliopisto, hoitotieteen
laitos

2008 Taitojen kehittdminen ENVI-hyvinvointialojen virtuaalikeskuksessa, Rovaniemi

2007 Tieteellinen kirjoittaminen, Eduepanet-projekti 1 op, Seingjoki

2007 Quantitative research methods in nursing science — Form and test an
instrument 6 op, Turun yliopisto, hoitotieteen laitos

2007 Preventiivinen hoitotiede 6 op, Kuopion yliopisto, hoitotieteen laitos

2006 Perhehoitotieteellisten tutkimusmenetelmien kehittdminen 6 op, Tampereen
yliopisto, hoitotieteen laitos

2006 Simulaatiokoulutus, Rovaniemen ammattikorkeakoulu

2005 Simulaatiot oppimisen edistdjind, akuuttiladketiede ja hoitoty6, Pelastusopisto,
Kuopio

2004 SPSS-kurssi, Tampereen yliopiston taydennyskoulutuskeskus, Seinajoki

2000 Aikuiskasvatuksen cum laude, Tampereen yliopiston taydennyskoulutuskeskus
(TYT), Seinajoki

1995 Tilastotieteen perusteet, TYT, Seindjoki

1994 Psykologian approbatur, TYT, Seindjoki

1993 Aikuiskasvatuksen approbatur, TYT, Seindjoki

1993 Sosiaalipolitikan approbatur, Etela-Pojanmaan kesayliopisto

1992 Johtamistaidon kurssi, Suomen Reserviupseeriliitto, Seingjoen kansalais-

opisto ja E-P:n reserviupseeripiiri v. 1992

1991 Kasvatustiede, approbatur, TYT, Seindjoki

1987 Leikkikenttaohjaaja, Karhunmaen kristillinen kansanopisto

KIELITAITO
SUOMI:

Lukion paastotodistuksessa arvosana 10 ja ylioppilastutkintotodistuksessa arvosana
laudatur. Erinomainen keskustelu- ja kirjoitustaito. Suullinen esittdminen ja esiinty-minen
luontevaa.

ENGLANTI:

Erinomainen englannin kielen keskustelu- ja kirjoitustaito (opettaja Mari Heinosen
lausunto). Kommunikointi englannin kielella on luontevaa ja sujuvaa. Myds kielioppi on
hyvin hallussa. Sanavarasto on Kkarttunut viime vuosien aikana, silla harrastan
englanninkiel. kirjallisuuden lukemista. Minulla on kokemusta englannin kielella
opettamisesta SEAMK:n kansainvélisen sairaanhoitajakoulutuksen osalta (Nursing-
vastuuopettaja/tutoropettaja 3 ryhmalle, History of Nursing, Nursing Ethics, Theoretical
Basics of Nursing, Medical-surgical Nursing, Emergency Nursing, Intensive Care Nursing



ja Technology in nursing —kurssien opetus seka opinnaytetydprosessien ohjaus kolmelle
englanninkieliselle ryhmalle), lisaksi olen opettanut SEAMK:ssa vierailleita japanilaisia
opiskelijoita ja ohjannut turkkilaisten, italialaisten, englantilaisten ja thaimaalaisen
opiskelijan  kliinistd  harjoittelua  keskussairaalajaksoilla, terveyskeskuksissa ja
vanhainkodeissa. Sen liséksi olen ohjannut saksalaisen opettajaopiskelijan harjoittelua
syksylla 2013. Olen ollut FINNIPS-verkoston valintakokeiden valvojana Vietnamissa V.
2010 ja Istanbulissa v. 2012.

Seuraavat konferenssit ja kurssit ovat antaneet varmuutta englannin kielen
kayttdmiseen erilaisissa vuorovaikutus- ja opetustilanteissa

2016 "4th Nordic Conference on Research in Patient Safety and Quality in Healthcare”-
konferenssi, 19-20.5.2016 Kuopio. Suullinen esitys ja posteresitys.

2016 BIT’s 8th Annual International Congress of Cardiology 2016. Barcelona, Spain.
Suullinen esitys.

2016 "12th World Conference on Injury Prevention and Safety Promotion”-konferenssi, 18-
21.9.2016 Tampere. Suullinen esitys ja puheenjohtaja talking poster show:ssa.

2015 EuroHeartCare —konferenssi. The importance of functional family dynamics in coping
with acute myocardial infarction -suullinen esitys. Dubrovnik, Kroatia, 14-15.6.2015.

2015. 12th International Family Nursing Conference. Counselling And Supporting Patient’s
Family Members In Out-of-hospital Emergency Care -suullinen esitys. Odense, Tanska.

2012 “Coping with myocardial infarction — talking poster show -esitys, EuroPREVENT
2012 —konferenssi, 3-5.5.2012 Dublin, Ireland.

2010 "Empowerment by the written patient instructions at the emergency policlinic ” —
suullinen esitys ja "Family members’ presence is important for older persons at the
emergency department” —talking poster show -esitys. Fourth European Nursing Congress.
Older Persons: the Future of Care. 4-7.10.2010. Rotterdam, Netherlands.

2008-2009 Empowering Patient Education 25 op. Kansainvalinen, englanninkielinen
jatko-opintokoulutus (Turun yliopisto, hoitotieteen laitos), joka siséalsi sekd suullisia etta
kirjallisia tehtdvid. Kansiossa liitteena kuvaukset kurssin eri jaksojen sisalloista,
suoritustavoista ja nayte tekemastani artikkelista.

2007 “Patient's and his family members' experiences about coping with acute myocardial
infarction - To interview together or separately ?" ja "Humor — the man’ s way to cope with
acute myocardial infarction.” 2 suullista esitystd. 8th International Family Nursing
Conference, Bangkok, Thailand, 4-7.6.2007.

2005 ”"Developing patient and family counselling on the emergency ward”, Talking poster
show —esitys, 7th International Family Nursing Conference, Victoria, Canada, 1-4.6.2005.

1996 Englannin kielen suullinen taito, 2 ov, Etela-Pohjanmaan kesayliopisto, Seingjoki

1996 Englannin kielen kirjallinen taito 2 ov, Etela-Pohjanmaan kesayliopisto, Seinajoki



RUOTSI:
Lukion péaastotodistuksessa arvosana 10 ja ylioppilastutkintotodistuksessa arvosana
laudatur. Erinomainen ruotsin kielen keskustelu- ja kirjoitustaito seké luetun ymmartamisen

taito. Kommunikointi ruotsin kielella on sujuvaa ja luontevaa. Kielioppi hyvin hallussa.
Nordplus-yhteyshenkil6 SEAMK:n sosiaali- ja terveysalan yksikdssa v. 2013-2014.

SAKSA:

Hyva saksan kielen keskustelu- ja kirjoitustaito, erinomainen luetun ymmartamisen taito.
Kielioppi hyvin hallussa. Lukion paastotodistuksessa  arvosana 9 ja
ylioppilastutkintotodistuksessa arvosana magna cum laude approbatur.

TYOKOKEMUS

SAIRAALATYOKOKEMUS

2007-2016  Keikkaluonteisia  sairaanhoitajan  toita  Seingjoen  keskussairaalan
paivystyspoliklinikalla, paivystysosastolla, sydénvalvontaosastolla, sisatautien osastoilla ja
teho-osastolla satunnaisesti viikonloppuisin ja kesalomien aikana muutamia viikkoja.
Naiden tydvuorojen ansiosta tietoni ja taitoni ovat ajan tasalla kliinisestd hoitotydsta,
Effica-systeemista, sahkoisesta kirjaamisesta, ladkehoidosta ja uusista laitteista ym.

2001-2007 Sairaanhoitajan toimi, Seindjoen keskussairaala, paivystyspoliklinikka.
Sairaanhoitajana tyoskentely paivystyspoliklinikalla antoi vahvat valmiudet toimia
akuuteissa hoitotilanteissa ja opettaa akuuttia hoitoty6ta sekéd sairaanhoitajaopiske-
lijoille etté valmiille sairaanhoitajille ja ambulanssihenkilokunnalle.

2001 Sairaanhoitaja, Seinajoen keskussairaala, sisatautien osasto A4l (Hematologia ja
onkologia, reumatologia 28.5.2001 — 17.11.2001).

1999-2001 Apulaisosastonhoitaja (Osastonhoitajan toimenkuva ja tehtéavat,
40-paikkaisen osaston tyonjohto ja henkilostohallinto sek& osaston hoitotyon kehit-
taminen, osastolla ei oh:ta), llmajoen terveyskeskus 12.7.1999 - 31.5.2001 (palasin
keskussairaalaan, koska aoh:n ty6 ei tarjonnut riittavasti haasteita ja kaipasin
akuutimpaa hoitoty6ta). Tyo antoi kuitenkin johtamis- ja hallintokokemusta, organi-
sointitaitoa, vanhustyon ja pitkaaikaissairaiden hoitotyon tietamysta ja taitoja. Se

antoi myos selkean kasityksen perusterveydenhuollon toimintakokonaisuudesta ja sen
kytkoksista sosiaalitoimeen ja muihin kunnan instituutioihin.

1989-1999 Sairaanhoitaja, Seingjoen keskussairaala, sisatautien ja kirurgian
vuodeosastot, neurologian osasto ja CCU 27.12.1989 - 4.7.1999. Sairaanhoitajana
toimiminen em. osastoilla antoi vahvan asiantuntijuuden sisatauti-kirurgisen hoitotyén



opettamiseen sekd sairaanhoitajaopiskelijoille ettd myods taydennyskoulutusopetuksen
toteuttamiseen eri yksikoiden sairaanhoitajille ja lahihoitajille.

1989 sairaanhoitajan sijaisuus, Alavuden terveyskeskus, kesa 1989.

Opiskeluaikana kesélla 1989 sain paljon kddentaitoja seka terveyskeskuksen poliklini-
kalla etté osastolla tydskennellessani. Opin mm. kipsaamaan ja ottamaan verikokeita.
Vanhusten ja pitkaaikaissairaiden hoitotyd tuli tutuksi.

OPETUSTYOKOKEMUS

Seingjoen ammattikorkeakoulu, Sosiaali- ja terveysalan yvksikko, alk. v.
1992 - edelleen

2013-2014 NordPlus-koordinaattori
2014 m.a. kliinisen hoitotyon yliopettaja (6 kk); SEAMK, Sosiaali- ja terveysalan yksikko
2010 lehtori (1.1.2010-), SEAMK, Sosiaali- ja terveysalan yksikko, edelleen

2009 paatoiminen tuntiopettaja (1.1.2009-31.12.2009), SEAMK, Sosiaali- ja terveysalan
yksikko

2006-2008 vs. lehtori (1.8.2006-31.12.2008), SEAMK, Sosiaali- ja terveysalan yksikkd

2004-2006 sivutoim. tuntiopettaja (1.9.2004-31.7.2006), SEAMK, Sosiaali- ja terveysalan
yksikko

2004 sivutoim. tuntiopettaja (10.8.2004-30.8.2004), SEAMK, Sosiaali- ja terveysalan
yksikkd

2004 vs. lehtori (5.1.2004-31.5.2004), SEAMK, Sosiaali- ja terveysalan yksikko

2003-2004 sivutoim. tuntiopettaja (1.8.2003-31.12,2003) SEAMK, Sosiaali- ja terveysalan
yksikko

2002-2003 madraaik. luento-opettaja (29.1.2002-31.1.2002, 5.8.2002-31.5.2003), SEAMK,
terveysalan yksikko

2002-2003 sivutoim. luento-opettaja (aiheena laakehoito, kansanterveystyo, etiikka),
Seingjoen AMK, sosiaalialan yksikkd

2001 sivutoim. luento-opettaja ja kliinisen harjoittelun ohjaaja (13.8.2001-31.12.2001,
aiheena mm. intensiivihoito, ensihoito, laékehoito, hoitoty6n auttamismentelmat, sisatauti-
Kirurginen hoitotyd, nesteensiirtokoulutus, Sydpapotilaan hoitotyd —taydennyskoulutus),
SEAMK, terveysalan yksikko



2000 sivutoim. luento-opettaja ja kliinisen harjoittelun ohjaaja (aiheena mm.
sisatauti-kirurginen hoitoty0, intensiivihoito, saattohoito), SEAMK, terveysalan
yksikko

1999 sivutoim. luento-opettaja ja kliinisen harjoittelun ohjaaja, (aiheena mm.
sisatautikirurginen hoitotyd, kliinisen opiskelun ohjaus, ESR-projektissa kouluttajana
toimiminen, ladkehoito, saattohoito), SEAMK, terveysalan yksikko

1998 vs. lehtori (5.11-15.11.1998, aiheena sisatauti-kirurgisen hoito-opin menetelmat,
kliinisen opiskelun ohjaus, hoitotydn auttamismenetelmét, saattohoito, kliinisen
opiskelun ohjaus), SEAMK, Terveydenhuolto-oppilaitos

1998 paatoim. tuntiopettaja (24.9-4.11.1998, aiheena sisatauti-kirurgisen hoito-
opin menetelmat, kliinisen opiskelun ohjaus), SEAMK, Terveydenhuolto-oppilaitos

1997 sivutoim. luento-opettaja, Seindjoen terveydenhuolto-oppilaitos, (aiheena
sisatauti-kirurgisen hoito-opin menetelmat, kliinisen opiskelun ohjaus), SEAMK,
Terveydenhuolto-oppilaitos

1996 sivutoim. luento-opettaja, Seindjoen terveydenhuolto-oppilaitos, (aiheena mm.
kansansairaudet ja elamanhallinnan tukeminen Tyo6ttdmien ohjaavassa ESR-projekti-
koulutuksessa, vanhusten hoitotyd, saattohoito, naistentautien hoitotyd, sisatauti-
kirurginen hoito-oppi), Seindjoen ammattikorkeakoulu, Terveydenhuolto-oppilaitos

1994 sivutoiminen tuntiopettaja ja Kliinisen harjoittelun ohjaaja, (aiheena mm. sisatauti-
kirurginen hoitoty6, auttamismenetelméat) Seingjoen terveydenhuolto-oppilaitos

1992 sivutoiminen kliinisen hoitotydén luento-opettaja ja Kliinisen harjoittelun ohjaaja,

(aiheena mm.  sisatauti-kirurginen  hoitotyd,  auttamismenetelmat)  Seingjoen
terveydenhuolto-oppilaitos

Etela-Pohjanmaan Opisto

2004-2005 Vanhustydn erikoisammattitutkinnon opiskelijoiden sivutoim. opettaja
(opetus lauantaisin), linjan opetussuunnitelman suunnittelija ja laatija, Etela-
Pohjanmaan Opisto, Illmajoki (opettamani aiheet: DM, reuma, sydaninfarkti,
verenpainetauti, syddmen vajaatoiminta, rytmih&iriét, aivoinfarkti, aivoverenvuoto,
epilepsia, parkinson, aivokalvontulehdukset, kouristelevan potilaan hoitotyd, &killiset
sekavuustilat, sydpasairaudet, vanhuuteen liittyvdt hormonaaliset  muutokset,
vaihdevuodet ja niiden hoitotyd, kirurgiset sairaudet, geriatria, geriatriset sairaudet,
gerontologia, ryhman ohjaus- ja vuorovaikutustaidot, kirjallisuusterapia, kriisit, HEA-
toiminta, debriefing ja defusing, saattohoito, projektity6, ohjaustaidot)

2000-2003 Vanhustydn ohjaaja -linjan sivutoim. vet&ja, linjan opetuksen
suunnittelija ja kouluttaja, opetusta paasaant. iltaisin ja viikonloppuisin. Etela-
Pohjanmaan Opisto, llmajoki (opettamani aiheet: geriatria, gerontologia, vanhusten
hoitotyd, ohjaus- ja aktivointitaidot, vuorovaikutustaidot, neuvottelutaito, muisteluterapia,



kirjallisuusterapia, mielenterveys- ja paihdeongelmaisen hoitotyd, dementoituneen hoitotyd
ja hanen omaistensa tukeminen, sisatautikirurgisista ongelmista karsivan vanhuksen
hoitotyd, erilaisten ohjaus- ja viriketoimintojen ja —tilaisuuksien suunnittelu ja harjoittelu,
mm. iltatilaisuuden jarjestaminen sotaveteraaneille, Sydaniltamien jarjestaminen yhdessa
Etela-Pohjanmaan Sydéanpiirin kanssa)

Tampereen yliopiston taydennyskoulutuskeskus TYT, Seinajoki

2008-2016 sivutoiminen luento-opettaja/ Tampereen Yyliopiston hoitotieteen laitoksen
opetussuunnitelman muk. opetus seuraavissa aineopintokursseissa: Johdatus
hoitotieteeseen, Hoitotieteen peruskysymykset, Terveydenhuollon ja terveyden
edistamisen etiikka (verkko-opetus Moodlessa), Hoitotieteellisen tiedon hankkiminen ja
hyodyntaminen, Kasiteanalyysi ja teoria perhehoitotieteessa, kandidaatin tutkielman
ohjaaminen.

Seindjoen palvelualojen oppilaitos, sosiaali- ja terveysalan vyksikko,
lahihoitajakoulutus

2002-2003 luento-opettaja, Seindjoen palvelualojen oppilaitos (aiheena gerontologia,
vanhuksen kuntoutus, moniammatillinen ja kuntouttava tydskentely, ladkehoito,
saattohoito, kliinisen opiskelun ohjaus)

APPROBATUR- JA CUM LAUDE -OPINTOJEN TUTOR-OPETTAJANA
TOIMIMINEN

2005-2009 sivutoim. tutoropettaja, Gerontologian approbatur, Etela-Pohjanmaan Opisto,
lImajoki, 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009

2003-2004 sivutoim. tutoropettaja, Gerontologian approbatur, Eteld-Pohjanmaan
kesayliopisto Seinajoki

2003-2015 sivutoim. tuntiopettaja, Hoitotiede cum laude -opinnot, Tampereen yliopiston
taydennyskoulutuskeskus, Seingjoki

2002-2003 sivutoim. tutoropettaja, Lapsuusopintojen approbatur, Eteld-Pohjanmaan
kesayliopisto Seinajoki

2001 sivutoim. tutoropettaja, Aikuiskasvatuksen approbatur, Eteld-Pohjanmaan
kesayliopisto, Seingjoki



KOKEMUS _ TKI- JA PROJEKTITOIMINNASTA  (KEHITTAJANA,
TUTKIJANA JA KOULUTTAJANA)

2016-2017 Taitoja hyvinvointipalveluja tuottaville pk-yrityksille simulaation keinoin -
hanke (ESR-rahoitus), projektipaallikko

(SeAMK, SEDU, EPTEK); ESR-hankehakemuksen laatiminen ja kumppaneiden seka
kohderyhmaén, pk-yritysten, hankkiminen

2016-2017 Interreg- hankesuunnittelu; "BaltCityPrevention” yhdessa Taina Viialan ja
Kaija Loppelan kanssa, myoh. hankkeeseen tuli mukaan Asta Heikkila.

2016 Heikosti tydllistyvien pakolaismaahanmuuttajien voimavaraistumisen ja
toiminta- ja tyokyvyn edistaminen, "Empower” -hankesuunnittelu, kumppaneiden
hankinta ja ESR-hakemuksen laatiminen.

2016-2017 ja 2017-2018 Kansallisen TKI-osaajavalmennuksen moduulivastaava
moduulissa Tutkimus ja kehittdminen seka erilaiset oppimisymparistot

2015 Interreg- hankesuunnittelu; ”MyLifeChange” yhdessa Helli Kitinojan kanssa ja
BCP-hanke yhdessa Kaija Loppelan kanssa

2015 Evicures —hanke; SeAMKin edustajana Seingjoen keskussairaalan uuden teho-
osaston kehittamishankkeessa; workshopien vetaminen, tavoitteena uuden
hoitotyén  toimintamallin  luominen teho-osaston henkildkunnan kanssa
yhteistoiminnassa (huom. potilasturvallisuuden edistaminen yhden hengen huoneen
hoitomallissa ja henkilokunnan toiminnan sujuvuuden edistaminen), 3 tieteellista artikkelia
ja 2 artikkelia SEAMK-kokoomateoksissa.

2015 Horizon 2020 —-hankehakemuksen Kkirjoittaminen ja kansainvalisen verkoston
luominen, yrittdjien mukaansaaminen hankkeeseen, maakunnan verkoston
luominen

2014 Horizon 2020 —hankehakemuksen kirjoittaminen ja kansainvélisen verkoston
luominen seka maakunnan verkoston luominen, pilottiterveyskeskusten hankinta

2013-2017 Ensihoidon laatu ja vaikuttavuus —hanke; Hankekumppanit professori Eija
Paavilainen, ylihoitaja Paivi Leikkola ja Post doc -tutkija Riitta Mikkola. Tavoitteena
sairaalan ulkopuolisen ensihoidon kehittdminen Eteld-Pohjanmaalla. Aineistojen
analysointi ja useiden tieteellisten artikkeleiden kirjoittaminen.

2002-2010 Perhe hoitotyossa ja kuntoutuksessa —hankkeen osaprojektissa sivutoim.
kouluttajana ja tutkijana. Potilaan ja saattajan saaman ohjauksen kehittaminen
Seindjoen  keskussairaalan paivystyspoliklinikalla  —projekti oli  Seingjoen
keskussairaalan, = Tampereen yliopiston hoitotieteen laitoksen ja  Seinajoen
ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalan yksikdon yhteinen projekti. Projektiraportin
Kirjoittaminen.



2008 Laakehoidon taydennyskoulutus sairaankuljettajille yhdessa ylilaakari Jari
Nyrhilan kanssa. Laakehoidon ja nestehoidon opetus, caseharjoituksia ja simulaatio-
opetusta. Aseptiikan nayttokoe. Projektia hallinnoi Seingjoen ammattikorkeakoulu,
sosiaali- ja terveysalan yksikko, taydennyskoulutusyksikko.

2007-2008 Asiantuntijana puhelinneuvonnassa Moodle—
verkkotaydennyskoulutuksen laatiminen ja tutorointi. Kohderyhmand Seinajoen
keskussairaalan ppkl:n ja terveyskeskusten poliklinikoiden henkilokunta. Projektia hallinnoi
Seindjoen ammattikorkeakoulu, sosiaali- ja terveysalan yksikko,
taydennyskoulutusyksikka.

2006 Kansainvalisen ERASMUS-opetussuunnitelman kehittamishankkeen
valmisteluun osallistuminen yhdessa Aila Vallejo Medinan ja Helli Kitinojan kanssa

2005-2006 Suomen Virtuaaliammattikorkeakoulun Laaketieteelliset
erityiskysymykset  —projektiin  osallistuminen, oppimateriaalin  suunnittelu,
tuottaminen ja arvioiminen (Aiheena akuutista hengitysvajauksesta karsivan hoitotyo,
keuhkoahtaumapotilaan ja astmapotilaan hoitotyd)

2004-2005 ESR-projektissa vanhustydon kouluttajana Seingjoella  (Kivipuron
toimintakeskuksen ja palvelukodin henkilokunnalle tilattu téydennyskoulutus, projektia
hallinnoi ja koordinoi SEAMK, Sosiaali- ja terveysalan yksikkd; aiheina: DM-potilaan
hoitotyd, sydaninfarkti- ja aivoinfarktipotilaan hoitotyd, kirurgisen potilaan hoitoty6, vatsan
alueen ongelmat ja akuutit vaivat ja niiden hoitotyd vanhustydssa)

2003-2004 Kouluttajana, koulutuksen suunnittelijana, toteuttajana, projektin koordinoijana
ja kirjaamisen kehittdjana ”Yhteistyossa laatua vanhustyohon —Kotisairaanhoito ja
kotipalveluhenkilosté laadun kehittdjana” —projektissa. Projektin hallinnoijana ol
Seindjoen palvelualojen oppilaitos, sosiaali- ja terveysalan yksikkd. Kohderyhmana:
Seingjoen ja Perdseingjoen kotipalvelu- ja kotisairaanhoitohenkiléstd ja Simunanrannan
palvelukeskuksen ja Perdseingjoen palvelukeskuksen henkilékunta. Tavoitteena ol
kehittdd naiden tahojen vyhteisty6ta ja parantaa kirjaamista. Koulutuksen ja
kehittdmisprojektin tuloksena saatiin Seindjoen ja Peraseindjoen kotisairaanhoidolle ja
kotipalvelulle yhteinen hoito- ja palvelusuunnitelmalomake, joka otettiin kaytt6on
huhtikuussa 2004. Koulutuksella saatiin myds parannettua yhteistyota eri tahojen kesken.

2003 sivutoim. luennoitsijana ja kliinisen harjoittelun ohjaajana SOTE-Vaihtovalmennus —
projektissa. (Luentojeni aiheina sisatautikirurginen hoitotyd, geriatrinen hoitotyo,
syopapotilaan hoitotyd, sydansairaudet ja niiden hoitotyd, laadukas kirjaaminen ja
dokumentointi, empowerment ja potilaan voimavarojen huomiointi, AVH-potilaan hoitotyo,
dementiat, kivun hoitotyd, nestehoito, saattohoito, toivo hoitotydssa, pitk&aikaissairaan
elamanhallinnan  tukeminen, yksilévastuinen hoitotyd, omahoitajuus, diabetes,
muisteluterapia, kirjallisuusterapia.) Projektin hallinnoijana Seindjoen AMK, SOTE-yksikko.

2002-2003 sivutoim. kouluttajana ja koulutuksen suunnittelijana ”Kotipalveluhenkilosto
laadun kehittdajana” -—projektissa. Projektin tavoitteena oli limajoen Kkotipalvelun ja
kotisairaanhoidon henkilobkunnan kouluttaminen 8.10.2002-6.5.2003, mukana my0Qs
vanhainkodin ja paivasairaalan henkilokuntaa (projektin hallinnoijana Seingjoen
palvelualojen oppilaitos, sosiaali- ja terveysalan yksikkd; aiheina: hyva vanhusten
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hoitotyd, vanhusten hoitotydn arvot, arvokas kohtaaminen, hoito- ja
palvelusuunnitelman laatiminen ja sen kehittaminen, laadukas kirjaaminen,
vanhusten sairaudet ja niiden hoitotyd, henkilokunnan jaksamisen edistdminen)

2001-2004 TYKY-projektin vetdjana ja kouluttajana TYKY 5 ja TYKY 6-projekteissa.
Tyobkykyd, jaksamista ja ammattitaitoa lisddva koulutus pitkdan tydssa olleille
perushoitajille, mielenterveyshoitajille, kodinhoitajille, kehitysvammaisten hoitajille,
ensihoitajille, kuntohoitajille, hammashoitajille, laboratoriohoitajille, lastenhoitajille ja
l&hihoitajille. Projektia hallinnoi Seindjoen palvelualojen oppilaitos, sosiaali- ja terveysalan
yksikk6 4.12.2002- 10.3.2004.

2001 kouluttajana Laadukas potilasvuorovaikutus —projektissa. Koulutus suunniteltiin ja
toteutettin  Seindjoen keskussairaalan ensiapupoliklinikan henkildkunnalle 20.2.-
22.5.2001 yhdessa psykologi Reijo Kauppilan kanssa. Koulutus koostui luennoista, PBL-
opiskelusta, yhteistoiminnallisesta oppimisesta ja erilaisista vuorovaikutustekniikoiden
harjoituksista seka haasteellisten vuorovaikutustilanteiden simulointiharjoituksista.

1997-1999 ESR-projektissa kouluttajana ja koulutuksen suunnittelijana Ahtérissa, Soinissa
ja Seingjoella (Projektia hallinnoi ja koordinoi SEAMK, terveysalan yksikk®; kohteena
pitkaaikaistyottomat; aiheina kansansairaudet, elamanhallinnan tukeminen, jaksamisen
tukeminen, henkiset voimavarat, aikuinen oppijana, motivaatio, huumori)

1997-1998 URA-projekti Tampereen yliopistollisen sairaalan neurokirurgian
leikkausosastolla 11.9.1997-29.1.1998 (leikkausosaston hoitolomakkeen kehittaminen,
henkilostokoulutuksen suunnittelu ja toteutus seka arviointi pilottitutkimuksen avulla),
Tampereen yliopisto, Hoitotieteen laitos

1996 ESR-projektissa kouluttajana Ahtérissé ja Soinissa (Projektia hallinnoi ja
koordinoi SEAMK; Sosiaali- ja terveysalan yksikkd, (tydvoimapoliittinen kurssi;
aiheinani: itsetunto, voimavarat, elamanhallintaa tukevat tekijat, jaksaminen, pitk&-
aikaissairaudet; MCC, HA, astma, COPD, DM ym., masennus, toivo, kriisin kohtaami-
nen, elaman merkityksen ja tarkoituksen etsiminen, ilon I6ytaminen arjessa)

1996 Vertaisarviointi —projekti Tampereen yliopistollisen sairaalan silmatautien yksikossa

(osastotuntien sarja kollegiaalisuudesta, vertaistuesta, tydhyvinvoinnista ja hoitotyon
laadun kehittamisesta vertaisarvioinnin kautta), Tampereen yliopisto, Hoitotieteen laitos

VERKKO-OPETUSMATERIAALIN TUOTTAMINEN

2016 Elintapaohjaus-verkkokurssin sydanpotilaan ohjausta koskevan osion valmistelu
(videot, ppt:t ym.) JIK/Aksila/maksullinen taydennyskoulutus, SEAMK Sosiaali- ja
terveysala, tdydennyskoulutusyksikko.

2013 Ensihoidon tadydennyskoulutus —verkkomateriaalin tuottaminen Moodleen
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2007-2008 Asiantuntijana puhelinneuvonnassa moodle-
verkkotdydennyskoulutuksen laatiminen ja tutorointi. Kohderyhmand Seingjoen
keskussairaalan ppkl:n ja terveyskeskusten poliklinikoiden henkilokunta. Projektia hallinnoi
Seindjoen ammattikorkeakoulu, sosiaali- ja terveysalan yksikko,
taydennyskoulutusyksikko.

2005-2006 Suomen Virtuaaliammattikorkeakoulun Laaketieteelliset
erityiskysymykset  —projektiin  osallistuminen, oppimateriaalin  suunnittelu,
tuottaminen ja arvioiminen (Aiheena akuutista hengitysvajauksesta karsivan hoitotyo,
keuhkoahtaumapotilaan ja astmapotilaan hoitotyd, kansiossa todistusliite)

2004-2005 WebCT-verkkokoulutuksena toteutetun ”Potilaan ja saattajan ohjauksen
kehittdminen ja haasteelliset tilanteet ohjauksessa” -taydennyskoulutuksen sisallén
suunnittelu  ja  toteuttaminen  Seindjoen  keskussairaalan  paivystyspoliklinikan
henkilokunnalle. Verkkotutorointi.

SUUNNITTELUTEHTAVAT

2015 Nordplus-hankesuunnittelu yhteistydésséd norjalaisen, ruotsalaisen ja virolaisen
AMK:n kanssa. Hankeaiheena Evidence based nursing — ajattelun juurruttaminen
kaytantoon.

2005-2010 Erilaisten taydennyskoulutuskokonaisuuksien suunnitteleminen SEAMK:n
taydennyskoulutusyksikdlle (mm. sydanpotilaan hoitotyd, neurologisen potilaan hoitotyo,
akuuttihoitotyd, akuutit tilanteet vanhusten hoitoty0ssa).

2006 Kansainvélisen englanninkielisen vanhusten hoitoty6én projektin suunnittelu
yhdessa Aila Vallejo Medinan kanssa

2004-2005 Kontaktiopetuksena ja  WebCT-verkkokoulutuksena  toteutetun
taydennyskoulutuksen  sisallon  suunnittelu ja  toteuttaminen  Seingjoen
keskussairaalan paivystyspoliklinikan henkilokunnalle. Seindjoen keskussairaalan
paivystyspoliklinikan henkilokunnan ohjaaminen kirjallisten potilasohjeiden laadinnassa ja
osallistuminen ohjeiden laadintaan.

2003 Vanhustyon erikoisammattitutkintoon valmistavan koulutuksen
opetussuunnitelman laatiminen ja nayttéoikeuden hakeminen Eteld-Pohjanmaan
Opistolle. Koulutuskokonaisuuden sisallén, ajoituksen ja organisoinnin/jarjestamisen
suunnittelu OPH:n tavoitteiden mukaan sek& harjoittelupaikkaverkoston rakentaminen
maakunnan vanhusten hoitotyon yksikdihin (terveyskeskukset, vanhainkodit,
kotisairaanhoito, TS psykogeriatrinen osasto).
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PUHEET JA SUULLISET ESITYKSET

2016 "Potilasturvallisuutta edistavan toimintamallin yhteistoiminnallinen suunnittelu osana
EVICURES-hanketta”, suullinen esitys. TAITO2017, Oppimisen ydinta etsimassa -
konferenssi. Tampere 11-12.5.2016.

2016 "Collaborative planning for an action model to promote patient safety in the Evicures
project” -suullinen esitys. "4th Nordic Conference on Research in Patient Safety and
Quality in Healthcare”-konferenssi, 19-20.5.2016 Kuopio.

2016 "Coping with the Effects of Myocardial Infarction From the Viewpoint of Patents and
Patients’ Spouses” — suullinen estys. BIT’s 8th Annual International Congress of
Cardiology 2016. Barcelona, Spain.

2016 Salminen-Tuomaala, M. Suullinen esitys ja puheenjohtaja talking poster
show:ssa.”12th World Conference on Injury Prevention and Safety Promotion”-
konferenssi, 18-21.9.2016 Tampere.

2015 "The importance of functional family dynamics in coping with acute myocardial
infarction” -suullinen esitys. EuroHeartCare —konferenssi. Dubrovnik, Kroatia, 14-
15.6.2015.

2015 "Counselling And Supporting Patient’s Family Members In Out-of-hospital
Emergency Care.” Suullinen esitys. 12" International Family Nursing Conference, Odense,
Tanska.

2014 Salminen-Tuomaala M, Leikkola P, Paavilanen E. Vaaratilanteet ja lahelta piti —
tilanteet sairaalan ulkopuolisessa ensihoidossa. XlII Kansalliseen hoitotieteen konferenssi,
Poster-esitys. Tampereen yliopisto 6/2014.

2014 ’Sydaninfarktipotilaan ja h&nen puolisonsa psykoso-siaalinen selviytyminen
prosessina.” Xlll Kansalliseen hoitotieteen konferenssi, Suullinen esitys. Puheenjohtajana
toimiminen. Tampereen yliopisto 6/2014.

2014 “Psychosocial coping of myocardial infarction patients and their spouses.” Talking
poster show, EuroHeartCare 2014, Stavanger, Norway.

2013. Paavilainen E, Salminen-Tuomaala M, Leikkola P. Counselling for patients and
family members: a follow-up study in the emergency department. Posteriesitys. Nordic
Congress on Emergency Medicine, Pohjoismainen akuuttiladketieteen kongressi
Nordisk konferens i akutsjukvard, 7.11. - 8.11.2013, Helsinki.

2012 “Coping with myocardial infarction — talking poster show -esitys, EuroPREVENT
2012 —konferenssi, 3-5.5.2012. Dublin, Ireland.

2010 "Empowerment by the written patient instructions at the emergency policlinic ” —
suullinen esitys ja "Family members’ presence is important for older persons at the
emergency department” —talking poster show. Fourth European Nursing Congress. Older
Persons: the Future of Care. 4-7.10.2010. Rotterdam, Netherlands. Tutustuminen
Windesheimin kumppaneihin, yhteinen hanke alkuun vanhustydn puolelle
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2010 “Kirjalliset potilasohjeet paivystyspoliklinikalla — osana néayttdon perustuvan hoitotyon
kehittamista”. Suullinen esitys Sairaanhoitajapaivilla 12.3.2010, Helsinki.

2010 “lkaantyvan potilaan perheenjasenten ohjauksen kehittaminen
paivystyspoliklinikalla”, suullinen esitys Perheiden hoitamisen kehittamispaivassa
28.1.2010 Porissa.

2007 “Patient's and his family members' experiences about coping with acute myocardial
infarction - To interview together or separately?" ja "Humor — the man’ s way to cope with
acute myocardial infarction.” 2 suullista esitysta. 8th International Family Nursing
Conference, Bangkok, Thailand, 4-7.6.2007.

2007 ”Aistivajeista karsivan asiakkaan ohjaaminen” -luento, Kansalliset Radiografiapaivat
MMVII, Seindjoki, 3.5.2007.

2006 "Teemahaastattelu sydaninfarktipotilaan ja hanen perheenjasenenséd kokemusten
tutkimuksessa” ja “Potilaan ja saattajan saaman ohjauksen kehittdminen Seindjoen
keskussairaalan  paivystyspoliklinikalla”  -posteresitykset,  Hoitotyon  kansallinen
konferenssi, Turku.

2005 "Developing patient and family counselling on the emergency ward”, Poster show —
esitys, 7th International Family Nursing Conference, Victoria, Canada, 1-4.6.2005.

2004 “"Huumori sydaninfarktipotilaan selviytymisen tukena”, Hoitotyon kansallinen
konferenssi, Tampere.

2004  Potilaan ja  saattajan saama ohjaus  Seingjoen  keskussairaalan
paivystyspoliklinikalla, luento Sairaanhoitajapaivilla, Helsinki.

2002 Huumori selviytymisen tukena, luento Sairaanhoitajapaivilla, Helsinki.

2002 Etela-Pohjanmaan Sydanpiirin joulujuhla, Juhlapuhe, Harméan kuntokeskus.

ERILAISTEN TILAISUUKSIEN ORGANISOINTI JA JUONTAMINEN

2006 Muistojen Illtamat. Yhdessa Vanhusten hoitotydn tiimin muiden opettajien (Sirkka-
Liisa Palomaki, Aila Vallejo Medina, Elina Hietaniemi ja Liisa Ahola) kanssa jarjestin ja
organisoin Muistojen lltamat -tilaisuuden, jota varten Kkirjoitin naytelman. Ohjasin
musiikkipitoisen naytelméan, jonka esittivat AGS10-ryhman opiskelijat. Ohjelmaa esittivat
myo6s sosionomi- ja geronomiryhmien opiskelijat, heidan ohjauksestaan vastasivat toiset
opettajat. Tilaisuus jarjestettiin Seuralassa Seingjoella. (Liite)

2002 Vanhusten Pikkujoulu. Juhlapuhe. Tilaisuuden suunnittelusta ja koordinoinnista
sekda Vanhustyon ohjaaja -linjan opiskelijoiden ohjaamisesta vastaaminen, Etel&-
Pohjanmaan Opisto, [Imajoki.
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2002 lloiset Sydaniltamat. Juhlapuhe. Tilaisuuden suunnittelusta ja koordinoinnista seka
Vanhustydn ohjaaja —linjan opiskelijoiden ohjaamisesta vastaaminen, Eteld- Pohjanmaan
Opisto, limajoki.

2001 lltatilaisuus sotaveteraaneille. Juhlapuhe. Vanhustyon ohjaaja -linjan
opiskelijoiden ohjaus ja tilaisuuden jarjestamisen suunnittelu ja koordinointi, Etela-
Pohjanmaan Opisto, lImajoki.

Julkaisuluettelo ja suulliset esitykset konferensseissa v. 2002-2017

Tieteelliset julkaisut

Salminen-Tuomaala Mari, Paussu Paula, Vanninen Johanna, Paavilainen Eija. Potilaan ja
saattajan saama ohjaus paivystyspoliklinikalla. Eteld-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri.
Julkaisuja A: Tutkimukset. 2004.

Salminen-Tuomaala Mari, Kurikka Sirpa, Korkiamaki Kirsi, Paavilainen Eija. Potilaan
saattajien ohjauksen tarve paivystyspoliklinikalla. Hoitotiede 2008;20(5), 258-266.

Paavilainen Eija, Salminen-Tuomaala Mari, Kurikka Sirpa, Paussu Paula. 2009.
Experiences of counselling in the emergency department during the waiting period:
importance of family participation. Journal of Clinical Nursing 18, 2217-2224.

Salminen-Tuomaala Mari, Kaappola Anu, Kurikka Sirpa, Leikkola Paivi, Vanninen Johanna
& Paavilainen Eija. 2010. Potilaiden kasityksia ohjauksesta ja kirjallisten ohjeiden kaytosta
paivystyspoliklinikalla. Tutkiva hoitoty6 8(4), 21-28.

Paavilainen Eija & Salminen-Tuomaala Mari. 2010. Web-based learning for continuing
nursing education of emergency unit staff. Journal for Nurses in Staff Development 2010
Jul-Aug 26 (4): 159-163.

Salminen-Tuomaala Mari, Leikkola Paivi, Kurikka Sirpa, Vanninen Johanna & Paavilainen
Eija. 2010. Empowerment by the written patient instructions at the emergency policlinic.
Journal of Clinical Nursing 19, Supplement 1, 56.

Salminen-Tuomaala Mari, Leikkola Paivi, Kurikka Sirpa, Vanninen Johanna & Paavilainen
Eija. 2010. Family members’ presence is important for older persons at the emergency
department. Journal of Clinical Nursing 19, Supplement 1, 79.

Salminen-Tuomaala Mari, Kaappola Anu, Kurikka Sirpa, Leikkola Paivi, Salonp&aa Marjo,
Sandvik Salme, Vanninen Johanna & Paavilainen Eija. 2011. Potilaat ja omaiset toivovat
kokonaisvaltaista ohjausta. Sairaanhoitaja 84(8), 50-53.

Salminen-Tuomaala, M., Astedt-Kurki, P., Rekiaro, M. & Paavilainen, E. 2012. Coping —
Seeking lost control. European Journal of Cardiovascular Nursing 11(3), 289-296.
DOI:10.1016/j.ejcnurse.2011.01.005.
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Salminen-Tuomaala, M., Astedt-Kurki, P., Rekiaro, M. & Paavilainen, E. 2012. Spouses’
coping alongside myocardial infarction patients. European Journal of Cardiovascular
Nursing. DOI:10.1177/1474515111435603.

Salminen-Tuomaala, M., Astedt-Kurki, P., Rekiaro, M. & Paavilainen, E. 2012. Coping
Experiences: A Pathway towards Different Coping Orientations Four and Twelwe Months
after Myocardial Infarction: A Grounded Theory Approach. Nursing Research and Practice.
Article 1D674783. DOI:10.1155/2012/674783.

Salminen-Tuomaala, M., Astedt-Kurki, P., Rekiaro, M. & Paavilainen, E. 2012. Coping with
the Effects of Myocardial Infarction from the Viewpoint of Patients’ Spouses. Journal of
Family Nursing 19 (2), 198-229. DOI:10.1177/1074840713483922.

Salminen-Tuomaala, Mari. 2013. Syd&aninfarktipotilaan ja h&dnen puolisonsa selviytyminen
prosessina: psykososiaaliseen tasapainoon pyrkiminen. Akateeminen vaitoskirja.
Academic Dissertation. Acta electronica Universitatis Tamperensis, 1323, 1456-954X.
Vaitostilaisuus 6.9.2013.

Salminen-Tuomaala, M., Leikkola, P. & Paavilainen, E. 2014. Patient and Staff Safety
Incidents and Near Misses in Out-Of-Hospital Emergency Care. Emergency Medicine 4(6),
1-5.

Salminen-Tuomaala M, Leikkola P, Mikkola R, Paavilainen E. 2015. Factors that Influence
the Counselling of Family Members in Out-of-Hospital Emergency Medical Care. Family
Medicine & Medical Science Research 4(5), 1-5.

Salminen-Tuomaala M, Leikkola P, Paavilainen E. 2015. Emergency health care
professionals’ experiences of factors that influence care quality and safety. Clinical
Nursing Studies 3(3), 34-42.

Tuija Vasikkaniemi, Hanna-Mari Rintala, Mari Salminen-Tuomaala & Anmari Viljamaa
(toim.) FramiPro - kohti monialaista oppimista. SeAMK 2015
Seingjoen ammattikorkeakoulun julkaisusarja B. Raportteja ja selvityksia 89

Salminen-Tuomaala M, Leikkola P, Mikkola R, Paavilainen E. 2015. Potilaan hoidon
turvallisuuteen vaikuttavat tekijat ensihoidon tydntekijoiden kokemana. Tutkiva hoitotyd
13(4), 25-34.

Salminen-Tuomaala M, Leikkola P, Mikkola R, Paavilainen E. 2015. Workers' Clinical
Skills at Out-of-Hospital Emergency Care. Emergency Medicine 5(6), 1-6.

Salminen-Tuomaala, M. 2015. Simulation Pedagogy for Inter-professional Advanced
Resuscitation.

Salminen-Tuomaala, M. 2015. Kansainvalisen tutkimus- ja kehittamishanketoiminnan
edistaminen ammattikorkeakoulussa - sillanrakentamista ja brokerointiosaamista.
Seingjoen ammattikorkeakoulun julkaisusarja B. raportteja ja selvityksia 115. ISBN 978-
952-7109-37-3.
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Vasikkaniemi, T, Rintala, H-M, Salminen-Tuomaala, M & Viljamaa, A. (toim.) 2015.
FramiPro - kohti monialaista oppimista. SeAMK 2015. Seingjoen ammattikorkeakoulun
julkaisusarja B. Raportteja ja selvityksia 89.

Salminen-Tuomaala Mari. 2016. Potilasturvallisuutta edistavan toimintamallin
yhteistoiminnallinen suunnittelu osana EVICURES-hanketta. Julkaisussa Tuomi Jouni,
Ketola Sanna ja Nuutinen Liisa (toim.) TAITO 2016. Oppimisen ydinté etsiméassa, s.130-
143

Salminen-Tuomaala Mari. 2016. Simulaatio-opetuksella varmuutta akuuttihoitotyon
taitoihin. Julkaisussa Tuomi Jouni, Ketola Sanna ja Nuutinen Liisa (toim.) TAITO 2016.
Oppimisen ydinta etsiméssa, s.289-297.

Paavilainen E, Mikkola R, Salminen-Tuomaala M, Leikkola P. 2017. Counseling patients
and family members in the out-of-hospital emergency situations: A survey for the
emergency staff" (NURS-D-16-00133R5). BMC Nursing 16(11), 1-8.

Salminen-Tuomaala M. 2016. Simulation Pedagogy for Advanced Resuscitation. Journal
of Nursing and Care 5(1), 1-4.

Salminen-Tuomaala M. 2016. Promotion of patient safety and smooth care processes —
preparing for change with the Foresight Framework Model. Teoksessa: Nykanen E,
Tuomaala P, Laarni J, Dhinakaranan K, Saarinen K, Yli-Karhu T, Haméalainen K, Koskela
T, Eerikdinen H, Salminen-Tuomaala M, Hellman T, Rintaméki K, Vimpari K, Kilpikari J,
Jaaskelainen J, Kotilainen H. A user-oriented evidence-based design project of the first
Finnish single room ICU. Results of EVICURES project.

Mikkola R, Salminen-Tuomaala, M, Paavilainen E, Leikkola P. 2017. Out-of-hospital
Emergency Care Providers' Work and Challenges in a Changing Care Environment.
hyvaksytty julkaistavaksi Scandinavian Journal of Caring Sciences; May 19. doi:
10.1111/scs.12456. [Epub ahead of print]

Paavilainen E, Mikkola R, Salminen-Tuomaala M, Leikkola P. 2017. Counseling patients
and family members in the out-of-hospital emergency situations: A survey for the
emergency staff" (NURS-D-16-00133R5). BMC Nursing 16(11), 1-8.

Salminen-Tuomaala M, Ala-Hynnila L, Hamaldinen K, Ruohomé&ki H. 2017. Challenges
and factors likely to promote coping as anticipated by nurses preparing for a merger of
intensive and intermediate care units. Intensive and Critical Care Nursing (article in press).

Salminen-Tuomaala M, Jaskari P, Perdla S, Rouvala C. 2017. Nursing and medical staff’'s
experiences of simulation education. Clinical Nursing Studies 5(4), 73-80.

Salminen-Tuomaala M, Ala-Hynnild L, Hamalainen K, Ruohomé&ki H. 2017. Uuteen
tehohoidon toimintayksikk66n siirtymisen haasteet sairaanhoitajien kokemana. Tutkiva
hoitotyd, hyvaksytty julkaistavaksi syksylla 2017.



17

Muut julkaisut

Salminen-Tuomaala, Mari, Kaappola Anu, Kurikka Sirpa, Leikkola Paivi, Salonpaa Marjo,
Sandvik Salme, Vanninen Johanna ja Paavilainen Eija. 2011. Potilaat ja omaiset toivovat
kokonaisvaltaista ohjausta. Nayttéa hoitotyéhon. Sairaanhoitaja 8/2011, 84-53.

Salminen-Tuomaala, Mari. 2013. Syd&aninfarktipotilaan ja h&nen puolisonsa selviytyminen
prosessina - Psykososiaaliseen tasapainoon pyrkiminen. Kardioskooppi 4/2013, 11-13.

Salminen-Tuomaala, M. 9.9.2013. Sydaninfarktista selviytyminen haaste seké& potilaalle
etta puolisolle. Haastattelu Viiskunta-lehdessa.

Saikkonen, Ulla & Luukkonen Jyrki. Infarktin jalkeen pelko. Marin haastatteluun pohjautuva
artikkeli, Kodin Pellervo 2/2014, 35-38.

Ojala, Ulla. Salailu luo jannitteita. Sydaninfarktipotilasta ja hanen puolisoaan tulisi
kannustaa keskindiseen keskusteluun. Tehy-lehdesséa ollut artikkeli, joka perustui
vaitoskirjaani koskevaan haastatteluun. Tehy 12/2013, 39.

Salminen-Tuomaala, M., Leikkola, P. & Paavilainen, E. 2014. Vaara- ja lahelta piti -
tilanteet ensihoidossa. HaiPro —tutkimus. Systole 6, 52-53.

Salminen-Tuomaala, M. 2014. Uskoa, toivoa, luottamusta. — Sydaninfarktipotilaan ja
hanen puolisonsa selviytyminen prosessina. Viesti terveydenhuollon henkilokunnalle
4/2014, 4-7.
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