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Paihteet

.“: Etelé-P?:lhjae:maalla t\‘

2-® <4 ja miti me teemme (6t)

' ‘ ‘AIKA 3.10.2019 klo 9.30-15.30. limoittautuminen klo 9.00 — 9.30

" ‘ PAIKKA Seindjoen keskussairaala, Hanneksenrinne 7, iso luentosali
KOHDERYHMA Laékarit, sairaanhoitajat, terveydenhoitajat, sosiaalialan "
‘ ammattilaiset, opettajat ja opiskelijat sek& muut asiasta kiinnostuneet '
‘ . TEEMAT Koulutuksessa syvennytaan riippuvuuteen, paihdyttavien aineiden ‘ (
sekakayttodn ja siihen liittyviin mahdollisiin uhkaaviin tilanteisiin,
hoitomenetelmiin ja palvelujarjestelmaén, asiakkaan kohtaamiseen
jatydntekijan hyvinvointiin.

Paihteita kayttavan potilaan hoidossa on tarkeaa kannustava ja
empaattinen kohtaaminen. Kyseessa on pitkdaikainen ongelma,
johon tarvitaan pitkaaikaista hoitoa ja tukea. Tyontekija voi miettia
etukateen, miten kohdata ja auttaa huumeiden kayttajaa, jolloin
tilanne ei siten enda kuluta voimavaroja. Huumeiden kayttajaa
voidaan auttaa ja hanelle tulee olla tarjota hoitomahdollisuuksia.

OHJELMA JA KOULUTTAJAT Ks. sivu 2

LISATIETOJA  suunnittelija Tuula Salo, s-posti tuula.salo@seamk.fi ja p. 040 830 2386 ja
kehittdmissuunnittelija Reetta-Maija Luhta, s-posti
Reetta-Maija.Luhta@epshp.fi ja p. 050 474 3122

HINTA Koulutus on maksuton, mutta siihen tulee ilmoittautua.
JARJESTAJA  Perusterveydenhuollon ja terveyden edistamisen yksikkd Aksila, EPSHP
ILMOITTAUTUMINEN koulutukseen viimeistaan 24.9.2019 taydennyskoulutus@seamk.fi tai

p. 040 830 2371 tai 06 415 6087. EPSHP:n henkildston ilmoittautumiset HR-tydpoydan kautta.
Pyydamme mainitsemaan erityisruokavalioista ilmoittautumisen yhteydessa.

OSALLISTUMINEN ETAYHTEYKSIN

Koulutukseen on mahdollista osallistua etéyhteyksin. Jos videoneuvottelu-/Skype-/Lync-yhteys kiinnostaa,
ota yhteys sahkopostitse videoneuvottelupalvelu@epshp.fi. Ole yhteydessa asiasta myds oman tydpaikkasi
tekniseen tukihenkilédn/videoneuvotteluyhteyshenkiloon. Videoneuvotteluyhteys- ja vélitys on maksullista
toimintaa. Maksu méaaraytyy videoneuvottelun kautta osallistuvien etédpaikkakuntien lukumaaran mukaan.
Skype- tai Lync-yhteydell& osallistujille maksu riippuu koulutuksen pituudesta (alv 0%). Laskuttaja on
Mediwest Research Center Oy:n videoneuvottelupalvelu.

Koulutukseen tulee ilmoittautua myods koulutuksen jarjestéjélle 24.9.2019 mennessa (osallistujien nimet ja
osallistumispaikka) osoitteeseen taydennyskoulutus@seamek.fi.

Peruutusehdot

Osallistumisen peruuntuessa viimeisen ilmoittautumispéivan jalkeen perimme 50 % koulutuksen hinnasta.
Mikali varattu koulutuspaikka perutaan koulutuspéivana tai osallistuja ei saavu koulutukseen, perimme koko
koulutushinnan. Esteen sattuessa osallistujan voi vaihtaa.

Pidatamme oikeuden muutoksiin.
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OHJELMA

Paihteet
Etela-Pohjanmaalla
ja mita me teemme

Paivan puheenjohtajana toimii kehittdmissuunnittelija Reetta-Maija Luhta Aksilasta
9.30 Koulutuksen avaus

9.40 Miten paihdehaitat nakyvét poliisin tydssa?
Komisario Vesa Ojanperd, Valvonta- ja halytystoimintasektori

10.15 Riippuvuus sairautena
Kliininen ylilaékari Pauli Suominen, Sydomishairidyksikké, EPSHP

10.45 Palvelujarjestelmé- millainen sen pitéisi olla ja mitéd meilla on?
Alueylildékari Tuomo Ketoméki, Seindjoen sosiaali- ja terveyskeskus
Seindjoen koulu- ja opiskeluterveydenhuolto ja Seindjoen paihdeklinikka

11.30 Lounastauko
12.15 Kokemusasiantuntijan kertomus
Linda
12.30 Opioidikorvaushoitoa kohta 10 vuotta Etela-Pohjanmaalla

Ylilaakari Mauri Aalto, EPSHP

13.00 Huumetestit — seulonta ja varmistus
Ylikemisti, dosentti Kari Akerman, EPSHP

13.30 Huumetestin kayttd terveydenhuollossa
Alueylilaékari Tuomo Ketomaki

13.45 Kahvi

14.15 Kokemuksia ladkevieroituspotilaan hoidosta
Sairaanhoitaja Sari Faltmars, EPSHP

14.45 Paihde- ja mielenterveys edelld hoitokontaktiin Kauhajoella
- miten malli rakentui ja miten se toimii
Ylilaékari Kirsti Kahara, Suupohjan peruspalveluliikelaitoskuntayhtyméa

15.15-16:00 Kannustava kohtaaminen ja tyontekijan jaksaminen
- onko paihdeongelmaisen asiakkaan tai paihdeongelmaisen
vanhemman kohtaamisessa jotain erityispiirteita?
- mika auttaa tyontekijad jaksamaan
Paihdepalveluiden johtaja Irma Vuolteenaho, Seindjoen Paihdeklinikka

seamk.fi/taydennyskoulutus




