SeAMKZ4#

Opetussuunnitelma

Seindjoen Ammattikorkeakoulu Oy
MSH20 Sairaanhoitaja (AMK), Monimuotototeutus

Sairaanhoitaja (AMK) tutkinto-ohjelmassa koulutuksen rakenne perustuu seka yleisiin etta
sairaanhoitajan ammattikohtaisiin kompetensseihin.

code name sum
MSH20 Sairaanhoitaja (AMK), Monimuotototeutus 210
MSH20-1000 KAIKILLE YHTEISET PERUSOPINNOT

MSH20-1001 Osaajaksi kehittyminen

XX00CG82 Opiskelu ammattikorkeakoulussa 2
XX00CG83 Urasuunnittelu ja kansainvalisyys 2
YPO3A3 Viestintataidot 3
YPO4A3 Tieto- ja viestintatekniikka 3
MSH20-1002 Liiketoiminta- ja yrittdjyysosaaminen 5
XX00BE90 Yritystoiminta ja yrittajyys 3
XX00BE91 SeAMK innovaatioviikko 2
YPO1C2 Tutkimus- ja kehittdmistyon perusteet 2
YPO2C3 Projektitoiminnan perusteet 3
BDO0OBX83 Terveytta edistava hoitoty6 ja tiedonhankinta 1 4

MSH20-1004 SOSIAALI- JA TERVEYSALAN YHTEISET PERUSOPINNOT
STOOBX59 Asiantuntijana sosiaali- ja terveysalalla

STOOBX61 Laékehoidon perusteet

SHOOBX63 Englanti

SHOOB X65 Ruotsi

VIOOBX67 Julkisyhteisdjen henkildston ruotsin kielen taito, kirjallinen
VIOOBX69 Julkisyhteisdjen henkildston ruotsin kielen taito, suullinen

MSH20-1005 gﬁIIEANAC\)I\_IrHOITAJA (AMK) TUTKINTO-OHJELMAKOHTAISET

MSH20-1006 Asiakaslahtdinen ammatillinen osaaminen
SHOOBX71 Ammatilliset vuorovaikutus- ja yhteistydtaidot 2
SHOOBX73 Eettisyys hoitotydssa

MSH20-1007 Nayttéon perustuva hoitoty6 ja paatoksenteko

SHOOBX75 Nayttdoon perustuva hoitotyd 3
SHOOBX77 Tutkimus- ja kehittdmismenetelmat 3
BDOOBX79 Opinnaytety6n suunnitelma ja tiedonhankinta 2 6
SHOOBX81 Opinnaytety6n toteutus ja raportointi 10
MSH20-1008 Asiakas- ja vaestolahtdinen terveyden edistaminen

SHOOBX85 Kansallinen ja globaali vaeston terveys 2
SHOO0BX87 Potilaan ja hanen laheisensa ohjaus 2
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MSH20-1009

BD0O0BX89
SHOOBX91
SHOOBX93

MSH20-1010

SHOOBX95
SHOOBX97
SHOO0BX99

Opetussuunnitelma

Sosiaali- ja terveyspalvelujen laatu ja turvallisuus

Sairaanhoitajan / Terveydenhoitajan yhteiskunnallinen osaaminen
Johtaminen ja laadunhallinta sosiaali- ja terveyspalveluissa
Digitalisaatio ja eTerveys sosiaali- ja terveyspalveluissa
Turvallinen ladke- ja nestehoito

Ladkehoito ja ladkelaskenta

Laadke- ja nestehoito

Farmakologia

W N W RN W W [ed

MSH20-1011

SHO0BYO1

SHOOBYO03
SHOOCF61
SHOOCF65
SHOOBYO05
SHOO0BYO7
SHOOBYO09
SHOOBY11
SHOOBY15
SHOOBY13
SHOOBY17
SHOOCF64

MSH20-1012

SHOOBY19

SHOOBY21

MSH20-1013

Asiakaslahtoinen kliininen osaaminen

Kliinisen hoitotyOdn perusteet 1- ihmiskehon rakenne ja toiminta seké
mikrobiologia ja tautioppi

Kliinisen hoitotydn perusteet 2

Ensiapu

Sateilysuojelu ja radiologiset seka kliiniset tutkimukset
Sisatautien, tartuntatautien, palliatiivinen ja vammaisen hoitoty6
Kirurginen, perioperatiivinen ja naistentautien hoitotyo
Mielenterveys- ja paihdehoitoty6

Gerontologinen hoitoty6

Aitiyshuolto ja lasten hoitotyo

Vastaanotto- ja polikliininen hoitoty6

Hoitoty6 akuuteissa ja kriittissa tilanteissa

Hoitoty6ta tukevat ladketieteelliset aineet

Sairaanhoitajan nayttéon perustuvan hoitotydn kehittaminen

Sairaanhoitajan nayttéon perustuvan hoitotydn ja paatoksenteon
kehittaminen

Sairaanhoitajan hoitotydn asiantuntijuuden kehittdminen 4

N R0 DN O w b B o1 wdND > b

SHO0CJ88
SHO0CJ90
SHOOBY29
SHO0BY45
SHO0CJ86
SHOOBY33
SHO00CJ92
SHO0BY37
SHOOBY39

SHOOBY41

SHO0CJ91

Hoitotyon kliinisen osaamisen harjoittelu

Sairaanhoitajan osaamisen kehittyminen 1 1
Sairaanhoitajan osaamisen kehittyminen 2 1
Terveyden edistamisen harjoittelu 3
Projektitoiminnan harjoittelu 2
Kliinisen hoitotydn perustaitojen ohjattu kliininen harjoittelu 8
Sisatauti tai kirurgisen hoitotydn ohjattu kliininen harjoittelu 14
Gerontologisen hoitotydn ohjattu kliininen harjoittelu
Mielenterveyshoitotyon kliininen ohjattu harjoittelu
Lasten ja nuorten hoitotyén ohjattu kliininen harjoittelu

Vastaanotto- / polikliinisen hoitotydn tai akuuttihoitotydn ohjattu
kliininen harjoittelu

Sairaanhoitajan asiantuntijuuden ja osaamisen syventaminen- ohjattu
kliininen harjoittelu

MSH20-1014 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT

KG00BY49

Englantia AMK-opintoihin
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KG0O0BY51 Hoitotydn harjoittelu sosiaali- ja terveysalalla
KGO0BY53 Akuutit tilanteet hoitotydssa

Paihteidenkayttéja asiakkaana hoitotyon eri ymparistoissa — Oppimista
simulaation keinoin

Opetussuunnitelma

8D00BYS55

8D00BY57 Tydikaisen terveys ja hyvinvointi
MSH20-1015 SeAMKPro

MSH20 Sairaanhoitaja (AMK), Monimuotototeutus: 210 op
MSH20-1000 KAIKILLE YHTEISET PERUSOPINNOT: 24 op
MSH20-1001 Osaajaksi kehittyminen: 10 op

XX00CG82 Opiskelu ammattikorkeakoulussa: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- toimia ammattikorkeakoulussa

- kehittda omia oppimis-, opiskelu- ja tydnhakutaitojaan

- kayttdd monipuolisesti eri oppimisymparistoja

- tutustua omaan opiskelualaansa ja tydmahdollisuuksiin alalla
- tunnistaa omat kansainvalistymismahdollisuutena

Sisalto

opintojen rakenne ja eri opiskelumahdollisuudet

- opiskeluun orientoituminen ja SeAMK yhteisona

- korkeakouluopiskelua ohjaavat saadokset, SeAMKin toimintaperiaatteet ja sdannot
- opiskelijajarjeston toiminta

- SeAMKIin kirjastopalvelut

- opiskelu- ja oppimistaidot seka niissa kehittyminen

- opintososiaaliset palvelut ja hyvinvointipalvelut SeAMKissa
- urasuunnittelu ja tydnhakutaidot

- kansainvalisen osaamisen merkitys

- jatko-opintomahdollisuudet

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei tarvita

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty: Opiskelija osallistuu opintojakson tapaamisiin ja osoittaa osaamistavoitteissa esitetyn
osaamisen niiden aikana ja/tai suorittamalla opintojaksoon mahdollisesti kuuluvat tehtavat
hyvaksytysti.

Hylatty: Opiskelija ei saavuta opintojakson osaamistavoitteita eikéa pysty osoittamaan osaamistaan
niissa.

XX00CG83 Urasuunnittelu ja kansainvalisyys: 2 op
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Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- suunnitella omia opintojaan omien uratoiveidensa mukaisesti

- kehittdd monipuolisesti tydnhakutaitojaan

- tunnistaa omia uramahdollisuuksia

- ennakoida tyéelaman muuttuvia tarpeita

- tunnistaa monikulttuurisuuden ja globalisaation vaikutukset tydelamaan ja vuorovaikutukseen
- toimia kansainvalisessa toimintaymparistéssa ja hyddyntaa kansainvalisia verkostoja

- suunnitella omaa kansainvalistymista opinnoissa ja tydelamassa

Opetussuunnitelma

Sisaltod

- tybeldaman pelisdaannot ja tydelamaéataidot

- tulevaisuuden tybelaman tarpeiden ennakointi

- urasuunnittelu- ja tydnhakutaidot

- opintojen tavoitteellinen suunnittelu omien uratoiveiden nakdkulmasta
- oman kansainvalistymisen suunnittelu

- opiskelu- ja harjoittelumahdollisuudet ulkomailla

- kansainvalinen toimintaymparistd ja monikulttuurisuus

- kansainvdliset verkostot ja niiden hyédyntadminen

Esitietovaatimukset
Edeltdva osaaminen: Opintojakso: Opiskelu ammattikorkeakoulussa

Suositeltavat muut opinnot: Ohjauksessa esiin tulevat suositeltavat opinnot

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty: Opiskelija osallistuu opintojakson tapaamisiin ja osoittaa osaamistavoitteissa esitetyn
osaamisen niiden aikana ja/tai suorittamalla opintojaksoon mahdollisesti kuuluvat tehtavéat
hyvaksytysti.

Hylatty: Opiskelija ei saavuta opintojakson osaamistavoitteita eika pysty osoittamaan osaamistaan
niissa.

YPO3A3 Viestintataidot: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- toimia tarkoituksenmukaisesti erilaisissa esiintymis- ja ryhmaviestintétilanteissa
- analysoida ja arvioida viestintataitoja osana ammatillista kehittymista.

- soveltaa SeAMKIin kirjallisten toiden ohjeita tehtavissaan.

Sisalto

- Viestintatyylin analysointi

- Esiintymistaito ja vuorovaikutus (palvelutilanteissa)

- Ryhmaviestintataito (keskustelutaito, palautteen antaminen ja vastaanottaminen, toimintatavat,
kokoustekniikka, asiakirjastandardi, pdytakirjat, muistiot)

- Kirjallisten tdiden raportointiohjeet (lahdeviittaustekniikka, referointi, kielenhuolto, mallipohja,
Urkund)

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei tarvita
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Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Opetussuunnitelma

- Tyydyttava (2-1):

Opiskelija osaa viestia lahettajalahtdisesti: han ei osaa ottaa tavoitetta, vastaanottajaa tai tilannetta
huomioon riittdvasti. Tekstin rakenne on hajanainen ja epélooginen ja argumentointi on yksipuolista
ja niukkaa. Havainnollistaminen on suppeaa ja epatarkoituksenmukaista. Opiskelija osaa arvioida
omaa viestintdansa vain viestin lahettdjan nakokulmasta.

Hyva (3-4)

- Hyva (4-3):

Opiskelija osaa viestinnassaan ottaa osittain huomioon tavoitteen, tilanteen ja vastaanottajan. Osaa
yllapitaa viestinnan vuorovaikutusta. Tunnistaa jossain maarin viestinnan kulttuurisidonnaisen
luonteen. Tekstin rakenne on paaosin selkeéa ja johdonmukaista ja argumen-tointi on monipuolista
ja uskottavaa. Havainnollistaminen on tarkoituksenmukaista. Opiskelija osaa arvioida omaa
viestintaansa joiltakin osin ja osittain realistisesti.

Kiitettava (5)

- Kiitettava (5):

Opiskelija osaa viestinnassaan ottaa erinomaisesti ja vakuuttavasti huomioon tavoitteen, tilanteen ja
vastaanottajan, han osaa toimia vastuullisesti ja sovittujen toimintatapojen mukaisesti. Viestinnan
vuorovaikutus on erittdin taitavaa. Osaa tunnistaa viestinnan kulttuurisidonnaisen luonteen. Tekstin
rakenne noudattaa tekstilajille ominaista rakennetta, teksti on loogista, selke&a ja sidosteista ja
argumentointi on monipuolista ja eri nakékulmia huomioon ottavaa ja vakuuttavaa.
Havainnollistaminen on tarkoituksenmukaista, tehokasta ja harkittua. Opiskelija osaa arvioida omaa
viestintdansa monipuolisesti ja realistisesti tavoitteen, tarkoituksen, vastaanottajan ja oman
ammattialansa kannalta.

YPO4A3 Tieto- ja viestintatekniikka: 3 op

Osaamistavoitteet

- Opiskelija osaa kayttaa kaytdssa olevia toimisto-ohjelmia, erilaisia verkkopalveluita ja verkko-
oppimisymparistoa.

- Opiskelija osaa soveltaa tietoteknisid perustaitoja uusissa laite- ja ohjelmistoymparistoissa.

Siséalto

- Johdatus toimisto-ohjelmiin

- Tekstinkasittely

kirjallisten toiden ohjeen mukaiset asetukset
asiakirjastandardi

- Taulukkolaskenta

laskentamallit

kaaviot

- Esitysgrafiikka

esityksen sisalto ja rakenne
esityksen asetukset

- Verkkopalvelujen hyddyntaminen
pilvipalvelut

verkkoneuvottelu tyovélineena

Esitietovaatimukset
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Edeltavia opintoja ei tarvita

Opetussuunnitelma

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava (1-2)
Opiskelija tunnistaa yleisimpien toimisto-ohjelmien ja verkkopalveluiden kayttémahdollisuuksia.
Opiskelija hallitsee toimisto-ohjelmien yksinkertaisen peruskayton.

Hyva (3-4)

Hyva (3-4)

Opiskelija tunnistaa toimisto-ohjelmien ja verkkopalveluiden kayttmahdollisuuksia ja ymmar-taa
niiden toimintaperiaatteet ja kayttomahdollisuudet henkildkohtaisen tydskentelyn apuvéli-neina.
Opiskelija osaa kayttaa toimisto-ohjelmia erilaisissa kayttotilanteissa.

Kiitettava (5)

Kiitettava (5)

Opiskelija tunnistaa toimisto-ohjelmien ja verkkopalveluiden kayttdmahdollisuuksia ja ymmar-taa
niiden toimintaperiaatteet. Opiskelija osaa itsendaisesti ja monipuolisesti soveltaa toimisto-ohjelmia ja
verkkopalveluita erilaisissa kayttotilanteissa.

MSH20-1002 Liiketoiminta- ja yrittdjyysosaaminen: 5 op

XX00BE9O0 Yritystoiminta ja yrittdjyys: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- kuvata yritystoiminnan merkitysta ja roolia yhteiskunnassa ja oman alansa kannalta
- selittda yrittdjyyden ilmenemismuotoja yksildiden ja organisaatioiden tasolla

- kuvata yrittajyyskyvykkyydet ja analysoida omia yrittdjyyskyvykkyyksidan

- kuvata kannattavan liiketoiminnan perusedellytykset

- tarkastella analyyttisesti oman alansa yrittajyyden tulevaisuuden ndkymia

Sisalto

- yritystoiminta osana yhteiskuntaa ja globaalia toimintaymparistoa
- yrittajyys toimintamallina ja yritystoimintana

- liiketoiminnan peruskasitteet ja ansaintalogiikka

- Yritystoiminta osana tyduraa omalla alalla

Esitietovaatimukset
Ei ole.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

- Hyvaksytty suoritus edellyttaa aktiivista osallistumista ja kaikkien tehtavien hyvaksyttyd suoritusta.
Opintojakson osaamistavoitteiden on taytyttava, jotta suoritus voidaan hyvaksya.

XX00BE91 SeAMK innovaatioviikko: 2 op

Osaamistavoitteet
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1. Kayttajakeskeisen ongelmanratkaisumenetelman ymmartaminen ja sen hyddynnettavyys
kehitystehtavissa

2. Kehitystehtavan analysointi

3. Asiakasongelman ymmartaminen

4. Kehitystehtavan maarittely

5. Konseptointi

6. Asiakaspalautteen hankkiminen

7. Ryhmatyoskentelytaidot

Opetussuunnitelma

Sisalto

Opintojakso toteutetaan paivaopinnoissa viikon mittaisena intensiiviopintojaksona. Sen aikana
opiskelijat eivat osallistu muuhun SeMKin opetukseen. SeMK Innovaatioviikon aikana ratkotaan
todellisia tydelaman ongelmia monialaisissa opiskelijaryhmissa Design Thinking menetelman
mukaisesti. Sen mukaisesti perehdytaan asiakas- ja liketoimintanakokulmiin. Innovaatioviikon tuotos
on testattu ratkaisukonsepti.

Monimuoto-opinnoissa opinto toteutetaan verkko-opetuksena.

Esitietovaatimukset
Ei ole.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Lasnaolon seuranta, aktiivinen tydskentelyyn osallistuminen, tehtavien kriteerien mukainen suoritus.
Monimuotototeutuksessa hyvéaksytty suoritus edellytté aktiivista osallistumista ja kaikkien tehtavien
hyvéaksyttya suoritusta.

MSH20-1003 Tutkimus- ja projektiosaaminen: 9 op

YPO1C2 Tutkimus- ja kehittdmistydn perusteet: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa tieteellisen ja arkiajattelun eroja

- maaritella tutkimuksellisia lahestymistapoja ja tutkimuksen peruskasitteita

- esitella tutkimusprosessin ja raportoinnin vaiheet (rakenne)

- selittda kriittisen ajattelun merkityksen tutkivassa ja kehittavassa tyootteessa
- antaa esimerkkeja tutkimusetiikan merkityksesta

Sisélto

- tieteellinen ajattelu ja arkiajattelu

- yleinen tutkimusetiikka

- keskeisia tutkimusmenetelmia

- tutkimuksen peruskasitteet ja rakenne
- tutkimusprosessin ja - raportin vaiheet
- tutkiva ja kehittava ty6ote

Esitietovaatimukset
Aikaisempia opintoja ei tarvita

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

- Hyvaksytty/hylatty
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- Hyvaksytty: Opiskelija osoittaa osaamistavoitteissa esitetyn osaamisensa suorittamalla
opintojaksoon kuuluvat tehtavat hyvaksytysti.

- Hylatty: Opiskelija ei saavuta opintojakson osaamistavoitteita eika pysty osoittamaan osaamistaan
niissa

Opetussuunnitelma

YPO2C3 Projektitoiminnan perusteet: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- selittaa projektityyppisen tydskentelyn luonteen seka sen, milloin projektitydskentelymalli on
tarpeellinen

- esitella perustiedot ja ?valmiudet, joiden perusteella han voi osallistua projektityéhén seka
projektien suunnitteluun.

- selittaa projektiin liittyvat kasitteet, projektisuunnitelman sisallén, projektin aikasuunnitte-lun ja
projektin ohjaamisen (elinkaari).

- esitella projektisyklin eri vaiheisiin liittyvat tehtavat.

Sisalto

- projektitoiminnan kasitteet ja toimintatavat

- projektin vaiheet ja prosessi

- projektisuunnitelma (aika-, resurssi- ja kustannussuunnittelu)
- projektiorganisaatio ja sidosryhmaét

- projektin muutokset, riskit ja ongelmat

- projektiviestinta ja raportointi

- projektin paattaminen

Esitietovaatimukset

Aikaisempia opintoja ei tarvita

Arviointikriteerit

Tyydyttava (1-2)

1-2:

Opiskelija hallitsee projektin keskeisimmat kasitteet ja hallintamenetelmét. Han kykenee tekem&éan
projektisuunnitelman ja hanelld on ymmartamysta projektin lapiviennista ja hallinnasta.

Hyva (3-4)

3-4:

Opiskelija hallitsee hyvin projektin keskeisimmat kéasitteet ja hallintamenetelmat. Han kykenee
tekemaan erilaisia projektisuunnitelmia ja hanella on hyva ymmartamys projektin lapiviennista ja
hallinnasta.

Kiitettava (5)
5:
Opiskelija hallitsee erinomaisesti projektin keskeisimmat kasitteet ja hallintamenetelmat. Han

kykenee tekemaan erilaisia projektisuunnitelmia ja analysoimaan niitd. Hanella erittdin hyva
ymmarrys projektin l&piviennista ja hallinnasta seké johtamisesta.

BDO0O0OBX83 Terveyttd edistava hoitotyo ja tiedonhankinta 1: 4 op

Osaamistavoitteet
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Opiskelija ymmartaa terveyden edistdmisen periaatteita ja osaa toimia terveyden edistdmisen
arvolahtokohtien mukaisesti. Han ymmartaa terveyden edistamisen taloudellisia lahtdkohtia.
Opiskelija kykenee hyddyntamaan olemassa olevaa tietoa vaeston terveyshaasteista yksilon ja
yhteison tasolla. Han kykenee suunnittelemaan, toteuttamaan ja arvioimaan terveyden edistdmisen
menetelmia yksilo-, rynma- ja yhteisttasolla. Opiskelija kykenee ehkaisemaan riskitekijoitd, jotka
heikentavat yksilon, perheen ja yhteison terveytta ja toimintakyky&. Han osaa hyddyntaa asiakkaan
kokemuksellista tietoa hanen terveytensa ja sairautensa hoidossa. Opiskelija osaa kuvata
kansallisten ja kansainvalisten keskeisten sosiaali- ja terveyspoliittisten ohjelmien strategiat
terveyden edistamisen nakokulmasta.

Opetussuunnitelma

Opiskelija osaa hakea ja kayttaa aktiivisesti tieteellista tietoa hoitotyon paatoksenteossa, erilaisissa
tehtavissaan seka mydthemmin opinnéytteessaan. Opiskelija osaa hakea tietoa yleisimmista
terveystieteiden tietokannoista. (Tiedonhankinta 1)

Sisaltod

Terveyden edistamisen eri tasot (yksilo, yhteiso ja yhteiskunta) ja toimintamuodot (preventio,
promotio). Terveyden edistamisen etiikka ja periaatteet. Asiakkaan elamanhistorian, -tapojen ja
tilanteen merkitys hoitoon. Perheen kehitysvaiheet. Asiakkaan henkilokohtaiset, tilannesidonnaiset ja
ulkoiset terveystekijat. Voimavaralahtdisyys ja ratkaisukeskeisyys terveyden edistdmisessa.
Terveystottumusten yhteys terveyteen, riskikayttaytymisen ehkaisy, terveysuhkien ennakointi.
Terveyden ja hyvinvoinnin edistdmiseen liittyva lainsdadantd, valtakunnalliset ohjeistukset ja
ohjelmat sek& kansainvéliset ja kansalliset suositukset ja strategiat.

Kirjasto- ja tiedonhakupalvelut ja niiden kaytto. Yleisimmat terveystieteiden tietokannat ja niiden
kaytto. (Tiedonhankinta 1)

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Raportissa on kuvattu tyydyttavasti/ valttavasti harjoittelupaikan toiminnan tausta, tarkoitus ja
tavoitteet. Raporttiin tehty tiedonhaku on yksipuolinen. Raportissa on kaytetty jonkin verran
ammatillista- ja tutkimustietoa seka osattu yhdistaa tieto terveyden edistamisen kaytannon
kuvaamiseen ko. harjoittelupaikan toiminnassa. Opiskelija on asennoitunut tyydyttavasti harjoittelua
kohtaan. Oppimiskokemus sisaltéda niukasti kuvausta harjoittelun etenemisesta ja liittymisesta
tulevaan sairaanhoitajan (AMK) ammattiin. Ryhmatydskentely on ollut heikkoa. Raportti palautetaan
sovittuna ajankohtana. Raportti noudattaa paapiirteissddn SeAMKin kirjallisen tyén ohjeita.

Hyva (3-4)

3-4

Raportissa on kuvattu hyvin harjoittelupaikan toiminnan tausta, tarkoitus ja tavoitteet. Raporttiin on
haettu ammatillista- ja tutkimustietoa eri tietolahteista ja tietoperustaan on perehdytty. Raportissa
tietoa on kaytetty hyvin seka osattu yhdistaa tieto terveyden edistdmisen kaytannon kuvaamiseen
ko. harjoittelupaikan toiminnassa. Opiskelija on motivoitunut hyvin ja suhtautuu myénteisesti
harjoittelua kohtaan. Oppimiskokemus siséltda pohdintaa omasta oppimisesta suhteessa harjoittelun
etenemiseen ja tulevaan sairaanhoitajan (AMK) ammattiin. Raportti muodostaa selkean ja
johdonmukaisen kokonaisuuden. Raporttia kirjoittaessa ryhmatydskentely on ollut jokaisen
opiskelijan osalta vastuullista, tasapuolista ja toimivaa Raportti palautetaan sovittuna ajankohtana ja
siin& noudatetaan SeAMKin kirjallisen tyon ohjeita.
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Kiitettava (5)

Opetussuunnitelma

5

Raportissa on kuvattu kattavasti harjoittelupaikan toiminnan tausta, tarkoitus ja tavoitteet. Raporttiin
on etsitty ammatillista- ja tutkimustietoa eri tietol&hteista ja tietoa on hyddynnetty monipuolisesti.
Raportissa on hyddynnetty perusteluissa teoreettista tietoa seka osattu analyyttisesti ja kriittisesti
pohtien soveltaa tietoa terveyden edistamisen kaytantoon ko. harjoittelupaikan toiminnassa.
Opiskelija on erityisen motivoitunut, itseohjautunut ja myonteisesti asennoitunut harjoittelua kohtaan.
Oppimiskokemus sisaltaa syvallistd pohdintaa omasta oppimisesta suhteessa harjoittelun
etenemiseen ja tulevaan sairaanhoitajan (AMK) ammattiin. Raporttia kirjoittaessa ryhmatyoskentely
on ollut jokaisen opiskelijan osalta vastuullista, tasapuolista ja toimivaa. Raportti muodostaa selkean
ja johdonmukaisen kokonaisuuden. Raportti palautetaan sovittuna ajankohtana ja siind noudatetaan
SeAMKIin kirjallisen tydn ohjeita.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Raportissa on kuvattu puutteellisesi harjoittelupaikan tausta, tarkoitus ja tavoitteet. Raportissa ei ole
etsitty eika hyddynneté teoreettista tietoa. Opiskelijalla on heikko motivaatio harjoittelua kohtaan.
Ryhmatydskentely ei ole sujunut vastuullisesti. Oman oppimisen pohdintaa ei ole kuvattu. Raportti ei
noudata SeAMKin kirjallisen ty6n ohjeita.

MSH20-1004 SOSIAALI- JA TERVEYSALAN YHTEISET PERUSOPINNOT: 10 op

STOOBX59 Asiantuntijana sosiaali- ja terveysalalla: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija tunnistaa sosiaali- ja terveysalan tutkinto-ohjelmien asiantuntemusalueeseen, tytkenttiin
seka tyotehtaviin liittyvia tekijoita. Opiskelija osaa kuvata, miten sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset
yhdessa vastaavat ihmisen/asiakkaan/potilaan kokonaisvaltaisesta auttamisesta, mita yhteista
ammateilla on ja miten ne tadydentavat toisiaan. Opiskelijalle syntyy kiinnostus tuntea toisten sosiaali-
ja terveysalan opiskelijoiden osaamista paremmin ja hyddyntéa sité opiskeluaikana ja mydhemmin
ammatissaan

Sisalto

- sosiaali- ja terveysalan tutkintojen sisallot

- palveluohjaus, asiakaslahtoisyys

- moniammatillinen hoito- ja palveluketju sosiaali- ja terveysalalla

Esitietovaatimukset
edeltavia opintoja ei tarvita

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty suoritus edellyttad, etta opiskelija tunnistaa SeAMKin sosiaali- ja terveysalan tutkinto-
ohjelmien asiantuntemusalueeseen, tyokenttiin seka tyotehtaviin liittyvia tekijoitd. Opiskelija tietaa,
miten sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset yhdessa vastaavat ihmisen/asiakkaan/potilaan
kokonaisvaltaisesta auttamisesta seka tunnistaa, mita yhteistd ammateilla on ja miten ne
taydentavat toisiaan.
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Opetussuunnitelma

STOOBX61 Laakehoidon perusteet: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija tuntee laékehoitoa koskevat saadokset ja ohjeet.

Opiskelija tuntee erilaiset ladkemuodot ja niiden antotavat seké ottaa vastuun ladkkeiden oikeasta ja
huolellisesta séilytyksesta, kasittelysta ja havittamisesta ladkehuollossa.

Opiskelija osaa laaketietokantojen kayton.

Sisaltod

- ladkehoidon keskeiset kasitteet

- ladkehoitoa koskevat sdadokset ja ohjeet

- ladkehoidon turvallisuuden edistaminen

- ladkemuodot ja laakkeiden antotavat

- |aékkeiden vaiheet ja vaikutukset elimistossa
- |ladkkeiden sailytys, kasittely ja havittaminen
- laékehoidon kirjaaminen

- |a&ketieto ja sen arviointi

- ladkehoitoon liittyvat tietokannat

- [aé&kehuolto eri toimintaymparistdissa

- itsehoitolaakkeet ja reseptiladkkeet

Esitietovaatimukset
edeltavia opintoja ei tarvita

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

- tunnistaa laékehoitoa koskevia sdadoksia

- tunnistaa erilaiset ladkemuodot ja niiden antotavat seka osaa kasitella laakkeita oikein ja
huolellisesti

- kayttaa laaketietoa hyddyksi sattumanvaraisesti

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- tuntee ladkehoitoa koskevat sdadokset

- tuntee erilaiset ladkemuodot ja niiden antotavat seké osaa sailyttaa ja kasitella ladkkeita oikein ja
huolellisesti

- kayttaa laaketietoa paaasiallisesti oikein

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- tuntee laakehoitoa koskevat sdadokset

- tuntee laakkeiden vaiheet ja vaikutukset elimistdossa

- tuntee erilaiset ladkemuodot ja niiden antotavat seka ladkkeiden oikean ja huolellisen sailytyksen,
kasittelyn ja havittdmisen ladkehuollossa

- kayttaa laaketietoa oikein

Arviointikriteerit
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Hyvaksytty/hylatty

Opetussuunnitelma

Hylatty:

Opiskelija

- ei tieda laakehoitoa koskevia sdadoksia

- ei tieda ladkemuotoja eik& niiden antotapoja ja oikeaa sdilytystéd, kasittelya ja havittamista
ladkehuollossa

- ei osaa kayttaa laaketietoa

SHOOBX63 Englanti: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa englannin kielella kertoa itsestaan ja hoitotydn koulutuksestaan. Opiskelija osaa
kayttdd hoitotydn englannin kielistd sanastoa kuvaillessaan tervetta ja sairasta inmista seka
haastatella ja esitella potilaansa elamantilanteen ja tilan. Opiskelija osaa kertoa suullisesti ja
kirjallisesti suomalaisesta sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelmasta seka kuvailla
sairaalan/terveyskeskuksen toimintaa. Opiskelija osaa ohjata ja neuvoa potilasta erilaisissa hoitotyon
tilanteissa, kayttaa erilaisia strategioita vuorovaikutustilanteissa sekd osaa huomioida
puhekumppanin englannin kielen taidon omassa viestinndssaéan. Opiskelija osaa kayttaa eri tapoja
englannin kielisen tekstin lukemiseen ja osaa lukea erityyppisia teksteja.

Sisélto

Hoitotyon englanninkielinen sanasto. Erilaisten tekstityyppien lukutaito. Kirjoittamisen ja erilaisten
hoitotydlle tyypillisten vuorovaikutustilanteiden harjoittelu. Terveyden edistdminen, yleisimmat
sairaudet, suomalainen sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelma seka potilaan kohtaaminen englannin
kielella.

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei vaadita.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija selviytyy rutiiniluonteisissa, suullisissa ja kirjallisissa vuorovaikutustilanteissa
moniammatillisessa tydyhteiséssa (esim. sahkoposti, lomakkeiden tayttd, CV, tydyksikon esittely).
Opiskelija antaa yksinkertaisia, suullisia ja tarvittaessa myos kirjallisia ohjeita erilaisille asiakkaille
/ryhmille, kysyy potilaalta/asiakkaalta taman nykyiseen ja aiempaan terveydentilaan/
elamantilanteeseen liittyvia, valttamattomia tietoja seka kirjaa potilaan/ asiakkaan antamat
vastaukset oikein hoidon tai jatkotoimenpiteiden onnistumiseksi. Opiskelija ymmartaa omiin
tyotehtaviinsa liittyvid sosiaali- ja terveysalan teksteja. Han tekee kielen keskeisissa rakenteissa
virheitd mika vaikeuttaa viestintaa ja voi aiheuttaa vaarinkasityksia ja vaatii asian toistoa, kayttaa
sosiaali- ja terveysalan perussanastoa niin etta tarpeelliset tiedot valittyvat kuulijalle ja lukijalle,
aantaa ymmarrettavasti, mutta epatarkkuuksia saattaa esiintya erityissanastossa, loytaa etsiméansa
tiedon teksteistd, jotka kasittelevat tuttuja aiheita ja turvautuu yleisesti kaytettyihin apuvalineisiin
viestinnassaan.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija viestii suullisesti ja kirjallisesti moniammatilliselle tyéyhteisélle tyypillisissa tilanteissa
(esim. puhelinkeskustelut, osaston ulkopuoliset konsultaatiot, suullinen ja kirjallinen raportointi,
suullinen esitys esim. vakuutusasiakirjat). Opiskelija selittda ja perustelee yksilolliset potilasohjeet
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seka kertoo tavallisimmista toimenpiteistéa ja tutkimuksista, selvittdd potilaan/asiakkaan
tamanhetkista ja aiempaa terveydentilaa/elaman tilannetta ja tekee tarvittaessa tarkentavia
kysymyksia, kirjaa potilaan/ asiakkaan antamat vastaukset oikein hoidon tai jatkotoimenpiteiden
onnistumiseksi seka vastaa potilaan/ asiakkaan esittdmiin kysymyksiin. Opiskelija kayttaa rakenteita
paaosin oikein ja korjaa itse kielenkayton virheitd jos ne ovat johtaneet vaarinkasityksiin, kayttaa
hyvin sosiaali- ja terveysalan keskeista sanastoa ja melko hyvin oman erityisalansa sanastoa, pyrkii
viestimaan tilanteen edellyttamalla tyylilla, 4antd& melko luontevasti ja selkedasti, 16ytaa silmailemalla
tekstin padkohdat erilaisista sosiaali- ja terveysalan teksteista ja kayttaa eri keinoja viestinnan
tukena.

Opetussuunnitelma

Kiitettava (5)

5

Opiskelija viestii tAsmallisesti ja tarkoituksenmukaisesti, suullisesti ja kirjallisesti englannin kielella
moniammatillisessa ja -kulttuurissa tydyhteisdssa vaativissakin vuorovaikutustilanteissa (esim.
palaverit, hoitoneuvottelut ja palautekeskustelut). Han esittelee eri vaihtoehtoja luontevasti ja
monipuolisesti asiakkaiden/potilaiden ohjaustilanteessa ottaen huomioon potilaiden/ asiakkaiden
kulttuuritaustan. Opiskelija haastattelee asiakkaita/potilaita tilanteen edellyttamalla tavalla ja viestii
myo6s haastavissa ja odottamattomissa asiakas-/potilastilanteissa ammattimaisella tavalla. Opiskelija
kayttad monipuolisia rakenteita ja hallitsee ne l&hes virheettomasti, kayttaa tasmallisesti laajaa
sosiaali-/terveysalan kieltd mukaan lukien oman erityisalansa terminologian, aantaa selkeasti ja
luontevasti, viestii tilanteen edellyttamalla tyylilla, hahmottaa nopeasti tekstin siséllon arvioidakseen
kriittisesti lahteen luotettavuuden ja kayttad tehokkaasti eri keinoja viestinnan tukena.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty
Opiskelija ei saavuta tyydyttavan arvosanan tavoitteita opinnoissa.

SHOOBX65 Ruotsi: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa ruotsinkielelld kertoa itsestdéan ja hoitotyon koulutuksesta. Opiskelija osaa
haastatella ja esitella potilaansa elaméantilanteen ja tilan. Opiskelija osaa kayttaa ruotsinkielista
hoitotydn sanastoa kuvaillessaan tervetta ja sairasta inmisté. Opiskelija osaa kirjoittaa potilaan
kuvauksen seka ohjata ja neuvoa hanta erilaisissa hoitotyon tilanteissa.

Sisalto

Hoitotyon ruotsinkielinen sanasto. Hoitotyéhoén kuuluvien tekstien lukeminen ja erilaiset
kirjoitustehtavat seka hoitotyohoén kuuluvien vuorovaikutustilanteiden harjoittelu. Terveyden
edistaminen, yleisimmat sairaudet ja potilaan kohtaaminen erilaisissa hoitotilanteissa.

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei vaadita.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2:

Opiskelija kayttaa viestinndssaan yksinkertaisia rakenteita ja suppeaa sanastoa, mutta virheet
haittaavat ymmarrettavyyttd. Ymmartaa hidasta ja selkeda puhetta ja helpohkoa ammattialan tekstia.
Selviaa auttavasti ennakoitavissa tydelaman tilanteissa. Aantamisessa havaittavissa muiden kielten
vaikutusta.
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Hyva (3-4)

Opetussuunnitelma

3-4:

Opiskelija kayttaa viestinndssaan perusrakenteita l&hes virheettomasti ja ammattialan
perussanastoa ymmarrettavasti. Opiskelija selviytyy kohtalaisesti ennakoiduissa tydelaman
tilanteissa. Aantaa ymmarrettavasti.

Kiitettava (5)

5:

Opiskelija kayttaa viestinnassaan lahes virheettdmasti monipuolisia rakenteita ja laajaa ammattilalan
sanastoa. On aktiivinen ja selviytyy itsenéisesti ja sujuvasti tydelamaén kirjallisissa ja suullisissa
tilanteissa. Aantaminen kohdekielenomaista.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty:
Opiskelija el saavuta tyydyttavan tason tavoitteita opinnoissa.

VIOOBX67 Julkisyhteisdjen henkilostdn ruotsin kielen taito, kirjallinen: 0 op
VIOOBX69 Julkisyhteisdjen henkildstdn ruotsin kielen taito, suullinen: 0 op

MSH20-1005 SAIRAANHOITAJA (AMK) TUTKINTO-OHJELMAKOHTAISET
OPINNOT: 171 op

MSH20-1006 Asiakaslahtéinen ammatillinen osaaminen: 4 op

Osaamistavoitteet
Opintokokonaisuuden Asiakaslahtdéinen ammatillinen osaaminen opintojaksojen arviointikriteerit
|6ytyvat opetussuunntelman liitteesta 1.

SHOOBX71 Ammatilliset vuorovaikutus- ja yhteisty6taidot: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa kohdata asiakkaan, perheen ja yhteison jasenen oman eldaméansa asiantuntijana.
Han osaa kohdata asiakkaan aktiivisena toimijana omassa hoidossaan kunnioittavasti. Opiskelija
osaa toimia ammatillisessa ja hoidollisessa vuorovaikutuksessa eri-ikaisten asiakkaiden ja heidan
lAheistensa kanssa. Han osaa arvioida ja kehittdd omaa toimintaansa ja vastaamaan oman
toimintansa seurauksista tunnistamalla omat vuorovaikutus- ja yhteistyotaitonsa ja niiden
kehittamisen. Opiskelija tunnistaa vastuunsa.

Sisalto
Yksilo, perhe ja yhteis6 asiakkaana. Vuorovaikutus- ja yhteistyotaidot. Ammatillinen ja hoidollinen
vuorovaikutus. Tyonjakomallit, tydparitydskentely ja tiimityotaidot. Verkostotyotaidot.

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavid opintoja.

Arviointikriteerit
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Tyydyttava (1-2)

Opetussuunnitelma

1-2

Opiskelija tunnistaa ja pyrkii kehittdmaan omien vuorovaikutus- ja yhteisty6taitojensa vahvuuksia ja
heikkouksia seka pyrkii mukauttamaan toimintansa ndiden mukaisesti.

Opiskelija osaa toimia yksittaisissa vuorovaikutus- ja yhteistyotilanteissa ohjeiden mukaisesti.
Opiskelija osaa toimia asiakaslahtoisesti.

Opiskelija osaa toimia tyéryhman jasenena.

Opiskelija osallistuu ryhmé&n oppimisprosessiin ja opitun jakamiseen.

Opiskelija osaa tyoskennella tasa-arvoisesti ja ammatillisesti erilaisten toimijoiden kanssa.
Opiskelija osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahtisessa
ammatillisessa osaamisessa.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija osaa erotella ja pyrkii kehittamaan omien vuorovaikutus- ja yhteistyGtaitojensa vahvuuksia
ja heikkouksia seka mukauttaa toimintansa naiden mukaisesti.

Opiskelija osaa toimia hyvin asiakaslahtdisesti vuorovaikutus- ja yhteistyotilanteissa.

Opiskelija osaa toimia tydryhmissé yhteisty6ssa.

Opiskelija osallistuu aktiivisesti ryhman oppimisprosessiin ja opitun jakamiseen.

Opiskelija osaa tyoskennella perustellen tasa-arvoisesti ja ammatillisesti erilaisten toimijoiden
kanssa.

Opiskelija kehittda itsedan asiakaslahtdisessa ammatillisessa osaamisessa.

Kiitettava (5)

5

Opiskelija osaa arvioida ja kehittdd omien vuorovaikutus- ja yhteistyotaitojensa vahvuuksia ja
heikkouksia sek& osaa mukauttaa toimintansa naiden mukaisesti.

Opiskelija osaa toimia perustellen asiakasléahtoisesti vuorovaikutus- ja yhteistyétilanteissa.
Opiskelija osaa toimia erilaisissa tyoryhmissa ja jakaa asiakaslahtoistd ammatillista osaamistaan.
Opiskelija osaa ottaa vastuuta ryhman oppimisprosessista ja opitun jakamisesta.

Opiskelija tydskentelee aktiivisesti ja perustellen tasa-arvoisesti ja ammatillisesti erilaisten
toimijoiden kanssa.

Opiskelija kehittda itsedan ja osaamistaan aktiivisesti asiakaslahtdisessa ammatillisessa
osaamisessa.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija tunnistaa omien vuorovaikutus- ja yhteistyotaitojensa vahvuuksia ja heikkouksia, mutta ei
pyri kehittamaan itsedén ja mukauttamaan toimintaansa naiden mukaisesti.

Opiskelija ei kykene toimimaan vuorovaikutus- ja yhteistyotilanteissa ammatillisesti.

Opiskelija ei kykene toimimaan ohjeiden mukaisesti asiakaslahtdisessa ammatillisessa
osaamisessa.

Opiskelija ei osallistu rynmé&n oppimisprosessiin ja opitun jakamiseen.

Opiskelija ei halua eik&a osaa tydskennella tasa-arvoisesti ja ammatillisesti erilaisten toimijoiden
kanssa.

SHOOBX73 Eettisyys hoitotydssa: 2 op
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Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa perustaa toimintansa sairaanhoitajana eettiseen paatbkseen seka osaa toimia
hoitotydssa eettisia periaatteita noudattaen. Opiskelija osaa toimia ammattinsa ja potilaan oikeuksien
normien mukaisesti. Opiskelija ymmartaa asiakkaan oikeudet ja osallisuuden omassa hoidossaan.

Opetussuunnitelma

Sisalto
Eettinen paatoksenteko hoitotytssa. Sairaanhoitajan oikeudet ja velvollisuudet. Potilaan oikeudet.
Eettiset periaatteet hoitotyossa.

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavid opintoja.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

Osaa perustella hoitotydn eettisia aiheita riittavasti perehtyneesti, jasennellen ja arkitiedon tutkitusta
tiedosta erottaen. Osaa etsia tietoa yksittaisiin aiheisiin ja osoittaa perehtyneisyytta hoitotyon
tietoperustaan. Osaa toimia tyéryhman jasenenda arvioiden omia vahvuuksiaan ja
kehittamistarpeitaan.

Hyva (3-4)

3-4

Osaa perustella hoitotydn eettisia aiheita vastuullisesti, perehtyneesti, hyvin jasennellen ja
johdonmukaisesti.

Osaa etsia tietoa eri tietolahteista ja hyddyntaa monipuolisia ja ajankohtaisia lahteita
perusteluissaan.

Osaa toimia tyoryhméasséa hyvin itsedan kehittéaen.

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

Osaa perustella hoitotydn eettisia aiheita vastuullisesti, arvioivasti, erittéin hyvin jasennellen ja
johdonmukaisesti. Osaa etsia tietoa eri tietolahteista ja hyddyntaa kriittisesti monipuolisia ja
ajankohtaisia lahteitd perusteluissaan. Osaa toimia tydryhmassa ratkaisukeskeisesti jakaen
osaamistaan seka kehittaen itseaan.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija

Ei osaa ottaa riittdvasti huomioon perusteluissa hoitotydn eettisia periaatteita eika hoitotyon
tietoperustaa.

Ei tunne riittavasti hoitotyon eettisten aiheiden tietoperustaa ja kayttaa tietoperustaa yksipuolisesti.
Ei omaa riittavasti valmiuksia ryhmaéatyodskentelyyn.

MSH20-1007 Nayttoon perustuva hoitoty6 ja paatoksenteko: 22 op
SHOOBX75 Nayttoon perustuva hoitoty6: 3 op
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Osaamistavoitteet

Opiskelija ymmartaa nayttoon perustuvan toiminnan kasitteen ja merkityksen sosiaali- ja
terveydenhuollossa. Han ymmartaa sairaanhoitajan osuuden nayttbon perustuvassa toiminnassa ja
sitoutuu siihen. Opiskelija osaa hakea ja kayttaa aktiivisesti tieteellista tietoa hoitotydn
paatoksenteossa, erilaisissa tehtavissaan sekd myéhemmin opinnaytteessdén. Han ymmartaa
yhtendisten kaytantdjen merkityksen asiakkaan hoidossa ja toimii nilden mukaisesti. Opiskelija osaa
hakea tietoa yleisimmisté terveystieteiden tietokannoista. Han osaa maaritella hoitotydn tarpeen,
suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitotydta paatdksentekoprosessin mukaisesti. Han osaa kayttaa
hoitotieteellista tietoa paatoksenteossa ja motivoituu nayttdon perustuvaan toimintaan.

Opetussuunnitelma

Sisaltod

Nayttoon perustuvan toiminnan kasite ja tavoitteet. Keskeisimmat terveystieteiden tietokannat ja
tiivistetyn tiedon lahteet. HoitotyOn tarpeen maaritys, suunnittelu, toteutus ja arviointi. Hoitotiede
tieteen alana ja sen keskeiset kasitteet. Hoitotiede hoitotyon ja koulutuksen tietoperustassa.

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei tarvita.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija tietda hoitotieteellisen tiedon merkityksen pintapuolisesti ja hatarasti hoitotydn
paatoksenteossa. Opiskelija kayttaa hoitotieteellisia kasitteita puutteellisesti, ymmartamatta niiden
merkitysta tai yhteytta kaytannon hoitotyéhén. Opiskelijan tiedonhakutaidot ovat puutteelliset eika
han osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtévissa on puutteita tehtavaksi antoon nahden, lahteiden kaytté on niukkaa ja
lAhdemerkinnoissa huomattavia virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja heikkoa.
Oppimistehtévien esitys on pintapuolista, heijastaa heikkoa perehtyneisyyttd, havainnollistamatonta
seka suoraa paperista lukua. Vertaispalaute osoittaa heikkoa perehtyneisyytta vertaisen
kasitteeseen ja esitetyt kysymykset ovat toteavia. Opiskelija osallistuu seminaaritydskentelyyn
passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija tietda hoitotieteellisen tiedon merkityksen ja osaa kayttdd ajankohtaisia hoitotieteellisia
l&hteita hoitotyon paatoksenteossa. Opiskelija kayttaa hoitotieteellisia kasitteita ja ymmartaa niiden
merkityksen kaytadnnon hoitotydssa. Opiskelija osaa hakea hoitotieteellistd tietoa keskeisista
terveystieteellisista tietokannoista. Oppimistehtavat noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat
ovat SeAMK:n kirjallisten tdiden ohjeiden mukaiset. Opiskelijan tydskentely on harkittua, paaosin
itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista. Oppimistehtévien esityksiin on valmistauduttu ja
esitys on havainnollistavaa. Vertaispalautteen antamiseen on valmistauduttu ja opponointi on
rakentavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun.

Kiitettava (5)

5

Opiskelija osoittaa kiinnostusta hoitotieteellista tietoa kohtaan, ymmartaa hoitotieteellisen tiedon
merkityksen ja soveltaa ajankohtaisia hoitotieteellisia Iahteitd hoitotydn paatoksenteossa. Opiskelija
kayttaa hoitotieteellisia kasitteita laajasti, analyyttisesti seké arvioivasti. Opiskelija osaa hakea
hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista. Han soveltaa tietoa kriittisesti ja
monipuolisesti. Oppimistehtavat noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n
kirjallisten tdiden ohjeiden mukaiset. Opiskelijan tydskentely on harkittua, itseohjautuvaa, vastuullista
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ja suunnitelmallista. Oppimistehtéavien esityksiin on valmistauduttu huolella, esitys on
havainnollistava, persoonallista ja luovia ratkaisuja hyddyntéava. Vertaispalautteen antaminen
osoittaa perehtyneisyytta vertaisen oppimistehtavaan, opponointi on rakentavan kriittista ja uusia
nakokulmia esittavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun ja laajentaa
nakokulmaa esitetysta kasitteesta.

Opetussuunnitelma

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija el osoita tietamysta hoitotieteellisen tiedon merkityksesta hoitoty6n paatbksenteossa.
Opiskelija ei tieda hoitotieteellisia kasitteita eika niiden merkitysta tai yhteytta kaytannén hoitotyéhon.
Opiskelijan ei osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavat eivat vastaa tehtavaksi antoa, kaytetyt lahteet ovat epaoleellisia, tai lahteiden kaytto
on niukkaa ja lahdemerkinnéissa suuria virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja
heikkoa. Oppimistehtavien esityksessa on puutteita tai niitd ei pideta. Vertaispalaute osoittaa
heikkoa perehtyneisyytta vertaisen tehtavaan tai vertaispalautetta ei ole tehty. Opiskelija osallistuu
seminaarityoskentelyyn passiivisesti ja vdhan tai ei ollenkaan osallistuen.

SHOOBX77 Tutkimus- ja kehittamismenetelmat: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija kykenee osallistumaan kehittamis-, innovaatio- ja tutkimusprosesseihin. Han osaa
kriittisesti arvioiden hyddyntaa tieteellisia julkaisuja. Opiskelija osaa kuvata keskeisimmaét tutkimus-
ja kehittamismenetelmat seka analyysimenetelmat.

Siséalto
Laadulliset, maaralliset ja toiminnalliset tutkimus- ja kehittdmismenetelmat. Keskeiset tutkimuksen
analyysimenetelmat.

Esitietovaatimukset
Nayttoon perustuva hoitotyd opintojakson hyvéaksytty suorittaminen.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

- tuntee tutkimus- ja kehittdmismenetelmia ja hyddyntaa niité tutkimus- ja kehittAmisprosesseissa
Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- kayttaa tarkoituksenmukaisesti hyvaksi tutkimus- ja kehittamismenetelmia tutkimus- ja
kehittdmisprosesseissa

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- soveltaa tutkimus- ja kehittdmisosaamistaan tutkimus- ja kehittdmismenetelmia erilaisissa
tehtavissa, projekteissa, opinnaytetydssa sekd ammatissaan

Arviointikriteerit
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Hyvaksytty/hylatty

Opetussuunnitelma

Hylatty = 0
Opiskelija
- ei saavuta tyydyttavan tason tutkimus- ja kehittdmisosaamisen tavoitteita

BDO0OBX79 Opinnaytetydn suunnitelma ja tiedonhankinta 2: 6 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija kykenee osallistumaan kehittamis-, innovaatio- ja tutkimusprosesseihin yhteistyossa
tydelaman kanssa. Han osaa kriittisesti arvioiden hytédyntaa tieteellisid julkaisuja laatiessaan
opinnaytetyon suunnitelmaa.

Opiskelija osaa hakea ja kayttaa aktiivisesti tieteellista tietoa opinnaytteessaan ja muissa kirjallisissa
tehtavissaan. Opiskelija osaa hakea tietoa yleisimmista terveystieteiden
tietokannoista.(Tiedonhankinta 2)

Sisalto
Opinnaytetyon aiheen valinta, aiheen rajaus ja opinndytetydn suunnitelman laatiminen.
Y hteistybkumppanuus tydelamén edustajien kanssa opinndytetydn suunnitelmavaiheessa.

Yleisimmat terveystieteiden tietokannat ja niiden kayttd opinnaytetydn ja kirjallisten tehtavien
l&htein&.(Tiedonhankinta 2)

Esitietovaatimukset
Opinnaytetyon suunnitelman hyvaksyminen edellyttda Tutkimus- ja kehittamismenetelmat
opintojakson hyvaksyttya suorittamista.

Tiedonhankinta 1 opintojakson hyvaksytty suorittaminen.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Opinnaytetyon arviointikriteerit on kirjattu Seindjoen ammattikorkeakoulun opinnaytetyon yhteisessa
kriteeristdssa.

Hyva (3-4)

Opinnaytety6n arviointikriteerit on kirjattu Seingjoen ammattikorkeakoulun opinnaytetyon yhteisessa
kriteeristossa.

Kiitettava (5)

Opinnaytetyon arviointikriteerit on kirjattu Seindjoen ammattikorkeakoulun opinnaytetyon yhteisessa
kriteeristossa.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opinnaytetyon arviointikriteerit on kirjattu Seindjoen ammattikorkeakoulun opinnaytetyon yhteisessa
kriteeristossa.

SHOOBX81 Opinnaytetydn toteutus ja raportointi: 10 op
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Osaamistavoitteet

Opiskelija kykenee osallistumaan hoitotyén kehittamis-, innovaatio- tai tutkimusprosessiin
toteuttaessaan ja raportoidesaan opinnaytety6taan tydelaman kanssa. Han osaa kriittisesti arvioiden
hyodyntaa tieteellisia julkaisuja toteuttaessaan ja raportoidessaan opinnaytetyotdén. Opiskelija osaa
soveltaa nayttdon perustuvaa tietoa omassa opinnayteprosessissaan.Opiskelija esittdd valmiin
opinnayteyonsa, jossa han osaa kriittisesti arvioiden hyodyntaa tieteellisia julkaisuja. Opiskelija osaa
soveltaa ndyttoon perustuvaa tietoa omassa opinnaytetyossaén. Opiskelija osaa analysoida ja
arvioida opinnaytetydnsa menetelmallisia ja sisallollisia kysymyksia kypsyysnaytteessa.

Opetussuunnitelma

Siséalto
Opinnaytety6n toteutus ja raportointi yhteistydssa tydelaméan edustajien kanssa. Toisen
opinnaytetyon toteutuksen opponointi.

Esitietovaatimukset
Opinnaytety6n suunnitelma hyvaksytty.

Arviointikriteerit

Tyydyttava (1-2)

Opinnaytety6n yhteiset arviointikriteerit Seindjoen ammattikorkeakoulussa.
Hyva (3-4)

Opinnaytetyon yhteiset arviointikriteerit Seingjoen ammattikorkeakoulussa.

Kiitettava (5)

Opinnaytetyon yhteiset arviointikriteerit Seingjoen ammattikorkeakoulussa.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opinnaytetyon yhteiset arviointikriteerit Seindjoen ammattikorkeakoulussa.

MSH20-1008 Asiakas- ja vaestdlahtdinen terveyden edistaminen: 4 op

SHOOBX85 Kansallinen ja globaali vaeston terveys: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa tunnistaa ja arvioida vaeston terveydentilaa ja hyvinvointia seka
kansanterveysongelmia aiheuttavia tekijoitéa seka tulevaisuuden terveysuhkia Suomessa ja
globaalisti. Opiskelija ymmartaa yhteiskunnallisen paatdoksenteon ja rakenteiden yhteydet terveyden
ja toimintakyvyn edistamisessa.

Sisalto

Vaeston terveyden ja hyvinvoinnin tilanne. Kansanterveytta vahentéavat tekijat ja niiden ehkaisy.
Voimavaroja edistavat ja kuormittavat tekijat. Yksilon ja yhteisén sosioekonomisen aseman merkitys
terveyteen. Riskitekijoiden varhainen tunnistaminen ja ennaltaehkaisy. Tapaturmien ehkaisy.
Globaalit terveysuhat ja niihin varautuminen.

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)
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1-2 Opiskelija

- hallitsee vain osan kansallista ja globaalia terveyttd kuvaavista kasitteista, epidemiologista
tutkimusmenetelmista ja tilastoista, joiden avulla kansallista ja globaalia terveytta kuvataan ja
hallitaan

- hanella on jonkin verran kykya lukea tutkimuksia ja tunnistaa terveyseroihin johtavia syita tutkitun
tiedon avulla ja tunnistaa nain kansansairausien taustaa

- asennoituu osin ammatillisesti paihteiden haittoihin, mutta vieroitusmenetelmissa on viela jonkin
verran puutteita

Opetussuunnitelma

Hyva (3-4)

3-4 Opiskelija

- hallitsee osittain kansallista ja globaalia terveytta kuvaavat kasitteet, epidemiologiset
tutkimusmenetelmat ja perustilastot, joiden avulla kansallista ja globaalia terveytta kuvataan ja
hallitaan

- hanella on kykya lukea tutkimuksia ja tunnistaa osan terveyseroihin johtavista syista tutkitun tiedon
avulla ja tunnistaa osittain kansansairausien taustaa

- asennoituu asiantuntijan tavoin paihteiden haittoihin ja osaa osittain vieroittaa asiakkaan niista
motivoivan menetelman avulla

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- hallitsee kansallista ja globaalia terveyttéd kuvaavat kasitteet, tuntee epidemiologiset
tutkimusmenetelmat ja perustilastot, joiden avulla kansallista ja globaalia terveytta kuvataan ja
hallitaan

- hanella on kyky lukea tutkimuksia ja tunnistaa terveyseroihin johtavia syita tutkitun tiedon avulla ja
tunnistaa kansansairausien taustat

- asennoituu asiantuntijan tavoin paihteiden haittoihin ja osaa vieroittaa asiakkaan niista motivoivan
menetelman avulla

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei hallitsee kansallista ja globaalia terveytta kuvaavia kasitteitd, epidemiologisia
tutkimusmenetelmia ja perustilastoja, joiden avulla kansallista ja globaalia terveytta kuvataan ja
hallitaan

- hanen kykynsa lukea tutkimuksia ja tunnistaa terveyseroihin johtavia syita tutkitun tiedon avulla ei
ole riittava eika han viela tunnista kansansairausien taustaa

- asennoitumisessa paihteiden haittoihin ja asiakkaan ohjaamiseen on viel& puutteita

SHOOBX87 Potilaan ja hanen laheisensa ohjaus: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa tarkastella potilasohjauksen lahtokohtia. Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja
arvioida ohjausprosessin. Opiskelija osaa hytdyntaa ja kayttaa erilaisia ohjausmenetelmia seka
erilaista kirjallista, visuaalista ja verkkopohjaista ohjausmateriaalia potilasohjauksessa.

Sisalto
Potilasohjauksen lahtokohdat ja periaatteet. Oppimisnédkemykset, ohjaus- ja opetusprosessit.
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Ohjausmenetelmat ja virtuaalisuus potilasohjauksessa.

Opetussuunnitelma

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija tietda pinnallisesti ohjauksen kéasitteen, osaa nimeta joitakin ohjauksen laatuun vaikuttavia
tekijoita ja osaa pintapuolisesti soveltaa ohjausmenetelmia. Kirjallisessa tehtavéassa: Opiskelija on
pyrkinyt jAsentamaan aihealuetta mutta kasittely jA& suppeaksi ja pinnalliseksi suhteessa
ammattialaan. Opiskelija kasittelee lahdemateriaalia, omaa asiantuntijuuttaan ja kokemuksellista
tietoa ilmiosta irrallisena. Lahteet ovat osin vanhentuneita, tai niitd on vahan tai ne eivat ole liity
aiheeseen. Opiskelijan taito liittaa eri tiedonlajeja toisiinsa on puutteellinen. Opiskelija on kyennyt
tayttdmaan seminaaritehtdvan muodolliset ehdot, joista on yhteisesti sovittu. Han raportoi
seminaaritehtavansa paaosin annettujen ohjeiden mukaisesti, mutta tuotos ei noudata taysin
SeAMK:in kirjallisen tydn ohjeita. Ohjaustuokion esityksessa on paljon paperista lukua eika kuulijoita
juurikaan huomioida. Havainnollistamisvalineita hydodynnetdan niukalti tai ne eivat tue esitysta.
Opiskelija osoittaa vahéttelevaa asennetta ohjausta kohtaan.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija tietda ohjauksen kasitteen, ohjauksen laatuun vaikuttavat tekijat ja osaa kayttaa nayttéén
perustuvia ohjausmenetelmia. Kirjallisessa tehtdvassa: Opiskelija kasittelee aihealuetta opintojakson
osaamistavoitteiden suuntaisesti esittden joitakin yhteyksid ammattialan viitekehykseen. Opiskelija
hyoddyntaa perustellusti lahdemateriaalia, omaa asiantuntijuuttaan ja kokemuksellista tietoa.
Opiskelija raportoi seminaaritehtdvansa rajatusti, loogisesti ja selkeésti annettujen ohjeiden
mukaisesti. Opiskelija pystyy osoittamaan oman alansa asiantuntijuutta. Teksti on hyvaa yleiskielta
ja raportti noudattaa SeAMK:in kirjallisen tyén ohjeita. Ohjaustuokion esitys on sujuvaa, kuulijat
huomioiva ja havainnollistamisvalineista kaytetddn ainakin yhta. Suoraan paperista lukua on jonkin
verran. Esityksessa tulee ilmi aihealueeseen perehtyneisyys. Opiskelijalla on mydnteinen asenne
ohjausta kohtaan.

Kiitettava (5)

5

Opiskelija ymmartaa ohjaksen ohjauksen k&sitteen, ohjauksen laatuun vaikuttavat tekijat ja osaa
soveltaa naytt6on perustuvia ohjausmenetelmid hoitoty6n kaytantoon. Kirjallisessa tehtavassa:
Opiskelija kasittelee aihealuetta kattavasti suhteuttaen tarkasteltavan ilmion laajempaan ammattialan
viitekehykseen. Opiskelija on hakenut viimeisinta tutkimustietoa aihealueesta ja kayttaa vimeisimpia
hoitosuosituksia. Opiskelija kasittelee tietoa kriittisesti arvioiden ja rakentavasti. Opiskelija perustelee
tekemansa ratkaisut hyodyntamalla perustellusti lAhdemateriaalia, omaa asiantuntijuuttaan ja
kokemuksellista tietoa. Opiskelija raportoi seminaaritehtavansa luovasti (tekstia on havainnollistettu
taulukoin tai kuvioin), rajatusti, loogisesti ja selkeasti. Opiskelija pystyy osoittamaan itsenaista,
kriittista ja luovaa ajattelua sekd oman alansa asiantuntijuutta. Teksti on hyvaa yleiskielta ja raportti
noudattaa SeAMK:in kirjallisen tydn ohjeita. Ohjaustuokion esitys on sujuvaa, kuulijat huomioiva ja
havainnollistamisvalineita kaytetddn monipuolisesti, tarkoituksenmukaisesti ja ne tukevat suullista
ohjausta. Esityksessé tulee ilmi aihealueeseen perehtyneisyys ja asiantuntemus. Opiskelijalla on
myonteinen asenne ohjausta kohtaan ja hdn osaa antaa rakentavaa vertaispalautetta.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty
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Hylatty = 0

Opiskelija ei tunne ohjaus kasitettd ja sen ilmenemista hoitotyon kaytanndssa. Opiskelija ei tunnista
ohjauksen laatuun vaikuttavia tekijoita eikd osaa nimeté ohjauksessa kaytettavid menetelmia.
Kirjallisessa tehtavassa: Opiskelija tarkastelee aihealuetta ilman yhteyksia opintojakson
osaamistavoitteisiin/ tehtavéaksi antoon tai aihealueen sisalléllinen kasittely ei riitd sovittujen
osaamistavoitteiden saavuttamiseen. Opiskelija ei pysty raportoimaan seminaarityotaan annettujen
ohjeiden mukaisesti. Ohjaustuokion esitysta ei pideta

Opetussuunnitelma

MSH20-1009 Sosiaali- ja terveyspalvelujen laatu ja turvallisuus: 8 op

BDO0OBX89 Sairaanhoitajan / Terveydenhoitajan yhteiskunnallinen osaaminen: 3
op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa tunnistaa ilmididen yhteiskunnallisia taustoja. Opiskelija osaa selostaa sosiaalisten
ongelmien, terveyden sosiologian ja yhteiskunnallisten muutosten taustoja. Opiskelija kayttaa
hyddykseen vuorovaikutustaitojensa kehittamisessa elamankulkuun liittyvan historian tuntemustaan.
Opiskelija osaa osallistua yhteiskunnalliseen keskusteluun seké osaa selvittda
vaikutusmahdollisuuksiaan yhteiskunnassa. Opiskelija tuntee hoitotydn ammattilaiselta
edellytettdvan sosiaaliturvan.

Opiskelija osaa kuvata sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelman palvelut seka niiden tuottamis- ja
jarjestamistavat Suomessa. Opiskelija tuntee keskeiset lait ja asetukset, jotka s&éatelevat Suomen
sosiaali- ja terveydenhuoltoa

Sisaltod

Sosiaaliset ongelmat ja poikkeava kayttaytyminen, Terveyden sosiologia, Yhteiskunnallinen muutos,
Suomalaisen yhteiskunnan kehitys 1900-luvun alusta nykypaivaan, Hyvinvointiyhteiskunta,
Suomalainen sosiaaliturvajarjestelma.

Suomen sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelma seka sita saatelevat keskeiset lait ja asetukset.

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

- osallistuu opetukseen ja osoittaa ymmartavansa aineiston keskeiset teemat

- pystyy kasitteleméaan relevantisti aiheeseen liittyvia tarkeimpia nakokulmia

- tuntee keskeisimman osan suomalaisesta sosiaaliturvajarjestelmasta ja kykenee tietotasonsa
osalta toimimaan hoitotydsséa asianmukaisella tasolla

- tuntee keskeisimmat sosiaali- ja terveyspalvelut ja niita saatelevat lait

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- on ymmartanyt asianmukaisesti luentomateriaalien teemat ja pystyy tuottamaan omia ndkemyksia
aiheeseen liittyvasta problematiikasta
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- pystyy esittamaan aiheista tulkintoja, joissa ilmenee merkkeja sosiologisesta mielikuvituksesta

- tuntee péaapiirteissaan suomalaisen sosiaaliturvajarjestelman ja pystyy kehittelemaan perusteltuja
mielipiteitd aiheeseen liittyvasta problematiikasta

- on ymmartanyt sosiaali- ja terveyspalvelujarjestelman osana yhteiskuntaa

Opetussuunnitelma

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- kykenee tarkastelemaan kriittisesti opintomateriaaleissa esiintuotuja teemoja

- pystyy tuottamaan omia perusteltuja ndkemyksia ja tulkintoja jakson aiheista seka osoittaa
opetukseen osallistumisessaan kykya asioiden tarkasteluun niiden yhteiskunnallisissa yhteyksissa
- kykenee ohjaamaan asiakastaan sosiaaliturvaan liittyvissa kysymyksissa

- kykenee osallistumaan asiaan perehtyneen henkilén roolissa sosiaalipolitikan kehityksesta
kaytavaan kansalaiskeskusteluun

- kykenee ohjaamaan asiakasta sosiaali- ja terveyspalvelujen kaytossa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0
Opiskelija
- ei saavuta tyydyttavalla tasolla edellytettyd osaamista

SHOOBX91 Johtaminen ja laadunhallinta sosiaali- ja terveyspalveluissa: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa toimia itsensa johtamisen siséistéden. Opiskelija osaa tunnistaa vastuunsa hoitotyon
laadusta omassa toiminnassaan, yksikbssaan ja organisaatiossaan. Han osaa ehkaista ja tunnistaa
laatupoikkeamia kaikissa hoitoprosessin vaiheissa. Opiskelija osaa arvioida hoitotyon laatua kaikissa
hoitoprosessin vaiheissa. Han ymmartad ammatillisen vastuunsa potilasturvallisuuden
varmistamisessa ja edistamisessa./

Sisalto

Suomen lainsd&dantod seka kansalliset laatusuositukset ja -vaatimukset. Hoitosuositukset,
hoitoisuusluokitukset, laatujarjestelmét, laadunhallinta. Potilasturvallisuuden osa-alueet: hoidon
turvallisuus, laiteturvallisuus, laéketurvallisuus, HaiPro.

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija osaa tunnistaa itsensé johtamisen merkityksellisyyden tydyhteison ja erilaisten
verkostojen jasenena.

Opiskelija on rajoittunut tarkastelemaan johtajuuden ja laadunhallinnan aihealueita vain suppeasta
nakokulmasta ja yhdistda sen rajoitetusti hoitotydn organisaatioon.

Opiskelija osaa hyddyntaa rajoitetusti tydelaman lainsaadantoja ja normeja hoitotyon
organisaatiossa.

Opiskelija osaa luetella laadunhallinnan ja potilasturvallisuuden menetelmia.

Hyva (3-4)
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3-4

Opiskelija osaa johtaa itsedén tydyhteison ja erilaisen verkostojen jasenena.

Opiskelija kasittelee johtajuuden ja laadunhallinnan aihealueita laajasti ja kykenee yhdistamaan ne
hoitotydn organisaatioon.

Opiskelija osaa hyddyntaa tydelaman lainsaadantda ja normeja hoitotyén organisaatiossa.
Opiskelija osaa analysoida laadunhallinnan ja potilasturvallisuuden tarpeita.

Opetussuunnitelma

Kiitettava (5)

5

Opiskelija osaa johtaa itseddn vastuullisesti tydyhteison ja erilaisten verkostojen jasenena.
Opiskelija on osannut hakea viimeisinta tutkimustietoa johtajuuden ja laadunhallinnan aihealueisiin
liittyen ja kykenee kasittelemé&éan aihealuetta kattavasti hoitotydn organisaatioon liittyen.

Opiskelija osaa soveltaa ja toimia rakentavan kriittisesti tydelaman lainsaadannén ja normien
mukaisesti.

Opiskelija osaa perustella ja tehdé johtop&éatoksia laadunhallinnan ja potilasturvallisuuden tarpeista
hoitotyon organisaatiossa.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija ei osaa tunnistaa itsensa johtamisen tai johtamisen merkityksellisyytta hoitotydn
organisaatiossa.

Opiskelija tarkastelee johtajuuden ja laadunhallinnan aihealueita ilman yhteyksi& hoitotyon
organisaatioon tai tehtavaksi antoon.

Opiskelija ei osaa keskeisimpia asioita tyteldméan lainsaddannsta ja normeista.
Opiskelija el osaa tunnistaa laadunhallinnan ja potilasturvallisuuden menetelmia hoitotyén
organisaatiossa.

SHOOBX93 Digitalisaatio ja eTerveys sosiaali- ja terveyspalveluissa: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa kuvata digistalisaation ja eTerveyden kasitteen sisallon ja hyddyntda sen sovelluksia
hoitotydssaan.

Opiskelija ymmartaa digitalisaation eTerveyden ja tietoturvallisuuden merkityksen hoitoprosessin eri
vaiheissa.

Sisalto
Digitalisaatio ja eTerveys kasitteena ja sen osa-alueet, tietoturvallisuus. Keskeiset digitalisaatioon
eTerveys- sovellusalueet.

Esitietovaatimukset
Terveysteknologia hoitotydssa opintojakson hyvéaksytty suorittaminen.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty = H

Opiskelija osaa kuvata eTerveyden kasitteen sisallon.

Opiskelija osoittaa perehtyneensa terveysteknologiseen tai digitaalisuutta hyddyntaviin sovelluksiin
eri- ikaisten potilaiden hoitotydssa seka hoito- ja palveluketjun eri vaiheissa.

Opiskelija osoittaa perehtyneensa tietoturvallisuuteen

Opiskelija on osallistunut aktiivisesti tunneille / kokoavaan seminaariin, tehnyt annetut tehtavat.
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Hylatty =0

Opiskelija el osaa kuvata eTerveyden kasitetta, ei ole perehtynyt terveysteknologisiin tai
digitaalisuutta hyddyntéaviin sovelluksiin, eika ole perehtynyt tietoturvallisuuteen,
Opiskelija ei ole osallistunut tunneille / seminaariin.

Opiskelija ei ole palauttanut opintojakson tehtéavia.

MSH20-1010 Turvallinen la&ke- ja nestehoito: 8 op

SHOOBX95 Laakehoito ja ladkelaskenta: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija ymmartaa vastuunsa turvallisen ladkehoidon toteuttajana.

Opiskelija tietda turvallisen ladkehoidon prosessin.

Opiskelija osaa annostella eri ladkemuodot potilaille oikein.

Opiskelija osaa antaa ladkkeet potilaalle sekd nenamahéa- tai peg- letkun kautta.

Opiskelija osaa antaa ladkkeen injektiona intrakutaanisti, subkutaanisti ja intramuskulaarisesti.
Opiskelija tietda yleisimmat laékkeiden sivu- ja haittavaikutuksia.

Opiskelija osaa laskea ladkelaskut virheettbmasti ja antaa oikean ld&keannoksen potilaalle
Opiskelija ymmartaa laakehoidon ohjaamisen tarkeyden potilaan / asiakkaan ladkehoidon
toteuttamisessa

Sisaltod

Sairaanhoitaja/terveydenhoitaja laékehoidon toteuttajana. Laakkeiden jakaminen potilaskohtaisiin
annoksiin. Laakkeiden saattaminen kayttokuntoon. Ladkkeiden antaminen syoétettavalle potilaalle
seka nenamaha- ja peg- letkun kautta. Ic-, Sc-, Im- injektion antaminen. La&kkeiden sivu- ja
haittavaikutukset. Laékehoidon riskikohdat eri ndkékulmista seka ehkaisy ja toiminta
haittatapahtumissa.

Laakelaskenta. Potilaan ohjaaminen laékehoidossa.

Esitietovaatimukset
Laakehoidon perusteet opintojakson hyvaksytty suorittaminen.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija tietda vain osin vastuunsa turvallisen laédkehoidon toteuttajana.

Opiskelija osaa laskea la&kelaskut virheettomasti.

Opiskelija tietda vain osin turvallisen laédkehoidon prosessista.

Opiskelija osaa antaa turvallisesti ladkkeen injektiona intrakutaanisti, subkutaanisti ja
intramuskulaarisesti

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija tietaa vastuunsa turvallisen ladkehoidon toteuttajana.

Opiskelija osaa laskea laakelaskut virheettémasti.

Opiskelija tietaa turvallisen ladkehoidon prosessista.

Opiskelija osaa antaa turvallisesti ladkkeen injektiona intrakutaanisti, subkutaanisti ja
intramuskulaarisesti.

Kiitettava (5)
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5

Opiskelija ymmartaa vastuunsa turvallisen laakehoidon toteuttajana.

Opiskelija osaa turvallisen ladkehoidon prosessin.

Opiskelija osaa laskea la&kelaskut virheettomasti.

Opiskelija osaa antaa turvallisesti ladkkeen injektiona intrakutaanisti, subkutaanisti ja
intramuskulaarisesti.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija ei tieda vastuutaan turvallisen ladkehoidon toteuttajana.

Opiskelija ei osaa laskea laakelaskuja virheettomasti.

Opiskelija ei tieda turvallisen laékehoidon prosessista.

Opiskelija ei osaa antaa laakkeen injektiona intrakutaanisti, subkutaanisti ja intramuskulaarisesti

SHOOBX97 Laake- ja nestehoito: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija toimii ymmartden ammatillisen vastuunsa potilasturvallisuuden varmistamisessa ja
edistdmisessé ladke- ja nestehoidossa.

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida ohjatusti ladke- ja nestehoitoa eri sairauksien
hoidossa ladkarin antamien ohjeiden pohjalta.

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida ohjatusti eri ikisen laskimonsisaisen ladke- ja
nestehoidon seka verensiirron [&adkarin antamien ohjeiden pohjalta.

Opiskelija osaa rokottamisen perusasiat.

Opiskelija osaa tarkkailla ladkkeiden vaikutuksia ja haittavaikutuksia.

Opiskelija osaa tarkastella potilaiden l&&kehoidon kokonaisuutta.

Opiskelija osaa laskea laédkelaskut virheettémasti ja annostella oikean ladkeannoksen potilaalle

Sisaltod

Nestetasapaino, lv-laéke- ja nestehoito. Verensiirto. Perifeerinen lv-kanylointi. Erityishoitojen (CVK,
laskimoportti, 10) vaatimat l&&ke- ja nestehoidot.

Turvallisen iv-laékeannoksen ja -infuusion toteuttaminen

Rokottaminen. La&kkeiden vaikutusten tarkkailu.

Esitietovaatimukset
Laakehoito ja ladkelaskenta opintojakson hyvaksytty suorittaminen.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

- 0saa etsia tietoa turvallisesta laake- ja nestehoidosta monipuolisesti alan tietolahteista ja kayttaa
tietoperustaa laake- ja nestehoidon toteuttamisessa

- osoittaa perehtyneisyyden turvallisen ladke- ja nestehoidon tietoperustaan ja ydinainekseen

- 0Soittaa saavuttaneensa riittavat tiedot pystydkseen toimimiaan turvallisesti |adke- ja nestehoidon
tilanteissa

- osaa toimia asiakasléahtoisesti turvallisessa laéke- ja nestehoidossa

- ratkaisee turvalliseen ladke- ja nestehoitoon liittyvia yleisimpia tehtéavia ja ongelmia

- toimii turvallisesti ja sairaanhoitajan/terveydenhoitajan eettisten periaatteiden mukaisesti
turvallisessa ladke- ja nestehoidossa
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- 0saa tuoda turvallisen laéke- ja nestehoidon osaamisensa ryhman kayttoon
- osaa arvioida omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan ammatillisessa kehityksessaan

Opetussuunnitelma

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- etsii aktiivisesti turvallista ladke- ja nestehoitoa kasittelevaa tietoa ja perustelee tietolahteiden
kaytén

- kayttaa turvallisen ladke- ja nestehoidon tietoperustaa johdonmukaisesti

- perustelee toimintaa nayttdon perustuvan turvallisen |&8ke- ja nestehoidon tiedon avulla

- soveltaa ammatillista turvallisen ladke- ja nestehoidon osaamistaan erilaisissa ladke- ja
nestehoidon tilanteissa sairaanhoitajan/terveydenhoitajan vastuiden mukaan

- 0osaa toimia asiakaslahtoisesti ja vastuullisesti turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

- 0saa toimia oikein erilaisissa turvallisen la&ke- ja nestehoidon edellyttamissa tehtavissa eri
toimintaymparistéissa sairaanhoitajan/terveydenhoitajan vastuiden mukaan

- perustelee toimintansa laéke- ja nestehoidossa sairaanhoitajan/terveydenhoitajan eettisten
periaatteiden mukaisesti ja arvioi toteuttamansa laake- ja nestehoidon turvallisuutta

- 0saa toimia tavoitteellisesti tydryhmissa turvallisen ladke- ja nestehoidon edellyttamien
sairaanhoitajan/terveydenhoitajan vastuiden mukaan

- kehittaa itseddn ammatillisesti turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- soveltaa turvallisen l&aéke- ja nestehoidon k&sitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa nayttéon perustuvaa tietoa turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

- soveltaa turvallisen laéke- ja nestehoidon osaamistaan erilaisissa laéke- ja nestehoidon tilanteissa
- 0saa arvioida oman toimintansa seurauksia turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

- 0saa toimia asiakaslahtoisesti ja vastuullisesti turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

- soveltaa vaihtoehtoisia turvallisen laake- ja nestehoidon ratkaisuja ladke- ja nestehoidon
paatoksentekotilanteissa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta ladke- ja nestehoidossa

- 0saa toimia moniammatillissa ja/tai monialaisissa ty0ryhmissa turvallisen ladke- ja nestehoidon
edellyttdmien sairaanhoitajan/terveydenhoitajan vastuiden mukaan

- kehittda itsedén, ammattiaan ja tydyhteisbaan turvallisessa laéke- ja nestehoidossa
systemaattisesti

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei tunne tai osaa kayttaa turvallisen laéke- ja nestehoidon kasitteita riittavasti

- kayttaa turvallisen ladke- ja nestehoidon tietoperustaa yksipuolisesti eika riittavasti tunne alan
tietolahteita

- ei osoita riittdvid ammatillisia turvallisen l&&ke- ja nestehoidon tietoja ja taitoja seka soveltaa
turvallisen ladke- ja nestehoidon osaamistaan riittamattomasti ja virheellisesti

- ei toimi riittdvan asiakaslahtoisesti turvallisessa laéke- ja nestehoidossa

- ei ota turvallisen la&ke- ja nestehoidon toiminnassaan riittdvasti huomioon turvallisuutta ja
sairaanhoitajan/terveydenhoitajan eettisia periaatteita
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- ei osoita riittavia valmiuksia itsensa kehittdmiseen turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

Opetussuunnitelma

SHO0OBX99 Farmakologia: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija tuntee erilaiset laékeaineet ja ladkevalmisteet seka osaa kayttaa niita
tarkoituksenmukaisesti erilaisten sairauksien ja toimintahairididen hoidossa. Opiskelija tuntee
ladkkeiden vaikutusmekanismit ja ymmartaa perusteet ladkeaineiden vaikutuksista elimistéon.
Opiskelija hallitsee keskeiset piirteet tavallisimpien l&a&keaineiden ominaisuuksista,
kayttotarkoituksista seka haitta- ja yhteisvaikutuksista.

Sisaltod
Laakeaineet ja ladkevalmisteet. Ladkkeiden tarkoituksenmukainen kayttd. Ladkkeiden
vaikutusmekanismit. Laakkeiden kayttotarkoitukset. Ladkkeiden haitta- ja yhteisvaikutukset.

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

- luettelee erilaiset laékeaineet ja ladkevalmisteet seka osaa kayttaa niita tyydyttavasti erilaisten
sairauksien ja toimintahairididen hoidossa

- nimedaa ladkkeiden vaikutusmekanismit ja ymmartaa perusteet ladkeaineiden vaikutuksista
elimistoon

- kuvaa keskeiset piirteet tavallisimpien ladkeaineiden ominaisuuksista, kayttotarkoituksista seka
haitta- ja yhteisvaikutuksista

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- kuvaa erilaiset la&keaineet ja ladkevalmisteet seka osaa kayttaa niita hyvin erilaisten sairauksien ja
toimintahairididen hoidossa

- kuvaa laékkeiden vaikutusmekanismit ja ymmartaa perusteet ladkeaineiden vaikutuksista
elimistdon

- kuvaa keskeiset piirteet tavallisimpien ladkeaineiden ominaisuuksista, kayttotarkoituksista seka
haitta- ja yhteisvaikutuksista

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- tuntee erilaiset ladkeaineet ja ladkevalmisteet seké osaa kayttaa niita tarkoituksenmukaisesti
erilaisten sairauksien ja toimintahairididen hoidossa

- tuntee laakkeiden vaikutusmekanismit ja ymmartaa perusteet laékeaineiden vaikutuksista
elimistoéon

- hallitsee keskeiset piirteet tavallisimpien laadkeaineiden ominaisuuksista, kayttdtarkoituksista seka
haitta- ja yhteisvaikutuksista

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty
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Hylatty =0
Opiskelija
- ei saavuta tyydyttavan tason osaamiskriteereita
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MSH20-1011 Asiakaslahtdinen kliininen osaaminen: 44 op

SHOOBYO0L1 Kliinisen hoitotydn perusteet 1- ihmiskehon rakenne ja toiminta seka
mikrobiologia ja tautioppi: 4 op

Osaamistavoitteet
Anatomia ja fysiologia 3 op

Osaamistavoitteet:

Opiskelija osaa

- maaritelld ja kayttdd anatomiaan ja fysiologiaan liittyvia termeja ja kasitteita

- nimeta elimiston rakenteita suomeksi ja latinaksi

- selittda elinten ja elinjarjestelmien rakenteen ja toiminnan seka niiden merkityksen ihmiskehon
toiminnalle

- selittaa elimiston toimintojen sadatelymekanismit

Mikrobiologia ja tautioppi 1 op

Opiskelija

- ymmartaa ihmiskehon rakenteen, toiminnan, saatelyn ja niiden taustalla olevat tekijat.

- 0saa muodostaa kasityksen tavallisimpien sairauksien diagnostiikasta, synnysta, vaikutuksista,
ehkaisysta ja hoidosta seké laaketieteellisen hoidon porrastuksesta.

- osaa kuvata infektiotautien syntymekanismin, kehon puolustusjarjestelman ja infektiotautien
ehkaisykeinot perehtymallda mikrobeihin, ihmisen normaaliflooraan, infektiotautien tartuntatapoihin ja
infektiotauteja aiheuttaviin mikrobeihin.

Sisalto

Solu ja kudokset: solujen perusrakenne ja toiminta, kudostyypit ja nilden ominaisuudet

Hermosto: hermokudoksen pa&épiirteet, hermoston osat ja niiden rakenne, hermostollinen saately
Umpieritysjarjestelma: rakenne ja toiminta, keskeisimmat hormonit ja niiden toiminta, hormonaalinen
saately, yhteys hermostolliseen saatelyyn

Immuunijarjestelma: perusteet immuunijarjestelman tehtavisté, rakenteesta ja toiminnasta

Tuki- ja liikuntaelimistd: luu- ja lihaskudoksen paapiirteet, elimiston suuret luut, erilaiset niveltyypit ja
niiden toiminta, kehon pinnalliset lihakset, tuki- ja liikuntaelimiston tehtavéat

Verenkiertoelimisto ja veri: verenkiertoelimiston rakenteet ja toiminta, verenkiertoelimistdn tehtavat,
verenpaine, perusteet verenkiertoelimiston toiminnan sééatelysta, verisolut ja veren koostumus, veren
hyytymisprosessi, sikion ja vastasyntyneen verenkierto, imusuoniston yhteys verenkiertoon,
verenkierron osallistuminen lammonséaéatelyyn

Hengityselimistd: hengityselimiston rakenne ja toiminta, yhteys verenkiertoelimistdoon, hapen ja
hiilidioksidin kulkeutuminen hengityselimistdssé, perusteet hengityksen saatelysta ja
hengitystilavuuksista

Ruoansulatuselimisto ja energia-aineenvaihdunta: ruoansulatuselimiston rakenteet ja toiminta,
ravintoaineet ja niiden pilkkoutuminen, energia-aineenvaihdunta ja perusteet sen saatelysta
Virtsaneritys ja nestetasapaino: munuaisten ja virtsateiden rakenne ja toiminta, nestetasapainon
saately, munuaisten ja keuhkojen osallistuminen elimiston happo-eméstasapainon saatelyyn

Aistit: aistinelinten perusrakenne ja toiminta, aistidrsykkeen valittyminen ja tulkinta

Lisaantyminen: naisen ja miehen sukuelinten rakenne ja toiminta, munasolujen ja siittididen tuotanto,
kuukautiskierto, perusteet hedelmdityksesta, raskauden etenemisesta ja synnytyksesta
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Yleisimpien sairauksien diagnostiikka, synty, vaikutukset, ehkaisy ja hoito; Laaketieteellisen hoidon
porrastus; Perustiedot mikrobeista; Ihmisen normaalifloora; Tartuntatavat ja tartuntataudin syntyyn
vaikuttavat tekijat; Inmisen tavallisimpien mikrobien aiheuttamat infektiotaudit; Elimiston
puolustusjarjestelma; Infektiotautien ehkaisy

Opetussuunnitelma

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

- 0saa tarkoituksenmukaisesti kayttaa keskeisintd anatomian ja fysiologian termist6a.

- 0saa paaosin nimeta elimiston rakenteet, elimet ja elinjarjestelmat seka selittaa niiden toiminnan
perusteet.

- osaa kertoa perusteet elinjarjestelmien toiminnan merkityksesta inmiskehon toiminnalle.

- osaa kuvata elimiston saatelymekanismeja yleisella tasolla.

Opiskelija

- opiskelijalla on késitys tavallisimpien sairauksien diagnostiikasta, synnysta, vaikutuksista,
ehkaisysta ja hoidosta

- tietda la&ketieteellisen hoidon porrastuksen

- tietda infektiotautien syntymekanismin, kehon puolustusjarjestelmén ja infektiotautien ehkaisykeinot
perehtymalla mikrobeihin, ihmisen normaaliin mikrobistoon, infektiotautien tartuntatapoihin ja
infektiotauteja aiheuttaviin mikrobeihin

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- 0saa tarkoituksenmukaisesti kayttda anatomian ja fysiologian termisttd. Opiskelija osaa nimeta
elimistdn rakenteet, elimet ja elinjarjestelmat seka selittdd niiden toiminnan. Opiskelija osaa kertoa
elinjarjestelmien toiminnan merkityksen ihmiskehon toiminnalle. Opiskelija osaa kuvata elimiston
saatelymekanismeja monipuolisesti.

Opiskelija

muodostaa kasityksen tavallisimpien sairauksien diagnostiikasta, synnystd, vaikutuksista, ehkaisysta
ja hoidosta

- kuvaa laéketieteellisen hoidon porrastuksen

- osaa kuvata infektiotautien syntymekanismin, kehon puolustusjarjestelman ja infektiotautien
ehkaisykeinot perehtymalla mikrobeihin, ihmisen normaaliin mikrobistoon, infektiotautien
tartuntatapoihin ja infektiotauteja aiheuttaviin mikrobeihin

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- 0saa tarkoituksenmukaisesti ja monipuolisesti kayttda anatomian ja fysiologian termistoa.

- 0saa nimeté elimistdn rakenteet, elimet ja elinjarjestelmat yksityiskohtaisesti seka selittaa niiden
toiminnan kattavasti.

- osaa perusteellisesti kertoa elinjarjestelmien toiminnan merkityksen inmiskehon toiminnalle ja osaa
yhdistaa elinjarjestelmien yhteistoiminnan kokonaisuudeksi.

Sivu 31/62



SeAMK4#

- osaa kuvata elimiston saatelymekanismeja yksityiskohtaisesti ja osaa kertoa saatelymekanismien
yhteistyosta.

Opetussuunnitelma

Opiskelija

-- ymmartaa tavallisimpien sairauksien synnyn, ehkaisyn, diagnostiikan, vaikutukset ja hoidon
- luo kokonaiskuvan laéketieteellisen hoidon porrastuksesta

- osaa kuvata perustellen infektiotautien syntymekanismin, kehon puolustusjarjestelmén ja
infektiotautien ehkaisykeinot perehtymalla monipuolisesti mikrobeihin, ihmisen normaaliin
mikrobistoon, infektiotautien tartuntatapoihin ja infektiotauteja aiheuttaviin mikrobeihin

SHOOBYO03 Kliinisen hoitotydn perusteet 2: 4 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan laheistensa voimavaroja.
Opiskelija osaa ottaa huomioon nama seikat hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.
Opiskelija osaa vastata hoidon tarpeeseen kayttdmalla nayttdon perustuvia hoitotyon
auttamismenetelmia. Lisdksi han osaa arvioida potilaan hoidon tarvetta asianmukaisin kliinisin ja
fysiologisin arviointi-/mittausmenetelmin, priorisoida todetut hoitotyon tarpeet ja kirjata ne
rakenteisesti yhtendisella luokituksella.

Opiskelija osaa toimia seka eri-ikdisen potilaan ettd hanen laheistensé voimavaroja edistavan ja
kuntouttavan hoitotydn periaatteita noudattaen. Opiskelija osaa soveltaa suomalaisia
ravitsemussuosituksia. Han osaa soveltaa infektioiden torjunnan periaatteita seka perustella niiden
merkityksen kliinisessa hoitoty6ssa.

Opiskelija ymmartaa vastuunsa turvallisen toiminnan edistamisessa eri tilanteissa ja
toimintayksikdissa. Opiskelija osaa toimia kestdvan kehityksen periaatteiden mukaisesti ja ymmartaa
vastuunsa niiden edistamisessa.

Sisaltod

Infektioiden torjunta ja aseptiikka hoitotydssa. Hoitotyon yksilo- ja perhelahtdisyys,
voimavaraléhtoisyys, terveyden ja sairauden vaikutukset asiakkaan elamé&an. Hoitotyon tarpeen
arviointi. Potilaan peruselintoimintojen tarkkailu. Keskeiset hoitotyon auttamismenetelmat (FinCC).
Kansallisen kirjaamisen malli hoitotyon kirjaamisessa. Effica. Elaméan loppuvaiheen hoitotyd.
Kuntoutus hoitoty6ssa. Ergonomia. Hengellisyys ja kulttuurisuus hoitotydssa. Kestava kehitys
hoitotydssa. . Ravitsemushoidossa ravintoaineiden tarve ja tehtavat elimistossa,
ravitsemussuositusten mukainen ruokavalio terveyden edistamisessé ja kansansairauksien
ehkaisyssa, eri- ikisen vaeston ravitsemushaasteet. Terveydenhuollon toimintayksikon turvallisuutta
koskevat lakisaateiset velvoitteet ja muut ohjeet, esimerkiksi toiminta pistostapaturmissa ja
turvallinen hoitoymparisto, toiminta tapaturmatilanteissa.

Esitietovaatimukset
Opintojaksolle osallistuminen edellyttaa Kliinisen hoitotyon perusteet 1 opintojaksolle osallistumista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

- 0saa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotyossa

- 0soittaa kayttdvansa jonkin verran asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa
- erottaa arkitiedon tutkitusta tiedosta asiakaslahtoisesséa kliinisessa hoitotytssa
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- 0saa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn tilanteissa ohjeiden mukaisesti

- 0soittaa tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtoisessa
kliinisessé hoitotydssa

- 0saa toimia tydéryhman jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon
osaamistaan

- 0saa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotydssa

Opetussuunnitelma

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- 0saa etsia asiakaslahtoiseen kliiniseen hoitoty6hon liittyvaa tietoa eri tietolahteisté ja perehtyy
aktiivisesti asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn tietoperustaan

- 0osaa kayttaa ja soveltaa nayttdon perustuvaa tietoa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- 0saa toimia vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotytssa

- 0saa toimia sairaanhoitajan/ terveydenhoitajan eettisten periaatteiden pohjalta asiakaslahtdisessa
kliinisessa hoitotydssa

- 0saa toimia tydryhmissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn periaatteiden pohjalta ja jakaa
osaamistaan

- kehittda itsedén ja osaamistaan asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- 0saa etsia asiakasléahtdiseen kliiniseen hoitoty6hon liittyvaa tietoa eri tietolahteisté ja perustella
niiden kayton asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- 0osaa kayttaa ja soveltaa nayttdon perustuvaa tietoa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- osaa toimia vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- 0saa perustella toimintansa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- 0saa ratkaista asiakaslahtoiseen kliiniseen hoitoty6hon liittyvia tehtavia ja ongelmia

- 0saa perustella toimintaansa sairaanhoitajan/terveydenhoitajan eettisten periaatteiden pohjalta
- 0osaa toimia erilaisissa ty6ryhmissa ja jakaa osaamistaan asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja osaamistaan systemaattisesti asiakaslahtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei osaa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osaa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettisia periaatteita asiakaslahtbisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- ei osaa toimia tydryhman jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessa Kliinisessa
hoitotydssa
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SHOOCF61 Ensiapu: 2 op

Opetussuunnitelma

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa tunnistaa potilaan valitttman ensiavun tarpeen, osaa toimia ensiaputilanteissa seka
niiden jatkotoimenpiteissa. Opiskelija osaa toimia maltillisesti ensiaputilanteessa. Opiskelija osaa
antaa ensiapua erilaisissa ensiapua vaativissa tilanteissa hataensiapu mukaan lukien ja han on
motivoitunut yllapitamaan ensiaputietojaan ja -taitojaan. Opiskelija tietéda niistd suunnitelmista, jotka
on tehty terveydenhuollon turvaamiseksi yhteistydssa yleisen pelastuspalvelun ja vaestonsuojelun
kanssa mahdollisten poikkeusolojen aikana.

Sisalto
Toiminta erilaisissa ensiaputilanteissa mm. hataensiapu. Peruselvytys. Toiminta poikkeusoloissa.
Luento-opetus, ensiaputilanneharjoitukset

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Opiskelija tunnistaa valittbman ensiavun tarpeen ja osaa antaa tarvittavan hataensiavun.
Opiskelija osaa toimia ensiavun toimintaperiaatteiden mukaan erilaissa ensiaputilanteissa siten, ettei
autettavan tila huonone.

Hyva (3-4)

Opiskelija tunnistaa vélitttman ensiavun tarpeen ja osaa antaa tarvittavan hataensiavun.
Opiskelija osaa toimia ensiavun toimintaperiaatteiden mukaan erilaissa ensiaputilanteissa tilannetta
huomioiden.

Kiitettava (5)

Opiskelija tunnistaa valitttman ensiavun tarpeen ja osaa antaa tarvittavan hataensiavun.
Opiskelija osaa toimia ensiavun toimintaperiaatteiden mukaan erilaissa ensiaputilanteissa tilanteen
laaja-alaisesti huomioiden.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0
Opiskelija ei tunnista valitonta ensiavun tarvetta eikd osaa antaa tarvittavaa hatdensiapua.
Opiskelija ei osaa toimia ensiavun toimintaperiaatteiden mukaisesti erilaisissa ensiaputilanteissa.

SHOOCF65 Sateilysuojelu jaradiologiset seka kliiniset tutkimukset: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa kuvata keskeisimméan laéketieteelliseen sateilynkayttoon liittyvan
sateilylainsaadannon ja sateilysuojaukseen liittyvat asiat. Opiskelija osaa valmistella ja ohjata
potilasta keskeisimpiin radiologisiin tutkimuksiin: rontgentutkimuksiin, ultraganitutkimuksiin ja
magneettitutkimuksiin seka radiologisiin toimenpiteisiin

Opiskelija tuntee laboratorioprosessin vaiheet ja osaa ohjata potilasta tavallisimpiin Kliinisiin
tutkimuksiin. Opiskelija osaa ottaa sydanfilmin seké tavallisimmat veri- ja virtsanaytteet. Opiskelija
tuntee vierianalytiikan perusteet seké keskeiset kliinisen kemian , hematologian, fysiologian ja
mikrobiologian tutkimukset.

Sisalto
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Sateilysuojelu ja radiologiset tutkimukset:Rontgensateilyn synty ja keskeisimmat sateilyn biologiset
vaikutukset

Suomen sateilylainsdadanto ja laaketieteellisen sateilynkaytdn sateilysuojausmenetelmat
Tutkimuksien esivalmistelut, tutkimuksen kulku ja jatkohoidot keskeisimpiin radiologisiin tutkimuksiin

Opetussuunnitelma

Kliiniset tukimukset:Laboratorioprosessi, veri- ja virtsanaytteenotto seka vierianalytiikka. Kliinisen
kemian, hematologian, fysiologian ja mikrobiologian perustutkimukset.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Opiskelija osaa jonkin verran hyédyntaa ladketieteelliseen sateilynkayttoon liittyvaa
sateilylainsaadantod ja sateilysuojelukseen liittyvia asioita hoitotydssa.

Opiskelija osaa kuvailla lyhyesti, miten han ohjaa potilasta joihinkin keskeisiin radiologisiin
tutkimuksiin.

Opiskelija osaa erottaa keskeisimmat sateilyvaaralliset tutkimukset muista tutkimuksista.
Opiskelija ymmartaa magneettitutkimuksiin liittyvat keskeisimmat riskitekijat.

Opiskelija tietdad sairaanhoitajan roolin laboratorioprosessissa ja luotettavien laboratoriotulosten
saamisessa

Opiskelija osaa ohjata potilasta erilaisiin laboratoriotutkimuksiin

Opiskelija tietaa vierianalytiikan perusteet

Opiskelija tuntee keskeiset kliinisen kemian, hematologian, mikrobiologian ja fysiologian tutkimukset
Opiskelija hallitsee erilasten veri- ja virtsanaytteiden seké sydanfilmin ottamisen

Hyva (3-4)

Opiskelija osaa hyddyntaa laéketieteelliseen sateilynkayttoon liittyvaa sateilylainsaadantoa ja
sateilysuojaukseen liittyvid asioita hoitoty6ssa.

Opiskelija osaa kuvailla, miten han valmistelee ja ohjaa potilasta keskeisimpiin radiologisiin
tutkimuksiin.

Opiskelija osaa pa&saantoisesti erottaa sateilyvaaralliset tutkimukset muista tutkimuksista seka
ymmartad magneettitutkimuksiin liittyvat riskitekijat.

Opiskelija ymmartaa sairaanhoitajan roolin laboratorioprosessissa ja luotettavien laboratoriotulosten
saamisessa ja 0saa soveltaa tietoa kaytdnnossa

Opiskelija osaa ohjata potilasta erilaisiin laboratoriotutkimuksiin tiedostaen asioiden perustelut
Opiskelija tietaa vierianalytiikan perusteet ja osaa soveltaa niita toiminnassaan

Opiskelija tuntee keskeiset kliinisen kemian, hematologian, mikrobiologian ja fysiologian tutkimukset
ja osaa hyddyntaa tieto potilasta ohjatessaan

Opiskelija hallitsee erilasten veri- ja virtsanaytteiden seka sydanfilmin ottamisen ja osaa perustella
toimintansa

Kiitettava (5)

Opiskelija osaa oivaltaen soveltaa ladketieteelliseen sateilynkayttoon liittyvaa sateilylainsaadantéa ja
sateilysuojaukseen liittyvid asioita hoitoty6ssa.

Opiskelija osaa perustellen kuvailla, miten han valmistelee ja ohjaa potilasta kaikkiin keskeisimpiin
radiologisiin tutkimuksiin.

Opiskelija osaa kriittisesti perustellen erottaa sateilyvaaralliset tutkimukset muista tutkimuksista.
Opiskelija oivaltaa magneettitutkimuksiin liittyvat riskitekijat osaten soveltaa niitéd hoitotydssa.
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Opetussuunnitelma

Opiskelija hallitsee sairaanhoitajan roolin laboratorioprosessissa ja luotettavien laboratoriotulosten
saamisessa

Opiskelijan potilaan ohjaus erilaisiin laboratoriotutkimuksiin on sujuvaa ja perusteltua

Opiskelija pystyy tekemaan laadukasta vierianalytiikkaa itsenaisesti

Opiskelija hallitsee keskeiset kliinisen kemian, hematologian, mikrobiologian ja fysiologian
tutkimukset ja hahmottaa niiden merkityksen potilaan hoidossa

Opiskelija hallitsee erilasten veri- ja virtsanaytteiden seka sydanfilmin ottamisen itsenaisesti
perustellen toimintansa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opiskelija el hallitse hoitoty6hon liittyvia sateilylainsdadannon ja sateilysuojauksen keskeisia asioita.
Opiskelijan ei osaa kuvailla radiologisiin /kliinisiin tutkimuksiin tulevan potilaan ohjaamista ja
valmistelua tai kuvailu on oleellisen puutteellista.

Opiskelija el osaa erottaa sateilyvaarallisia tutkimuksia ja muita tutkimuksia toisistaan.

Opiskelija el tunne magneettitutkimusten riskitekijoita

Opiskelijan toiminnassa potilasturvallisuus vaarantuu.

SHOOBYO05 Sisatautien, tartuntatautien, palliatiivinen ja vammaisen hoitotyd: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa hoitotyon tyéryhmassa huomioiden potilaan ian, kasvu- ja
kehitysvaiheen. Opiskelija osaa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan
l&heistensa voimavaroja. Opiskelija osaa ottaa huomioon ndma seikat hoitotyon suunnittelussa,
toteutuksessa ja arvioinnissa. Lisdksi han osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikdisen potilaan
ja hanen laheistensa hoitoty6ta tavallisimpien sisatautien, tartuntatautien tai vammaisuuden
kohdatessa. Opiskelija harjaantuu suunnittelemaan, toteuttamaan ja arvioimaan potilaan palliatiivista
ja elaman loppuvaiheen hoitotyota.

Opiskelija hallitsee Kliinisessa hoitotydssa tarvittavat keskeiset toimenpiteet ja diagnostiset
tutkimukset osana potilaan kokonaishoitoa. Opiskelija osaa ohjata potilasta keskeisiin kliinisiin
tutkimuksiin ennen tutkimusta ja niiden jalkeen. Han osaa tukea ja edistaa eri- ikéisen potilaan ja
hanen laheistensa terveytta ja toimintakykyd. Han osaa ohjata ja tukea eri-ikdista potilasta ja hanen
l&heisiaan omahoitoon. Opiskelija osaa soveltaa infektioiden torjunnan periaatteita seka perustella
niiden merkityksen hoitoty6ssa.

Sisaltod

Terveyden edistdminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus sisdtautia tai infektiotautia sairastavan
potilaan ja hanen laheisten hoitotydssa. Keskeiset hoitotyon auttamismenetelméat (FinCC) sisatautien
ja infektiotautien hoitotydssa. Kansallisen kirjaamisen malli hoitotyon kirjaamisessa. Effica. lan,
sukupuolen, kulttuuritaustan, kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluymparisttjen
asettamat ja eettisyyden vaatimukset sisatautia tai infektiota sairastavien potilaiden ja heidan
l&heistensa hoitotytlle. Sisatautia tai infektiotautia sairastavan potilaan hoitotyon tarpeen arviointi ja
potilaan peruselintoimintojen tarkkailu. Keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet seka diagnostiset
tutkimukset hoitotydssa. Kansanterveyden nakokulmasta keskeisia sisétauteja sairastavien
potilaiden ja hanen laheistensa hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus. Keskeisia neurologisia sairauksia
sairastavien potilaiden ja heidan l&heistensa hoitoty6, kuntoutus ja ohjaus. Keskeisia tartuntatauteja
sairastavien potilaiden ja heidan laheistensa hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus. Palliatiivinen hoitotyo.
Elaman loppuvaiheen hoitotyd. Moniammatillisuus hoitotydssa. Keskeiset kliinisen fysiologian,
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hematologian, kemian ja mikrobiologian tutkimukset. Turvallinen hoitoymparistd. Ty6turvallisuus.
Tyo6suojelu. Keskeiset sisataudit ja infektiotaudit.

Opetussuunnitelma

Esitietovaatimukset
Opintojaksolle osallistuminen edellyttda Kliinisen hoitotydn perusteiden 1 ja 2 opintojaksoille
suorittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakaslé&htoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa nayttdon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- 0osaa toimia asiakasléahtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisessé hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon kehittamiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakasléhtbisessa kliinisesséa hoitotydssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydn osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtoisessa kliinisessa
hoitotydssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakasléahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja tydyhteis6aéan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessé hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitettava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitd asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
kliinisessa hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvélista, nayttoon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahtbisessa kliinisessa hoitotytssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsenéiseen paatdksentekoon erilaisissa asiakaslahtbisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtbisesséa
Kliinisessa hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon ammatillisessa
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paatoksenteossa

- kehittda sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisessé hoitotydssa

- kehittaa toimintaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseaan, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Opetussuunnitelma

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakaslahtéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon osaamistaan riittaméattomasti

- ei 0saa toimia riittavan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtbisessa kliinisesséa
hoitotydssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtéisessa kliinisessa hoitotyossa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitoty6n kehittamiseen

SHOOBYOQ7 Kirurginen, perioperatiivinen ja naistentautien hoitoty6: 4 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa tydryhmassa kirurgisen, perioperatiivisen tai naistentautia
sairastavan potilaan hoitotydssa huomioiden potilaan ian, kasvu- ja kehitysvaiheen. Opiskelija osaa
arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan laheistensa voimavaroja. Opiskelija osaa
ottaa huomioon nama seikat hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa Kkirurgisten,
perioperatiivisten tai naistentautien toimenpiteiden kohdatessa.

Opiskelija osaa hoitaa eri ikéista potilasta ja hénen laheisiaéan soveltamalla kirurgisessa,
perioperatiivisessa ja naistentautien hoitotydssa kayttssa olevia nayttdon perustuvia hoitotyon
auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmid. Opiskelija osaa toimia aseptisesti kirurgisen,
perioperatiivisen ja/tai naistentautia sairastavan potilaan hoidon eri vaiheissa. Opiskelija osaa
tarkkailla ja hoitaa potilaiden erilaisia haavoja. Opiskelija hallitsee kirurgisen, perioperatiivisen ja
naistentautia sairastavan potilaan hoitotytssa tarvittavat keskeiset toimenpiteet ja diagnostiset
tutkimukset osana potilaan kokonaishoitoa. Han osaa tukea ja edistaa eri ikéaisen kirurgisen,
perioperatiivisen ja naistentautia sairastavan potilaan ja hanen laheistensa terveytta, toimintakykya,
kuntoutumista ja omahoitoa. Opiskelija osaa soveltaa kivun hoidon periaatteita kirurgisen,
perioperatiivisen ja/ tai naistentautia sairastavan potilaan hoidon eri vaiheissa.

Sisélto

Terveyden edistdminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus kirurgisen, periperatiivisen ja
naistentautia sairastavan potilaan ja hanen laheisten hoitotydssa. Keskeiset hoitotyon
auttamismenetelmat (FinCC) kirurgisessa, perioperatiivisessa ja naistentautien hoitotydssa.
Kansallisen kirjaamisen malli hoitotyon kirjaamisessa. Effica. 1an, sukupuolen, kulttuuritaustan,
kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympéristdjen ja eettisyyden asettamat
vaatimukset kirurgisen, perioperatiivisen ja naistentautia sairastavan potilaan ja heidan laheistenséa
hoitoty6lle. Kirurgisen, perioperatiivisen ja naistentautia sairastavan potilaan hoidon tarpeen arviointi
ja potilaan peruselintoimintojen tarkkailu. Keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet seka diagnostiset
tutkimukset kirurgisessa, perioperatiivisessa ja naistentautien hoitotytssa. Potilaan toimenpidetta
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edeltava, toimenpiteen aikainen ja toimenpiteen jalkeinen hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus. Aseptiikka
kirurgisen, perioperatiivisen ja naistentautia sairastavan potilaan hoitotydssa. Potilaan kivun tarkkailu
ja hoito. Kriiseista karsivien potilaiden ja heidan laheistensa hoitoty6 ja ohjaus. Moniammatillisuus
Kirurgisen, perioperatiivisen ja naistentautia sairstavan potilaan hoitotydssa. Potilaiden ja heidéan
l&heisten ohjaus. Sateilysuojelu ja radiologiset tutkimukset. Turvallinen hoitoymparisto.
Ty6turvallisuus. Kirurgia, anestesiologia ja naistentaudit.

Opetussuunnitelma

Tavallisimpien teknologisten laitteiden turvallinen kaytto eri- ikdisten potilaiden tutkimuksissa ja
hoidoissa palvelu- ja hoitoketjun eri vaiheissa.

Esitietovaatimukset
Opintojaksolle osallistuminen edellyttdé Kliinisen hoitotyon perusteiden 1 ja 2 opintojaksojen
suorittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakaslé&htoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa nayttoon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- osaa toimia asiakasléhtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtdisessé kliinisesséa hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittdmiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakasléhtbisessa kliinisesséa hoitotydssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydn osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsenédiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotydssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléahtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtodisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja tydyhteis6aéan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessé hoitotydssa

Kiitettava (5)

5

Students

-demonstrate competence in the nursing scientific knowledge base and competently apply this
knowledge to client-centred clinical nursing

-independently seek, use and critically evaluate international evidence-based nursing scientific
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knowledge in client-centred clinical nursing

- implement their competence in client-centred clinical nursing in an anticipatory manner and are
capable of independent decision-making in various client-centred clinical nursing situations

-assume responsibility for the patient's/client's care and service process in client-centred clinical
nursing

-create innovative alternative solutions to decision-making in client-centred clinical nursing

-develop action and safety based on the professional ethics of nursing/public health nursing in client-
centred clinical nursing

-as experts of client-centred clinical nursing, develop action in multidisciplinary teams and projects in
collaboration with people who represent different cultures

- develop themselves, their profession and practice in client-centred clinical nursing purposefully,
with a career-oriented approach

Opetussuunnitelma

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakaslahtéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan riittdmattomasti

- ei osaa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakasléhtbisessa kliinisesséa
hoitotytssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatéksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn kehittamiseen

SHOOBYQ9 Mielenterveys- ja paihdehoitotyd: 4 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa mielenterveys- ja paihdehoitotydssa potilaan ién, kasvu-
ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluymparistojen ja eettisyyden vaatimukset huomioon
ottaen. Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa hoitoty6n tyéryhméasséa huomioiden potilaan ian,
kasvu- ja kehitysvaiheen. Opiskelija osaa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan
laheistensa voimavaroja. Liséksi hdan osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikdisen potilaan ja
hanen laheistensa hoitotydta mielenterveys- ja paihdehoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja
arvioinnissa. Opiskelija osaa hoitaa eri- ikaista mielenterveys- ja paihdepotilasta ja hanen laheisidan
kayttamalla mielenterveys- ja paihdehoitotydssa kaytdssa olevia nayttoon perustuvia hoitotydn
auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmia. Han osaa tukea ja edistaa eri- ikaisen
mielenterveys- ja paihdepotilaan ja hdnen laheistensa terveytta ja toimintakykya. Opiskelija osaa
tukea eri- ikaistd mielenterveys- ja paihdepotilasta ja hanen laheisidén erilaisissa elamén
kriisitilanteissa. Opiskelija osaa kohdata vakivaltaisia potilaita ja heidan l&heisiaén. Han osaa ohjata
ja tukea eri-ikaista mielenterveys- ja paihdepotilaita ja heidan laheisiadn omahoitoon ja
kuntoutumiseen. Opiskelija osaa hoitaa potilaita ajantasaista psykiatrista ja paihdelaaketieteen
tietoperustaa hyodyntaen.

Sisalto

Terveyden edistaminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus mielenterveys- ja paihdehoitotyossa.
Keskeiset hoitotyon auttamismenetelmét (FinCC) mielenterveys- ja paihdehoitotydssa. Kansallisen
kirjaamisen malli hoitotyon kirjaamisessa. Effica. 1&n, sukupuolen, kulttuuritaustan, kasvu- ja
kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympéristdjen ja eettisyyden asettamat vaatimukset
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mielenterveys- ja paihdehoitotydlle. Mielenterveys- ja paihdepotilaan hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus.
Kriiseista karsivien potilaiden ja heidan laheistensa hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus. Moniammatillisuus
mielenterveys- ja paihdehoitotydssa. Mielenterveys- ja paihdepotilaiden ja heidan laheisten ohjaus
omabhoitoon. Turvallinen hoitoympaéristd. Tyoturvallisuus. Tyonohjaus. Keskeiset psykiatriset
sairaudet ja paihdelddketieteen alueet.

Opetussuunnitelma

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakasléhtoisen Kliinisen hoitotydn toimintaansa nayttoon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- osaa toimia asiakasléahtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatdoksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittamiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitoty6n kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotytssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotytssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotytsséa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisesséa hoitotyossa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja tydyhteis6aan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitettava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitd asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
Kliinisessé hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvalista, nayttdon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sité
kriittisesti asiakaslahtbisessa kliinisessé hoitotydssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydn osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtbisessa
kliinisessé hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakasléht6isen kliinisen hoitotyén ammatillisessa
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paatoksenteossa

- kehittda sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisessé hoitotydssa

- kehittaa toimintaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseaan, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Opetussuunnitelma

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0
Hylatty =0
Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakasléahtoéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattémasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydén osaamistaan riittdmattomasti

- ei 0saa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtbisessa kliinisesséa
hoitotytssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittamiseen

SHOOBY11 Gerontologinen hoitotyd: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa gerontologisen hoitotydn tyéryhmassa huomioiden
potilaan ian, elamanvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympéristdjen ja eettisyyden vaatimukset
huomioon ottaen. Opiskelija osaa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten ikdéntyneiden potilaiden ja
heidan l&heistensd voimavaroja. Opiskelija osaa ottaa huomioon nama seikat gerontologisen
hoitotyon suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa. Han osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida
ikdantyneiden potilaiden ja heidén laheistensa hoitotydta tavallisimpien geriatristen sairauksien ja
ikdantymiseen liittyvien muutosten kohdatessa. Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida
muistisairaiden hoitotydta. Opiskelija osaa hoitaa ikdantyneita potilaita ja heidan laheisiaan
kayttamalla gerontologisessa hoitotydssa kaytdssa olevia nayttdon perustuvia auttamisen,
tukemisen ja ohjaamisen menetelmia.

Opiskelija osaa auttaa ja tukea saattohoidossa olevia ikdantyneité potilaita ja heidan laheisiaan. Han
osaa tukea ja edistaa ikdantyneen potilaan ja hanen laheisensa terveytta ja toimintakykya. Opiskelija
osaa tukea ikdantynytta potilasta ja hanen l&heisiaan erilaisissa elaman kriisi- ja muutostilanteissa.
Han osaa ohjata ja tukea ikaantynytta potilasta ja hanen laheisiadn omahoitoon ja kuntoutumiseen.
Opiskelija osaa hoitaa potilaita ajantasaista gerontologista ja geriatrista tietoperustaa hyédyntaen.

Sisaltod

Terveyden edistdminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus gerontologisessa hoitotydssa. Keskeiset
hoitotydn auttamismenetelmét (FinCC) gerontologisessa hoitotydssa. Kansallisen kirjaamisen malli
hoitotyon kirjaamisessa. Effica. 1an, sukupuolen, kulttuuritaustan, elamanvaiheen seka erilaisten
hoito- ja palveluymparistdjen asettamat vaatimukset gerontologiselle hoitotydlle. Ikaantyneiden
potilaiden ja heidan laheistensa hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus. Muistisairaiden ja heid&n laheistensa
hoitoty®, kuntoutus ja ohjaus. Hoitoty6 elamén loppuvaiheessa. Saattohoito.

Moniammatillisuus gerontologisessa hoitotydssa. lkédantyneiden potilaiden ja heidan laheisten
terveyden ja toimintakyvyn tukeminen. Turvallinen hoitoymparist6. Ty6turvallisuus. Tydnohjaus.
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Gerontologia. Geriatria.

Opetussuunnitelma

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

-0saa etsia gerontologisen hoitotydn tietoa tietolahteista, mutta sen soveltaminen hoitotyéhdn on
puutteellista

-osoittaa perehtyneisyyden gerontologisen hoitotyon tietoperustaan ja ydinainekseen, mutta ei pysty
perustelemaan toimintaansa

-0soittaa saavuttaneensa riittdvat gerontologisen hoitotyon tiedot pystyakseen toimimiaan
ammatillisissa tilanteissa

-0saa toimia potilasturvallisesti gerontologisen potilaan/asiakkaan hoitoty0ssa

Hyva (3-4)

Hyva 3—4

Opiskelija

-etsii gerontologisen hoitotyon tietoa ja perustelee tietolahteiden kayton

-kayttaa hoitotieteen tietoperustaa johdonmukaisesti gerontologisessa hoitotydssa

-perustelee toimintaa nayttéon perustuvan tiedon avulla gerontologisessa hoitotytssa

-soveltaa ammatillista osaamistaan erilaisissa asiakaslahtoisissa gerontologisissa hoitotilanteissa
-0saa toimia asiakasléahtoisesti, vastuullisesti, eettisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa
gerontologisessa hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitettava 5

Opiskelija

-soveltaa gerontologisen hoitotydn kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

-arvioi ja kayttaa nayttoon perustuvaa tietoa gerontologisessa hoitotydssa

-0saa arvioida toimintansa seurauksia gerontologisessa hoitotydssa

-0saa toimia asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti gerontologisessa hoitotydssa,
seka toimii johdonmukaisesti eettisten periaatteiden ja lakien mukaisesti

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

opiskelija

-ei tunne tai osaa kayttdé gerontologisen hoitotyon kasitteita riittavasti

-kayttaa hoitotieteen tietoperustaa yksipuolisesti eika riittavasti tunne gerontologisen hoitotydn
tietolahteita

-ei toimi riittdvan asiakasléahtoisesti, eettisesti ja potilasturvallisesti gerontologisessa hoitotydssa
-ei osoita riittavia valmiuksia itsensa kehittdmiseen ammatillisesti eikd osallistu gerontologisen
hoitotyon kehittamiseen

-ei osaa toimia potilasturvallisesti gerontologisen potilaan/asiakkaan hoitoty6ssa

SHOOBY15 Aitiyshuolto ja lasten hoitotyd: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa aitiyshuollossa ja lasten hoitotydssa potilaan ian, kasvu-
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ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluymparist6jen ja eettisyyden vaatimukset huomioon
ottaen. Opiskelija osaa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten lasten, nuorten, perheiden ja heidéan
laheistensa voimavarat ja tukea heitd hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa. Han
osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida lasten, nuorten ja perheiden hoitoty6ta tavallisimpien lasten,
nuorten ja perheiden, aitien ja isien terveysmuutosten, ongelmien ja sairauksien kohdatessa.
Opiskelija osaa hoitaa lasta suunnittelevia, odottavia ja synnyttaneita erilaisia perheita, eri- ikaisia
lapsia ja nuoria sek& heidan perheitaan kayttdmalla nayttdon perustuvia auttamisen, tukemisen ja
ohjaamisen menetelmia. Han osaa tukea ja edistaa lasten, nuorten ja perheiden terveytta ja
toimintakyky&. Opiskelija osaa tukea lapsia, nuoria ja perheita erilaisissa elaman kriisi- ja
muutostilanteissa. Han osaa ohjata ja tukea lapsia, nuoria ja perheitd omahoitoon ja
kuntoutumiseen. Opiskelija osaa kohdata vammaisia lapsia, nuoria ja heidan perheitdan. Opiskelija
osaa hoitaa lapsia, nuoria ja perheita ajantasaista lasten ja nuorten laaketieteen sek& synnytysopin
tietoperustaa hyodyntaen.

Opetussuunnitelma

Sisaltod

Terveyden edistdminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus aitiyshuollossa ja lasten hoitotydssa.
Keskeiset hoitotydn auttamismenetelmét (FinCC) lasta suunnittelevan, lasta odottavan ja
synnyttavan perheen hoitotydssa seka lasten, nuorten ja heidan perheidensa hoitoty6ssa.
Kansallisen kirjaamisen malli hoitotyon kirjaamisessa. Effica. lan, sukupuolen, kulttuuritaustan,
kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluymparistdjen ja eettisyyden asettamat
vaatimukset aitiyshuollolle ja lasten hoitotydlle. Lasten, nuorten ja perheiden hoitoty®, kuntoutus ja
ohjaus. Vammaisen lapsen tai nuoren ja hanen perheensa hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus. Lapsi, nuori
ja perhe lastensuojelun asiakkaana. Hoitotydn tarpeen arviointi ja potilaan tarkkailu, keskeiset
tutkimus- ja hoitotoimenpiteet seké diagnostiset tutkimukset aitiyshuollossa ja lasten hoitotyossa.
Moniammatillisuus aitiyshuollossa ja lasten hoitotydssa. Lasten, nuorten ja perheiden laheisten
ohjaus. Turvallinen hoitoymparistd. Tyoturvallisuus. Lasten ja nuorten laéketiede. Synnytysoppi.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakaslahtdisen kliinisen hoitoty6n toimintaansa nayttoén perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- 0osaa toimia asiakasléhtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatdoksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon kehittamiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakasléhtbisessa kliinisesséa hoitotydssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakasléahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotydssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
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paatoksentekoon asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisessé hoitotydssa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteisty6ssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja tydyhteis6aan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa

Opetussuunnitelma

Kiitettava (5)

Kiitetava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitd asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
kliinisessé hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvalista, nayttdon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sité
kriittisesti asiakaslahtbisessa kliinisessé hoitotydssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydn osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtbisessa
Kliinisessé hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakasléht6isen kliinisen hoitotyén ammatillisessa
paatoksenteossa

- kehittaa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- kehittda toimintaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseaan, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0
Hylattty =0
Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakaslahtoéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan riittdmattomasti

- ei osaa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakasléhtbisessa kliinisesséa
hoitotytssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittavasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn kehittamiseen

SHOOBY13 Vastaanotto- ja polikliininen hoitotyd: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotydssa potilaan ian,
kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympaéristjen ja eettisyyden vaatimukset
huomioon ottaen. Opiskelija osaa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidéan
l&heistensa voimavarat ja tukea heita eri- ikdisen vastaanotto- ja polikliinisen hoitotydn
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suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa. Han osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida
vastaanotto- ja polikliinista hoitoty6ta. Opiskelija osaa soveltaa vastaanotto- ja polikliinisessa
hoitotyossa kaytdssa olevia nayttoon perustuvia hoitotydn auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen
menetelmid. Opiskelija osaa toimia aseptisesti vastaanotto- ja polikliinisen hoidon eri vaiheissa.
Opiskelija osaa tarkkailla potilasta vastaanotto- ja polikliinisessa hoitoty6ssa. Han hallitsee
vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotydssa tarvittavat keskeiset toimenpiteet ja diagnostiset
tutkimukset osana potilaan kokonaishoitoa. Han osaa tukea ja edistaé eri ? ikaisten potilaiden ja
heidan laheisten terveytta, toimintakykya ja omahoitoa vastaanotoilla tai poliklinikoilla. Opiskelija
osaa tukea eri- ikéista potilasta ja hanen laheisiaan erilaisissa elaman kriisitilanteissa. Han osaa
ohjata ja tukea eri-ikdisid omahoitoon ja kuntoutumiseen. Opiskelija osaa ohjata potilasta keskeisiin
tutkimuksiin ennen tutkimuksia ja niiden jalkeen.

Opetussuunnitelma

Sisalto

Terveyden edistdminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus vastaanotto- ja polikliinisessa
hoitotyossa. Keskeiset hoitotyon auttamismenetelméat (FinCC) vastaanotto- ja polikliinisessa
hoitotydssa. Kansallisen kirjaamisen malli hoitotyon kirjaamisessa. Effica. I&an, sukupuolen,
kulttuuritaustan, kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluymparistéjen ja eettisyyden
asettamat vaatimukset vastaanotto- ja polikliiniselle hoitotyélle. Vastaanotolla tai poliklinikalla
hoidettavan potilaan hoidon tarpeen arviointi ja potilaan peruselintoimintojen tarkkailu. Keskeiset
tutkimus- ja hoitotoimenpiteet seka diagnostiset tutkimukset vastaanotto- ja polikliinisessa
hoitotyossa. Aseptiikka vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotydssa. Kriiseista karsivien potilaiden ja
heidan laheistensa hoitotyd ja ohjaus. Moniammatillisuus vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotytssa.
Potilaiden ja heidén laheisten ohjaus. Turvallinen hoitoymparistd. Ty6turvallisuus.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakasléhtoisen Kliinisen hoitotydn toimintaansa nayttdéon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyén osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- 0saa toimia asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatdoksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittamiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakasléahtoisen kliinisen hoitotyon kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotytssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotydssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotytsséa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisessé hoitotydssa
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- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteisty6ssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedén ja tydyhteisbdén suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Opetussuunnitelma

Kiitettava (5)

Kiitettava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitéa asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvalista, nayttoon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahttisessa kliinisessé hoitotydssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydon osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtbisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtdisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon ammatillisessa
paatoksenteossa

- kehittda sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- kehittda toimintaa asiakaslahtbisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistytssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseddn, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakaslahtéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan riittdmattomasti

- el osaa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahttisessa kliinisessa
hoitotydssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittamiseen

SHOOBY17 Hoitotyd akuuteissa ja kriittissa tilanteissa: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelijat osaavat ohjauksen alaisena tunnistaa potilaiden ja heidan perheidensé hoitotydn tarpeita
suunnitellessaan, toteuttaessaan arvioidessaan ja dokumentoidessaan hoitoty6ta. Opiskelijat tietavat
akuutisti ja kriittisesti sairaan hoitotyon palvelujarjestelman rakenteen, viranomaisten véalisen
yhteisty6n ja erilaisten potilasryhmien tyypilliset hoitopolut. Opiskelijat osaavat raportoida suullisesti
ohjauksen alaisena. Opiskelijat osaavat hoitaa erilaisissa elaméntilanteissa elavia potilaita.
Opiskelijat perehtyvéat potilaslahtdiseen, voimavarakeskeiseen and moniammatilliseen potilaiden ja
heidan perheidensa hoitotythén. Opiskelijat hyddyntavat tietoja, seka hoitoteknologiaa ja valineistda
hoitotydssa. He soveltavat akuutisti ja kriittisesti sairaan hoitoty0ssa eettisia ohjeita ja periaatteita.
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Sisalto

Akuutisti ja kriittisesti sairaiden potilaiden hoito- ja palvelujarjestelma, péaéakasitteet ja erilaiset
hoitotilanteet. Akuutisti ja kriittisesti sairas potilas. Potilaan tilan arviointi, hoitotyon suunnittelu ja
toteuttaminen. Triage ensihoito- ja katastrofitilanteissa. Potilaan peruselintoimintojen turvaaminen
akuuteissa ja kriittisiss& ongelmissa. Hengityskoneessa olevien tehohoitopotilaiden hoitotyd.
Sydanpotilaiden hoitotyd CCU:ssa. Kirjallinen ja suullinen raportointi akuutisti ja kriittisesti sairaan
hoitotydssa.

Opetussuunnitelma

Esitietovaatimukset
Sisatautien hoitoty6. Kirurginen hoitoty0 ja terveysteknologia.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelijat

- 0saa nimeta akuutisti ja kriittisesti sairaiden potilaiden hoito- ja palvelujarjestelméasta ja
viranomaisten yhteistysta yksittaisia asioita

- osaa ohjauksen alaisena tunnistaa peruselintoimintojen muutoksia ja hairiditéa sekd osaa toteuttaa
hoitotydn menetelmia auttaakseen potilaita hengenahdistus- tai sydankohtaustilanteissa

- osaa ohjauksen alaisena toteuttaa turvallista neste- ja ladkehoitoa suonensisaisesti akuutisti ja
kriittisesti sairaiden hoitoty6ssa

- osaa ohjauksen alaisena kayttaa hoitoteknologiaa ja antaa raportteja

- osaa ohjauksen alaisena kohdata akuutisti ja kriittisesti sairaan potilaita ja heidan perheitéaan

- osaa ohjauksen alaisena ohjata akuutisti ja kriittisesti sairaita potilaita

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelijat

- osaa kuvailla akuutisti ja kriittisesti sairaiden potilaiden hoito- ja palvelujarjestelmasta ja
viranomaisten yhteistydstéa asioita

- 0saa tunnistaa peruselintoimintojen muutoksia ja hairioita sek& osaa toteuttaa hoitotyon
menetelmid auttaakseen potilaita hengenahdistus- tai sydankohtaustilanteissa

- 0osaa ohjauksen alaisena toteuttaa turvallista neste- ja ladkehoitoa suonensisaisesti seka arvioida
niiden vaikuttavuutta akuutisti ja kriittisesti sairaiden hoitotytssa

- osaa ohjauksen alaisena kayttéaa hoitoteknologiaa ja antaa raportteja

- osaa kohdata akuutisti ja kriittisesti sairaan potilaita ja heidan perheitddn ammatillisesti
- 0saa ohjata akuutisti ja kriittisesti sairaita potilaita

Kiitettava (5)

5

Opiskelijat

- osaa kuvailla akuutisti ja kriittisesti sairaiden potilaiden hoito- ja palvelujarjestelman ja
viranomaisten valista yhteistyota

- 0saa tunnistaa peruselintoimintojen muutoksia ja hairi6itd sekd osaa toteuttaa hoitotydn
menetelmia

- 0saa auttaa potilaita hengenahdistus- tai sydénkohtaustilanteissa ja arvioida hoidon vaikuttavuutta
- 0saa toteuttaa turvallista neste- ja ladkehoitoa suonensisaisesti seka arvioida niiden vaikuttavuutta
akuutisti ja kriittisesti sairaiden hoitoty6ssa

- osaa kayttaa hoitoteknologiaa ja antaa raportteja

- osaa kohdata akuutisti ja kriittisesti sairaan potilaita ja heidan perheitdan ammatillisesti
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Opetussuunnitelma

- osaa ohjata akuutisti ja kriittisesti sairaita potilaita

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei osaa kuvailla akuutisti ja kriittisesti sairaiden potilaiden hoito- ja palvelujarjestelmaa eika
viranomaisten valista yhteistyota

- ei osaa hoitaa akuutisti ja kriittisesti sairaan potilaan perustarpeita

- opiskelijan osaaminen ja tietamys ensihoitotydsta on puutteellinen ja potilasturvallisuus on
vaarantunut

- ei 0saa tunnistaa muutoksia potilaan peruselintoiminnoissa

- ei toimi aseptisesti

- vaarantaa oman ja potilasturvallisuuden

- tekee toistuvia virheitd laake- ja nestehoidossa

- vélttelee hoitotydn ja oppimisen tilanteita

- valttelee potilaiden kohtaamista

- palautteesta huolimatta pukeutuu ja kayttaytyy epaasiallisesti

- ei kunnioita luottamuksellisuutta, vaitiolo- ja salassapitovelvollisuutta

- yhteistyotaidot ovat puutteelliset

- oppimismotivaatio on puutteellinen

SHOOCF64 Hoitoty6ta tukevat laaketieteelliset aineet: 6 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-tuntee laaketieteellisen hoidon porrastuksen ja eri laéketieteen erikoisalojen erityispiirteet
-tuntee tavallisimpien sairauksien syyt, diagnostiikan ja hoitomuodot

Siséalto

Sisataudit

Anestesiologia

Kirurgia

Naistentaudit ja synnytys
Lastentaudit

Psykiatria

Geriatria

Ravitsemustiede

Laaketieteen erityiskysymyksisa 1

Lisatiedot
Osallistuminen opintojaksojen verkkototeutuksiin.
Osallistuminen luennoille (vrt. [aéketieteen erityiskysymykset)

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

-opiskelija ei ole osallistunut aktiivisesti verkko-opintoihin tai luennoille
-opiskelija ei ole tehnyt vaadittavia tehtavia

MSH20-1012 Sairaanhoitajan nayttddn perustuvan hoitotyon kehittdminen: 6 op
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SHOOBY19 Sairaanhoitajan nayttoon perustuvan hoitotydn ja paatoksenteon
kehittdminen: 2 op

Opetussuunnitelma

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa sisdistanyt asiakaslahtdisyyden, hoitoty6n eettisyyden ja ammatillisuuden
hoitotyonsa lahtokohdiksi. Opiskelijan hoitotydn toiminta ja pdatoksenteko on nayttoon perustuvaa.

Sisalto
Asiakaslahtoisyys, eettisyys, ammatillisuus hoitotydssa. Paatoksenteko nayttdon perustuvassa
hoitotydssa.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija tietaa hoitotieteellisen tiedon merkityksen pintapuolisesti ja hatarasti hoitotydn
paatoksenteossa. Opiskelija kayttdad hoitotieteellisia kasitteitd puutteellisesti, ymmartdmatta niiden
merkitysta tai yhteytta kaytannon hoitotyéhén. Opiskelijan tiedonhakutaidot ovat puutteelliset eika
han osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavissa on puutteita tehtavaksi antoon nahden, lahteiden kayttd on niukkaa ja
lahdemerkinnéissa huomattavia virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja heikkoa.
Oppimistehtavien esitys on pintapuolista, heijastaa heikkoa perehtyneisyytté, havainnollistamatonta
seka suoraa paperista lukua. Vertaispalaute osoittaa heikkoa perehtyneisyytta vertaisen
kasitteeseen ja esitetyt kysymykset ovat toteavia. Opiskelija osallistuu seminaaritydskentelyyn
passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija tietaa hoitotieteellisen tiedon merkityksen ja osaa kayttaa ajankohtaisia hoitotieteellisia
l&hteita hoitotyon paatoksenteossa. Opiskelija kayttaa hoitotieteellisia kasitteita ja ymmartaa niiden
merkityksen kaytannon hoitotydssa. Opiskelija osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista
terveystieteellisista tietokannoista. Oppimistehtavat noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat
ovat SeAMK:n kirjallisten t6iden ohjeiden mukaiset. Opiskelijan tydskentely on harkittua, paéosin
itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista. Oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu ja
esitys on havainnollistavaa. Vertaispalautteen antamiseen on valmistauduttu ja opponointi on
rakentavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun.

Kiitettava (5)

5

Opiskelija osoittaa kiinnostusta hoitotieteellista tietoa kohtaan, ymmartaa hoitotieteellisen tiedon
merkityksen ja soveltaa ajankohtaisia hoitotieteellisia lahteitd hoitotydn paatoksenteossa. Opiskelija
kayttad hoitotieteellisia kasitteita laajasti, analyyttisesti seké arvioivasti. Opiskelija osaa hakea
hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista. Han soveltaa tietoa kriittisesti ja
monipuolisesti. Oppimistehtavat noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnét ovat SeAMK:n
kirjallisten tdiden ohjeiden mukaiset. Opiskelijan tyoskentely on harkittua, itseohjautuvaa, vastuullista
ja suunnitelmallista. Oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu huolella, esitys on
havainnollistava, persoonallista ja luovia ratkaisuja hyddyntava. Vertaispalautteen antaminen
osoittaa perehtyneisyytta vertaisen oppimistehtéavaan, opponointi on rakentavan kriittista ja uusia
nakokulmia esittdvaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun ja laajentaa
nakokulmaa esitetysta kasitteesta.

Arviointikriteerit
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Hyvaksytty/hylatty

Opetussuunnitelma

Hylatty =0

Opiskelija el osoita tietamysta hoitotieteellisen tiedon merkityksesta hoitotydn paatoksenteossa.
Opiskelija ei tieda hoitotieteellisia kasitteita eika niiden merkitysta tai yhteytta kaytannon hoitotyéhon.
Opiskelijan ei osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavat eivat vastaa tehtavaksi antoa, kaytetyt lahteet ovat epaoleellisia, tai lahteiden kaytto
on niukkaa ja lAhdemerkinnéissa suuria virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja
heikkoa. Oppimistehtavien esityksessa on puutteita tai niitd ei pideta. Vertaispalaute osoittaa
heikkoa perehtyneisyytta vertaisen tehtavaan tai vertaispalautetta ei ole tehty. Opiskelija osallistuu
seminaaritydskentelyyn passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

SHO0OBY21 Sairaanhoitajan hoitotydn asiantuntijuuden kehittaminen: 4 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija on sisaistanyt terveyden ja toimintakyvyn edistamisen hoitotyonsa lahtékohdiksi ja
paamaariksi. Opiskelija osaa arvioida ja kehittd& kliinisen hoitotydn seka opetuksen ja ohjaamisen
kokonaisvaltaista osaamistaan tulevaisuuden hoitotydn vaatimusten nakokulmista. Opiskelija osaa
toimia moniongelmaisissa yhtaaikaisissa hoitotyon tilanteissa priorisoiden hoitoty6énsa. Opiskelija
osaa toimia monialaisissa ja moniammatillisissa sosiaali- ja terveyspalvelujen kokonaisuudessa
ottaen huomioon toimintaympariston kehitysstrategiat. Opiskelija osaa toimia moniongelmaisissa
yhtéaikaisissa hoitotydn tilanteissa priorisoiden hoitotytnsa. Opiskelija osaa toimia monialaisissa ja
moniammatillisissa tydryhmissa, tiimeissa ja verkostoissa hoitotydn asiantuntijana. Opiskelija osaa
johtaa tyéryhman ja tiimin toimintaa. Opiskelija osaa soveltaa eTerveyttd, terveysteknologiaa ja
digitaalisuutta hoitoty6ssa tietoturvallisuutta ja potilasturvallisturvallisuutta edistéden. Opiskelijalla
osaa arvioida ja kehittda hoitoty6n laatua.

Sisalto

Kliinisen hoitotyon seka opetuksen ja ohjauksen asiantuntijuuden syventaminen. Monialaisten ja
moniammatillisten sosiaali- ja terveyspalvelujen laadun ja turvallisuuden kehittdminen. Sosiaali- ja
terveydenhuollon toimintaympariston ja sen johtamisen tulevaisuuden kehitysstrategiat. eTerveyden,
terveysteknologian ja digitaalisuuden haasteet hoitotydssa.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija tietda hoitotieteellisen tiedon merkityksen pintapuolisesti ja hatarasti hoitotydn
paatoksenteossa. Opiskelija kayttda hoitotieteellisid kasitteitd puutteellisesti, ymmartamatta niiden
merkitysta tai yhteytta kaytannon hoitotyéhén. Opiskelijan tiedonhakutaidot ovat puutteelliset eika
han osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavissa on puutteita tehtavaksi antoon nahden, lahteiden kayttd on niukkaa ja
lahdemerkinnéissa huomattavia virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja heikkoa.
Oppimistehtavien esitys on pintapuolista, heijastaa heikkoa perehtyneisyytté, havainnollistamatonta
seka suoraa paperista lukua. Vertaispalaute osoittaa heikkoa perehtyneisyytta vertaisen
kasitteeseen ja esitetyt kysymykset ovat toteavia. Opiskelija osallistuu seminaaritydskentelyyn
passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

Hyva (3-4)

3-4
Opiskelija tietaa hoitotieteellisen tiedon merkityksen ja osaa kayttaa ajankohtaisia hoitotieteellisia
[ahteitd hoitotyon paatoksenteossa. Opiskelija kayttaa hoitotieteellisia kasitteita ja ymmartaa niiden
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merkityksen kaytannon hoitotydssa. Opiskelija osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista
terveystieteellisista tietokannoista. Oppimistehtavat noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat
ovat SeAMK:n kirjallisten t6iden ohjeiden mukaiset. Opiskelijan tydskentely on harkittua, paaosin
itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista. Oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu ja
esitys on havainnollistavaa. Vertaispalautteen antamiseen on valmistauduttu ja opponointi on
rakentavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun.

Opetussuunnitelma

Kiitettava (5)

5

Opiskelija osoittaa kiinnostusta hoitotieteellista tietoa kohtaan, ymmartaa hoitotieteellisen tiedon
merkityksen ja soveltaa ajankohtaisia hoitotieteellisia lahteita hoitotyon paatoksenteossa. Opiskelija
kayttaa hoitotieteellisia kasitteita laajasti, analyyttisesti seka arvioivasti. Opiskelija osaa hakea
hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista. Han soveltaa tietoa kriittisesti ja
monipuolisesti. Oppimistehtavat noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnét ovat SeAMK:n
kirjallisten t6iden ohjeiden mukaiset. Opiskelijan tyoskentely on harkittua, itseohjautuvaa, vastuullista
ja suunnitelmallista. Oppimistehtéavien esityksiin on valmistauduttu huolella, esitys on
havainnollistava, persoonallista ja luovia ratkaisuja hyddyntava. Vertaispalautteen antaminen
osoittaa perehtyneisyytta vertaisen oppimistehtavaan, opponointi on rakentavan kriittista ja uusia
nakokulmia esittavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun ja laajentaa
nakokulmaa esitetysta kasitteesta.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija el osoita tietamysta hoitotieteellisen tiedon merkityksesta hoitotyon paatoksenteossa.
Opiskelija ei tieda hoitotieteellisia kasitteita eika niiden merkitysta tai yhteytta kaytannon hoitotyéhon.
Opiskelijan ei osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavat eivat vastaa tehtavaksi antoa, kaytetyt lahteet ovat epaoleellisia, tai lahteiden kayttd
on niukkaa ja lAhdemerkinnéissa suuria virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja
heikkoa. Oppimistehtavien esityksessa on puutteita tai niitd ei pideta. Vertaispalaute osoittaa
heikkoa perehtyneisyytta vertaisen tehtavaan tai vertaispalautetta ei ole tehty. Opiskelija osallistuu
seminaaritydskentelyyn passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

MSH20-1013 Hoitotyon kliinisen osaamisen harjoittelu: 75 op

SHO0CJ88 Sairaanhoitajan osaamisen kehittyminen 1: 1 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija sisaistaa sairaanhoitajan ammatin ja vastuun koulutuksensa aikana. Opiskelija osaa
arvioida sairaanhoitajaksi kehittymistaan ja osaa asettaa uralleen kehittdmistavoitteet. Han osaa
jakaa ja hyodyntaa sairaanhoitajan osaamistaan ja hoitotyon asiantuntijuuttaan tyopareissa ja
monialaisissa tiimeissa ja verkostoissa.

Sisaltod

Sairaanhoitajan ammatti ja osaaminen. Ammatillinen kasvu ja kehittyminen.

Sh/th ammatti, kompetenssit ja itsetuntemuksen kehittyminen suhteessa ammattiin, alumnien kaytto
Oman osaamisen kehittymisen arviointi osaamisalueittain (portfolio, CV pohjana)

TyOnhaku ja siihen liittyvat asiat

Oman ammatin arvostaminen

Opiskelussa/tydssa jaksaminen
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Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opetussuunnitelma

Hyvaksytty

Opiskelija sisaistda sairaanhoitajan ammatin ja vastuun koulutuksensa aikana. Opiskelija osaa
arvioida sairaanhoitajaksi kehittymistaan ja osaa asettaa uralleen kehittdmistavoitteet. Han osaa
jakaa ja hyodyntéaa sairaanhoitajan osaamistaan ja hoitotyon asiantuntijuuttaan tyopareissa ja
monialaisissa tiimeissa ja verkostoissa.

SHOO0CJ90 Sairaanhoitajan osaamisen kehittyminen 2: 1 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija sisaistaa sairaanhoitajan ammatin ja vastuun koulutuksensa aikana. Opiskelija osaa
arvioida sairaanhoitajaksi kehittymistaan ja osaa asettaa uralleen kehittdmistavoitteet. Han osaa
jakaa ja hyodyntaa sairaanhoitajan osaamistaan ja hoitotyon asiantuntijuuttaan tyopareissa ja
monialaisissa tiimeissa ja verkostoissa.

Sisalto

Sairaanhoitajan ammatti ja osaaminen. Ammatillinen kasvu ja kehittyminen.
Oman ammatin arvostaminen, sairaanhoitajuus/terveydenhoitajuus

Mité tulevaisuudessa vaaditaan naissd ammateissa

Omassa tydssa kehittyminen/eteneminen,

Asiantuntijuuden syventaminen
Jatko-opintomahdollisuudet

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty

Opiskelija sisaistda sairaanhoitajan ammatin ja vastuun koulutuksensa aikana. Opiskelija osaa
arvioida sairaanhoitajaksi kehittymistaan ja osaa asettaa uralleen kehittdmistavoitteet. Han osaa
jakaa ja hyodyntaa sairaanhoitajan osaamistaan ja hoitotyon asiantuntijuuttaan tydpareissa ja
monialaisissa tiimeissa ja verkostoissa.

SHOOBY?29 Terveyden edistamisen harjoittelu: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija ymmartaa terveyden edistdmisen periaatteita ja osaa toimia terveyden edistdmisen
arvolahtokohtien mukaisesti. Han ymmartaa terveyden edistdmisen taloudellisia l&ahtokohtia.
Opiskelija kykenee hyddyntamaan olemassa olevaa tietoa vaeston terveyshaasteista yksilon ja
yhteison tasolla. Han kykenee suunnittelemaan, toteuttamaan ja arvioimaan terveyden edistdmisen
menetelmia yksilo-, ryhma- ja yhteisotasolla. Opiskelija kykenee ehkaisemaan riskitekijoita, jotka
heikentavat yksilon, perheen ja yhteison terveytta ja toimintakykya. Han osaa hyddyntaa asiakkaan
kokemuksellista tietoa hanen terveytensa ja sairautensa hoidossa eettisesti. Opiskelija osaa kuvata
kansallisten ja kansainvalisten keskeisten sosiaali- ja terveyspoliittisten ohjelmien strategiat
terveyden edistamisen nakokulmasta.

Sisalto
Harjoittelu sisaltaa terveyden edistamiseen liittyvan tehtavan suunnittelun, toteutuksen, arvioinnin ja
esittamisen.

Sivu 53/ 62



SeAMK4#

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opetussuunnitelma

Hylatty =0

Raportissa on kuvattu puutteellisesi harjoittelupaikan tausta, tarkoitus ja tavoitteet. Raportissa ei ole
etsitty eika hyddynneté teoreettista tietoa. Opiskelijalla on heikko motivaatio harjoittelua kohtaan.
Ryhmaétydskentely ei ole sujunut vastuullisesti. Oman oppimisen pohdintaa ei ole kuvattu. Raportti ei
noudata SeAMKIin kirjallisen tyén ohjeita.

SHOO0BY45 Projektitoiminnan harjoittelu: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa kuvata projektityon luonteen osana kaytannon hoitotydn kehittdmista. Opiskelija
osaa kuvata projektin vaiheet. Opiskelija osaa laatia projektisuunnitelman seké projektiraportin.
Opiskelija osaa esittdéd projektisuunnitelmansa ja/tai raporttinsa seka niiden toteutuksen
seminaareissa tai tydelaman yhteistyttapaamisissa.

Sisaltod
Harjoittelu toteutuu tydelamayhteistydssa tai kv-vaihdoissa tai muulla erikseen sovittavalla tavalla,
missa mahdollistuu harjoittelu projektina. Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset
Harjoittelun aloittaminen edellyttaa Projektitoiminnan perusteet opintojaksolle osallistumista.

Lisatiedot
Harjoittelu toteutuu tydelamayhteistydssa tai kv-vaihdoissa tai muulla erikseen sovittavalla tavalla,
miss& mahdollistuu harjoittelu projektina. Harjoittelutehtévat.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0
Opiskelija ei hallitsee projektin keskeisimpia kasitteitd ja hallintamenetelmia. Han ei kykene
tekem&an projektisuunnitelmaa ja hanella ei ymmartamysta projektin lapiviennisté ja hallinnasta.

SHOO0CJ86 Kliinisen hoitotydn perustaitojen ohjattu kliininen harjoittelu: 8 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa vastata hoidon tarpeeseen kayttamalla hoitotydén auttamismenetelmia ja kirjata ne
rakenteisesti yhtendisella luokituksella. Han osaa toimia infektioiden torjunnan periaatteita
noudattaen seka perustella niiden merkityksen kliinisesséa hoitotydssa. Opiskelija osaa arvioida
asiakaslahtoisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja ldheistensd voimavarat ja tukea heita
hoitotyon suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa. Opiskelija osaa toimia keskeisissa
ensiaputilanteissa ja hatdensiavun antamisessa. Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida
potilaan hoitotydta nayttéon perustuen. Opiskelija osaa toimia kuntouttavan hoitotyon seka eri-
ikaisen potilaan ja hanen laheistensa voimavaroja edistavan hoitotydn periaatteita noudattaen. Han
osaa arvioida potilaan hoidon tarvetta asianmukaisin kliinisin ja fysiologisin arviointi-
/mittausmenetelmin, priorisoida todetut tarpeet ja kirjata ne rakenteisesti yhtenaisella luokituksella.
Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida harjoitteluunsa kuuluvaa potilaan laakehoitoa.
Opiskelija osaa soveltaa suomalaisia ravitsemussuosituksia hoitotydssa. Han ymmartaa
toimintayksikon turvallisuudenhallinnan ja kestavan kehityksen periaatteet sekad vastuunsa niiden
edistamisessa. Opiskelija arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja kehittavien
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vaatimusten nakokulmista.

Opetussuunnitelma

Sisalto
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon
perusharjoittelu. Harjoittelutehtava ja sen esittdminen. Sahkdinen ladkehoitopassi. Osaamiskoe.

Esitietovaatimukset
Harjoittelun aloittaminen edellyttaa tydpajatydskentelyihin ja simulaatioharjoituksiin osallistumista
seka laakelaskujen hyvaksyttya suoritusta.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija

- ei osaa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei 0saa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtdisessa
kliinisessé hoitotydssa

- ei 0saa toimia tyéryhman jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahtéisessa kliinisessa
hoitotydssa

SHOOBY33 Sisatauti tai kirurgisen hoitotydn ohjattu kliininen harjoittelu: 14 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa sisa- ja infektiotautipotilaan tai kirurgisen potilaan
hoitotydssa potilaan ian, kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympéristdjen
vaatimukset ja eettisyyden huomioon ottaen. Opiskelija osaa arvioida asiakaslahtoisesti
kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidéan laheistensa voimavarat seka tukea heita hoitotyén
suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa. Han osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikaisen
potilaan ja hanen laheistensa hoitotydta tavallisimpien sisatautien, infektiotautien, vammaisuuden tai
kirurgisen toimenpiteen kohdatessa. Opiskelija osaa dokumentoida hoitotydn ja raportoida sen
suullisesti. Opiskelija osaa hoitaa eri-ikaista potilasta ja hanen laheisiaan soveltamalla nayttéon
perustuvia sisatautien, infektiotautien, kirurgisen, naistentautien tai palliatiivisen hoitotyon
auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmid. Han hallitsee kliinisessa hoitotyssa tarvittavat
keskeiset toimenpiteet ja diagnostiset tutkimukset osana akuutisti tai pitkaaikaisesti sairaan potilaan
kokonaishoitoa. Opiskelija osaa suunnitella ja toteuttaa turvallisesti aikuisen potilaan laake- ja
nestehoitoa ja verensiirron seka arvioida niiden vaikutuksia. Opiskelija osaa toteuttaa potilaan
ravitsemishoitoa. Han osaa tukea ja edistaé eri- ikaisen potilaan ja hanen laheistensa terveytta ja
toimintakykya. Opiskelija osaa auttaa ja tukea eri- ikéista potilasta ja hanen laheisiaan
palliatiivisessa hoitotydssa seké elaman loppuvaiheen hoitotydssa. Han osaa ohjata ja tukea eri-
ikaista potilasta ja hdnen laheisiadn omahoitoon. Opiskelija osaa ohjata potilasta keskeisiin Kliinisiin
tutkimuksiin ennen tutkimusta ja niiden jalkeen. Han osaa toimia aseptisesti seka perustella
aseptisen tydskentelyn merkityksen hoitotydssa. Opiskelija arvioi omaa ammatillista osaamistaan
kriittisesti vahvuuksien ja kehittdvien vaatimusten nakokulmista.

Sisaltod
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu sisétautia, infektiosairauksia sairastavien
potilaiden hoitoty6n tai palliatiivisen ja elaméan loppuvaiheen hoitotyén harjoittelu. Sahkoinen
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ladkehoitopassi. Harjoittelutehtava ja sen esittaminen. Osaamiskoe.

Opetussuunnitelma

Esitietovaatimukset

Harjoittelun aloittaminen edellyttaa tyopajatydskentelyihin ja simulaatioharjoituksiin osallistumista
seka laakelaskujen hyvaksyttya suoritusta. Lisdksi harjoittelun aloittaminen edellyttaa kliininen
hoitotyon perusosaamisen 9 op harjoitteluun osallistumista.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- - el 0saa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei 0saa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtbisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- ei osaa toimia tydryhman jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessé kliinisessa
hoitotydssa

SHO0CJ92 Gerontologisen hoitotydn ohjattu kliininen harjoittelu: 8 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa gerontologisessa hoitotydssa potilaan ian ja
elamanvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluymparistdjen vaatimukset ja eettisyyden huomioon
ottaen. Opiskelija osaa arvioida asiakaslahtdisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten ikdantyneiden
potilaiden ja heidén laheistensa voimavarat seka tukea heita hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa
ja arvioinnissa. Han osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida gerontologista hoitoty6ta tavallisimpien
terveysmuutosten ja/tai ongelmien ja/tai kriisien kohdatessa. Opiskelija osaa dokumentoida hoitotydn
ja raportoida sen suullisesti. Opiskelija osaa hoitaa ikaantynytta potilasta ja hanen laheisidén
soveltamalla gerontologisen ja muistisairaiden hoitotydn kaytossa olevia nayttéon perustuvia
auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmia. Opiskelija osaa suunnitella ja toteuttaa
turvallisesti ik&dantyneen potilaan l&a&ke- ja nestehoitoa seka arvioida sen vaikuttavuutta. Opiskelija
osaa toimia aseptisesti. Han osaa tukea ja edistaa ikdédntyneen potilaan ja hénen laheistensa
terveytta ja toimintakykya. Han osaa ohjata ja tukea ik&antynytta potilasta ja hanen laheisidan
omahoitoon ja kuntoutumiseen. Opiskelija arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti
vahvuuksien ja kehittavien vaatimusten ndkokulmista.

Sisaltod
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu gerontologisen hoitotydn harjoittelu.
Sahkdinen ladkehoitopassi. Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset
Gerontologinen hoitotyd teoriaopinnot ja laékelaskujen hyvaksytty suorittaminen.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty O
opiskelija
-ei tunne tai osaa kayttaa gerontologisen hoitotyon kasitteita riittavasti
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-kayttaa hoitotieteen tietoperustaa yksipuolisesti eika riittavasti tunne gerontologisen hoitotydn
tietolahteita

-ei toimi riittdvan asiakasléahtoisesti, eettisesti ja potilasturvallisesti gerontologisessa hoitotydssa
-ei osoita riittavia valmiuksia itsensa kehittdmiseen ammatillisesti eikd osallistu gerontologisen
hoitotyon kehittamiseen

-ei osaa toimia potilasturvallisesti gerontologisen potilaan/asiakkaan hoitotydssa

Opetussuunnitelma

SHOOBY37 Mielenterveyshoitotydn kliininen ohjattu harjoittelu: 8 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa mielenterveyden hoitotydssa potilaan ian, kasvu- ja
kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympéristdjen vaatimukset ja eettisyyden huomioon
ottaen. Opiskelija osaa arvioida asiakaslahtdisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten
mielenterveysasiakkaiden ja -potilaiden ja heidan laheistensa voimavarat seké tukea heita hoitotyén
suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa. Han osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikaisen
mielenterveysasiakkaan/- potilaan ja hdnen laheistensa hoitoty6ta tavallisimpien terveysmuutosten
jal/tai ongelmien ja/tai kriisien kohdatessa. Opiskelija osaa dokumentoida hoitotydn ja raportoida sen
suullisesti. Opiskelija osaa hoitaa eri-ikaistéa mielenterveyasiakasta/-potilasta ja hanen laheisiaan
soveltamalla hoitotytn kaytdssa olevia nayttdon perustuvia hoitotydn auttamisen, tukemisen ja
ohjaamisen menetelmia. Opiskelija osaa suunnitella ja toteuttaa turvallisesti aikuisen
mielenterveysasiakkaan/-potilaan laadkehoitoa ja arvioida sen vaikuttavuutta. Han osaa tukea ja
edistaa eri- ikdisen mielenterveysasiakkaan/-potilaan ja hanen laheistensa terveytta ja
toimintakykya. Han osaa ohjata ja tukea eri-ikéista potilasta ja hanen laheisiadn omahoitoon.
Opiskelija arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja kehittavien vaatimusten
nakokulmista.

Sisalto
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu mielenterveyden hoitotydn harjoittelu.
Sahkoinen ladkehoitopassi. Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset
Mielenterveys- ja paihdehoitoty® teoriaopinnot ja la&kelaskujen hyvaksytty suoritus.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija

- ei 0saa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osaa toimia yksittaisissa asiakaslahttisen kliinisen hoitotydn tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtdisessa
kliinisessé hoitotydssa

- ei 0saa toimia tyoryhmén jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyén
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessa kliinisesséa
hoitotytssa

SHOOBY39 Lasten ja nuorten hoitotydn ohjattu kliininen harjoittelu: 8 op

Osaamistavoitteet
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Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa perhekeskeisesa hoitotydssa potilaan ian, kasvu- ja
kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympaéristjen vaatimukset ja eettisyyden huomioon
ottaen. Opiskelija osaa arvioida asiakaslahtdisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten lasten, nuorten ja
perheiden voimavarat seka tukea heita hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa. Han
osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida perhekeskeista hoitotyota tavallisimpien terveysmuutosten
jal/tai ongelmien ja/tai kriisien kohdatessa. Opiskelija osaa dokumentoida hoitotydn ja raportoida sen
suullisesti. Opiskelija osaa hoitaa eri-ikéisté lapsia, nuoria ja perheita soveltamalla hoitotyon
kaytdssa olevia nayttéon perustuvia auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmia. Opiskelija
osaa suunnitella ja toteuttaa turvallisesti lasten ja nuorten laéke- ja nestehoitoa ja arvioida sen
vaikuttavuutta. H&n osaa tukea ja edistaa eri- ikaisen lapsen, nuoren ja perheen terveytta ja
toimintakykya. Han osaa ohjata ja tukea eri-ikéista lasta tai nuorta ja perhettd omahoitoon. Opiskelija
arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja kehittavien vaatimusten
nakokulmista.

Opetussuunnitelma

Sisaltod
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu lasten, nuorten ja perheiden hoitotydn
harjoittelu. S&hkoinen ladkehoitopassi. Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset
Harjoittelun aloittaminen edellyttaa Lasten hoitotydn opintojaksolle osallistumista ja hyvaksyttya
ladkelaskujen suorittamista.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei osaa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osaa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtdisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- el osaa toimia ty0ryhman jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessa kliinisessa
hoitotytssa

SHOOBY41 Vastaanotto- / polikliinisen hoitotyon tai akuuttihoitotydn ohjattu
kliininen harjoittelu: 8 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa toimia moniammatillisessa vastaanotto- tai polikliinisessa tai akuuttihoitotytssa
potilaan ian, kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympéristéjen vaatimukset ja
eettisyyden huomioon ottaen. Opiskelija osaa arvioida asiakasléahtdisesti kulttuuritaustaltaan
erilaisten potilaiden ja heidan laheistensa voimavarat seka tukea heité hoitotydn suunnittelussa,
toteutuksessa ja arvioinnissa vastaanotoilla tai poliklinikoilla tai akuuttihoitotytssa. Han osaa
suunnitella, toteuttaa ja arvioida vastaanotto- tai polikliinista tai akuuttihoitoty6ta tavallisimpien
terveysmuutosten ja/tai ongelmien ja/tai kriisien kohdatessa. Opiskelija osaa dokumentoida hoitotydn
ja raportoida sen suullisesti. Opiskelija osaa hoitaa eri-ikaista potilasta ja hanen laheisiaan
soveltamalla vastaanotto- tai polikliinisen tai akuuttihoitotyon kaytdssa olevia nayttoon perustuvia
auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmia. Opiskelija osaa suunnitella ja toteuttaa
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turvallisesti potilaan laéke- ja nestehoitoa seka arvioida sen vaikuttavuutta. Opiskelija osaa toimia
aseptisesti. Han osaa tukea ja edistaa eri- ikdisen potilaan terveytta ja toimintakykyd. Han osaa
ohjata ja tukea eri-ikista potilasta ja hanen laheisiddn omahoitoon vastaanotolla tai poliklinikalla tai
akuuttihoitotydssa. Opiskelija arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja
kehittavien vaatimusten nakokulmista

Opetussuunnitelma

Sisalto
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu vastaanotto- ja polikliinisen tai
akuuttihoitotydn harjoittelu. Sahkoéinen laékehoitopassi. Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset
Harjoittelun aloittaminen edellyttaa Vastaanotto- ja polikliinisen hoitotydn opintojaksolle
osallistumista ja hyvaksyttya ladkelaskujen suorittamista. Simulaatioharjoituksiin osallistuminen.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei 0saa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei 0saa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtbisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- ei osaa toimia tydryhman jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessé kliinisessa
hoitotydssa

SHOO0CJ91 Sairaanhoitajan asiantuntijuuden ja osaamisen syventaminen- ohjattu
kliininen harjoittelu: 14 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa siséistanyt asiakaslahtoisyyden, hoitoty6n eettisyyden ja ammatillisuuden
hoitotyonsa lahtokohdiksi. Opiskelijan hoitotydn toiminta ja paatoksenteko on nayttéon perustuvaa.
Opiskelija on sisaistanyt terveyden ja toimintakyvyn edistamisen hoitotyonsa lahtoékohdiksi ja
paamaariksi. Opiskelija osaa arvioida ja kehittda kliinisen hoitotyon seké& opetuksen ja ohjaamisen
kokonaisvaltaista osaamistaan tulevaisuuden hoitotydn vaatimusten nakdkulmista. Opiskelija osaa
toimia moniongelmaisissa yhtaaikaisissa hoitotyon tilanteissa priorisoiden hoitoty6énsa. Opiskelija
osaa toimia monialaisissa ja moniammatillisissa sosiaali- ja terveyspalvelujen kokonaisuudessa
ottaen huomioon toimintaympariston kehitysstrategiat. Opiskelija osaa toimia monialaisissa ja
moniammatillissa tyéryhmissa, tiimeissa ja verkostoissa hoitotytn asiantuntijana. Opiskelija osaa
johtaa tydryhman ja tiimin toimintaa. Opiskelija osaa soveltaa eTerveytta, terveysteknologiaa ja
digitaalisuutta hoitotytssa tietoturvallisuutta ja potilasturvallisturvallisuutta edistaen. Opiskelijalla
osaa arvioida ja kehittda hoitoty6n laatua.

Sisalto

Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu sairaanhoitajan hoitotyon
asiantuntijuuden ja ésaamisen syventamisen harjoittelu. Sahkdinen laékehoitopassi.
Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset
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Harjoittelun aloittaminen edellyttaa sairaanhoitajakoulutuksen aikaisempien harjoittelujen
suorittamista sek& Sairaanhoitajan nayttdon perustuvan hoitotydn kehittdminen
opintokokonaisuuden opintojaksoille osallistumista ja laakelaskujen hyvaksyttya suoritusta.

Opetussuunnitelma

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija el osoita tietamysta hoitotieteellisen tiedon merkityksesta hoitoty6n paatbksenteossa.
Opiskelija ei tieda hoitotieteellisia kasitteita eika niiden merkitysta tai yhteytta kaytannén hoitotyéhon.
Opiskelijan ei osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavat eivat vastaa tehtavaksi antoa, kaytetyt lahteet ovat epaoleellisia, tai lahteiden kayttd
on niukkaa ja lahdemerkinnéissa suuria virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja
heikkoa. Oppimistehtavien esityksesséa on puutteita tai niita ei pideta. Vertaispalaute osoittaa
heikkoa perehtyneisyytta vertaisen tehtavaan tai vertaispalautetta ei ole tehty. Opiskelija osallistuu
seminaarityoskentelyyn passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

MSH20-1014 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT: 5 op

KGO00BY49 Englantia AMK-opintoihin: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelijalla on hyva englannin yleiskielen taito. Lis&ksi han pystyy kayttdmaan myos alakohtaista ja
opinnoissa tarvittavaa sanastoa seka suullisessa etté kirjallisessa viestinnassa. Opiskelija osaa
ohjata ja arvioida omaa englannin kielen oppimistaan

Sisaltod
Kielen rakenteita ja ammatillista sanastoa harjoittavia tehtavia
Hoitotydn sanastoa kartuttavia teksteja

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei tarvita
Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty
Opiskelija saavuttaa opintojakson tavoitteet.

KGO0OBY51 Hoitotydn harjoittelu sosiaali- ja terveysalalla: 5 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija laatii harjoittelustaan etukateissuunnitelman ja tydjaksonsa paatyttyaan raportin. Opiskelija
tyoskentelee omassa tytpaikassa sosiaali- ja terveyspalveluissa.

Sisaltod
Etukateissuunnitelma. Tyodpaikka ja tydskentelyn aikavali. Tyon kesto vahintdan 8 viikkoa. Kirjallinen
raportti. Tyotodistus.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opiskelija saavuttaa harjoittelun tavoitteet.
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Opetussuunnitelma

KGOO0BY53 Akuutit tilanteet hoitotydssa: 2 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija perehtyy akuutteihin tilanteisiin hoitotydssa. Opiskelija syventaa tietojaan sydamen,
aivojen ja keuhkojen toimintaan liittyvissa ongelmissa.

Sisalto
Akuutin sairauskohtauksen tunnistaminen ja peruselintoimintojen turvaaminen. Hoitoty0 erilaisissa
sydamen, aivojen tai keuhkojen ongelmissa. Laéke- ja nestehoito akuutissa tilanteessa.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty
Opiskelija saavuttaa opintojakson tavoitteet.

8D00BY55 Paihteidenkayttaja asiakkaana hoitotydn eri ymparistoissa — Oppimista
simulaation keinoin: 2 op

Osaamistavoitteet

Opintojakson tavoitteena on, etta hoitotydn opiskelija oppii paihteidenkayttdjan kohtaamista
erilaisissa hoitoty6én ymparistoissa. Opiskelijan ymmarrys paihteiden kayton syista ja seurauksista
laajenee.

Sisaltod

Teoria ja simulaatioihin valmistautuminen Moodlessa, kontaktiopetuksessa keskitytddn simulaatioon.
Aiheita:

1x4t Alaikdisen paihteidenkayttajan kohtaaminen — hoitotyon ja sosiaalitybn moniammatillinen
yhteisty6

1x4t Puheeksi ottaminen ja Motivoiva keskustelu — Tyo6ikéisen hoitoonohjaus

1x4t Kotihoidon asiakas paihteiden kayttajana — lakkaan henkilon paihteiden kaytto ja siihen
puuttuminen

1x4t Nyt saa riittdd — humalaisen henkilon kohtaaminen a-klinikan paivystyksessa. Hoitotyontekija
tuen antajana vieroituspaatoksessa

1x2t Opintojakson reflektio ja keskustelua auttajan jaksamisesta

Lisatiedot
Opintojaksolle otetaan 16 hoitotydn opiskelijaa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty suoritus edellyttad opiskelijalta:
- simulaatioihin valmistautumista

- aktiivista osallistumista ja

- vertaispalautteen antamista simulaatioissa

8D00BY57 Tydikaisen terveys ja hyvinvointi: 2 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa kayttaa aikuisten terveytta koskevaa nayttdon perustuvaa tietoa erilaisissa aikuisen
terveyden edistamistilanteissa.
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Opiskelija osaa soveltaa tydsuojelun ja tyéterveyshuollon keskeista tietoa aikuisen terveyden
edistdmisessa yleisesti sekd oman ammattinsa nakokulmasta. Opiskelija osaa ohjata
asiakaslahtdisesti aikuisia heidan terveystarpeissaan. Opiskelija osaa tehda aikuisen asiakkaan
terveystarkastuksen ja siihen kuuluvat keskeiset tutkimukset. Opiskelija osaa tulkita niitéd. Opiskelija
osaa tunnistaa tydympariston terveyteen vaikuttavia tekijoita.

Opetussuunnitelma

Sisalto

1. Kurssi-info Moodle-tunnuksineen ja ennakkotehtavan anto s-postilla ilmoittautuneille
2. Ensimmainen kontakti

0 Ennakkotehtavan lapikaynti

o Lyhyesti tydterveyshuoltoa ja tydsuojelua saateleva lainsaadanto

3. Toinen kontakti

o TyOpaikan haitta-, vaara- ja kuormitustekijoita

o Tyo6paikkakaynnin ohjeistus

o Terveystarkastukset ja laboraation asiat

4. Kolmas kontakti

0 Y2-ryhma 1: TyOpaikkakaynti ja sen raportoiminen

0 Y%-ryhma 2: Laboraatio (Kuulo, ndkd, spirometria, vieritestejd, haastattelua yms.)
5. Neljas kontakti

0 Y%-ryhma 2: Tydpaikkakaynti ja sen raportoiminen

0 Y2-ryhma 1: Laboraatio (Kuulo, nako, spirometria, vieritesteja, haastattelua yms.)
6. Viides kontakti

o Tyopaikkakayntien esitykset

o Terveystarkastusten palautteet ja henkilokohtainen terveyssuunnitelma

Lisatiedot
Ryhmé&an voidaan ottaa maksimissaan 20 hoitotydn opiskelijaa.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty suorittaminen edellyttaa
Aktiivinen osallistumista, hyvaksyttya tyopaikkakayntiraporttia, hyvaksyttya terveystarkastusta, sen
raportoimista ja terveyssuunnitelmaa

MSH20-1015 SeAMKPro: 30 op
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