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1. Kestava kehitys
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« Kestava kehitys on jatkuvaa, ohjattua yhteiskunnallista muutosta eri
aluetasoilla; muutoksen paamaarana on turvata nykyisille ja tuleville
sukupolville hyvat elamisen mahdollisuudet
(Kestavan kehityksen tavoitteet 2015-2030, YK 2019).

« Kestavan kehityksen osa-alueita ovat taloudellinen, ekologinen,
sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys (Ymparistoministerio 2020).
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Taloudellinen kestavyys =

"...siséllbltaén ja laadultaan tasapainoista kasvua,
joka ei perustu pitkalla aikavalilla
velkaantumiseen

tai varantojen havittamiseen.”

Kestava kehitys - maaritelmia (YK 2019,

Ekologinen kestavyys = "Kestavan kehityksen
perusehtona on biologisen monimuotoisuuden ja
ekosysteemien toimivuuden sailyttdminen seka
ihmisen taloudellisen ja aineellisen toiminnan
sopeuttaminen pitkalla aikavalilla luonnon kestokykyyn.’

Sosiaalinen kestavyys =

"keskeisené kysymyksena

on taata hyvinvoinnin edellytysten
siirtyminen sukupolvelta toiselle.” Inmisten
yhdenvertaisuuden ja

tasa-arvon kunnioittaminen.
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Kulttuurinen kestavyys = Kulttuurien
moninaisuuden
tunnustaminen ja hyvaksyminen.
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2. aloudellinen ja ekologinen kestavyys

« Kiertotalous on tunnistettu mahdollisuudeksi saavuttaa kestava talous.

« Kiertotaloudella tarkoitetaan resurssiviisasta toimintatapaa, jossa jatetta ja
hukkaa syntyy mahdollisimman vahan (Ymparistoministerio 2018).

« Kiertotaloudessa hyodynnetaan alykkaasti palveluja, uusiutuvia luonnonvaroja,
digitalisaatiota ja materiaalien kierratysta.

« Kiertotalous yhdistaa useita teemoja, kuten ymparistévastuuta,
IImastonmuutoksen torjuntaa, kestavaa kehitysta, resurssiviisautta ja kestavaa
energiantuotantoa.

« Kiertotalouden tavoitteena on ympariston ja talouden kannalta kestava

yhteiskunta.
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3. Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys

« SeAMKIn tavoitteena on olla hyvinvoiva, uudistuva ja avoin yhteiso (SeAMK
strategia).
« Sosiaalisella kestavyydella tarkoitetaan:
* Opiskelijoiden ja henkilokunnan hyvinvointiin panostamista.
« TyoOturvallisuuden ja —rauhan takaamista.
« Henkiloston osaamisen kehittamista.
 YhteisoOllisyyteen panostamista.
« Paatoksentekoon osallistumisen mahdollistamista.

 Kulttuurisella kestavyydella tarkoitetaan:
 Kulttuurien moninaisuuden tunnustamista ja hyvaksymista.
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4. Kiertotalous ja Ilmastonmuutos

« Ammattikorkeakoulujen on osallistuttava ilmastovastuunkantoon:
« Toimia on tehtava heti, jos ilmaston lampeneminen halutaan pitda 1,5

"C:ssa (IPCC 2018).

« SeAMKille on tehty kiertotaloutta huomioiva kestavan kehityksen ohjelma
ensimmaisten ammattikorkeakoulujen joukossa Suomessa.

« Tavoitteena on vahentaa merkittavasti SeAMKin ymparistojalanjalkea ja
taloudellisia menoja.
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5. Kestavan kehityksen ohjelma

« Kestavan kehityksen ohjelma uudistaa olemassa olevia SeAMKIin
ymparistotavoitteita ja toimii osana toiminnanohjauksen prosesseja.

* Ohjelmassa huomioidaan aiempaa vahvemmin kiertotalous ja
IImastonmuutos.

* Ohjelmassa otetaan huomioon kaikki kestavan kehityksen osa-alueet eli
taloudellinen, ekologinen, sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys.

« Ohjelma hyvaksytaan SeAMKin ymparistovastuun tyoryhmassa,
johtoryhméassa ja opiskelijakunta SAMOssa.

« SeAMK toteuttaa ohjelmaa yhteistydssa ravintola-, kiinteisto- ja
puhtaanapitopalvelujen sek& muiden sidosryhmien kanssa.
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5.1. Kestava kehitys nakyvaksi

Ohjelma otetaan markkinoinnin osaksi ja sita paivitetaan tarpeen
mukaan.

Lisaksi seka sisaisessa etta ulkoisessa viestinnassa kerrotaan
konkreettisesti, mitka teot kuuluvat osaksi ohjelman laadintaa ja
toimeenpanoa (esim. erilaiset toimintaohjeet, tempaukset ja tiedotus).
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5.2. Ohjelma toimii lapileikkaavana
x/ ohjeistuksena

* Ohjelma on osa SeAMKin strategiaa.

« Ohjelma ohjaa esimerkiksi hankintoja, kilpailutuksia ja
jatteenkasittelya kestavampaan suuntaan.

« Ohjelma nakyy seka opiskelijoille etta henkilokunnalle, mutta myaos
sidosryhmille.

« Ohjelmalla viestitetdan vahvasti, etta SeAMK on tukemassa kestavan
kehityksen tavoitteita.
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- 5.3. Hitlijalanjalki
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Aiempien selvitysten perusteella n. 75 prosenttia keskivertosuomalaisen
hiilijalanjaljesta muodostuu kolmesta osa-alueesta:
« Asuminen

« Litkkkuminen

« Ravitsemus

Naista eniten paastoja aiheuttavat fossiilisiin polttoaineisiin perustuva kodin
energiankulutus, yksityisautoilu, lentomatkustus seka elainperainen ruokavalio
(IGES et al. 2019).

Ohjelmassa pyritaan vahentamaan erityisesti kampuksen energiankulutusta ja
tyomatkustuksen ymparistovaikutuksia (mahdollinen kompensointi).
Ruokailussa suositaan ymparistt')ystavéllisié ja kotimaisia raaka aineita.
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- 6. Toimenpiteet SeAMKissa 1(2)

SeAMKIin ymparistbvaikutuksia seurataan suunnitelmallisesti.
« Lisataan kierratysastioiden maaraa ja parannetaan lajittelumahdollisuuksia (muovi, pahvi, metalli, lasi,
biojate, energiajate).
«  Selvitetadn wc:iden kasienkuivauspaperien korvaamista ymparistoystavallisilla vaihtoehdoilla.
 Energiankulutusta seurataan ja laaditaan saastotavoite (5-10 %)
Energiankilpailutuksessa vaaditaan ymparistoystavallista energiaa.
«  Kiinnitetddn huomiota sahkonkulutukseen ja —ostoon (valaistuksen, koneiden ja laitteiden alykas
virrankulutus).
« Lammitystarvetta optimoidaan.
*  Velvoitetaan alihankkijoita mahdollisuuksien mukaan hankkimaan uusiutuvaa energiaa (osuuden
kasvattaminen merkittavasti).
*  Vedenkulutusta seurataan ja laaditaan saastotavoite (5-10 %).
«  Tuetaan vaihtoehtoisia toimintatapoja, joita voivat olla esimerkiksi:
« Aurinkopaneelit tuottamaan sahkoa rakennusten katolla (kayton lisaysta selvitetaan).
«  Suositaan kaupunkipydria ja kimppakyyteja liikenteen pééstt')jen vahentamiseksi lisataan
o N pyordpakkeia O, g/ o
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Toimenpiteet SeAMKissa 2(2)

« Etatyoskentely mahdollistetaan autoilun vahentamiseksi.
« Sahkoautojen latauspistokkeita lisataan.
« Kiertotalouden nakyvyytta lisatdan postereiden ja tempausten avulla.

« Henkilokuntaa ja opiskelijoita tuetaan aktiivisesti kestavaan
kehitykseen liittyvassa toiminnassa ja kouluttautumisessa.

 Ruokajatteen maaraa seurataan ja pyritaan vahentamaan.

« Monipuolistetaan digitalisaation mahdollistamia toimintatapoja
(etaopiskelu, opettaminen, sensoritekniikka jne.).

« Kiertotalouden tallimalli mahdollistetaan osaksi opiskelijoiden
tutkintoja.

e Jarjestetaan pihakbkké 2 krt/vuodessa.
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6.1. Toimenpiteet opetuksessa

 Sisdllytetadn kestavan kehityksen kompetenssi lapileikkaavaksi
osaamisjuonteeksi kaikille koulutusaloille ja kaikkien tutkinto-ohjelmien
opetussuunnitelmiin.

 Sisallytetadn kestava kehitys ammattikorkeakouluopetuksen yleisiin
osaamisvaatimuksiin eettisen osaamisen alakohtana.

« Kestavan kehityksen osaamisjuonteen toteutuksessa huomioidaan
eettisyys ja kaikki kestavan kehityksen ulottuvuudet.

« Kestavan kehityksen osaamisjuonteen tavoitteena on auttaa opiskelijoita
tiedostamaan yhteiskuntavastuu ja ymmartamaan kestavan kehityksen
monidimensionaalinen merkitys myds tyoelamataitona.

* Kaikille opiskelijoille tarjotaan mahdollisuus osallistua vapaasti valittavalle

“Kestavan kehityksen’ -opjntojaksolle.
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6.2. Toimenpiteet TKI-toiminnassa

 Kiertotalous ja kestava kehitys on maaritetty SeAMKin nousevaksi
alaksi ja sen roolia kasvatetaan TKI-toiminnassa edelleen.

« Kestava kehitys toimii lapileikkaavana teemana SeAMKIin kaikille
vahvuusaloille.

« TKI-toiminnan toimenpiteita ja vaikuttavuutta arvioidaan kestavan
kehityksen nakokulmasta.
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Ymparistoohjelmia toteutetaan myos niissa
organisaatioissa, joilta ostetaan palveluita SeAMKInN
toimintaa varten.

SeAMK johto

Ymparistovastuun
tyoryhma

I I I I I |
Muut tavaroiden
Ruokapalvelut Siivous Kiinteistohuolto IntoSeinajoki Opiskelijajarjestot ja palveluiden
toimittajat

On tarkeaa, ettd SeAMKIin henkilokunta ja opiskelijat tietavat myds kierratyskaytanteet ja toimintatavat!
16



P2 6.3. Kaytannon toimet sidosryhmissa
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Hankinnoissa suositaan toimijoita, jotka sitoutuvat:

* Ruokapalvelut:

« Suomalaisten ravitsemussuositusten (2014) mukaiseen, kasvispainotteiseen ruokavalioon.
Ruokavaliossa tulisi suosia kotimaisia vihanneksia, juureksia, palkokasveja, sienia ja marjoja seka
tarjota punaista lihaa paaruokana enintadan 1-2 aterialla viikossa. Kestaviin valintoihin kuuluvat myo:
peruna, vilja tai viljaliséke riisin tilalla, kala etenkin jarvikalan kaytto, rypsioljy, kasvirasvalevite ja
janojuomana vesi.

« Kertakayttomuovin vahentamiseen.

* Ruokahavikin vahentamiseen ja mahdollisen havikkiruoan myyntiin.

*  Elainten hyvinvoinnin huomioimiseen.

« Lajittelun parantamiseen

e  Siivouspalvelut:
 Kemikaalien kayton vahentamiseen.
«  Vastuullisuus-tietoisuuden lisdamiseen.
 Kierratyksen lisdamiseen.

°  Quliséksiinto |najok| KiinteiStgpalve o
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- 7. Alkataulut

SeAMKIn ymparistovastuun tyoryhma kasitteli kestavan kehityksen
ohjelman paivittamista kokouksissaan v. 2019:
« SeAMKIin kulutustietoja selvitettiin ja alustavia saastotavoitteita
asetettiin.
« Ohjelma toimii osana opetusta ja TKI-toimintaa seka johtamista,
tukipalveluja ja SeAMK-yhteison toimintaa.
* Ohjelma astuu voimaan vuonna 2020.
« Ohjelmaa laaditaan KiertotalousAMK —hankkeessa (OKM).
 Ohjelma esitelladan SeAMKIin henkildstolle alkuvuonna 2020.
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P2 Toimet ailkajanalla

Tulosteiden ja kasipyyhkeiden vahentaminen

Lajittelun monipuolistuminen: Kestavien toimintatapojen tukeminen:
Kiertotalousosaamista ~ -Pahvit -etatydn tukeminen
ammattikorkeakouluihin- -biojate -sdhkobautojen latauspisteet
hanke (OKM) flasi -aurinkopaneelien hankinta
-mMuovi
Alkukartoitus ~ -metalli Kokka x 2/v (jatkuva)
: -energiajate
- kulutustiedot _— . . o . _
Kestavan kehityksen -opintojakso Saastotavoitteiden tarkentaminen

Keke-ohjelma

julkistaminen Kiinteistbkohtainen energiaseuranta

2019 M" 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Ymparistotyoryhman Ymparistotyoryhman toiminta ja vaikuttavuuden seuranta: Arviointi ja
perustaminen -Viestinta ja markkinointi ohjelman paivitys

-TKI-toiminta v. 2025-2030
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Johtoryhma

Ymparistovastuun tydryhma

Opetuksen kehittamisryhma
YAMK-koulutuksen kehittamisryhméa
Opetuksen kehittamispaallikko

TKI-toiminnan kehittdmisryhma,
Vararehtori

Hallintojohtajan tiimi
Hallintojohtaja
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Ohjaus ja tavoitteet
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8. Yhteenveto

« SeAMKIin Kestavan kehityksen ohjelma on paivitetty.

 SeAMK huomioi ohjelmassa aiempaa paremmin kiertotalouden ja
IImastonmuutoksen.

* Ohjelman on laatinut SeAMK Ymparistovastuun tyoryhma.

« Ohjelma on lyhyt ja ytimekas, ja se hyvaksytaan johto- ja
sidosryhmatasolla.

« Ohjelman toteutumista seurataan ja sita paivitetaan tarpeen mukaan.
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YK:n kestavan kehityksen tavoitteet 2015-2030:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/development-agenda/

7 1PCG 201%Global WIming Q{75 °C: Ats: //www IDCC CsiSNNY &
ICh 35050, 0
O ®

IGES (Institute for Global Environmental Strategies), Aalto University, and D-mat ltd.
2019. 1.5-Degree Lifestyles: Targets and Options for Reducing Lifestyle Carbon
Footprints. Technical Report. Institute for Global Environmental Strategies,
Hayama, Japan.

Suomalaiset ravitsemussuositukset 2014
https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/teemat/terveytta-edistava-
ruokavalio/kuluttaja-ja-

ammattilaismateriaali/julkaisut/ravitsemussuositukset 2014 fi_ web versio 5.pdf
Ymparistoministerid 2020, Kestava kehitys: https://www.ym.fi/fi-
filymparisto/kestava_kehitys/mita_on_kestava_kehitys#Taloudellinen kestavyys
Ymparistoministerid 2018, Kiertotalous: https://www.ym.fi/fi-
FI/Ymparisto/Kiertotalous
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/development-agenda/
https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/teemat/terveytta-edistava-ruokavalio/kuluttaja-ja-ammattilaismateriaali/julkaisut/ravitsemussuositukset_2014_fi_web_versio_5.pdf
https://www.ym.fi/fi-FI/Ymparisto/Kiertotalous
https://www.ipcc.ch/sr15/

