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Tervetuloa SeAMKiin!

Hyvé uusi SeAMKilainen,

Meilla on ilo aloittaa pian uusi lukuvuosi. Tassé kirjeessa kdymme l&pi turvallisuuteen ja
koronatilanteen huomioimiseen liittyvia asioita, joihin toivomme sinun perehtyvan ennen
opintojen alkua.

Syksyn opetus alkaa SeAMKissa Frami Kampuksella. L&hiopetus ja valvontaa vaativat
tenttitilaisuudet toteutetaan hybridimenetelmalla eli opetusmenetelmia yhdistelemalla.

SeAMKIin opiskelijoita, henkilostda seka sidosryhmia pyritdan suojaamaan tehokkaasti
tartunnalta ja mahdollistamaan turvallinen opiskelu- ja tydymparistd. Sen saavuttamiseksi
jokaista SeAMK-yhteisomme jasenta edellytetaan sitoutumaan yhteisiin pelisdantéihimme:

e kampukselle tulemme vain taysin terveena

e huolehdimme hyvasta kasi- ja yskimishygieniasta

e noudatamme turvavaleja kaikissa tilanteissa

e emme kattele

e erityisissa tilanteissa, joissa turvavéleista ei pystyta huolehtimaan, SeAMK tarjoaa
suojavarusteita.

Todenné&kdista on, ettd valtioneuvostolta tulee uusia suosituksia rajoituksille. Koronatilanteen
kehittymista seurataan SeAMKissa paivittain. Turvallisuuden johtoryhméa kokoontuu
vahintaan viikoittain tilannepalaveriin ja on valmiina tarvittaviin toimenpiteisiin turvallisen
toiminnan takaamiseksi kaikissa olosuhteissa.

Sairaana, oireisena eika koronalle altistuneena ei tulla kampukselle

Sairaana tai oireisena ei kampukselle saa tulla.

Oiretapauksissa:
- Jos sinulla on vakavia oireita, ota yhteytta Paivystysapuun 116117 tai henkea
uhkaavissa tilanteissa hatakeskukseen 112.
- Jos sinulla on hengitystietulehdukseen viittaavia oireita, tee ensin koronavirustaudin
oirearvio Omaolo-palvelussa (omaolo.fi) ja toimi sieltd saamasi ohjeen mukaan.
- Jos epailet altistuneesi koronalle, ala myoskaan tule kampukselle vaan ole yhteydessa
numeroon 116117.


https://www.omaolo.fi/palvelut/oirearviot/649
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Kasi- ja yskimishygieniaan kiinnitettava huomiota

Jokainen SeAMK-yhteisOn jasen huolehtii osaltaan hyvasta kasihygieniasta. Huolellinen ja
toistuva kasienpesu seka kasidesin kayttd ovat tarkea osa SeAMKin arjen rutiineita. Kadet
pestaan heti kampukselle saavuttaessa tai mikali se ei ole mahdollista, kaytetaan
késidesia. Kasienpesu tai desinfiointi tehdaan aina tilasta toiseen siirryttiessa.

Kasideseja hankitaan eri puolille SeAMKia. On hyva, mikali opiskelijalla ja henkildstolla on
mya0s itsellaan pieni kasidesipullo tai -linat mukana.

Yskimiseen ja aivastamiseen kaytetaan kertakayttdista nendliinaa, jonka jalkeen se pannaan
heti roskikseen. Jos nendliinaa ei ole, yskitdan tai aivastetaan hihaan, muttei kasiin. Liséaksi
muistetaan, etta sairaana tai oireisena kampukselle ei saa tulla lainkaan.

Riittavat turvavalit kaikessa toiminnassa

Riittavista turvavaleista pidetadn kiinni kampuksilla. Suositus riittavaksi turvavaliksi on
vahintaan yksi metri. Myos kaytavilla ja aulatiloissa oleskeltaessa tai jonotettaessa on
huolehdittava riittavista turvavaleista.

Tauko- ja oleskelutiloissa huomioidaan turvavélit. Oleskelu naissa tiloissa pidetaan kaikkiaan
minimissa. Tilojen kayttdéa on rajoitettu henkilomaaran suhteen. Naihin tiloihin tullaan ja niista
lahdetaan kasidesinfioinnin tai késien pesun kautta.

Tenttitiloissa huomioidaan riittavat turvavalit tenttijoiden valilla. Tenttiin ei saa tulla sairaana
tai oireisena.

Siivous ja pintojen pyyhkiminen

Siivousta on SeAMKissa jo entisestaan tehostettu. Se ei kuitenkaan yksistaan riita pitamaan
kaikkia pintoja puhtaina SeAMKin arjessa. Yhteinen tehtdvamme on tiettyjen pintojen
pyyhkiminen ennen kayttéa (esim. yhteiskayttoiset tietokoneet kampuksella). Tiloissa on
saatavilla desinfiointiliinoja pintojen pyyhkimiseksi.

Ruokailu

Kampuksen opiskelijaravintolat ovat auki opintojen alkaessa, mutta ruokailuaikoja
porrastetaan. Lisatietoja ruokailusta orientaatiopaivan aikana.
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Opetus

Orientaatiot alkaville opiskelijoille

Ensimmaisen vuoden opiskelijoiden orientaatiopéivan yhteiset tilaisuudet jarjestetaan
kampuksella. Opiskelijat jaetaan useampaan eri saliin tai luokkaan, jonne striimataan
yhteisen osion tilaisuus. Huom. osalla monimuoto- ja YAMK-opiskelijoista on omat
aloitustilaisuudet.

Opetus
Turvallisuudesta huolehditaan mm. tilojen kayttajamaaria rajaamalla, opetuksen

etdseuraamismahdollisuutta lisddmalla, opetukseen osallistumista vuorottelemalla sekéa
verkko-opiskelumahdollisuuksia lisdamalla. Luokkiin on maaritetty maksimiopiskelijamaara.

Lisatietoja koronatilanteen huomioimisesta voit kysya sahkopostitse: korona@seamk.fi

Hyvaa alkavaa lukuvuotta,
SeAMK Turvallisuuden johtoryhma


mailto:korona@seamk.fi

