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Kehittamistehtavan tavoitteena oli koota yhteen leikin havainnointiin liittyvia keskeisia nako-
kohtia ja tuoda esiin leikin havainnoimisen tarkeyttd Keski-Nurmon paivakodissa. Tehtava
toteutettiin kirjallisuuskatsauksena, ja materiaalia ty0hon etsittiin alan kirjallisuudesta, tutki-
muksista seka asiaan erikoistuneiden tahojen verkkosivuilta. Kehittdmistehtavassa on kasi-
telty havainnoinnin yleisia perusperiaatteita varhaiskasvatuksessa, leikin maaritelmia eri na-
kokulmista, leikin kehityksen vaiheita, leikkitaitoja seka leikin havainnoinnin menetelmia ja
siind huomioitavia erityispiirteita. Leikin havainnointiin liittyvat tarkeimmat nakokohdat tiivis-
tettiin yhteen Leikin havainnoijan huoneentauluksi (lite1), ja tydhon liitettiin myds leikin ha-
vainnoinnissa kaytettavia lomakkeita joko suoraan tai muokattuna kayttoon otettaviksi.

Havainnointi on varhaiskasvatuksessa lapsilahtdisen tyoskentelyn perusta, jonka varaan
koko lapsiryhman pedagogiikan suunnittelu, arviointi ja toteutus rakentuvat. Havainnointi
antaa arvokasta tietoa lapsen kehityksesta ja auttaa ymmartamaan syita lapsen kayttayty-
misen takana. Kasvattajan on tunnettava havainnoinnin perusperiaatteet, joista tarkeimpia
ovat systemaattisuus, sdannollisyys, objektiivisuus ja tasmallisyys. Lapsen leikkimista ha-
vainnoidessaan havainnoija voi kayttaa strukturoituja ja strukturoimattomia menetelmia,
joissa kummassakin on omat etunsa. Leikin havainnoinnin kautta kasvattaja voi saada tietoa
lapsen kaikista kehityksen osa-alueista, silla leikissa oppimisen sisallot yhdistyvat kokonais-
valtaisesti. Leikissa on tarkeaa kuitenkin havainnoida myos lapsen varsinaisia leikkitaitoja,
silla ne ovat avainasemassa lapsen muodostaessa vertaissuhteitaan.

Keskeinen johtopaatos kehittamistehtavassa on, etta lapsen leikin havainnointi ei kohdistu
pelkastaan lapsen leikkimiseen, vaan havainnoinnin on ulotuttava laajemmalle, myds lapsen
toimintaymparistoon ja kasvattajaan itseensa. Keskeista myds on, etta havainnoinnin mer-
kitys tiedostetaan kasvattajatiimeissa ja sille arjessa annetaan sen vaatima aika ja panostus,
silla vain sita kautta aidosti lapsilahtdinen kasvatustyd on mahdollista.

1 Asiasanat: havainnointi, leikki, leikkitaidot
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1 JOHDANTO

Kehittdmistehtavani aiheena on varhaiskasvatusikaisten lasten leikin havainnointi. Aihe
valikoitui oman kiinnostukseni kautta, mutta samalla sen tavoitteena on tuoda esiin leikin
havainnoinnin tarkeyttd omassa tydyksikdssani Keski-Nurmon paivakodissa. Kevaalla
2020 toteutetussa Seinadjoen varhaiskasvatuksen 2020 nykytila -tutkimuksessa (Reu-
namo Education Research, 2020) yksi tutkimustulos oli se, etta Seingjoen alueen paiva-
kodeissa tuetun leikin osuutta tulisi lisata. Tuetun leikin 1ahtokohtana on leikin tietoinen
havainnointi. Tyoni on kirjallisuuskatsaus, eli se on koostettu aiheen kannalta olennaisen
kirjallisuuden ja tutkimustiedon pohjalta. Kirjallisuuskatsaus on tutkimuksen teoreettinen
viitekehys, jonka tavoitteena on antaa kokonaiskuva aikaisemmasta aiheeseen liittyvasta
tutkimuksesta, ja jonka kanssa tekeilla oleva tutkimus kay vuoropuhelua (JYU, 2020).

Leikki on aarimmaisen arvokasta itsessaan, mutta leikkiessaan lapset oppivat myds ela-
mantaitoja. Leikkitaitojen merkitysta lasten elamassa ei voi liikaa korostaa, silla varhais-
kasvatusikaiset lapset luovat niiden perusteella keskinaiset suhteensa. Leikkitaidoissa
saattaa kuitenkin olla saman ikaistenkin lasten valilla suuria eroja. Havainnoinnin antama
tieto luo pohjaa lapsen yksildlliseen ohjaukseen ja koko ryhman toiminnan suunnitteluun
niin leikissa kuin kaikessa muussakin toiminnassa, ja on kaiken lasten kanssa tehtavan
lapsilahtdisen toiminnan perusta. (Helenius & Lummelahti 2013, 90, 224.) Taito havain-
noida leikkia on siis varhaiskasvatuksen henkiloston ydinosaamista. Varhaiskasvatuk-
sessa lasten toiminnan systemaattinen havainnointi saattaa olla vahaista, vaikka sen
arvo tunnustetaan. Tahan mainitaan usein syyksi henkildston lisdantyneet tyotehtavat,
suuret ryhmakoot, tottumattomuus sopivien havainnointi- ja dokumentointivalineiden
kayttoon tai kiire. Mutta mita kiireisempaa arki on, sita tarkedmpaa on havainnointi, jotta
kasvattajan ratkaisut perustuvat havainnointiin ja dokumentointiin olettamusten sijasta.
Havainnointia voi harjoitella ja se on opittavissa siina missa mika tahansa taito. (Koivunen
& Lehtinen 2015,19, 66.) Kehittamistehtavassani perehdyn havainnoinnin perusperiaat-
teisiin varhaiskasvatuksessa, havainnointimenetelmiin, leikin kehityksen vaiheisiin, leik-
kitaitoihin ja leikin havainnointiin liittyviin erityispiirteisiin. Toivon, etta kehittamistehtavani
antaa itseni lisaksi koko tydyksikolleni evaita havainnoida lasten leikkimista tietoisemmin

ja monipuolisemmin, jotta lapsi saisi leikkiinsa juuri sen tuen, mita han tarvitseekin.



2 HAVAINNOINTI VARHAISKASVATUKSEN TYOMENETELMANA

Varhaiskasvatus on osa suomalaista koulutusjarjestelmaa, joka osaltaan taydentaa kotien
kasvatustehtavaa, ja on tarkea osa lapsen kasvun ja oppimisen polkua. Varhaiskasvatuksen
tehtavana on tukea siihen osallistuvien lasten kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja oppi-

mista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 8.)

21 Tietoisen havainnoinnin perusperiaatteita

Havainnoinnilla tarkoitetaan toimintatapaa, jossa tutkittavasta ilmiosta kerataan tietoa sita
seuraamalla ja tekemalla siita havaintoja. (JYU, 2015.) Varhaiskasvattajat ovat aitiopaikalla
havainnoimassa lapsen vahvuuksia sekd mahdollisia tuen tarpeita, jolloin kasvattajan on
tunnettava havainnoinnin perusperiaatteet, ja kasvattajan koko tyOotteen tulisi olla havain-
noiva. Talldin han tekee jatkuvasti havaintoja lapsista, ryhmasta ja toimintaymparistosta, ja
"pyrkii kaiken aikaa havaitsemaan enemman, ymmartamaan paremmin, tulkitsemaan tietoi-
semmin ja toimimaan tulkintojensa opastamana entista tarkemmin lapsen tarpeisiin vasta-
ten” (Koivunen ja Lehtinen 2015, 18).

Yksi tarkeimpia perusperiaatteita havainnoinnissa on objektiivisuus. Havainnoinnin tarkoitus
on tarkkailla objektiivisesti lapsen kokonaiskehitysta, eika I16ytaa lapsen kehitykseen liittyvia
ongelmia tiedostamatta tai tietoisesti. (Koivunen ja Lehtinen 2015, 17-18.) My6s Lautamo ja
Viljanen (2017, 15) muistuttavat, etta pelkka subjektiivinen lapsituntemus ei riita, vaan lisaksi
tarvitaan aina objektiivista havainnointia. Lehtinen ja Koivula (2017, 182) painottavat, etta
havainnoinnin tulee olla tietoista. On siis tiedettava mita ja miksi havainnoidaan. Satunnais-
ten havaintojen tekeminen tai lapsen toiminnan seuraileminen ei riita tavoitteellisen kasva-
tustyon suunnitteluun, vaan havainnoinnin on oltava saanndllista ja systemaattista (Gyekye
& Nikkila 2015, 29). Myds Koivunen ja Lehtinen (2015, 20) tuovat esiin, etta jos kasvattaja
tuntee lapsen hyvin ja on kokenut havainnoija, han voi saada luotettavia tuloksia jo yhden
havainnointikerran aikana, mutta luotettavuuden ja yleistettavyyden varmistamiseksi lasta
on hyva havainnoida useampia kertoja. Kasvattajatiimissa on yhdessa sovittava havainnoin-

nin toteutus- ja dokumentointitapa.



Havainnoinnin kautta kasvattaja pystyy I0ytamaan syita lapsen kayttaytymisen takana, seka
saa tietoa myds lapsen oppimisesta seka kasvun ja kehityksen edistymisesta, vahvuuksista,
vaikeuksista, toimintatavoista, kognitiivisista taidoista, temperamentista, persoonallisuu-
desta, tiedoista, ihmissuhteista kuten my0s lapsen asemasta ja roolista ryhmassa. (Koivu-
nen & Lehtinen 2015, 16, 33.) Lapsen kehityksessa voidaan havainnoida muun muassa
lapsen tunne-elaman kehitysta, ajattelua, muistia ja oppimista, kielellistd kehitysta, oman
toiminnan ohjausta, motorisia taitoja, sosiaalisia taitoja ja vuorovaikutusta tai leikkia ja leik-
kitaitoja, joihin tassa kehittamistehtavassani keskityn. Havainnoitavan asian voi pilkkoa
edelleen pienempiin osasiin; vaikka kielellista kehitysta havainnoitaessa keskitytaan havain-
noimaan lapsen sanavarastoa tai leikkitaitoja havainnoitaessa sita, kuinka lapsi osaa neu-
votella leikin kulusta leikkitovereiden kanssa. (Koivunen & Lehtinen 2015, 19.) Kun lapsia
havainnoidaan saanndllisesti, saadaan kattavampaa tietoa pitemmalta aikavalilta. Yhteisen
tydn perusta on kasvattajatiimin yhteinen keskustelu, jossa pohjana ovat havainnointitiedot
lapsesta seka tutkittu tieto lapsen kasvusta, kehityksesta ja oppimisesta. (Gyekye & Nikkila
2015, 29-30.)

Monipuolisen havainnointitiedon saamiseksi lasta olisi hyva havainnoida erilaisissa tilan-
teissa paivakotipaivan aikana. Lasta voidaan havainnoida paivakotipaivan perustilanteissa
(kuten siirtymatilanteet tai ruokailu) tai erikoistilanteissa (kuten retket tai teemapaivat). Lasta
voidaan havainnoida yksildllisesti hanen toimiessaan yksin, pienryhmassa tai suuressa ryh-
massa. Tai voidaan havainnoida koko ryhmaa, jolloin saadaan tietoa lasten sosiaalisista
suhteista ja rooleista ryhmassa. Lasta tai ryhmaa voidaan havainnoida aikuisen ohjaamissa
tilanteissa tai vapaan toiminnan tilanteissa. Saanndllisen yleishavainnoinnin lisaksi kasvat-
tajan on hyva havainnoida myds episodeja, eli lyhyita toimintajaksoja aivan jokapaivaisissa
perustilanteissa. Niissa kasvattaja voi keskittyd havainnoimaan vaikkapa lapsen toimintaan
sitoutumisen tasoa. Sita kautta kasvattaja voi saada tarkeaa tietoa lapsen emotionaalisesta
hyvinvoinnista, silla mita sitoutuneempi lapsi on toimintaan, sitd paremmin han voi emotio-

naalisesti, ja sen myota oppii asioita paremmin. (Koivunen & Lehtinen 2015, 36-53.)



2.2 Havainnointi osana toiminnan suunnittelu-, arviointi- ja toteutusprosessia

Koivunen ja Lehtinen (2015, 15) ovat mallintaneet prosessin, jossa ensin tehdaan havaintoja
ja dokumentoidaan niita, sen jalkeen tulokset analysoidaan ja tulkitaan, minka jalkeen toi-
mintaa suunnitellaan ja lopuksi toteutetaan tukitoimet mukaan ottaen. Taman jalkeen toi-
mintaa arvioidaan ja tarvittaessa kehitetaan. Malli on kehamainen, koska toiminnan arvioin-

nista ja kehittamisesta siirrytaan jalleen uuden tilanteen havainnointiin.

Arviointi ja toiminnan
kehittaminen Havainnointi ja
dokumenteinti
Analysointi ja
tulkinta
& Toiminnan J

suunnittelu

Kuva 1. Havainnoinnista toiminnan kehittamiseen (Koivunen & Lehtinen 2015, 15).

Dokumentointi perustuu havaintoihin, ja se on todellisuuden mahdollisimman tarkkaa ku-
vaamista kirjaamalla muistiin esimerkiksi vinkoon tai kayttamalla erillista lomaketta, valoku-
vaamalla, videoimalla, aanittamalla tai vaikka saduttamalla lasta. Se on apuvaline analy-
sointia, tulkintaa, toiminnan suunnittelua ja arviointia varten, ja siina voidaan kayttaa myos

vaikkapa lasten tekemia piirustuksia tai muita tuotoksia. (Koivunen ja Lehtinen 2015, 77.)

Havainnoinnin ja dokumentoinnin, tulosten tulkinnan seka toiminnan suunnittelun ja toteu-
tuksen jalkeen on arvioinnin vuoro. Arviointi on keskeinen toimintamuoto varhaiskasvatuk-
sessa, ja sen tarkoituksena on tunnistaa lapsen mahdollinen tuen tarve ja ottaa se puheeksi,
jotta lapsi saisi tarvitsemansa tuen. Tassa lahtokohtana onkin yhteinen keskustelu lapsen

vanhempien kanssa. Arvioinnin avulla pyritdan vastaamaan kysymyksiin: Mihin lapsi tai



lapsiryhma tarvitsee tukea? Mista tiedamme, etta tukea tarvitaan? Miten tuen tarvetta on
selvitetty? (Koivunen & Lehtinen 2015, 101-104.)

2.3 Havainnointimenetelmia

Havainnointimenetelmat voidaan jakaa vapaamuotoiseen eli ei-strukturoituun havainnointiin
ja strukturoituun havainnointiin. Ei-strukturoitua havainnointia tehdaan paivittaisten toimin-
tojen yhteydess3, ja sita voidaan kutsua myds osallistuvaksi, vapaamuotoiseksi tai vapaaksi
havainnoinniksi. Tallaisessa tilanteessa havainnoija tekee useimmiten vapaita muistiinpa-
noja tilanteista tai tapahtumista. Lehtinen ja Koivunen (2015, 57) viittaavat Fieldsiin (2013),
jonka mukaan havainnoija voi olla tilanteessa kolmessa roolissa: etadisena jasenena (osal-
listuu tilanteeseen vain vahaisesti), aktiivisena jasenena (havainnoi ryhmassa, mutta ei tay-
sin ole sitoutunut toimintaan), tai taysjasenena (aktiivisessa roolissa toiminnassa). Jos ha-
vainnoija osallistuu havainnoimansa ryhman toimintaan, hanen on huomioitava sen mah-
dollinen vaikutus havainnointituloksiin. Lautamon (2018) kokemusten perusteella vapaa ha-
vainnointi on kasvattajien ylivoimaisesti eniten kayttama lasten leikin havainnointimene-
telma, jonka avulla taitava havainnoija saakin lapsen leikista arvokasta tietoa, mutta doku-
mentoinnin laatu voi vaihdella tai lapsen taitojen kehittymisen seuranta voi olla hajanaisem-
paa. Lisaksi vapaasta havainnoinnista jaettu tieto sisaltaa aina kasvattajan tulkinnan tilan-
teesta, jolloin on vaarana, ettei dokumentointi ole riittdvan oikeudenmukaista ja tasa-ar-
voista. Kurt (2019, 25) avaa vapaan havainnoinnin etuja ja haittoja siten, etta toisaalta sen
avulla voi saada yksityiskohtaista tietoa ja se auttaa luomaan yleisia oletuksia lapsen toi-
minnasta, mutta toisaalta havainnoijan omat nakemykset lapsesta saattavat vaikuttaa ha-
vainnoinnin objektiivisuuteen, ja aikuisen lasnaolo tilanteessa saattaa nakya lasten toimin-

nassa.

Strukturoitu havainnointi suunnitellaan etukateen ja toteutetaan strukturoidusti vaikkapa eril-
lista lomaketta kayttaen. Havainnoija ei osallistu toimintaan, vaan keskittyy pelkastaan ha-
vainnoimaan ennalta paattamiaan asioita lapsen leikissa. Havainnoija ei siis mydskaan
puutu havainnoimansa lapsen eikd muiden lasten toimintaan. (Koivunen & Lehtinen 2015,
56-57.) Strukturoitu havainnointi vaatii jarjestelyja tyotiimissa, koska havainnoijalle on an-

nettava mahdollisuus keskittya ainoastaan havainnointiin, eikd han ole havainnoidessaan



lapsiryhman kaytossa. Strukturoitu havainnointi edellyttaa siis joustoa kasvattajatiimissa ja

riittavia tyontekijaresursseja. (Koivunen & Lehtinen 2015, 56.)

Lautamo ja Laaksonen (2017, 15) painottavat mahdollisimman objektiivista lasten taitojen
arviointia varhaiskasvatuksen laadun takaamiseksi, johon tarvitaan tutkimukseen pohjaavia,
kriteeriperustaisia havainnointimenetelmia. Talldin havainnoija pystyy keskittymaan siihen
mita nakee ilman, ettd alkaa heti tehda tulkintoja syista — tutkitut tyokalut auttavat siis suun-
taamaan huomion siihen, mihin se kuuluukin suunnata. Tallainen tyokalu lapsen leikin ha-
vainnointiin on esimerkiksi Lautamon ja Laaksosen (2017) kehittdma RALLA -havainnointi-
menetelma (Ryhmatilanteessa tapahtuva lapsen leikin arviointi), joka soveltuu parhaiten 2-
6 -vuotiaitten lasten leikin arviointiin (lite 2.) Lasten toiminnan strukturoitua havainnointia
varten on olemassa monenlaisia muitakin valmiita lomakkeita, joita voidaan kayttaa myos
leikkia havainnoidessa (liitteet 3-5). Strukturoitujen menetelmien etuna on ajansaasto seka
objektiivisuus, mutta haittana taas se, etta yhdella kertaa voidaan havainnoida vain yhta
lasta kerrallaan. (Kurt 2019, 25.)



3 LEIKKI JA LEIKKITAIDOT HAVAINNOINNIN KOHTEENA

Leikkia on mahdotonta maaritella tyhjentavasti, mutta siihen voidaan liittdd monia tunnus-
omaisia piirteita. Lehtinen, Turja ja Laakso (2014, 236) kuvaavat leikin tunnusmerkeiksi va-
paaehtoisuuden, sisdisen motivaation, nautinnon seka toiminnan ensisijaisuuden suhteessa
tuotokseen. Vehkalahden ja Urhon (2013, 9, 17) mukaan leikki luo kokemuksia ja oivalluk-
sia, ja se toimii omilla ehdoillaan vastaten leikkijoiden tarpeisiin aina eri tavoin. Lapsi ikaan
kuin ajattelee leikin avulla ottaen leikkiessaan maailmaa haltuunsa ja pyrkien ymmartamaan
todellisuutta, aivan kuten aikuinen tekee keskustelemalla ja pohtimalla asioita. Lapsen lei-
kissa nakyvat hanen omat kokemuksensa, oma olemuksensa ja perusluonteensa. Leikkies-
saan lapset luovat aitoa, omaa leikkikulttuuriaan, jonka alueella he toimivat ilman pakkoa ja
ovat omimmillaan. (Heikka, Hujala ja Turja 2009, 25.) Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa (2018, 38) tiivistetaan leikin merkitys siten, etta leikki on lapsen tapa olla ja elaa, ja

etta leikissa lapsen on turvallista kokeilla, yrittaa ja erehtya.

3.1 Leikin tarkastelu kehityksellisesta, vuorovaikutuksellisesta, sosiaalisesta

ja pedagogisen toiminnan nakokulmasta

Kehityksellinen nakékulma on Lehtisen ym. (2014, 237) mukaan vahvasti esilla esimerkiksi
Jean Piagetin kognitiivisen kehityksen teoriassa (1962). Piaget katsoo, etta leikki on yhtey-
dessa lapsen yleiseen kognitiiviseen kehitykseen; kun lapsen ajattelu kehittyy, kehittyy sen
myo6ta myos leikki. Sensomotorisessa vaiheessa lapsi leikkii harjoittelu- ja esinetoimintaleik-
keja, joita ovat esimerkiksi omalla keholla leikkiminen ja esineiden tutkiminen eri aistein.
Esioperationaaliseen vaiheen saavuttaessaan lapsi alkaa leikkia symbolisia leikkeja siten,
etta han pystyy jo kuvittelemaan seka ympariston esineet ja etta itsensa seka leikkikaverinsa
esittamassa jotain muuta kuin itsedan. Tallaisia leikkeja ovat rakentelu-, rooli- ja draama-
leikit. Konkreettisten operaatioiden vaiheessa lapsi alkaa puolestaan leikkia saantdleikkeja.
(Lehtinen ym. 2014, 237.)

Jos tarkastellaan leikkia suhteessa lapsen sosiaaliseen kehitykseen, kuten esimerkiksi Par-
ten (1933) on Lehtisen ym. (2014, 237) mukaan tehnyt, voidaan leikissa nahda kehityskulku,
jossa 1-2 -vuotiaat leikkivat ensin yksin ja seurailevat muiden lasten leikkeja siirtyen siita

hiljalleen rinnakkaisleikkiin, jossa leikkivat samantapaisia leikkeja rinnakkain kanssaleikkijan
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kanssa ja jaljittelevat toisiaan. Tasta lapsi siirtyy assosiatiiviseen leikkiin, jossa on jo enem-
man kommunikaatiota mukana. Assosiatiivinen leikki kehittyy noin neljan vuoden iassa yh-
teisleikiksi. Yhteisleikista seuraava askel on yhteistoiminnallinen leikki, jossa leikista tulee
koordinoidumpaa ja tavoitteellisempaa, ja sen taustalla vaikuttavat jo pitkakestoisemmat so-
siaaliset suhteet seka yhdessa sovittu leikkimisen tapa. Kaikkein vahiten kehittynyt leikin
muoto on esineleikki yksinleikkina, kehittynein leikin muoto puolestaan on saantdleikki yh-
teisleikkina. (Lehtinen ym. 2014, 238-239.)

Lehtinen ym. (2014, 241) avaavat vuorovaikutuksellista nakokulmaa leikkiin Vygotskyn
(1978) teorian kautta, jossa leikki on lapsen kehityksen johtavaa toimintaa ja yhdessa toisten
lasten kanssa leikkimalla ja toimimalla lapsi oppii uusia taitoja seka sisaistaa samalla ympa-
roivaa kulttuuria. Leikki luo Iahikehityksen vyohykkeen, jolla lapsi leikin ja mielikuvituksen
avulla toteuttaa asioita, joihin tosielamassa ei viela pystyisi. Lapsi siis leikkitilanteessa ylittaa
senhetkiset todelliset taitonsa ja leikin kautta motivoituu harjoittelemaan uusia, vaativia tai-
toja. Kun vield lapsi saa leikkiinsa oikea-aikaista tukea itseaan taitavammilta leikkijoilta tai

aikuisilta, han yltaa tavoitteisiin, joihin ei yksin yltaisi. (Lehtinen ym. 2014, 240.)

Sosiaalisesta nakokulmasta katsottuna uteliaisuus ja tarve kuulua joukkoon ajavat lasta
osallistumaan yhteiseen leikkiin ja toimintaan muiden lasten kanssa. Kun lapset leikkivat, he
luovat samalla vertaiskulttuuria. Leikki vaatii lapsilta neuvottelutaitoja; leikkitilanteet ovatkin
omalla tavallaan alati muuttuvia ja jatkuvaa neuvottelua vaativia monimuotoisia prosesseja.
Naihin prosesseihin liittyy myos vallankayttoa ja niissa nakyvat myos kunkin leikkijan sosi-
aaliset taidot ja ryhmassa saavutettu suosio. (Lehtinen ym. 2014, 241.) Helenius ja Lumme-
lahti (2013, 90) toteavat, etta leikissa syntyneet lasten valiset vuorovaikutussuhteet ovat jo
pienilla lapsilla hyvin merkityksellisia. Talldin kasvattajan on tarkea osata tukea ryhmassa

niita lapsia, joilla on haasteita vertaissuhteiden luomisessa.

Leikkia pedagogisena toimintana tarkasteltaessa painotetaan lapsen oppimista ja aikuisen
ohjaavaa roolia (Lehtinen ym. 2014, 242). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissakin
(2018, 39) todetaan leikin itseisarvo ja painotetaan leikkia varhaiskasvatuksen keskeisena
toimintatapana. Samoin todetaan, etta varhaiskasvatuksen henkildston tulee suunnitelmal-

lisesti ja tavoitteellisesti tukea lasten leikin kehittymista.



11

Lehtinen ym. (2014, 242) viittaavat Friedrich Frobelin tekemaan leikkitoiminnan jaotteluun
didaktisiin opettajan ohjaamiin leikkeihin seka luoviin leikkeihin, joissa aikuisen rooli on vain
tarvittaessa avustaa lapsia. Nykyisin varhaiskasvatuksessa puhutaan vapaasta ja ohjatusta
tai tuetusta leikista. Leikkeja ei kuitenkaan voi kaytannossa jaotella nain karkeasti, silla lei-
keissa voi olla naitda molempia elementteja, niin lasten omaa luovaa toimintaa kuin aikuisen
ohjaustakin. (Lehtinen ym. 2014, 243.)

3.2 Leikin muodot ja piirteet ikakausittain

Lahempana kahden vuoden ikaa lapsi siirtyy lyhytkestoisista kurkistus- ja taputusleikeista,
palikka- ja palloleikeista seka ottamis- ja antamisleikeista mielikuvitusleikkien maailmaan.
2-3 -vuotiaana mielikuvitus kehittyy ja tuo leikkeihin monipuolisuutta. Lapsi kayttaa leluja
entista luovemmin, ja tykkaa purkamis- ja kokoamisleikeista seka kokeilee jo mielellaan eri
rooleja. Lelujen jakaminen toisten lasten kanssa on viela vaikeaa. 3-4 -vuotias lapsi alkaa
kaivata jo kavereita leikkeihinsa, mutta sosiaaliset taidot ovat vasta kehittymassa, ja lei-
keissa saattaa syntya viela paljon ristiriitoja. Roolileikit, kuten koti- ja kauppaleikit valtaavat
alaa, ja leikit voivat olla rajujakin. 4-vuotias lapsi rakentelee edelleen mielellaan, mutta kiin-
nostus rooli- ja pukeutumisleikkeihin syvenee ja luovuus leikeissa lisdantyy; seikkailuradat
ja majaleikit kiehtovat. Yksinkertaiset saantoleikit ja pelit kiinnostavat, mutta haviaminen on
viela vaikeaa. Lapsi nauttii ikatovereidensa seurasta, ja yhteisleikeissa sattuvia ristiriitatilan-
teita hoidetaan yha useammin sanallisesti. Viisivuotiaasta eteenpain lasta alkavat entista
enemman kiinnostaa saantoleikit ja -pelit. Taman ikaiset lapset ovat jo melko taitavia yhteis-
leikkijoita, ja roolileikit ovat yha mielikuvitusrikkaampia ja taidokkaammin kehiteltyja. (MLL,
2019). Viisivuotiaat haluavat leikkiinsa jo laatua, ja heidan oma vaatimustasonsa leikille nou-
see. Liian valmiit leikkiymparistot eivat enaa kiinnosta, vaan he haluavat luoda leikkinsa itse.
Kuusivuotiaat panostavat paljon leikin rakenteluun ja valmisteluun, leikkiin suunnitellaan
korvaavia valineita ja se on jo melko tavoitteellista ja yhteistoiminnallista. (Helenius ja Lum-
melahti 2013, 98, 100.)

Roolileikkia voidaan pitaa lapsen kehityksessa virstanpylvaana. Rooli on yleinen mielikuva
leikkijan olemuksesta, ja se kertoo my0s leikkijalle itselleen, kuka han on, mihin han pyrkii
ja mika on hanen vastuualueensa leikissa. Leikin aluksi leikkija rajaa erityisen leikkialueen,

jossa patevat omat, erityiset saantdonsa. Roolileikki on varhaiskasvatusikaisen lapsen
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johtava toiminta, ja roolin omaksuminen on valtava harppaus leikin kehittymisessa. (Hele-
nius & Lummelahti 2013, 89, 105, 112.) Roolileikit kehittyvat lapsen kasvaessa yha jasen-
nellymmiksi. Jos 3-4 -vuotias tekee roolin nimeamatta sita, ja 4-5 -vuotias nimeaa roolin
mutta saattaa vaihtaa sita lennossa, niin 5-6 -vuotiaiden roolileikeissa roolit jaetaan jo ennen
leikin alkua ja ne pysyvat leikin loppuun asti. (Hakkarainen & Bredikyte 2013, 23.) Leikki-ian
lopulla roolileikkeihin kaytetadn usein pienvalineita, jolloin roolia ei oteta suoraan itselle,
vaan se otetaan jonkin esineen, vaikkapa jonkin hahmon kautta. Lapsella saattaa olla sa-
massa leikissa monta eri roolia, ja tama kertoo jo kyvysta ajatella leikissa abstraktimmin.
(Helenius & Lummelahti 2013, 114-117.)

3.3 Leikkitaidot

Leikki on toimintaa, jossa integroituu eri oppimisen sisaltoja. Talloin kasvattaja voi havain-
noida leikissa kaikkia lapsen kasvun, oppimisen ja kehittymisen alueita. Lasten omaehtoi-
sessa, spontaanissa leikissa nama asiat tulevat nakyviin sattumanvaraisesti, mutta ohja-
tussa leikissa kasvattaja voi suunnata leikin kulkua siten, ettd havainnoitavat asiat tulevat
siina nakyviin. (Heikka ym. 2009, 25-26.) Naiden universaalien taitojen lisaksi leikissa tarvi-
taan kuitenkin myos erityisia leikkitaitoja, jotka tekevat leikista leikillista ja mielikuvituksellista
(Lautamo & Laaksonen 2017, 21).

Lehtinen ym. (2014, 245) tuovat esiin yhteisleikeissa tarvittavia moninaisia kognitiivisia, kie-
lellisia ja sosiaalisia taitoja: lapsen on kyettava samanaikaisesti ottamaan huomioon monia
vertaissuhteita, pystyttava asettumaan toisen asemaan, seuraamaan muiden leikki-ideoita
seka sopeuttamaan omaa toimintaansa toisten kayttaytymiseen. Lehtinen ym. (2014, 245)
viittaavat Olofssonin (1991) paatelmaan, etta yhteisleikin vaatimia keskeisia taitoja ovat vuo-
rottelu, yhteisymmarrys muiden leikkijdiden kanssa seka vastavuoroisuus. Vuorottelu tar-
koittaa sita, etta lapsi oivaltaa ottamisen ja antamisen seka vuorojen ja roolin vaihtumisen
esimerkiksi hippaleikissa. Talloin lapsen on osattava hallita omia toimintaimpulssejaan. Yh-
teisymmarrysta tarvitaan, jotta lapsi osaa tunnistaa yhteisen leikkimaailman ja siihen siirty-
misen tulkitsemalla muitten lasten antamia vihjeita kuten hymyija tai aanenpainoja seka ky-
kenee luomaan yhteisia leikki-ideoita toisten lasten kanssa. (Lehtinen ym. 2014, 245.)
Leikki-ideoiden luomiseen liittyy my0s taito keksia ja ideoida leikkiin uusia juonenkaanteita,

jotta se voisi jatkua ja kehittyd (Lautamo & Laaksonen 2017, 11). Yhteisen leikin
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rakentaminen vaatii lapselta joustavuutta, toisten kuuntelemista seka keskittymiskykya tark-
kailla ja tulkita toisten leikkijoiden antamia viesteja, niin sanallisia kuin sanattomia. Tarvitaan
my0s neuvottelutaitoa seka leikkiin littymisen taitoja, kuten taitoa tarkkailla leikin tapahtumia
etukateen. Vastavuoroisuus on perustavaa laatua oleva taito yhteisleikissa, ja tama tarkoit-
taa Olofssonin (1991) mukaan taitoa ottaa tasa-arvoisesti muut leikkijat huomioon. (Lehtinen
ym. 2014, 245.)
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Kuvio 2. Leikissa opittavia ja kehittyvia taitoja (Koivunen & Lehtinen 2015, 16).

Yhteisleikkitaidot ovat lapselle aarimmaisen tarkeita, silla Lautamon ja Laaksosen (2017,
13) mukaan eri tutkimukset osoittavat hyvien kaveri- ja leikkitaitojen ennustavan vertaisryh-
man hyvaksyntaa, jolloin lapsi paasee helposti mukaan leikkeihin ja saa nain jatkuvasti mah-
dollisuuksia kehittaa leikkitaitojaan entista paremmiksi. Kierre toimii valitettavasti myos toisin
pain — puutteelliset leikkitaidot omaava lapsi jaa helposti vertaisryhman ulkopuolelle, eika
paase osalliseksi yhteisista leikeista ja niiden mydnteisista vaikutuksista. Lasten kaveri- ja
leikkitaitojen vahvistamisella on siis jopa syrjaytymistd ehkaiseva vaikutus. (Lautamo &
Laaksonen 2017, 13.)
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4 MITA LEIKISSA HAVAINNOIDAAN? MENETELMIA JA KEINOJA
VARHAISKASVATUKSEN ARKEEN

Kehittamistehtavaa varten tutkittin monenlaista materiaalia havainnointiin, leikkiin ja lei-
kin havainnointiin liittyen. Lautamon ja Viljasen (2017, 17) sanoin leikin havainnointi avaa
oven lapsen vertaismaailmaan. Kehittamistehtavaa tehdessa kavi selvaksi, etta leikin ha-
vainnoinnissa on itse leikin ohella myos muita tarkeita osa-alueita. Vahintaan yhta tar-
keaa kuin kasvattajan on havainnoida lasten leikkimista, on havainnoida myos lapsen

toimintaymparistdoa ja omaa toimintaansa.

4.1 Katse koko toimintaymparistoon

Heikka ym. (2016, 57) viittaavat kontekstuaalisuuden kasitteeseen varhaiskasvatuksessa,
mika tarkoittaa koko lapsen kasvuympariston huomioimista arvioinnissa, jolloin tulee tarkas-
tella lapsen itsensa lisaksi myos varhaiskasvatusymparistoon liittyvia asioita. Ympariston voi
fyysisen toimintaympariston lisaksi ajatella laajasti tarkoittavan ryhman tai koko varhaiskas-
vatuksen toimintakulttuuria (Heiskanen 2018, 2). Koivusen ja Lehtisen (2015, 112) mukaan
varhaiskasvatuksen toimintaymparistdssa yhdistyvat fyysinen, toiminnallinen, psyykkinen,

sosiaalinen, pedagoginen ja kulttuurinen ulottuvuus.

Lapsen tuen tarve on usein lapsen yksilOllisen tilanteen ja ympariston summa (Heiskanen
2018, 3). MyOs varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018, 29) ohjataan henkilostoa
tunnistamaan leikkia rajoittavia tekijoita ja kehittdmaan leikkia edistavia toimintatapoja ja
oppimisymparistdja. Lautamo (2018) toteaa, etta toimintaymparistd vaikuttaa aina siihen,
kuinka lapsi saa otettua omat taitonsa kayttoon. Lapsen leikkiymparistdoa havainnoidessa
tulee siis tarkastella myos ryhman rutiineja ja vuorovaikutustapoja, esimerkiksi sita, kayte-
taanko puheen tukena kuvia (Heiskanen 2018, 3). Varhaiskasvatuksessa tehtava havain-
nointi ja arviointi liittyvat yleensa lapsen toiminnan tai lapsen taitojen edistymisen arviointiin.
Havainnoinnin ja arvioinnin tulisi kuitenkin kohdistua ennen muuta toteutuneeseen toimin-
taan. (Gyekye ja Nikkila 2015, 7.)
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Kun havainnoidaan lapsen leikissa olevia haasteita, kannattaa pitda mielessa paivakodin
toimintakulttuurin mahdollinen vaikutus niihin. Tiimeissa kannattaa pohtia, milla tavalla lei-
kille annetaan aikaa ja tilaa tai missa maarin sallitaan lasten leikkien moninaisuus, kuten
aanekkyys ja vauhdikkuus. (Heiskanen 2018, 3.) Gyekye ja Nikkila (2015, 23) herattelevat
pohtimaan kasvattajien sopimia kaytantdja tai osittain myos kirjoittamattomia saantgja las-
ten toimintaymparistoissa, silla jotkin niista voivat rajoittaa lapsen omatoimisuutta leikissa.
Ovatko leikkivalineet lasten saatavilla vai pitaako niita erikseen pyytaa? Siivotaanko valineet
leikin jalkeen aina pois vai voiko ne jattaa odottamaan leikin myohempaa jatkamista varten?
Saako sisalla juosta? Onko leikkimateriaaleja ja valineita riittavasti saatavilla? Tuetaanko
lasten omia leikki-ideoita, saavatko lapset ottaa leikkiinsa ne lelut, joita haluavat? Miten kas-
vattajat tukevat lasten pitkakestoista leikkia, sitoutuuko kasvattaja lasten leikkiin vai vael-
taako han eri leikkitilojen valilla? Kasvattajatiimin tehtava on huolehtia, etta leikkiymparistot

ovat houkuttelevia ja leikkivalineet ovat kunnossa. Toteutuuko tama?

Lautamon ja Laaksosen (2017, 21) mukaan leikkiymparistd tarjoaa lapselle seka fyysisia
ettd sosiaalisia mahdollisuuksia, vaatimuksia ja rajoituksia. Kun vertaisymparistdo on kan-
nustava, lapsi ikaan kuin uskaltautuu leikkimaan taitojensa aarirajoilla. Liian vaativassa ym-
paristdssa lapsi saattaa vetaytya leikista ja jaada seuraamaan sita sivusta. Sopivan haas-
teellinen ymparistd on lapselle turvallinen paikka leikkia, ja talléin han 16ytaa leikkiinsa leikil-
lisyyden. Leikillisyyden I6ytyminen leikkiin nakyy muun muassa siten, etta lapsi nauttii lei-
kistaan, sitoutuu ja keskittyy leikkiin, uskaltautuu hassuttelemaan ja vitsailemaan seka osoit-
tamaan tunteitaan leikin aikana. (Lautamo & Laaksonen 2017, 22).

4.2 Katse kasvattajan omaan toimintaan

Kasvattajan tulee aktiivisesti havainnoida myds omaa toimintaansa ja sen vaikutuksia lap-
sen kehitykseen tai lapsiryhman toimintaan, seka tiedostaa omien arvojensa ja persoonal-
listen nakemystensa vaikutuksia omiin tulkintoihinsa lapsista (Heikka ym. 2016, 57). ltse-
reflektio on havainnoidessa ehdoton edellytys; havainnoinnin kohteeseen on pystyttava suh-
tautumaan mahdollisimman objektiivisesti. Havainnoijan tulee tiedostaa, jos hanella on lap-
sesta vahva positiivinen tai negatiivinen kasitys ja ymmartaa ennakkokasitystensa mahdol-
linen vaikutus havainnointiin. Talldin voi olla parempi antaa jonkun toisen kasvattajan ha-

vainnoida lasta. Hyvana esimerkkind ennakkokasityksista on vaikkapa se, etta kasvattaja
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tuntee havainnoitavan lapsen sisaruksen ja on aiemmin muodostanut tasta vahvan nake-
myksen. Myds erilaiset uskomukset ja yleistykset koskien esimerkiksi lapsen perheen sosi-
aalista asemaa tai uskontoa, epaasialliset mielipiteet tai hataisesti tehdyt tulkinnat voivat
vaaristaa havainnointituloksia. Joskus kasvattaja voi lasta havainnoidessaan hakea vahvis-
tusta omille ennakkokasityksilleen. Myds kasvattajan yleinen ennakkoasenne lapsiin ja yli-
paataan kaikkiin asioihin elamassa voi olla kielteinen tai myonteinen, ja tama nakyy hanen
kayttaytymisessaan. Pienillakin asioilla on vaikutuksensa: havainnoinnin tuloksiin voi vaikut-

taa my0Os kasvattajan mieliala, tarkkaavaisuus ja vireystila. (Koivunen & Lehtinen 66-67.)

Jos yhdella tiimin kasvattajalla on lapsesta vahva nakemys, saattaa se siirtya helposti muil-
lekin, tai vaaranlainen lojaalius ty6tiimissa saattaa johtaa objektiivisuuden katoamiseen. Sil-
loin yhden kasvattajan nakemys saattaa muuttua yhteiseksi kasitykseksi lapsesta ilman, etta
asiaa syvallisemmin pohditaan. Kun toimitaan ammatillisesti, omia ja muiden kasvattajien

tulkintoja voidaan tarvittaessa myds kyseenalaistaa. (Koivunen & Lehtinen 2015, 63, 67.)

4.3 Katse lapseen ja lapsen leikkiin

Heiskanen (2018, 3) on listannut asioita, joita lapsen leikkia havainnoitaessa voidaan tar-
kastella. Millaisia haasteita leikissa ilmenee? Miten lapsen leikkikaverin vaihtuminen vie-
raasta tuttuun tai painvastoin vaikuttaa haasteiden ilmenemiseen? Tai miten vaikuttaa se,
leikkiikd lapsi isossa vai pienessa ryhmassa? Enta ilmeneekd haasteita enemman tiettyyn
aikaan paivasta (esimerkiksi aamulla, iltapaivalla, ennen ruokailua, juuri heranneena) tai tie-
tyssa paikassa (esimerkiksi meluisassa tilassa tai rauhallisemmassa tilassa, ulkona tai si-
salla)?

Havainnoijan kannattaa kiinnittdd myds huomiota siihen, miten leikkiin annettu tuki (vaik-
kapa kuvien kayttd, lasnaolo leikissa, leikin sanallinen ohjaaminen tai leikin mallintaminen)
vaikuttaa lapsen leikkiin. Lisaksi Heiskanen (2018, 3) tuo esiin, etta leikkimiseen liittyy kes-
keisesti lapsen kokemus osallisuudesta ja mukaan paasemisesta, ja jos lapsi ei koe ole-

vansa osallinen, tdmakin voi vaikeuttaa tai jopa estaa leikin syntymisen.

Lautamo ja Laaksonen (2017, 24) jaottelevat RALLA -leikkihavainnointimenetelmassaan lei-

kin havainnoitavia osa-alueita eri kategorioihin, joita leikillisyyden lisaksi ovat tarinallisuus,
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kuvitteellisuus, kaverileikki ja uteliaisuus. Tarinallisuus leikissa liittyy lapsen toiminnan oh-
jailun taitoihin, ja nakyy siten, etta lapsi ensin keksii leikin ja sen jalkeen osaa vieda leikin
tapahtumia eteenpain liittaen leikkitapahtumat yhteen toiminnan tarinoiksi. Leikin tarinalli-
suutta havainnoitaessa huomioidaan muun muassa seuraavia asioita: Aloittaako lapsi leikin
ilman aikuisen tukea? Mukauttaako lapsi toimintaansa tehden leikistd haasteellisempaa tai
hauskempaa? Leikkiiko lapsi jasentyneesti ja siten, etta leikilla on selkea tarkoitus? Raken-
taako lapsi leikkiymparistoja, kuten koteja tai majoja? Jos lapsella on haasteita leikkitaidois-
saan, han ei valttamatta loyda heti leikkiinsa tarkoitusta. Han voi olla varovainen, eika sen
vuoksi tartu heti leikkiin, jolloin han tarvitsee aikuisen rohkaisua. Lapsen voi olla hankalaa
ymmartaa toisten kehitteleman leikin juonta ja I16ytaa leikkivihjeita, jolloin hdnen on vaikea
liittya leikkiin. Jos lapsi leikkiessaan toistaa vain yksittaisia leikkitekoja, han tarvitsee aikui-

sen tukea leikkitarinoiden rakentamiseen.

Kuvitteellisuus leikissa kertoo lapsen kielellisen ajattelun kehittymisesta, mika edellyttaa
symbolisen ajattelun kehittymista (esimerkiksi nukkevauva leikisti itkee). Lapsi hyodyntaa
leikissa mielikuvia seka sanallistaa toimintaansa itselleen ja muille. Leikin kuvitteellisuutta
havainnoitaessa huomioidaan muun muassa seuraavia asioita: Lapsi kayttaa esineita sym-
bolisesti ja luovasti (esimerkiksi pahvilaatikko on leikissa auto) ja antaa niille ominaisuuksia.
Lapsi keksii omia leikki-ideoita. Lapsi ottaa itselleen roolin ja leikkii arkipaivan tapahtumiin
perustuvia roolileikkeja (esimerkiksi koti- tai kauppaleikki). Lapsi sanallistaa leikkiaan ("taa
lahtis nyt t6ihin”). Jos lapsella on haasteita leikin ideoinnissa ja kyvyssa irrottautua todelli-
suudesta, se voi olla merkki kielen kehityksen viiveesta. Kasvattaja voi talldin tukea lasta

sanoittamalla taman leikkia ja leikin tarinaa. (Lautamo & Laaksonen 2017, 25-26.)

Leikkiessaan muiden lasten kanssa lapsi opettelee kaveritaitoja. Yhteisleikeissa rakenne-
taan yhteisia leikkitarinoita, ja tata varten lapsi harjoittelee leikkivihjeiden antamista ja luke-
mista, leikin saanndista neuvottelua ja taitoa mukauttaa omaa toimintaansa siten, etta tois-
ten leikkiin on mahdollista paasta mukaan. Kaverileikkia havainnoidessa huomiota kiinnite-
taan siihen, jakaako lapsi leluja sopuisasti toisten kanssa. Osallistuuko lapsi yhteiseen leik-
kiin aktiivisena toimijana? Hyvaksyyko lapsi muitten lasten leikkitekoja osana yhteista leik-
kia? Ymmartaako lapsi toisten lasten keksimia leikin saantgja, littyyké han meneillaan ole-
vaan leikkiin sopeutuen sen saantoéihin ja neuvotteleeko han leikin saannoista? (Lautamo &
Laaksonen 2017, 27.)
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Lapsi tutkii uteliaana ymparistdaan ja etsii itselleen mielekasta tekemista. Han on kiinnostu-
nut ympariston tapahtumista. Tutkiva toiminta voi jopa ylikorostua lapsen leikissa, jos talla
on leikkiin keskittymisessa haastetta. Kun havainnoidaan uteliaisuutta, huomioidaan muun
muassa seuraavia asioita: Onko lapsi positiivisella tavalla kiinnostunut ymparistostaan ja
tutkiiko sita jasentyneesti, eika sinkoile paikasta toiseen vailla ajatusta? Kayttaako lapsi lei-
kissaan leluja vaihtelevasti? Uskaltaako lapsi osallistua uusiinkin leikkeihin tai uskaltaako
leikkia uusissa ymparistdissa? Paattaako lapsi itse mita tekee, vai tarvitseeko leikin mallia?
(Lautamo & Laaksonen 2017, 27-28.)

Lautamo (2018) ohjeistaa kasvattajia nimeamaan havainnoinnin jalkeen 1-3 konkreettista
tavoitetta lapsen leikkitaitojen tukemiseksi, esimerkiksi "Liisi keksii oman leikki-idean kerran
paivassa. Han kykenee rakentamaan leikkinsa kahden leikkiteon sarjan.” Kasvattaja voi
tukea Liisin leikkia rakentamalla Liisin leikki-ideaa esineelld, josta Liisi on kiinnostunut ja
mallintaa leikkitekoja. Aikuinen voi myos neuvoa Liisin leikkikaveria siinda, miten han voisi

opastaa Liisia leikissa.

Chazan ja Kuchirko (2019, 4) kuvaavat tutkimuksessaan neljaa erilaista leikkityylia, joihin
lapsella liittyvat tietyt toimintatavat. Nama toimintatavat nakyvat leikkitekoina, joita kasvatta-
jat voivat havainnoida. Mukautuvaan (adaptive) leikkityyliin liittyy vahvasti leikillisyys, ja siina
nakyy huumori, ongelmanratkaisu ja yhteistoiminta muiden leikkijoiden kanssa. Ristiriitai-
seen tai estyneeseen (conflicted/inhibited) leikkityyliin liittyy leikkitovereiden ja ristiriitojen
valtteleminen, pikemminkin lapsi suuntaa aggressionsa sisaanpain tai kuvitteellisiin hahmoi-
hin, ja lapsi saattaa valilla nauttia leikista, ja valilla taas sama leikki ei kiinnosta ollenkaan.
Aggressiiviseen ja impulsiiviseen (aggressive/impulsive) leikkityyliin kuuluvat nopeat kaan-
teet, fyysisyys, tunteenpurkaukset, joustamattomuus ja itsekeskeisyys. Jasentymattomassa
(disorganized) leikkityylissa nakyy lapsen vetaytyneisyys, omissa maailmoissaan oleminen,

seka lammon ja vuorovaikutuksen puute.

4.4 Leikin tasojen tunnistaminen

Heleniuksen ja Lummelahden (2013, 113) mukaan kasvattajan tulisi osata seurata leikin

kehittymista ja arvioida sen tasoa seka tunnistaa eri ikaisten lasten tyypillisia piirteita
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leikissa, kehitystehtavia seka myds kiistanaiheita. Siina missa roolileikki on lasten kehityk-

sen osoitin, sen arviointi ja ohjaus on yksi kasvattajien tyon laadun tarkea kriteeri.

Helenius ja Lummelahti (2013, 113) avaavat Elkoninin (1980) tutkimuksia roolileikin tason
kehittymisesta ja leikin tason kriteereista. Ensimmainen kriteeri liittyy leikin aloittamiseen.
Alkaako roolileikki esineista, roolivalinnoista vai jostakin kehittyneemmasta ideasta? Mita
nuorempi lapsi, sitd varmemmin roolileikki saa alkunsa esineista, vaikkapa vauvanukesta,
tai jostain muusta ulkoisesta tekijasta, kuten vesilatakosta. Kehittyessaan lapset huomaa-
vat, etta esineiden kaytto liittyykin siihen, mika rooli lapsella on leikissa, eli asetelma kaantyy
tavallaan toisin pain. Kouluikdan mennessa leikki-ideat alkavat jo olla hyvin monipuolisia ja

niissa on enemman syvyytta.

Toinen kriteeri liittyy Elkoninin (1980) tutkimusten mukaan toiminnan laatuun. Jos roolileikki
on viela alkeellista, my6s toiminta on pitkittynytta tai samojen leikkitekojen toistamista. Kun
leikki on kehittyneempaa, siind on enemman kohtauksia ja loogisempaa asiasta toiseen siir-
tymista. Lapset pystyvat kielen avulla pelkistdmaan leikin toimintaa. Leikin sisallollinen idea
nousee ikaan kuin paarooliin. Toisin sanoen toiminta lyhenee, mutta ajatus laajenee. (Hele-
nius & Lummelahti 2013, 113.)

Kolmas kriteeri Elkoninia (1980) mukaillen liittyy leikissa syntyviin kiistoihin — niitakin havain-
noimalla voi siis tehda paatelmia leikin tasosta. Jos lapset riitelevat leikissa esineista, he
ovat viela silla tasolla, ettd saavat leikki-ideansa esineista. Tyypillinen tilanne on, ettd mo-
lemmat leikkijat haluavat saman lelun. Kun lapset ovat leikeissaan kehittyneemmalla tasolla,
he kiistelevat roolivalinnoista tai siita, miten jokin asia leikissa on tai pitaisi toteuttaa, eli toisin
sanoen todellisuuden kasityksista. Leikissa syntyvia kiistoja havainnoidessaan kasvattaja
pystyy paattelemaan asioita lasten vuorovaikutustaitojen tasosta. (Helenius & Lummelahti
2013, 114.)
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5 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Kehittamistehtavani tavoitteena oli tuoda esiin leikin havainnoinnin tarkeytta omassa tyoyk-
sikdssani Keski-Nurmon paivakodissa seka samalla lisatd omaa osaamistani aiheesta, joka
on hyvin isossa roolissa leikkivien lasten parissa tyota tehdessa. Tarkein johtopaatds on,
etta leikin systemaattinen havainnointi ei saa olla vain ”siina sivussa” tapahtuvaa leikin seu-
railua vaan asia, jolle on raivattava aikaa ja tilaa, ja jonka toteutus pitaa kasvattajatiimeissa
ajatuksella suunnitella. Havainnointitulosten perusteella lapselle ja lapsiryhmalle voidaan
suunnitella leikkiin juuri oikeanlainen tuki. Kun osaa katsoa, leikissa nakyvat kokonaisvaltai-
sesti lapsen kehityksen osa-alueet ja niiden kehitysvaiheet, vahvuudet ja haasteet ja seka
kiinnostuksen kohteet. Leikkitaitojen oppiminen heijastuu niin monilla tavoin lapsen hyvin-
vointiin, etta leikkitaitojen tukemisen voi perustellusti nahda sijoituksena lapsen koko ela-
maan. Leikki on niin kokonaisvaltaista toimintaa, lapsen tapa olla ja elaa, etta aina kun kas-
vattajan on sitd mahdollisuus havainnoida, kannattaa tilaisuuteen tarttua! Strukturoidun ha-
vainnoinnin toteuttaminen siten, etta kasvattaja ei puutu toimintaan, vaatii varsinkin pienem-
pien lasten ryhmissa erityisia jarjestelyja. Tama ei aina ole yksinkertaista, joten siksi tavan-
omaisin ja helpoiten toteutettava havainnointimenetelma on vapaamuotoinen havainnointi.
Myds vapaamuotoisen havainnoinnin avulla kasvattaja voi saada totuudenmukaista tietoa,
mutta se on tehtava tietoisesti ja suunnitelmallisesti. Nain havainnoinnin sattumanvaraisuus

vahenee ja objektiivisuus lisaantyy.

Tahan kehittamistehtavaan olisi sopinut hyvin myds toiminnallinen osuus, jossa olisin tes-
tannut vaikkapa RALLA -leikin havainnointimenetelmaa kaytanndssa. Vaikka tama jai kay-
tanndssa toteutumatta, nyt minulla on kuitenkin valmiudet siihen, ja aion tyossani toteuttaa
mahdollisuuksien mukaan enemman strukturoitua havainnointia. Myos vapaamuotoista lei-
kin havainnointia aion toteuttaa aikaisempaa tavoitteellisemmin. Kehittamistehtavaa teh-
dessa varhaiskasvatuksen opettajan pedagoginen vastuu lasten leikin suunnittelussa ja sen
havainnoinnissa kirkastui entisestdaan. Raamit lasten leikille paivakodissa luo kuitenkin lo-
pulta aikuinen. Kasvattajan tuleekin havainnoida myos omaa toimintaansa. Havainnoinnin
objektiivisuudelle voi olla esteit3, joita ei tule ajatelleeksikaan, jos ei reflektoi itsedan riittavan
syvallisesti. Havainnoidessa lasten leikkeja kasvattajan on kdannettava arvioiva katseensa

my0s ymparistoon, silla ymparisto vaikuttaa aina siihen, millaisena lapsen leikki nayttaytyy.
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Kehittamistehtavan aihe oli itselleni hyvin mielenkiintoinen, ja uppouduin siihen antaumuk-
sella. Paasin sukeltamaan leikin maailmaan. Lahteisiin tutustuessani pystyin koko ajan pei-
laamaan asioita kaytantoon, ja tuntui palkitsevalta tietaa, etta pystyisin hyddyntamaan kaik-
kea oppimaani jokapaivaisessa tyossani. Aihe oli melko laaja. Taman vuoksi tyon rajaami-
nen olennaisiin asioihin tuotti hieman paanvaivaa. Toisaalta laajaa aihetta kasitellessa myos
kehittamistehtavasta tuli ikdan kuin perustietoa kokoava yleiskatsaus tarkeaan aiheeseen.
Aion esitella kehittamistehtavani tyoyhteisolleni ja jakaa Leikin havainnoijan huoneentaulun
ja havainnointilomakkeita tiimeihin helposti kayttoon otettavaksi, seka nostaa asian tarkeytta
esiin muutenkin. Toivon, etta kehittamistehtavani kannustaa leikin havainnoimiseen ja sita
kautta leikin tukemiseen, silla naihin asioihin laitettu aika ja panostus palaa taatusti monin-

kertaisena takaisin.
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Liite 1. Leikin havainnoijan huoneentaulu 1(1)

LEIKIN HAVAINNOIJAN HUONEENTAULU

HAVAINNOIN LASTA. 5 s

Aloittaako lapsi leikin ilman aikuisen tukea?
Onko lapsen leikilla selkea tarkoitus?
Osaako lapsi vieda leikki-ideaa eteenpadin vai toistaako han yksittaisia leikkitekoja?
Onko leikki pitkdjanteista ja keskittynytta vai levotonta ja keskittymatonta?
Onko lapsella hauskaa leikkiessaan ja onko leikissa huumoria?
Uskaltaako lapsi nayttaa leikissa tunteitaan?

Kayttadko lapsi leluja ja esineita symbolisesti ja vaihtelevasti?
Sanallistaako lapsi leikkiaan?
Ottaako lapsi leikissa rooleja?

Osaako lapsi tulkita toisten leikkijoiden antamia leikkivihjeita ja liittya leikkiin?
Hyvaksyykd lapsi muitten lasten leikkitekoja yhteisessa leikissa?
Osaako lapsi neuvotella ja vuorotella leikissa?

HAVAINNOIN LAPSEN LEIKKIYMPARISTOA.

Onko lapsilla mahdollisuus muokata leikkiymparist63aan sopivan haastavaksi?
Onko lapsilla monipuolisesti leluja ja leikkivadlineita kdaytossaan?
Onko lapsilla mahdollisuus kayttaa leikkivalineita luovasti ja yhdistellen niita eri leikeista?
Muokataanko leikkiymparistdja lasten kanssa yhdessa ja rikastetaanko leikkiteemoja?
Kuinka paljon lapset voivat vaikuttaa leikkikaverin ja -paikan valintaan?

HAVAINNOIN RYHMANI TOIMINTAKULTTUURIA.

Annetaanko lapsille vapautta toteuttaa itsedan leikissa ja rakentaa itse leikkinsa?
Onko leikille varattu riittavan pitka yhtendinen aika, jotta leikki voi kehittya?
Voiko samaa leikkia jatkaa my6hemmin, vai onko leikit siivottava valilla pois?

Kdytetaankd puhetta tukevia keinoja myds leikin ohjauksessa?
Sitoutuvatko kasvattajat lasten leikkiin ja pidetaanko sita tarkeana asiana?

HAVAINNOIN ITSEANI.

Pystynkd olemaan havainnoitavan lapsen suhteen objektiivinen?
Tiedostanko omien mydnteisten tai kielteisten ennakko-oletusteni vaikutuksen havainnointiin?
Havainnoinko seka tuen tarpeita etta taitoja ja vahvuuksia?
Erotanko havainnot ja tulkinnat toisistaan?




Liite 2. RALLA leikkitaitojen havainnointilomake 1(1)

*RALLA

RALLA leikin arviointi:

1/

Nimi:

Ryhma:

Ika (vuotta /kuukautta)

Sukupuoli: tyttd poika

Lasta arvioidaan tutussa ympadristdssa, joka mahdollistaa arvioitavan lapsen liittymisen muiden lasten
leikkiin. Lapsi saaitse ideoida mitd, missa ja kenen kanssa leikkii. Arvioinnin alussa lapselle kerrotaan, etta
han saa leikkia mita haluaa.

Leikkia havainnoidaan vahintaan kahdessa eri leikkitilanteessa, jotta lapsen leikista saadaan riittavasti tieto:
leikkikayttaytymista kuvaaviin vadittamiin vastaamiseksi.

Arvioidessasi mieti lapsen HAVAINNOITAVISSA olevaa leikkitoimintaa. Tdytd oheinen kaavake arvioiden,
miten usein lapsi ilmentda kaavakkeessa kuvattua leikkikayttaytymistd. Pyri kirjaamaan havaintojasi
realistisesti, perustuen siihen, mitd olet ndhnyt. Alé tee tulkintaa siitd, miten tdman ikdinen lapsi yleensi
toimii, vaan kirjaa todellisia havaintojasi.

KRITEERIT PISTEYTYKSELLE: Suhteuta arviointiasi oheisen prosentuaalisen kuvauksen mukaisesti.
1 = tuskin koskaan kuvaa lapsen toimintaaalle 5% ajasta vapaassa leikkitilanteessa

2 = harvoin kuvaa lapsen toimintaa n. 5-35% ajasta vapaassa leikkitilanteessa

3 = melko usein kuvaa lapsen toimintaa n. 35-75% ajasta vapaassa leikkitilanteessa
4 = |dhes aina kuvaa lapsen toimintaan. 75-100% ajasta vapaassa leikkitilanteessa

Lapsen vahvuudet ryhmatoiminnassa:

Lapsen pulmat ryhmatoiminnassa:
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*RALLA

LEIKILLISEN ASENTEEN OSOITTAMINEN

10.

11.

12.

13.

14.

15.

l16.

Nauttii toiminnasta ja leikistd; hanelld on
hauskaa leikissaan

Osoittaa uteliaisuutta ymparistoa ja sen
esineitd kohtaan

Aloittaaleikin ilman aikuisen tukea

Antautuu leikkimisen prosessiin keskittyen
toimintaan

Tutkii kiinnostuneena ympariston tarjoamia
mahdollisuuksia

Uteliaana osallistuu uusiinkin leikkeihin
Hassuttelee ja vitsailee

Paattaaitse mita tekee ennemmin kuin matkii
toisten tekemista

Osallistuu yhteiseen vapaaseen leikkiin
aktiivisena toimijana

Innostuu toimintaan uusissa leikkiymparistoista
Osoittaa tunteitaan leikin kuluessa

Osoittaa patevyyden tunnetta, esim.
osoittamalla tyytyvaisyyttaan

Mukauttaa omaa toimintaansa tehdakseen
leikistd haasteellisempaa tai hauskempaa

Ottaa riskeja ja etsii itselleen haasteellista
toimintaa

Kiusoittelee positiivisesti ja leikkisasti

Rikkoo leikillisesti toiminnan saantoja ja etsii
haasteita, mukauttaakseen leikkia

CIORCRCICIONONORCICIOXONCIONCNC

CIONORCICIORCICRCICNONCROIONCNC

Tuskin koskaan Harvoin Melko usein

CJONCNCICIORCICRCNORORCRONONCNC,

Lahes aina

OJORCROIOIONCICRONCAONONCICNONO

2(1)
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Liite 2. RALLA leikkitaitojen havainnointilomake

LEIKKITARINOIDEN LUOMINEN

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Leikkii jasentyneesti, leikissa on selked tarkoitus

Hyvaksyy toisen lapsen leikkitekoja osaksi
yhteistd leikkia

Antaa esineille ominaisuuksia, esim. Nukke on
kipea, auto on rikki

Keksii itse omia leikki-ideoita

Kayttaa leikissaan monenlaisia/vaihtelevialeluja
jaesineitd

Korvaa puuttuvia esineita jollakin leikistiolevalla
(nakymattomalld), esim. Kattilassa on ruokaa
leikisti

Jakaa leluja toisten kanssa sovussa
Oppii/ymmartaa uuden leikin sddnnot

Rakentaa leikkiymparistoa leikin aluksi tai
edetessd, esim. Koteja, majoja

Leikkii teemaa tai tarinaa

Leikkii arkipdivan tapahtumiin perustuvia
roolileikkeja, esim. Kotileikkia tai kauppaleikkia

Ottaa itselleen roolin, on leikistijoku muu kuin
on

Kayttaa esineita symbolisesti, esim. Laatikkoa
poytana, palikkaa autona

Kayttaa esineita luovalla jaomaperaisella tavalla

Liittyy meneilldan olevaan leikkiin sopeutuen sen
sdantoihin

Leikkii seikkailuleikkeja, esim. Prinsessaa,
merirosvoa tai avaruusmiesta

Kertoo leikkiessaan leikin tapahtumia

Aktiivisesti muuntaa tai mukauttaa teemaaleikin
edetessa

Neuvottelee leikin sdannoista toisten
leikkijoiden kanssa

Siirtyy joustavasti leikin vaiheesta toiseen
yhteisessa leikissa

Jakaa leikin ideansa toisten leikkijoiden kanssa

Ymmartaa toisten lasten rakentamia leikin
saantoja

3/3

Tuskin koskaan Harvoin  Melko usein Lihes aina
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Liite 3. ltse taytettava ja muokattava havainnointilomakepohja mukaillen
Koivunen ja Lehtinen (2015)

Itse taytettava ja muokattava havainnointilomakepohja

Havainnoija:

PVM:

1(1)

Lapsi

Lapsi

Lapsi

Lapsi

Havainnoitava
asia

Havainnoitava
asia

Havainnoitava
asia

Havainnoitava
asia

Havainnoitava
asia




Liite 4. Havainnointilomake mukaillen Koivunen ja Lehtinen 2015

Havainnointilomake

Lapsen nimi:

Havainnointipaiva:

Havainnointipaikka:

Havainnoitava tilanne:

Muut lapset:

Havainnoija:

Kello Havaintoja

Huomioita ja
tulkintoja

Ideoita ja keinoja



Liite 5. Lapsen leikin havainnointilomake

Leikkihavainnointi: Lapsen leikin havainnointilomake (Lomake ei ole tarkoitettu lapsen kehityksen arviointiin)

*Kéytetty menetelmd ja leikissa havainnoitavat muuttujat pohjautuvat kulttuurihistorialliseen teoriaan (L.5. Vygotsky, D.B. Elkonin, A.N. Leontjev ja muut), jonka pohjalta The Center of Play and Toys/MSUPE keskuksen tutkijat tekivét alkuperdisen taulukon (E.O. Smirnova

18.2.2014

ja LA. Ryabkova). Moskovalzisten tutkijoiden luvalla muuttujia kehitettiin edelleen (M. Bredikyte) ja niitd on kdytetty erddna tutkimusvilineend LUES:n Itsesadtelyn kehitys leikissd —projektissa (tutkimusjohtaja P. Hakkarainen, Vilnan leikkilaboratorio).

Lisdksi lomaketta ja ohjeistusta on kiytetty Vantaan varhaiskasvatuksen leikin painopistetyéskentelyssa ja nyt VKK-Metron kehittédmistyéssa.

Lapsen ika
vuosina

HUOMAA! Lasten ikdryhmittely on vain suuntaa antava. Todellisuudessa vaihtelu voi olla suurta ja riippuu lapsen kokemuksista.

(2,5-3)

(3-4)

(4-5)

(5-7)

Leikkivalineet

Oikeita esineitd — voivat olla my&s leluja

Korvaavat esineet, palikat voivat olla leipia jne.

Kuvitellut valineet, konkreettista esinetta ei
valttdmatta tarvita leikissa

“Mind” ja Oikea “Min3d”, ei roolia Rooliin asettuminen, leikkiteot maaraytyvat roolin kautta ja ehdoilla Roolit ovat joustavia, juonen mukaisia muutoksia,
“leikkimina” toimii ohjaajan asemassa
Suhde Qikea leikkikumppani, ei roolia Kumppani roolissa, hyvin véhan Kumppani roolissa, leikkitoiminnot Leikkikumppani roolissa, usein

leikkikumppaniin

vuorovaikutusta, rinnakkaisleikkia

méadrdytyvat roolien sdantéjen mukaan

mielikuvituskumppani

Leikkitila Oikea tila, aivan pienimmille lapsille ei kovin tarked Leikkitila rakennettu tavaroilla ja esineilld | Leikkitila vain sovittu sanoilla tai teoin

Leikkiteot Erilliset toiminnot; Kertautuvat Toimintojen ketjut; Erilliset ja Kertautuvat perikkiiset leikkiteot; Erilliset leikkitapahtumat; Perakkaisten
toimintojen ketjut kertautuvat perakkiiset leikkiteot Erilliset leikkitapahtumat leikkitapahtumien ketju

Leikin Emotionaalisesti tarkeiden arjen Lyhyet, improvisoidut arjen Seikkailujuonet — esteiden / vaarojen Kuvittelu / fiktiojuonet, - tosi ja mielikuvitus

‘kéisikirjoitus’ / tilanteiden toistoa tapahtumajaksot ylittimista sekoittuvat

kertomus

Leikin paasisalto

Toimintoja esineiden kanssa

Rooli ja roolin maérittelemét teot.

Roolivucrovaikutus kumppanin kanssa

Tarinan rakentaminen leikkien (Lasten yhdessa
improvisoima leikki on heidin keksiminsi tarina)
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