Opetussuunnitelma

Seingjoen Ammattikorkeakoulu Oy
MSH22K Sairaanhoitaja (AMK), Monimuotototeutus

Sairaanhoitaja (AMK) tutkinto-ohjelmassa koulutuksen rakenne perustuu seka yleisiin etta
sairaanhoitajan ammattikohtaisiin kompetensseihin. Koulutuksen tavoitteena on, etté opiskelija saa
yleissairaanhoitajan valmiudet (tiedot, taidot ja asenteen) toimia hoitotydn asiantuntijana erilaissa
hoitotyon toimintaymparistdisséa yhteistydssa asiakkaan, hanen laheistensa ja moniammatillisen
tiimin kanssa. Koulutuksen tavoitteena on my@s, ettd sairaanhoitaja osaa vastuullisesti kehittda
omaa toimintaa ja alaa naytt6on perustuvaan tietoon perustuen.

Sairaanhoitajaopiskelija syventaa ja laajentaa hoitotydn osaamistaan syventavien ammattiopintojen
alueella opintojen viimeisella lukukaudella. Sairaanhoitajakoulutus (210 op) oikeuttaa toimimaan
laillistettuna sairaanhoitajana mm. julkisella sektorilla(perusterveydenhuollossa tai
erikoissairaanhoidossa), yksityisella tai jarjestosektorilla. Sairaanhoitaja voi toimia hoitotyon
asiantuntijana esimerkiksi kotihoidossa, pienkodeissa, asumisyksikoissd, palvelukeskuksissa,
terveyskeskusten vastaanotoilla ja paivystyksessa, poliklinikoilla, toimenpideyksikoissa ja
vuodeosastoilla. Sairaanhoitaja voi toimia my6s alan yrittdjana, projektitydntekijana,
jarjestotyontekijana seké kansainvalisissa tehtavissa.”

Kaikki sairaanhoitajakoulutukseen kuuluvat opinnot hyvaksytysti suorittanut saa oikeuden harjoittaa
sairaanhoitajan ammattia laillisesti hakemalla rekisterditymisen Valviran yllapitaméaéan
ammatinharjoittamisrekisteriin. Sairaanhoitajat (AMK) laillistetaan terveydenhuollon
ammattihenkiloksi sairaanhoitajana. Koulutus tayttad Euroopan neuvoston
sairaanhoitajakoulutuksesta antamien direktiivien vaatimukset seka siséltaa yleissairaanhoidosta
vastaavan sairaanhoitajan koulutuksen.

Sairaanhoitaja (AMK) tutkinto-ohjelmassa kaytetaan sosio-konstruktivistista oppimiskasitysta
pedagogisena taustateoriana. Erilaiset opiskelijakeskeiset ja kokemukselliset seka yksilélliset ja
yhteistoiminnalliset seka tutkivan oppimisen oppimismenetelmat edistavat opiskelijan nayttéon
perustuvan hoitotydn oppimista. Oppimismenetelmina kaytetd&n monipuolisesti eri
oppimismenetelmia: teoriaopintoja, digitaalisia oppimisymparist6ja, taitopajoja, simulaatioharjoituksia
ja muita harjoituksia. Verkko-opiskelu tukee hoitotytén osaamisen kehittymistd. Opinnoissa on myds
itsendista opiskelua. Opintoja voi olla myos englannin kielell&. Opintoja voi suorittaa my6s ulkomaan
vaihdossa henkilokohtaisen opintosuunnitelman mukaisesti. Opiskelija voi suorittaa opintojaan myos
SeAMKin monialaisessa SeAMKPro-oppimisymparistossa henkilokohtaisen opintosuunnitelman
mukaisesti.

Ohjattu harjoittelu (90 op) tapahtuu hoitotytn erilaissa toimintaymparistdissa tai projekteissa.
Ohjatussa harjoittelussa sairaanhoitajaopiskelija liittd& yhteen hoitotydn teoriatietoja ja kaytannén
tilanteiden tuottamia tietoja. Ohjattu harjoittelu toteutuu erilaisten harjoitteluympéaristdjen hoitotydn
luonteen mukaisissa tyovuoroissa (esimerkiksi kolmivuorotydssa).

Sairaanhoitajan tutkinto-ohjelman (210 op) opinnot siséltavat

- SeAMKIin yhteisia perusopintoja 20 op

- Sosiaali- ja terveysalan yhteisia opintoja 8 op

- Sairaanhoitajan tutkinto-ohjelmakohtaisia opintoja 178 op, josta opinnaytetyd 15 op.

- Vapaasti valittavia opintoja 4 op

Opinnaytety0 (15 op) toteutetaan yhteistydssa tydelaman kanssa soveltamalla naytt6on perustuvaa
hoitotieteellista tietoa. Opinnaytety6 tehdaan tavallisesti paritydna.
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Sairaanhoitajatutkintoon (210 op) kuuluu valtakunnallinen osaamiskoe seké opintojaksokohtaisia
kliinisen ydinosaamisen kokeita (kliinisen hoitotyon, sisatautien hoitotyon, kirurgisen ja
perioperatiivisen hoitotydn, lapsen, nuoren ja perheen hoitotydn, mielenterveys- ja paihdehoitotyon,
ikdantyneen hoitotydn, hoitotydén osaaminen erilaisissa palveluymparistoissa ja erityista tukea
tarvitsevan hoitotydn osaaminen).

SeAMKIin sairaanhoitajakoulutuksessa opiskelija voi osallistua kansainvalisiin opiskelijavaihtoihin eri
vaihto-ohjelmien kautta. Han voi suorittaa opintoja myds kansainvalisissa intensiiviopinnoissa.
Sairaanhoitajaopiskelija voi aktiivisesti toimia yhteistydssa ulkomailta tulevien kv-opiskelijoiden ja
maahanmuuttajien keskuudessa esimerkiksi keraamalla vapaasti valittavia opintoja toiminnasta
heidéan parissaan. Opiskelija hyddyntaa vieraskielista oppimateriaalia ja virtuaalioppimisymparistoja
osana kansainvalista toimintaa.

Opiskelija tekee monipuolista yhteistyOta erilaisten sosiaali- ja terveyspalvelujen organisaatioiden
kanssa esimerkiksi harjoittelujaksojen, projektiopintojen ja opinndytetydn yhteydessa.

Opiskelija voi tehda yhteistyotd muiden alojen opiskelijoiden ja kv-opiskelijoiden kanssa erilaisissa
projekteissa, kv-vaihdossa, SeAMKPro-opinnoissa ja opinnaytetydn yhteydessa.

Opetusuunnitelmassa on viisi opintoja lapéaisevaa juonnetta, jotka kulkevat lapi opintojen. Ne
perustuvat SeAMKin selvityksiin, tutkimuksiin ja strategiaan seka ammattikorkeakoulutuksen
kansallisiin ja kansainvalisiin suosituksiin ja s&d&adoksiin:

Tiedonhankinta-juonne vahvistaa opiskelijan ammatillista ja alakohtaista tiedonhankintaosaamista
|&pi opintojen. Sairaanhoitajan koulutus perustuu naytt6on perustuvan hoitotydn oppimiseen, joka on
koulutuksen yksi punaisista langoista. Tiedon etsiminen ja kayttdminen ovat olennainen osa tata
oppimista kaikissa opinnoissa.

Kansainvalisyys-juonne varmistaa opiskelijan kansainvalisen osaamisen kehittyminen opiskelun
aikana. Sairaanhoitajan ammatti on kansainvalinen ammatti, siksi koulutuksen siséllissa tulee esille
monikulttuurisuus, eri kulttuuritaustaisten ihmisten kohtaaminen hoitotydssa, vieraskielinen opetus ja
oppimateriaali, kv-vaihdot, kv-tutorina toimiminen sek& kotikansainvalistyminen.

Yrittajyys-juonteen mukaisilla opinnoilla autetaan opiskelijaa ymmartamaan yrittajyyden ja
yritystoiminnan keskeinen ja kasvava osuus yhteiskunnassa. Yrittdjamaisesti toimiminen on tarkea
osa sairaanhoitajan ammatissa. Opintojen sisalldissa on siséista ja ulkoista yrittajyytta seka talous-
ajattelua tukemassa sairaanhoitajan yrittajyytta. Palvelurakenteiden uudistamisessa yksityinen
sektori ja 3. sektori ovat tulevaisuudessa suuria palvelujen tuottajia ja se otetaan huomioon opintojen
sisalldissa.

Kestava kehitys juonteena auttaa opiskelijaa tiedostamaan yhteiskuntavastuun ja ymmartamaan
kestavan kehityksen moninaisuuden tydelamataitona. Koulutuksen sisélldissa kestavan kehitys tulee
esiin eri ndkodkulmista eri vaiheissa koulutusta.

Uraohjaus juonteena auttaa opiskelijaa tunnistamaan omaa osaamistaan sek& omia vahvuuksiaan.
Siihen kuuluvia alueita ovat myds tydelamatuntemus, tydnhakutaidot seko elinikdinen oppiminen.
Uraohjauksen malli on selke&sti koulutuksen eri vaiheiden Sairaanhoitajan/terveyden ammatti ja
urakehitys opintojaksoissa.

code name sum
MSH22K Sairaanhoitaja (AMK), Monimuotototeutus 210
MSH22K-1001 KAIKILLE YHTEISET PERUSOPINNOT 20
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MSH22K-1002 Osaajaksi kehittyminen 10
XX00CG82 Opiskelu ammattikorkeakoulussa 2
XX00CG83 Urasuunnittelu ja kansainvalisyys 2
YPO3A3 Viestintataidot 3
YPO4A3 Tieto- ja viestintatekniikka 3
XX00CL55 Yrittdjyyden perusteet 3
XX00BE91 SeAMK innovaatioviikko 2

YPO1C2 Tutkimus- ja kehittdmistyon perusteet

YPO2C3 Projektitoiminnan perusteet
MSH22K-1005 SOSIAALI- JA TERVEYSALAN YHTEISET PERUSOPINNOT
STOOCN46 Asiantuntijana sosiaali- ja terveysalalla

SHOOCN50 Englanti

SHOOCN52 Ruotsi

VIOOCN54 Julkisyhteisdjen henkildston ruotsin kielen taito, kirjallinen
VIOOCN56 Julkisyhteisdjen henkildston ruotsin kielen taito, suullinen
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MSH22K-1006 SAIRAANHOITAJA (AMK) TUTKINTO-OHJELMAKOHTAISET
OPINNOT
MSH22K-1007 Sosiaali- ja terveyspalvelujen laatu ja turvallisuus
BDOOCN78 Sosiaali- ja terveydenhuollon organisointi ja palvelujen tuottaminen 5
Suomessa
SHOOCNSO E](;)rtll':;';;/n;ipnael\rll(,aItalit");:’r;lekijyysosaaminen jalaadunhallinta sosiaali- ja 3
SHOOCN82 Digitalisaatio ja eTerveys sosiaali- ja terveyspalveluissa 2
MSH22K-1008 Nayttoon perustuva hoitoty0 ja paatoksenteko 7
SHOOCNG62 Nayttdon perustuva hoitoty6 2
SHOOCNG64 Hoitotieteelliset tutkimus- ja kehittamismenetelmat 3
SHOOCNG6 Tiedonhankinta 1-2 2
MSH22K-1009 Asiakas- ja vaestolahtéinen terveyden edistaminen 8
BDOOCN72 Kansallinen ja globaali vaestdn terveys seka terveyttd edistava hoitoty6d 3
SHOOCN76 Opetus- ja ohjausosaaminen sekd omahoidon tukeminen 2
SH00CO22 Terveyden edistdmisen ja projektitoiminnan ohjattu harjoittelu 3
MSH22K-1010 Sairaanhoitajan turvallinen ladke- ja nestehoito-osaaminen 9
SHOOCN84 Ladkehoito ja ladkelaskenta 4
SHOOCN86 Laake- ja nestehoito 2
SHOOCNS88 Farmakologia 3

MSH22K-1011 Sairaanhoitajan kliinisen hoitoty6n perusteiden osaaminen
SHOOCN58 Ammatilliset vuorovaikutus- ja yhteistyotaidot

SHOOCNG60 Eettisyys hoitoty6sséa

SHOOCN90 Anatomia ja fysiologia

SHO0CS13 Ravitsemustiede

N W NN
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SHO0CS12
SHOOCN96
SHO0CO12
SHOOCN92
SHO0CO26

Opetussuunnitelma

Mikrobiologia, tartuntatautien hoitotyo ja rokottaminen 3
Kliiniset tutkimukset seka sateilysuojelu ja radiologiset tutkimukset
Hoitotyota tukevat ladketieteelliset aineet

Kliinisen hoitotydn perustaidot, kuntouttava hoitoty6 ja ensiapu
Kliinisen hoitotydn perustaitojen ohjattu harjoittelu
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MSH22K-1012
SHOOCN98
SHO0CO04
SHO0CS09
SHOO0CS10
SHO0CO28
SHO0CO32

Sairaanhoitajan ndyttéon perustuva kliininen osaaminen 1.
Sisatautipotilaan hoitotyo

Ikdantyneen hoitoty6

Palliatiivisen ja saattohoitopotilaan hoitotyo

Erityista tukea tarvitsevan hoitoty6

Harjoittelu: Sisatautien hoitotyén ohjattu harjoittelu
Harjoittelu: Ikdantyneiden hoitotyon ohjattu harjoittelu

N N D DN Ww

MSH22K-1013
SHO0COO00
SHO0CS21
SHO0CO08
SHO0CO10
SHO0CS14

SHO0CO36

Sairaanhoitajan nayttoon perustuva kliininen osaaminen 2.
Kirurginen hoitoty6

Perioperatiivinen hoitoty®

Vastaanotto- ja polikliininen hoitotyo

Hoitoty6 akuuteissa ja kriittissa tilanteissa

Harjoittelu: Operatiivisen hoitotydn ohjattu harjoittelu

Harjoittelu: Vastaanotto- / polikliinisen hoitotydn tai akuuttihoitotyodn
ohjattu harjoittelu
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MSH22K-1014

SHOOCS11
SHO0CO06
SHO0CO02
SHO0CO34
SHO0CO30

MSH22K-1015

SHO0CS18
SHOOCS17
SHO0CS20

SHOOCS16

SHO0CS19

SHO0CO16

Sairaanhoitajan ndytt6on perustuva kliininen osaaminen 3.
Naistentautien hoitoty®, perhesuunnittelu ja aitiyshoitotyo
Lapsen, nuoren ja perheen hoitoty6

Mielenterveys-, kriisi ja paihdehoitoty6

Harjoittelu: Lasten ja nuorten hoitotyon ohjattu harjoittelu

Harjoittelu: Mielenterveyshoitotydn ohjattu harjoittelu

Sairaanhoitajan nayttéon perustuvan kliinisen hoitotydn osaamisen
syventaminen

Sairaanhoitajan sisatauti-kirurgisen hoitotydn osaamisen syventaminen
Sairaanhoitajan perioperatiivisen hoitotyén osaamisen syventadminen
Sairaanhoitajan ikdantyneiden hoitotydn osaamisen syventaminen

Sairaanhoitajan mielenterveys- ja paihdehoitotyén osaamisen
syventaminen

Sairaanhoitajan lapsen, nuoren ja perheen hoitotydn osaamisen
syventaminen

Sairaanhoitajan akuuttihoitotydn osaamisen syventaminen 4

A~ DM DMDEEEENd N DA W W

MSH22K-1016

SHOO0CS15

SHO0CO38

SHO0CO18

Sairaanhoitajan kliinistd osaamista syventavat harjoittelut
Valinnainen ohjattu hoitotydn harjoittelu kansainvalisessa vaihdossa

tai kotimaassa henkilokohtaisen suunnitelman mukaan !
Sa@raanhoi?aj_an kliinisen asiantuntijuuden ja osaamisen syventaminen - 14
ohjattu harjoittelu

Sairaanhoitajan osaamisen kehittyminen + valtakunnallinen 5

osaamiskoe
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MSH22K-1017 Sairaanhoitajan nayttdsn perustuva syventava osaaminen ja

tyoelamalahtéinen opinnaytetyo
SHO0CS26 Opinnaytetydn suunnitelma
SH00CS24 Opinnaytetydn toteutus

SHO0CT94 Opinnaytetydn raportointi, esittdminen ja kypsyyskoe
MSH22K-1018 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT

XX00CU09 Perspectives on Health promotion in Finland and Japan

KG00CO40 Englantia AMK-opintoihin

BDOOCN23 Kaytannon anatomiaa ja fysiologiaa

XX00CD77 Inhimillinen tekij& hoitotydssa - ndkokulmia potilasturvallisuuteen
XX00CI39 Diabetes, syvennda 1 tyypin ja 2 tyypin diabeetikon ohjausosaamistasi

IS 01 01 O1

BDOOCP58 Minustako perioperatiivinen sairaanhoitaja?
KG00CO44 Akuutit tilanteet hoitotydssa

BAOOCWA42 Ready for Take Off

8D00CY68 Farmakologiaa hoitotydn arkeen
MSH22K-1019 SeAMKPro monialaiset tyéelamaprojektit

O NN DNDNWWDNDDNNDN

MSH22K Sairaanhoitaja (AMK), Monimuotototeutus: 210 op
MSH22K-1001 KAIKILLE YHTEISET PERUSOPINNOT: 20 op
MSH22K-1002 Osaajaksi kehittyminen: 10 op

XX00CG82 Opiskelu ammattikorkeakoulussa: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- toimia ammattikorkeakoulussa

- kehittd& omia oppimis-, opiskelu- ja tydnhakutaitojaan

- kayttdd monipuolisesti eri oppimisymparistoja

- tutustua omaan opiskelualaansa ja tyémahdollisuuksiin alalla
- tunnistaa omat kansainvalistymismahdollisuutena

Sisaltod

opintojen rakenne ja eri opiskelumahdollisuudet

- opiskeluun orientoituminen ja SeAMK yhteis6na

- korkeakouluopiskelua ohjaavat saadokset, SeAMKin toimintaperiaatteet ja sdannot
- opiskelijajarjestdn toiminta

- SeAMKIin kirjastopalvelut

- opiskelu- ja oppimistaidot seka niissa kehittyminen

- opintososiaaliset palvelut ja hyvinvointipalvelut SeAMKissa
- urasuunnittelu ja tyénhakutaidot

- kansainvalisen osaamisen merkitys

- jatko-opintomahdollisuudet

Esitietovaatimukset
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Edeltavia opintoja ei tarvita

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty: Opiskelija osallistuu opintojakson tapaamisiin ja osoittaa osaamistavoitteissa esitetyn
osaamisen niiden aikana ja/tai suorittamalla opintojaksoon mahdollisesti kuuluvat tehtavat
hyvéaksytysti.

Hylatty: Opiskelija ei saavuta opintojakson osaamistavoitteita eika pysty osoittamaan osaamistaan
niissa.

XX00CG83 Urasuunnittelu ja kansainvalisyys: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- suunnitella omia opintojaan omien uratoiveidensa mukaisesti

- kehittdd monipuolisesti tydnhakutaitojaan

- tunnistaa omia uramahdollisuuksia

- ennakoida tydelaman muuttuvia tarpeita

- tunnistaa monikulttuurisuuden ja globalisaation vaikutukset tydelamaan ja vuorovaikutukseen
- toimia kansainvélisessa toimintaymparistdssa ja hyodyntaa kansainvalisia verkostoja

- suunnitella omaa kansainvalistymista opinnoissa ja tydelamassa

Sisalto

- tybelaman pelisaannot ja tydelamaéataidot

- tulevaisuuden tyoelaman tarpeiden ennakointi

- urasuunnittelu- ja tydnhakutaidot

- opintojen tavoitteellinen suunnittelu omien uratoiveiden nakékulmasta
- oman kansainvalistymisen suunnittelu

- opiskelu- ja harjoittelumahdollisuudet ulkomailla

- kansainvalinen toimintaympéristo ja monikulttuurisuus

- kansainvaliset verkostot ja niiden hyddyntadminen

Esitietovaatimukset
Edeltavd osaaminen: Opintojakso: Opiskelu ammattikorkeakoulussa

Suositeltavat muut opinnot: Ohjauksessa esiin tulevat suositeltavat opinnot
Arviointikriteerit

Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit

Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty: Opiskelija osallistuu opintojakson tapaamisiin ja osoittaa osaamistavoitteissa esitetyn
osaamisen niiden aikana ja/tai suorittamalla opintojaksoon mahdollisesti kuuluvat tehtavéat
hyvaksytysti.
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Hylatty: Opiskelija ei saavuta opintojakson osaamistavoitteita eika pysty osoittamaan osaamistaan
niissa.

YPO3A3 Viestintataidot: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- toimia tarkoituksenmukaisesti erilaisissa esiintymis- ja ryhmaviestintéatilanteissa
- analysoida ja arvioida viestintataitoja osana ammatillista kehittymista.

- tuottaa asiatyylista tekstia ja soveltaa SeAMKin kirjallisten téiden ohjeita.

Sisalto

- Viestintatyylin analysointi

- Esiintymistaito ja vuorovaikutus

- Ryhmaviestintataito (esim. palaverit, neuvottelut, kokoukset)
- Asiatyylisen tekstin tuottaminen

- SeAMKin kirjallisten téiden ohjeet

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei tarvita.
Opiskelija ja opinto-ohjaaja kayvat lapi muut suositeltavat opinnot HOPS-keskusteluissa.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

- Tyydyttava (2-1):

Opiskelija osaa viestia lahettgjalahtdisesti: han ei osaa ottaa tavoitetta, vastaanottajaa tai tilannetta
huomioon riittdvasti. Tekstin rakenne on hajanainen ja epalooginen ja argumentointi on yksipuolista
ja niukkaa. Havainnollistaminen on suppeaa ja epatarkoituksenmukaista. Opiskelija osaa arvioida
omaa viestintddnsa vain viestin lahettajan nakdkulmasta.

Hyva (3-4)

- Hyva (4-3):

Opiskelija osaa viestinndssaan ottaa osittain huomioon tavoitteen, tilanteen ja vastaanottajan. Osaa
yllapitaa viestinnan vuorovaikutusta. Tunnistaa jossain maarin viestinnan kulttuurisidonnaisen
luonteen. Tekstin rakenne on paaosin selkeaa ja johdonmukaista ja argumen-tointi on monipuolista
ja uskottavaa. Havainnollistaminen on tarkoituksenmukaista. Opiskelija osaa arvioida omaa
viestintaansa joiltakin osin ja osittain realistisesti.

Kiitettava (5)

- Kiitettava (5):

Opiskelija osaa viestinndssaan ottaa erinomaisesti ja vakuuttavasti huomioon tavoitteen, tilanteen ja
vastaanottajan, han osaa toimia vastuullisesti ja sovittujen toimintatapojen mukaisesti. Viestinnan
vuorovaikutus on erittdin taitavaa. Osaa tunnistaa viestinnan kulttuurisidonnaisen luonteen. Tekstin
rakenne noudattaa tekstilajille ominaista rakennetta, teksti on loogista, selke&a ja sidosteista ja
argumentointi on monipuolista ja eri nakdkulmia huomioon ottavaa ja vakuuttavaa.
Havainnollistaminen on tarkoituksenmukaista, tehokasta ja harkittua. Opiskelija osaa arvioida omaa
viestintdansa monipuolisesti ja realistisesti tavoitteen, tarkoituksen, vastaanottajan ja oman
ammattialansa kannalta.

YPO4A3 Tieto- ja viestintatekniikka: 3 op

Sivu 7/112



Opetussuunnitelma

Osaamistavoitteet

- Opiskelija osaa kayttad kaytdssa olevia toimisto-ohjelmia, erilaisia verkkopalveluita ja verkko-
oppimisymparistoa.

- Opiskelija osaa soveltaa tietoteknisia perustaitoja uusissa laite- ja ohjelmistoymparistoissa.

Sisalto

- Johdatus toimisto-ohjelmiin

- Tekstinkasittely

kirjallisten toiden ohjeen mukaiset asetukset
asiakirjastandardi

- Taulukkolaskenta

laskentamallit

kaaviot

- Esitysgrafiikka

esityksen sisalto ja rakenne
esityksen asetukset

- Verkkopalvelujen hyédyntaminen
pilvipalvelut

verkkoneuvottelu tyovélineena

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei tarvita

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava (1-2)
Opiskelija tunnistaa yleisimpien toimisto-ohjelmien ja verkkopalveluiden kayttémahdollisuuksia.
Opiskelija hallitsee toimisto-ohjelmien yksinkertaisen peruskayton.

Hyva (3-4)

Hyva (3-4)

Opiskelija tunnistaa toimisto-ohjelmien ja verkkopalveluiden kayttomahdollisuuksia ja ymmar-taa
niiden toimintaperiaatteet ja kayttomahdollisuudet henkildkohtaisen tyoskentelyn apuvéli-neina.
Opiskelija osaa kayttaa toimisto-ohjelmia erilaisissa kayttotilanteissa.

Kiitettava (5)

Kiitettava (5)

Opiskelija tunnistaa toimisto-ohjelmien ja verkkopalveluiden kayttmahdollisuuksia ja ymmar-taa
niiden toimintaperiaatteet. Opiskelija osaa itsendisesti ja monipuolisesti soveltaa toimisto-ohjelmia ja
verkkopalveluita erilaisissa kayttotilanteissa.

MSH22K-1003 Liiketoiminta- ja yrittdjyysosaaminen: 5 op

XXOO0OCL55 Yrittajyyden perusteet: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

* 0saa kuvata yrittdjyysosaamisen paapiirteet seka pohtia omia tavoitteittaan ja vahvuuksiaan
suhteessa niihin.
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* tunnistaa ihmisen kognition rakenteet itsessaéan ja vuorovaikutuksessa muiden kanssa

* ymmartaa epavarmuuden sietamisen merkityksen toiminnassaan ja vuorovaikutuksessa

* 0saa kuvata ja tarkastella sosiaalista, kulttuurista ja taloudellista arvoa ja hahmottaa miten ne
eroavat toisistaan

* tunnistaa arvon ymparistésidonnaisuuden seké erilaiset rakenteet, joissa sita voidaan tuottaa
» 0saa analysoida erilaisia arvoketjuja ja —verkkoja.

 osaa kuvata yritystoiminnan merkityksen yhteiskunnassa ja kansantaloudessa ja tunnistaa erilaisia
yrittdjyyden ilmenemistapoja elamassa.

 osaa kuvata kannattavan liikketoiminnan edellytykset

* tuntee yrityksen perustamiseen liittyvat vaiheet

* tuntee yrittdjyyteen liittyvat mahdollisuudet SeAMKissa

Sisalto

* Yrittdjyyskompetenssi, itsetuntemus ja mindpystyvyys, motivaatio, ihmisen ajattelujarjestelmat,
epavarmuuden sieto ja pettymyksen kasittely

 Arvon luominen, arvoketjujen; ja arvoverkkojen tunnistaminen eri ymparistdissa, arvon tuottaminen
eri rakenteissa, kuten yrityksissa ja yhdistyksissa

* Yrittajyyden ja liiketoiminnan peruskasitteet ja ansaintalogiikkaa, talouden lukutaito, riskien hallinta
* Liikketoiminnan perustamisen vaiheet

« Liiketoimintasuunnitelma lilkkeidean jasentamisen tytkaluna (muille kuin liiketalouden alalle)

* Yritystoiminta osana yhteiskuntaa, yrittajyys osana elamaa

* Yrittajyystaitojen syventdminen SeAMKissa (SeAMK Yritystalli, SeAMKPro, SeiES jne.)

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty suoritus edellyttaa aktiivista osallistumista ja kaikkien tehtavien hyvaksyttya suoritusta.
Tehtévissa opiskelija osoittaa ymmartadvansa sosiaalisen, kulttuurisen ja taloudellisen arvon luonnin
ja seké pohtii nilden merkitysta yritystoiminnassa ja yhteiskunnassa. Opiskelija osoittaa
tunnistavansa liiketoiminnan peruskasitteet ja osaavansa kuvata kannattavan liikketoiminnan
edellytykset. Opiskelija osoittaa osaavansa pohtia omaa suhdettaan yrittdjyyteen ja
yrittdjyyskompetenssiin.

XX00BE91 SeAMK innovaatioviikko: 2 op

Osaamistavoitteet

1. Kayttajakeskeisen ongelmanratkaisumenetelman ymmartdminen ja sen hyddynnettavyys
kehitystehtavissa

2. Kehitystehtavan analysointi

3. Asiakasongelman ymmartaminen

4. Kehitystehtavan maarittely

5. Konseptointi

6. Asiakaspalautteen hankkiminen

7. Ryhmatyoskentelytaidot

Sisalto
Opintojakso toteutetaan paivaopinnoissa viikon mittaisena intensiiviopintojaksona. Sen aikana
opiskelijat eivat osallistu muuhun SeAMKin opetukseen. SeAMK Innovaatioviikon aikana ratkotaan
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todellisia tydelaman ongelmia monialaisissa opiskelijaryhmissa Design Thinking -menetelman
mukaisesti. Sen mukaisesti perehdytdén asiakas- ja liikketoimintandkdkulmiin. Innovaatioviikon tuotos
on testattu ratkaisukonsepti.

Monimuoto-opinnoissa opinto toteutetaan verkko-opetuksena.

Esitietovaatimukset
Ei ole.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Lasnéaolon seuranta, aktiivinen tydskentelyyn osallistuminen, tehtévien kriteerien mukainen suoritus.
Monimuotototeutuksessa hyvéaksytty suoritus edellyttéd aktiivista osallistumista ja kaikkien tehtavien
hyvéaksyttya suoritusta.

MSH22K-1004 Tutkimus- ja projektiosaaminen: 5 op

YPO1C2 Tutkimus- ja kehittdmistydn perusteet: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- tunnistaa tieteellisen ja arkiajattelun eroja

- maaritella tutkimuksellisia lahestymistapoja ja tutkimuksen peruskasitteita

- esitella tutkimusprosessin ja raportoinnin vaiheet (rakenne)

- selittdé kriittisen ajattelun merkityksen tutkivassa ja kehittavassa tyootteessa
- antaa esimerkkeja tutkimusetiikan merkityksesta

Sisaltod

- tieteellinen ajattelu ja arkiajattelu

- yleinen tutkimusetiikka

- keskeisia tutkimusmenetelmia

- tutkimuksen peruskasitteet ja rakenne
- tutkimusprosessin ja - raportin vaiheet
- tutkiva ja kehittava tyote

Esitietovaatimukset
Aikaisempia opintoja ei tarvita
Arviointikriteerit

Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

- Hyvaksytty/hylatty

- Hyvaksytty: Opiskelija osoittaa osaamistavoitteissa esitetyn osaamisensa suorittamalla
opintojaksoon kuuluvat tehtavat hyvaksytysti.

- Hylatty: Opiskelija ei saavuta opintojakson osaamistavoitteita eika pysty osoittamaan osaamistaan
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niissa

YPO2C3 Projektitoiminnan perusteet: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

- selittaa projektityyppisen tydskentelyn luonteen seké sen, milloin projektityéskentelymalli on
tarpeellinen

- esitella perustiedot ja ?valmiudet, joiden perusteella han voi osallistua projektitydhén seka
projektien suunnitteluun.

- selittdéa projektiin liittyvat kasitteet, projektisuunnitelman siséllén, projektin aikasuunnitte-lun ja
projektin ohjaamisen (elinkaari).

- esitella projektisyklin eri vaiheisiin liittyvat tehtavat.

Sisalto

- projektitoiminnan kasitteet ja toimintatavat

- projektin vaiheet ja prosessi

- projektisuunnitelma (aika-, resurssi- ja kustannussuunnittelu)
- projektiorganisaatio ja sidosryhmat

- projektin muutokset, riskit ja ongelmat

- projektiviestinta ja raportointi

- projektin paattaminen

Esitietovaatimukset
Aikaisempia opintoja ei tarvita

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2:
Opiskelija hallitsee projektin keskeisimmat kasitteet ja hallintamenetelmét. Han kykenee tekeméaéan
projektisuunnitelman ja hanella on ymmartamysta projektin lapiviennista ja hallinnasta.

Hyva (3-4)

3-4:

Opiskelija hallitsee hyvin projektin keskeisimmat kasitteet ja hallintamenetelmat. Han kykenee
tekemaan erilaisia projektisuunnitelmia ja hanella on hyva ymmartamys projektin lapiviennista ja
hallinnasta.

Kiitettava (5)
5:
Opiskelija hallitsee erinomaisesti projektin keskeisimmat kasitteet ja hallintamenetelmat. Han

kykenee tekemaan erilaisia projektisuunnitelmia ja analysoimaan niitd. Hanella erittdin hyva
ymmarrys projektin lapiviennista ja hallinnasta seka johtamisesta.

MSH22K-1005 SOSIAALI- JA TERVEYSALAN YHTEISET PERUSOPINNOT: 8 op

STOOCN46 Asiantuntijana sosiaali- ja terveysalalla: 2 op

Osaamistavoitteet
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Opiskelija tunnistaa sosiaali- ja terveysalan tutkinto-ohjelmien asiantuntemusalueeseen, tyokenttiin
seka tyotehtaviin liittyvia tekijoita. Opiskelija osaa kuvata, miten sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset
yhdessé vastaavat ihmisen/asiakkaan/potilaan kokonaisvaltaisesta auttamisesta, mita yhteista
ammateilla on ja miten ne taydentavat toisiaan. Opiskelijalle syntyy kiinnostus tuntea toisten sosiaali-
ja terveysalan opiskelijoiden osaamista paremmin ja hyddyntéa sité opiskeluaikana ja myohemmin
ammatissaan

Sisalto

- sosiaali- ja terveysalan tutkintojen sisallot

- palveluohjaus, asiakaslahtoisyys

- moniammatillinen hoito- ja palveluketju sosiaali- ja terveysalalla

Esitietovaatimukset
edeltavia opintoja ei tarvita

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty suoritus edellyttaa, etta opiskelija tunnistaa SeAMKin sosiaali- ja terveysalan tutkinto-
ohjelmien asiantuntemusalueeseen, tyokenttiin seka tyotehtaviin liittyvia tekijoitd. Opiskelija tietaa,
miten sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset yhdessa vastaavat ihmisen/asiakkaan/potilaan
kokonaisvaltaisesta auttamisesta seka tunnistaa, mita yhteistd ammateilla on ja miten ne
taydentavat toisiaan.

SHOOCNS50 Englanti: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa englannin kielella kertoa itsestaan ja hoitotydn koulutuksestaan. Opiskelija osaa
kayttdd hoitotydn englannin kielistd sanastoa kuvaillessaan tervetta ja sairasta inmista seka
haastatella ja esitella potilaansa elamantilanteen ja tilan. Opiskelija osaa kertoa suullisesti ja
kirjallisesti suomalaisesta sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelmasta seka kuvailla
sairaalan/terveyskeskuksen toimintaa. Opiskelija osaa ohjata ja neuvoa potilasta erilaisissa hoitotytn
tilanteissa, kayttaa erilaisia strategioita vuorovaikutustilanteissa sekd osaa huomioida
puhekumppanin englannin kielen taidon omassa viestinnassaan. Opiskelija osaa kayttaa eri tapoja
englannin kielisen tekstin lukemiseen ja osaa lukea erityyppisia teksteja.

Sisélto

Hoitotydn englanninkielinen sanasto. Erilaisten tekstityyppien lukutaito. Kirjoittamisen ja erilaisten
hoitotyoélle tyypillisten vuorovaikutustilanteiden harjoittelu. Terveyden edistaminen, yleisimmaét
sairaudet, suomalainen sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelma seka potilaan kohtaaminen englannin
kielell&.

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei vaadita.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2
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Opiskelija selviytyy rutiiniluonteisissa, suullisissa ja kirjallisissa vuorovaikutustilanteissa
moniammatillisessa tydyhteiséssa (esim. sahkoposti, lomakkeiden tayttd, CV, tydyksikon esittely).
Opiskelija antaa yksinkertaisia, suullisia ja tarvittaessa myos kirjallisia ohjeita erilaisille asiakkaille
/ryhmille, kysyy potilaalta/asiakkaalta timéan nykyiseen ja aiempaan terveydentilaan/
elamantilanteeseen liittyvia, valttdmattomia tietoja seka kirjaa potilaan/ asiakkaan antamat
vastaukset oikein hoidon tai jatkotoimenpiteiden onnistumiseksi. Opiskelija ymmartad omiin
tyotehtaviinsa liittyvid sosiaali- ja terveysalan teksteja. Han tekee kielen keskeisissa rakenteissa
virheitd mika vaikeuttaa viestintaa ja voi aiheuttaa vaarinkasityksia ja vaatii asian toistoa, kayttaa
sosiaali- ja terveysalan perussanastoa niin etta tarpeelliset tiedot valittyvéat kuulijalle ja lukijalle,
aantaa ymmarrettavasti, mutta epatarkkuuksia saattaa esiintya erityissanastossa, l6ytaa etsimansa
tiedon teksteistd, jotka kasittelevat tuttuja aiheita ja turvautuu yleisesti kaytettyihin apuvalineisiin
viestinnassaan.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija viestii suullisesti ja kirjallisesti moniammatilliselle tyéyhteisolle tyypillisissa tilanteissa
(esim. puhelinkeskustelut, osaston ulkopuoliset konsultaatiot, suullinen ja kirjallinen raportointi,
suullinen esitys esim. vakuutusasiakirjat). Opiskelija selittda ja perustelee yksildlliset potilasohjeet
seka kertoo tavallisimmista toimenpiteista ja tutkimuksista, selvittdé potilaan/asiakkaan
tamanhetkista ja aiempaa terveydentilaa/elaman tilannetta ja tekee tarvittaessa tarkentavia
kysymyksia, kirjaa potilaan/ asiakkaan antamat vastaukset oikein hoidon tai jatkotoimenpiteiden
onnistumiseksi seka vastaa potilaan/ asiakkaan esittdmiin kysymyksiin. Opiskelija kayttaa rakenteita
paaosin oikein ja korjaa itse kielenkayton virheitd jos ne ovat johtaneet vaarinkasityksiin, kayttaa
hyvin sosiaali- ja terveysalan keskeista sanastoa ja melko hyvin oman erityisalansa sanastoa, pyrkii
viestimaan tilanteen edellyttamalla tyylilla, 4antd& melko luontevasti ja selkedasti, 16ytaa silmailemalla
tekstin padkohdat erilaisista sosiaali- ja terveysalan teksteista ja kayttaa eri keinoja viestinnan
tukena.

Kiitettava (5)

5

Opiskelija viestii tAsmallisesti ja tarkoituksenmukaisesti, suullisesti ja kirjallisesti englannin kielella
moniammatillisessa ja -kulttuurissa tydyhteisdssa vaativissakin vuorovaikutustilanteissa (esim.
palaverit, hoitoneuvottelut ja palautekeskustelut). Han esittelee eri vaihtoehtoja luontevasti ja
monipuolisesti asiakkaiden/potilaiden ohjaustilanteessa ottaen huomioon potilaiden/ asiakkaiden
kulttuuritaustan. Opiskelija haastattelee asiakkaita/potilaita tilanteen edellyttamalla tavalla ja viestii
myo6s haastavissa ja odottamattomissa asiakas-/potilastilanteissa ammattimaisella tavalla. Opiskelija
kayttad monipuolisia rakenteita ja hallitsee ne l&hes virheettomasti, kayttda tasmallisesti laajaa
sosiaali-/terveysalan kieltd mukaan lukien oman erityisalansa terminologian, aantaa selkeasti ja
luontevasti, viestii tilanteen edellyttamalla tyylilla, hahmottaa nopeasti tekstin siséllon arvioidakseen
kriittisesti lahteen luotettavuuden ja kayttad tehokkaasti eri keinoja viestinnan tukena.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty
Opiskelija el saavuta tyydyttavan arvosanan tavoitteita opinnoissa.

SHOOCNS52 Ruotsi: 3 op
Osaamistavoitteet
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Opiskelija osaa ruotsinkielella kertoa itsestéaan ja hoitotyon koulutuksesta. Opiskelija osaa
haastatella ja esitella potilaansa elamantilanteen ja tilan. Opiskelija osaa kayttaa ruotsinkielista
hoitotyon sanastoa kuvaillessaan tervetta ja sairasta inmista. Opiskelija osaa kirjoittaa potilaan
kuvauksen seka ohjata ja heuvoa hanta erilaisissa hoitotyon tilanteissa.

Sisalto

Hoitotyon ruotsinkielinen sanasto. Hoitotyéhon kuuluvien tekstien lukeminen ja erilaiset
kirjoitustehtavat seka hoitotyohon kuuluvien vuorovaikutustilanteiden harjoittelu. Terveyden
edistdminen, yleisimmat sairaudet ja potilaan kohtaaminen erilaisissa hoitotilanteissa.

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei vaadita.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2:
Opiskelija kayttaa viestinnassaan yksinkertaisia rakenteita ja suppeaa sanastoa, mutta virheet
haittaavat ymmarrettavyyttd. Ymmartaé hidasta ja selkeda puhetta ja helpohkoa ammattialan tekstia.

Selviaa auttavasti ennakoitavissa tyoelaman tilanteissa. Aantamisessa havaittavissa muiden kielten
vaikutusta.

Hyva (3-4)

3-4:

Opiskelija kayttaa viestinndssaan perusrakenteita l&ahes virheettomasti ja ammattialan
perussanastoa ymmarrettavasti. Opiskelija selviytyy kohtalaisesti ennakoiduissa tydelaman
tilanteissa. Aantaa ymmarrettavasti.

Kiitettava (5)
5:
Opiskelija kayttaa viestinndssaan lahes virheettomasti monipuolisia rakenteita ja laajaa ammattilalan

sanastoa. On aktiivinen ja selviytyy itsendisesti ja sujuvasti tydelaman kirjallisissa ja suullisissa
tilanteissa. Aantaminen kohdekielenomaista.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty:
Opiskelija el saavuta tyydyttavan tason tavoitteita opinnoissa.
VIOOCN54 JulkisyhteisGjen henkildston ruotsin kielen taito, kirjallinen: 0 op

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

VIOOCNS56 Julkisyhteis6jen henkildstén ruotsin kielen taito, suullinen: 0 op

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)
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MSH22K-1006 SAIRAANHOITAJA (AMK) TUTKINTO-OHJELMAKOHTAISET
OPINNOT: 178 op

MSH22K-1007 Sosiaali- ja terveyspalvelujen laatu ja turvallisuus: 7 op

BDOOCN78 Sosiaali- ja terveydenhuollon organisointi ja palvelujen tuottaminen
Suomessa: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa tunnistaa ilmididen yhteiskunnallisia taustoja.

-0saa selostaa sosiaalisten ongelmien, terveyden sosiologian ja yhteiskunnallisten muutosten
taustoja.

-tuntee hoitotydn ammattilaiselta edellytettavan sosiaaliturvan.

-ymmartéaa sosiaali- ja terveydenhuollon organisoinnin, palvelujen tuottamisen ja jarjestamisen tavat
seka ohjauksen ja valvonnan Suomessa.

-ymmartéaa eri toiminta- ja palveluyksikkdjen tehtavéat osana hoito- ja palveluketjua.
-ymmartaa oman roolinsa organisaation maineen, brandin ja imagon rakentamisessa seka
asiakkaan palvelukokemuksen luomisessa.

Sisaltod

Sosiaaliset ongelmat ja poikkeava kayttaytyminen, Terveyden sosiologia, Yhteiskunnallinen muutos,
Suomalaisen yhteiskunnan kehitys 1900-luvun alusta nykypaivaan, Hyvinvointiyhteiskunta,
Suomalainen sosiaaliturvajarjestelma.

Suomen sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelma seka sitéd saatelevat keskeiset lait ja asetukset.

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

- osallistuu opetukseen ja osoittaa ymmartavansa aineiston keskeiset teemat
- pystyy kasittelemaan relevantisti aiheeseen liittyvid tarkeimpia nakoékulmia
- tuntee keskeisimmat sosiaali- ja terveyspalvelut ja niita saatelevét lait

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- on ymmartanyt asianmukaisesti luentomateriaalien teemat ja pystyy tuottamaan omia nakemyksia
aiheeseen liittyvasta problematiikasta

- tuntee paapiirteissaan suomalaisen sosiaaliturvajarjestelman ja pystyy kehittelemaan perusteltuja
mielipiteitd aiheeseen liittyvasta problematiikasta

- on ymmartanyt sosiaali- ja terveyspalvelujarjestelman osana yhteiskuntaa

Kiitettava (5)
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5

Opiskelija

- kykenee tarkastelemaan kriittisesti opintomateriaaleissa esiintuotuja teemoja

- pystyy tuottamaan omia perusteltuja nakemyksia ja tulkintoja jakson aiheista seké osoittaa
opetukseen osallistumisessaan kykya asioiden tarkasteluun niiden yhteiskunnallisissa yhteyksissa
- kykenee ohjaamaan asiakastaan sosiaaliturvaan liittyvissa kysymyksissa

- kykenee osallistumaan asiaan perehtyneen henkilon roolissa sosiaalipolitikan kehityksesta
kaytavaan kansalaiskeskusteluun

- kykenee ohjaamaan asiakasta sosiaali- ja terveyspalvelujen kayttssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0
Opiskelija
- ei saavuta tyydyttavalla tasolla edellytettyd osaamista

SHOOCN80 Johtaminen, tytntekijyysosaaminen ja laadunhallinta sosiaali- ja
terveyspalveluissa: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia itsensé johtamisen sisaistaen.

-0saa tunnistaa vastuunsa hoitotyon laadusta omassa toiminnassaan, yksikdssaan ja
organisaatiossaan.

-0saa ehkaisté ja tunnistaa laatupoikkeamia kaikissa hoitoprosessin vaiheissa.

-0saa arvioida hoitotyon laatua kaikissa hoitoprosessin vaiheissa. -

-ymmartdd ammatillisen vastuunsa potilasturvallisuuden varmistamisessa ja edistamisessa.

Sisaltod

-Suomen lainsaadanto seka kansalliset laatusuositukset ja -vaatimukset.

-Hoitosuositukset, hoitoisuusluokitukset, laatujarjestelmat, laadunhallinta.

-Potilasturvallisuuden osa-alueet: hoidon turvallisuus, laiteturvallisuus, laéketurvallisuus, HaiPro.
-Kestava kehitys, materiaalien kaytto, kierrattaminen ja havittaminen

-Kustannustietoisuus ja taloudellinen toiminta

-Perehdytys, mentorointi ja opiskelijaohjaus

-Elinik&inen oppiminen

-Hoitotydn kehittdmis- ja tutkimuskohteiden tunnistaminen

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija osaa tunnistaa itsensé johtamisen merkityksellisyyden tydyhteison ja erilaisten
verkostojen jasenena.

Opiskelija on rajoittunut tarkastelemaan johtajuuden ja laadunhallinnan aihealueita vain suppeasta
nakokulmasta ja yhdistaa sen rajoitetusti hoitotydn organisaatioon.

Opiskelija osaa hyddyntaa rajoitetusti tydelaman lainsaadantoja ja normeja hoitotyon
organisaatiossa.

Opiskelija osaa luetella laadunhallinnan ja potilasturvallisuuden menetelmia.

Hyva (3-4)
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3-4

Opiskelija osaa johtaa itsedan tydyhteison ja erilaisen verkostojen jasenena.

Opiskelija kasittelee johtajuuden ja laadunhallinnan aihealueita laajasti ja kykenee yhdistamaan ne
hoitotydn organisaatioon.

Opiskelija osaa hyddyntaa tydelaman lainsaadantéa ja normeja hoitotydn organisaatiossa.
Opiskelija osaa analysoida laadunhallinnan ja potilasturvallisuuden tarpeita.

Kiitettava (5)

5

Opiskelija osaa johtaa itseddn vastuullisesti tydyhteison ja erilaisten verkostojen jasenena.
Opiskelija on osannut hakea viimeisintéa tutkimustietoa johtajuuden ja laadunhallinnan aihealueisiin
liittyen ja kykenee kasittelemaan aihealuetta kattavasti hoitotydn organisaatioon liittyen.

Opiskelija osaa soveltaa ja toimia rakentavan kriittisesti tydelaméan lainsdddannon ja normien
mukaisesti.

Opiskelija osaa perustella ja tehdé johtopaatotksia laadunhallinnan ja potilasturvallisuuden tarpeista
hoitotyOn organisaatiossa.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija el osaa tunnistaa itsensé johtamisen tai johtamisen merkityksellisyytta hoitoty6n
organisaatiossa.

Opiskelija tarkastelee johtajuuden ja laadunhallinnan aihealueita ilman yhteyksia hoitotyon
organisaatioon tai tehtavaksi antoon.

Opiskelija el osaa keskeisimpié asioita tydelaman lainsaadanndosta ja normeista.
Opiskelija ei osaa tunnistaa laadunhallinnan ja potilasturvallisuuden menetelmia hoitotyon
organisaatiossa.

SHOOCNS82 Digitalisaatio ja eTerveys sosiaali- ja terveyspalveluissa: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-osaa kuvata digitalisaation ja eTerveyden kasitteen sisallon ja hyddyntaa sen sovelluksia
hoitotydssaan.

-0saa tietojen luomisessa, kaytossa, sailyttamisessa ja havittamisessa noudattaa sosiaali- ja
terveydenhuollon tietosuoja- ja turvallisuusvaatimuksia seka niité ohjaavia saadoksia.

Sisalto
Digitalisaatio ja eTerveys kasitteena ja sen osa-alueet, tietoturvallisuus. Keskeiset digitalisaatioon
eTerveys- sovellusalueet.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X
Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty = H
Opiskelija osaa kuvata eTerveyden kasitteen sisallén.
Opiskelija osoittaa perehtyneensa terveysteknologiseen tai digitaalisuutta hyddyntaviin sovelluksiin
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eri- ikaisten potilaiden hoitotydssa seka hoito- ja palveluketjun eri vaiheissa.
Opiskelija osoittaa perehtyneensa tietoturvallisuuteen
Opiskelija on osallistunut aktiivisesti tunneille / kokoavaan seminaariin, tehnyt annetut tehtavat.

Hylatty = 0

Opiskelija ei osaa kuvata eTerveyden kasitettd, ei ole perehtynyt terveysteknologisiin tai
digitaalisuutta hyddyntaviin sovelluksiin, eika ole perehtynyt tietoturvallisuuteen,
Opiskelija ei ole osallistunut tunneille / seminaariin.

Opiskelija ei ole palauttanut opintojakson tehtéavia.

MSH22K-1008 Nayttoon perustuva hoitoty6 ja paatoksenteko: 7 op

SHOOCNG62 Nayttoon perustuva hoitotyd: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-ymmartaé sairaanhoitajan tyoskentelyn perustuvan nayttdéon ja sitoutuu toteuttamaan sita.

-osaa turvallisesti ja luotettavasti suunnitella, toteuttaa ja arvioida nayttéon perustuvaa hoitotyota.
-osallistuu nayttoon perustuvien kaytanteiden kehittdmiseen omassa tydssaan

-hallitsee tiedonhaun yleisimmisté terveystieteiden tietokannoista ja osaa lukea ja arvioida kriittisesti
tieteellisia julkaisuja.

-kykenee tekemaan Kliinisia paatoksia, jotka perustuvat nayttoon

-0saa hyodyntaa tieteellista tietoa kliinisessé paatoksenteossa

Sisaltod

Nayttoon perustuva toiminta

Hoitosuositukset ja yhtendiset kaytannot kliinisessa hoitotydssa
Sairaanhoitajan rooli naytt6on perustuvassa toiminnassa

Nayttoon perustuvan hoidon suunnittelu, toteutus ja arviointi
Hoitotieteen tuottama tieto hoitotydn perustana
Toimintakaytanteiden tunnistaminen ja Kriittinen arviointi, yhtendiset kaytannot
Terveystieteiden yleisimpien tietokantojen kaytto

Tieteellisten julkaisujen lukeminen ja kriittinen arviointi

Kriittinen ajattelu

Nayton tiivistelmat, jarjestelmalliset katsaukset, hoitosuositukset
Nayton asteen arvioiden merkitys kliinisessa paatoksenteossa
Nayttéon perustuvan toiminnan implementointi kliiniseen kaytantoon

Esitietovaatimukset
Edeltavia opintoja ei tarvita.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija tietda hoitotieteellisen tiedon merkityksen pintapuolisesti ja hatarasti hoitotyon
paatoksenteossa. Opiskelija kayttaa hoitotieteellisia kasitteita puutteellisesti, ymmartamatta niiden
merkitystéa tai yhteytté kaytannon hoitotyéhon. Opiskelijan tiedonhakutaidot ovat puutteelliset eika
han osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtévissa on puutteita tehtavéksi antoon nahden, l&hteiden kaytté on niukkaa ja
lahdemerkinndissd huomattavia virheitd. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja heikkoa.
Oppimistehtévien esitys on pintapuolista, heijastaa heikkoa perehtyneisyyttd, havainnollistamatonta
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seka suoraa paperista lukua. Vertaispalaute osoittaa heikkoa perehtyneisyytta vertaisen
kasitteeseen ja esitetyt kysymykset ovat toteavia. Opiskelija osallistuu seminaaritydskentelyyn
passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija tietda hoitotieteellisen tiedon merkityksen ja osaa kayttdd ajankohtaisia hoitotieteellisia
lahteita hoitotydn paatoksenteossa. Opiskelija kayttda hoitotieteellisia kasitteita ja ymmartaa niiden
merkityksen kaytannon hoitotydssa. Opiskelija osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista
terveystieteellisista tietokannoista. Oppimistehtavat noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat
ovat SeAMK:n kirjallisten téiden ohjeiden mukaiset. Opiskelijan tyéskentely on harkittua, padosin
itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista. Oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu ja
esitys on havainnollistavaa. Vertaispalautteen antamiseen on valmistauduttu ja opponointi on
rakentavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun.

Kiitettava (5)

5

Opiskelija osoittaa kiinnostusta hoitotieteellista tietoa kohtaan, ymmartaa hoitotieteellisen tiedon
merkityksen ja soveltaa ajankohtaisia hoitotieteellisia lahteita hoitotyon paatoksenteossa. Opiskelija
kayttaa hoitotieteellisia kasitteita laajasti, analyyttisesti seka arvioivasti. Opiskelija osaa hakea
hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisistd tietokannoista. Han soveltaa tietoa kriittisesti ja
monipuolisesti. Oppimistehtavat noudattavat tehtavaksi antoa ja lAhdemerkinnat ovat SeAMK:n
kirjallisten tdiden ohjeiden mukaiset. Opiskelijan tydskentely on harkittua, itseohjautuvaa, vastuullista
ja suunnitelmallista. Oppimistehtéavien esityksiin on valmistauduttu huolella, esitys on
havainnollistava, persoonallista ja luovia ratkaisuja hyddyntéava. Vertaispalautteen antaminen
osoittaa perehtyneisyytta vertaisen oppimistehtavaan, opponointi on rakentavan kriittista ja uusia
nakokulmia esittavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun ja laajentaa
nakokulmaa esitetysta kasitteesta.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija el osoita tietamysta hoitotieteellisen tiedon merkityksesta hoitoty6n paatbksenteossa.
Opiskelija ei tieda hoitotieteellisia kasitteita eika niiden merkitysta tai yhteytta kaytannén hoitotyéhon.
Opiskelijan ei osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavat eivat vastaa tehtavaksi antoa, kaytetyt lahteet ovat epaoleellisia, tai lahteiden kayttd
on niukkaa ja lahdemerkinnéissa suuria virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja
heikkoa. Oppimistehtavien esityksessa on puutteita tai niitd ei pideta. Vertaispalaute osoittaa
heikkoa perehtyneisyytta vertaisen tehtavaan tai vertaispalautetta ei ole tehty. Opiskelija osallistuu
seminaaritydskentelyyn passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

SHOOCNG64 Hoitotieteelliset tutkimus- ja kehittdmismenetelmat: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-osaa kriittisesti arvioiden hyddyntaa tieteellisia julkaisuja.

-osaa kuvata keskeisimmat hoitotieteelliset tutkimus- ja kehittAmismenetelmat seka
analyysimenetelmat.

Sisalto
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Laadulliset, maarélliset ja toiminnalliset tutkimus- ja kehittamismenetelmét. Keskeiset tutkimuksen
analyysimenetelmat.

Esitietovaatimukset
Nayttoon perustuva hoitotyd (2 op) opintojakson hyvaksytty suorittaminen.
Tutkimus- ja kehittdmistyon perusteet (2 op) hyvaksytty suorittaminen

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2
Opiskelija
- tuntee tutkimus- ja kehittdmismenetelmia ja hyodyntaa niita tutkimus- ja kehittdmisprosesseissa

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- kayttaa tarkoituksenmukaisesti hyvaksi tutkimus- ja kehittamismenetelmia tutkimus- ja
kehittdmisprosesseissa

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- soveltaa tutkimus- ja kehittdmisosaamistaan tutkimus- ja kehittAmismenetelmia erilaisissa
tehtavissa, projekteissa, opinnaytetydssa sekd ammatissaan

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0
Opiskelija
- el saavuta tyydyttavan tason tutkimus- ja kehittdmisosaamisen tavoitteita

SHOOCNG6 Tiedonhankinta 1-2: 2 op

Osaamistavoitteet

Tiedonhankinta 1.

Opiskelija

- 0saa kayttaa SeAMKin kirjasto- ja tietopalveluita.

- 0saa nimeté terveys- ja sosiaalialan tiedonl&hteita ja tiedontuottajia.

- 0saa tunnistaa erilaisia tiedon lajeja.

- 0osaa analysoida tiedontarvettaan ja nimeta tiedonhakuaiheeseen liittyvia kasitteita ja jasentaa niita
hakusanoiksi.

- osaa kayttaa ja tulkita tietokantoja.

- 0saa merkité ja arvioida kayttamansa lahteet SeAMKin Kirjallisten tdiden ohjeiden mukaan.
- 0saa seurata oman alan uutta ammatillista- ja tutkimustietoa seka alaan liittyvia uutisia.

- ymmartaa tiedonhankintaosaamisen merkityksen opiskelussa ja asiantuntijatydssa.

Tiedonhankinta 2.

Opiskelija

- hallitsee systemaattisen tiedonhakuprosessin.

- osaa hakea tietoa yleisimmista terveystieteiden tietokannoista.
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- 0saa arvioida tiedonhakuprosessia, hakutuloksia ja tiedonléhteiden laatua.

- osaa lukea ja tulkita tieteellisia julkaisuja.

- osaa hyodyntaa tieteellista tietoa kliinisessé paatoksenteossa.

- osaa kayttaa ammatillista ja tieteellista tietoa opinnaytetydssa ja mydhemmin erilaisissa tydelaméan
tehtavissa.

- 0saa kayttaa tietoa eettisesti oikein.

Sisaltod

Tiedonhankinta 1.

- Tieto, tiedonléahteet, tiedonhankinta

- Kirjasto- ja tietopalvelut

- Tietokannat ja niiden kaytto

- Sosiaali- ja terveysalan tieto ja tiedontuottajat
- Tiedon arviointi, kaytto ja soveltaminen.

Tiedonhankinta 2.

- Oman opinnaytetydn systemaattinen tiedonhakuprosessi
- Tieteellisten julkaisujen hakeminen, lukeminen, arviointi ja kaytto
- Nayttd6on perustuvan tiedon kaytto.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tiedonhankinta 1.

Kurssin tehtavat (hyvaksytty/hylatty), tentti (1 — 5/hylatty) ja kurssiin integroitu kirjallinen tehtava (1 —
5/hylétty) on tehty. Tentin ja kirjallisen tehtavén keskiarvo on vahintdan 1 (1) tai 1,5 (2).

Tentin arvosana maaraytyy monivalintakysymysten pistemaaran perusteella.

Kirjallisessa tehtavassa on kaytetty paadasiassa vain ammatillisen tiedon lahteité ja niiden
merkitsemisessa on puutteita.

Tiedonhankinta 2.

Kurssin tehtavat (hyvaksytty/hylatty) ja opinnaytetydn hyvaksytty suunnitelma (1 — 5/hylatty) on
tehty. Opinnéaytetydn suunnitelman tiedonhankinta arvioidaan noudattaen soveltaen ja soveltuvin
osin SeAMKin opinnaytetdiden arviointikriteereité tiedon hallinnasta: Aikaisempaa tietoa on kasitelty
jossain maarin. Lahteiden kayttd on niukkaa, suunnittelematonta ja puutteellista ja lahdekritiikki
puuttuu.

Hyva (3-4)

Tiedonhankinta 1.

Kurssin tehtavat (hyvaksytty/hylatty), tentti (1 — 5/hylatty) ja kurssiin integroitu kirjallinen tehtava (1 —
5/hylatty) on tehty. Tentin ja kirjallisen tehtavan keskiarvo on vahintaan 2,5 (3) tai 3,5 (4).

Tentin arvosana maaraytyy monivalintakysymysten pistemaaran perusteella.

Kirjallisessa tehtavassa kaytetty ammatillisen- ja tutkimustiedon lahteité ja ne on merkitty paaosin
oikein.

Tiedonhankinta 2.

Kurssin tehtavat (hyvaksytty/hylatty) ja opinnaytetydn hyvaksytty suunnitelma (1 — 5/hylatty) on
tehty. Opinnéaytetydn suunnitelman tiedonhankinta arvioidaan noudattaen soveltaen ja soveltuvin
osin SeAMKin opinnaytetdiden arviointikriteereité tiedon hallinnasta: Aikaisempaa tietoa on kasitelty
riittdvasti. Kotimaisia ja kansainvalisia lahteitd on melko paljon ja ne kattavat pdédosan aiheesta,
mutta lahdekritiikki on satunnaista ja lahteiden kaytdssa voi olla puutteita.
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Kiitettava (5)

Tiedonhankinta 1.

Kurssin tehtavat (hyvaksytty/hylatty), tentti (1 - 5/hylatty) ja kurssiin integroitu kirjallinen tehtava (1 —
5/hylétty) on tehty. Tentin ja kirjallisen tehtavan keskiarvo on vahintdén 4,5.

Tentin arvosana maaraytyy monivalintakysymysten pistemaaran perusteella.

Kirjallisessa tehtavassa on kaytetty laadukkaita ja monipuolisia ammatillisen- ja tutkimustiedon
l&hteita sujuvasti ja oikein.

Tiedonhankinta 2.

Kurssin tehtavat (hyvaksytty/hylatty) ja opinnéytetydn hyvaksytty suunnitelma (1 — 5/hylatty) on
tehty. Opinnaytetydn suunnitelman tiedonhankinta arvioidaan noudattaen soveltaen ja soveltuvin
osin SeAMKin opinnaytetdiden arviointikriteereité tiedon hallinnasta: Aikaisempaa tietoa on kasitelty
laajasti. Lahteita on kaytetty runsaasti ja kriittisesti (tieteellisyys, kansainvalisyys, uutuus) ja oikein.

MSH22K-1009 Asiakas- ja vaestdlahtdinen terveyden edistaminen: 8 op

BDOOCN72 Kansallinen ja globaali vaestdn terveys seka terveyttd edistava
hoitoty6: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa soveltaa ajankohtaista terveyden edistamisen tutkimustietoa ja muuta nayttb6a
asiakas/potilastydssa.

-tunnistaa asiakkaidensa/ potilaidensa terveydellisia riskitekijoita ja osaa kohdentaa varhaista tukea
sita tarvitseville.

-0saa suunnitella ja toteuttaa terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen interventioita yksildille ja
ryhmille asiakkaiden/ potilaiden kanssa ja moniammatillisessa yhteistydssa

-tunnistaa olemassa olevia ja uusia terveysuhkia seka osaa tuoda ne osaksi asiakkaiden / potilaiden
terveyden edistamista

-osaa kuvata kansallisten ja kansainvélisten keskeisten sosiaali- ja terveyspoliittisten ohjelmien
strategiat terveyden edistdmisen nakokulmasta.

-tietda ja osaa huomioida kestavan kehityksen periaatteet

Sisalto

Terveyden ja sairauden periaatteet

Kansanterveys, terveyden edistdminen ja preventio, perusterveydenhuolto
Terveyden edistamisen normi-, resurssi- ja informaatio-ohjaus

Terveyden edistédmisen etiikka

Elintapojen yhteydet terveyteen

Elintapojen riskikayttaytymisen, tapaturmariskien ehkaisy ja varhainen tunnistaminen
Hyvinvointianalytiikka terveyden rekisteri- ja tilastotietojen kaytossa

Kestavan kehityksen periaatteet

Esitietovaatimukset
Kliinisen hoitotyon perustaidot, ensiapu ja kuntouttava hoitotyd 6 op
Eettisyys hoitotytssa 2 op

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Sivu 22 /112



Opetussuunnitelma

Opiskelija

-hallitsee vain osan kansallista ja globaalia terveyttad kuvaavista kasitteistd, epidemiologista
tutkimusmenetelmista ja tilastoista, joiden avulla kansallista ja globaalia terveytta kuvataan ja
hallitaan

-hanelld on jonkin verran kykya lukea tutkimuksia ja tunnistaa terveyseroihin johtavia syita tutkitun
tiedon avulla ja tunnistaa nain kansansairausien taustaa

-asennoituu osin ammatillisesti erilaisiin terveyshaittoihin ja niiden ennalta-ehkaisyyn, tiedoissa
menetelmista on puutteita

- tietéda kestavan kehityksen periaatteet

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- hallitsee osittain kansallista ja globaalia terveyttad kuvaavat késitteet, epidemiologiset
tutkimusmenetelmat ja perustilastot, joiden avulla kansallista ja globaalia terveytta kuvataan ja
hallitaan

- hanella on kykya lukea tutkimuksia ja tunnistaa osan terveyseroihin johtavista syista tutkitun tiedon
avulla ja tunnistaa osittain kansansairausien taustaa

- asennoituu asiantuntijan tavoin erilaisiin terveyshaittoihin ja niiden ennalta-ehkaisyyn

- tietdd ja osaa hyodyntaa kestavan kehityksen periaatteita

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- hallitsee kansallista ja globaalia terveyttd kuvaavat kasitteet, tuntee epidemiologiset
tutkimusmenetelmat ja perustilastot, joiden avulla kansallista ja globaalia terveytta kuvataan ja
hallitaan

- hanella on kyky lukea tutkimuksia ja tunnistaa terveyseroihin johtavia syité tutkitun tiedon avulla ja
tunnistaa kansansairauksien taustat

- asennoituu asiantuntijan tavoin erilaisiin terveyshaittoihin ja osaa ohjata asiakasta

- tietda ja osaa soveltaa kestavan kehityksen periaatteita

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei hallitsee kansallista ja globaalia terveytta kuvaavia kasitteitd, epidemiologisia
tutkimusmenetelmia ja perustilastoja, joiden avulla kansallista ja globaalia terveytta kuvataan ja
hallitaan

- hanen kykynsa lukea tutkimuksia ja tunnistaa terveyseroihin johtavia syita tutkitun tiedon avulla ei
ole riittava eik&a han viela tunnista kansansairausien taustaa

- asennoitumisessa ja tiedossa puutteita terveyshaittoihin ja asiakkaan ohjaamiseen on viela
puutteita

- ei tunnista kestavan kehityksen periaatteita

SHOOCN76 Opetus- ja ohjausosaaminen sekd omahoidon tukeminen: 2 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
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-0saa arvioida asiakkaan/ potilaan tarpeet, voimavarat seka oman vastuun ohjauksen suunnittelussa
ja omahoidossa.

-0saa suunnitella toteuttaa ja arvioida yksilo- ja ryhmé&ohjausta yhdessa asiakkaan/ potilaan ja
muiden asiantuntijoiden kanssa.

-0saa kayttaa asiakas/ potilaslahtoisia opetus-ja ohjausmenetelmia.

-0saa arvioida ohjauksen tuloksia yhdessa asiakkaan/ potilaan, laheisten ja terveyden-huollon
henkiloston kanssad.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiak-kaan/ potilaan omahoitoa tukevaa ohjausta
pedagogisesti ja eettisesti perustellen.

-0saa tukea asiakasta/ potilasta ja laheisia hoitoon sitoutumisessa

-tuntee asiakkaan/ potilaan hoitopolun ja osaa palveluohjaamisen perusteet.

Sisalto

Potilaan voimavarojen arviointi, tukeminen ja asioiden ajaminen

Paljon palvelua tarvitsevien tunnistaminen

Potilasohjauksen toteuttamisedellytykset

Tiedollinen, sosiaalinen ja emotionaalinen ohjaus

Potilaan taustatekijat ohjausta saatelevina tekijoina

Ohjausmenetelmien potilasl&htéinen ja monipuolinen kayttd; suullinen ja kirjallinen ohjaus,
demonstrointi, puhelin- ja audiovisuaalinen ohjaus, rynmaohjaus ja yksildohjaus
Ohjauksen vaikuttavuus, laatu ja riittdvyys

Ohjaamista tukeva lainsaadanto ja ohjauksen eettisyys

Nayttoon perustuvat sisallét ja ohjausmenetelmat

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

-tietda pinnallisesti ohjauksen kasitteen, osaa nimeta joitakin ohjauksen laatuun vaikuttavia tekijoita
ja osaa pintapuolisesti soveltaa ohjausmenetelmia.

-opiskelija on pyrkii jAsentamaan aihealuetta, mutta kasittely jaéa suppeaksi ja pinnalliseksi suhteessa
ammattialaan.

-kasittelee lahdemateriaalia, omaa asiantuntijuuttaan ja kokemuksellista tietoa ilmidsta irrallisena.
-taito liittda eri tiedonlajeja toisiinsa on puutteellinen.

-havainnollistamisvélineitd hyddynnetaan niukalti tai ne eivat tue esitysta.

-opiskelija osoittaa vahattelevad asennetta ohjausta kohtaan.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

-tietéda ohjauksen kasitteen, ohjauksen laatuun vaikuttavat tekijat ja osaa kayttaa nayttoon perustuvia
ohjausmenetelmia.

-kasittelee aihealuetta opintojakson osaamistavoitteiden suuntaisesti esittaen joitakin yhteyksia
ammattialan viitekehykseen.

-hyddyntaa perustellusti lahdemateriaalia, omaa asiantuntijuuttaan ja kokemuksellista tietoa.

-pystyy osoittamaan oman alansa asiantuntijuutta.

-myonteinen asenne ohjausta kohtaan.

Kiitettava (5)

5
Opiskelija
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-ymmartaa ohjauksen kasitteen, ohjauksen laatuun vaikuttavat tekijat ja osaa soveltaa naytt6on
perustuvia ohjausmenetelmia hoitotyén kaytantéon.

-kasittelee aihealuetta kattavasti suhteuttaen tarkasteltavan ilmion laajempaan ammattialan
viitekehykseen.

-on hakenut viimeisinta tutkimustietoa aihealueesta ja kayttda viimeisimpid hoitosuosituksia.
-kasittelee tietoa kriittisesti arvioiden ja rakentavasti.

-perustelee tekemansa ratkaisut hyoédyntamalla perustellusti lAhdemateriaalia, omaa
asiantuntijuuttaan ja kokemuksellista tietoa.

-pystyy osoittamaan itsenaistd, kriittista ja luovaa ajattelua sekd oman alansa asiantuntijuutta.
-mydnteinen asenne ohjausta kohtaan ja hdn osaa antaa rakentavaa vertaispalautetta.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

-ei tunne ohjaus kasitetta ja sen ilmenemisté hoitotydn kaytannossa.

-ei tunnista ohjauksen laatuun vaikuttavia tekijoita eik& osaa nimetd ohjauksessa kaytettavia
menetelmia.

SHO0CO22 Terveyden edistdmisen ja projektitoiminnan ohjattu harjoittelu: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-ymmartaa terveyden edistimisen periaatteita ja osaa toimia terveyden edistamisen
arvoléhtokohtien mukaisesti.

-ymmartaa terveyden edistdmisen taloudellisia lahtokohtia.

-kykenee hyddyntamaan olemassa olevaa tietoa vaeston terveyshaasteista yksilon ja yhteisén
tasolla.

-kykenee suunnittelemaan, toteuttamaan ja arvioimaan terveyden edistamisen menetelmia yksilo-,
ryhmé- ja yhteisttasolla.

-kykenee ehkaisemaan riskitekijoita, jotka heikentavat yksilon, perheen ja yhteison terveytta ja
toimintakykya.

-osaa hyodyntaa asiakkaan kokemuksellista tietoa hanen terveytensa ja sairautensa hoidossa
eettisesti.

-osaa kuvata kansallisten ja kansainvélisten keskeisten sosiaali- ja terveyspoliittisten ohjelmien
strategiat terveyden edistdmisen nakokulmasta.

Opiskelija osaa kuvata projektityon luonteen osana kaytdnnon hoitotyon kehittdmisté. Opiskelija
osaa kuvata projektin vaiheet. Opiskelija osaa laatia projektisuunnitelman seka projektiraportin.
Opiskelija osaa esittdéd projektisuunnitelmansa ja/tai raporttinsa seka niiden toteutuksen
seminaareissa tai tydelaman yhteistyotapaamisissa.

Sisaltod

Harjoittelu siséltaa terveyden edistdmiseen liittyvan tehtavan suunnittelun, toteutuksen, arvioinnin ja
esittdmisen.

Harjoittelu toteutuu tydelamayhteistydssa tai kv-vaihdoissa tai muulla erikseen sovittavalla tavalla,
missa mahdollistuu harjoittelu projektina. Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset

Eettisyys hoitotytssa 2 op

Projektitoiminnan perusteet 3 op

Kansallinen ja globaali vaeston terveys seka terveyttd edistava hoitoty6 3 op
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Kliinisen hoitotyon perustaidot, ensiapu ja kuntouttava hoitotyd 6 op
Kliinisen hoitotydn perustaitojen ohjattu harjoittelu 7 op

Lisatiedot

Harjoittelu toteutuu Living-labissa, ty6elamayhteistytssa tai kv-vaihdoissa tai muulla erikseen
sovittavalla tavalla, missd mahdollistuu harjoittelu projektina. Harjoittelutehtavat.

Mikali harjoittelupaikassa hoidetaan alaikaisia potilaita opiskelijan tulee nayttaa rikostaustaote ennen
harjoittelun aloittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty
Harjoittelun ja tehtavien hyvaksytty suorittaminen

Hylatty = 0

-raportissa on kuvattu puutteellisesi harjoittelupaikan tausta, tarkoitus ja tavoitteet.
-raportissa ei ole etsitty eikd hyédynneta teoreettista tietoa.

-opiskelijalla on heikko motivaatio harjoittelua kohtaan.

-ryhmatyoskentely ei ole sujunut vastuullisesti.

-oman oppimisen pohdintaa ei ole kuvattu.

-raportti ei noudata SeAMKin kirjallisen tyon ohjeita.

-opiskelija ei hallitsee projektin keskeisimpia kasitteita ja hallintamenetelmia.

-opiskelija ei kykene tekemé&an projektisuunnitelmaa ja hanella ei ymmartamysta projektin
lapiviennista ja hallinnasta.

MSH22K-1010 Sairaanhoitajan turvallinen laake- ja nestehoito-osaaminen: 9 op

SHOOCN84 Laakehoito ja ladkelaskenta: 4 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-tuntee laakehoitoa koskevat sdadokset ja ohjeet.

-tuntee erilaiset ladkemuodot ja niiden antotavat

-tietéa ladkkeiden oikeasta ja huolellisesta sailytyksesta, kasittelysta ja havittdmisesta
laakehuollossa.

-0saa ladketietokantojen kayton.

-ymmartéaa vastuunsa turvallisen laakehoidon toteuttajana.

-tietda turvallisen laédkehoidon prosessin.

-osaa annostella eri lAdkemuodot potilaille oikein.

-0saa antaa ladkkeet potilaalle seka nenamaha- tai peg- letkun kautta.

-0saa antaa ladkkeen injektiona intrakutaanisti, subkutaanisti ja intramuskulaarisesti.
-tietda yleisimmat ladkkeiden sivu- ja haittavaikutuksia.

-osaa laskea laakelaskut virheettomasti ja antaa oikean ladkeannoksen potilaalle
-ymmartéaa laakehoidon ohjaamisen tarkeyden potilaan / asiakkaan laékehoidon toteuttamisessa
-aseptinen toiminta

-kestavan kehityksen periaatteiden huomioiminen laékehoidossa
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Sisaltod

- ladkehoidon keskeiset kéasitteet

- ladkehoitoa koskevat sdadokset ja ohjeet

- ladkehoidon turvallisuuden edistaminen

- ladkemuodot ja ladkkeiden antotavat

- ladkkeiden vaiheet ja vaikutukset elimistossa
- |aékkeiden sailytys, kasittely ja havittaminen
- ladkehoidon kirjaaminen

- |aéketieto ja sen arviointi

- potilaan ohjaaminen ladkehoidossa

- kestavan kehityksen periaatteet laakehoidossa
- |a&kelaskut

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

- tunnistaa laékehoitoa koskevia sdadoksia

- tunnistaa erilaiset ladkemuodot ja niiden antotavat seka osaa kasitella laakkeita oikein ja
huolellisesti

- kayttaa laaketietoa hyoddyksi sattumanvaraisesti

- tietédd vain osin vastuunsa turvallisen laékehoidon toteuttajana.

- osaa laskea laakelaskut virheettomasti.

- tietda vain osin turvallisen laédkehoidon prosessista.

- 0saa annostella ladkkeen turvallisesti

- tietda kestavan kehityksen periaatteet ladkehoidossa

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- tuntee laakehoitoa koskevat sdadokset

- tuntee erilaiset ladkemuodot ja niiden antotavat seka osaa sailyttaa ja kasitella ladkkeita oikein ja
huolellisesti

- kayttaa laaketietoa paaasiallisesti oikein

- tietda vastuunsa turvallisen laékehoidon toteuttajana.

- osaa laskea laakelaskut virheettomasti.

- tietda turvallisen laékehoidon prosessin

- - tietdd ja osaa hyoddyntaa kestavan kehityksen periaatteita ladkehoidossa

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- tuntee laakehoitoa koskevat sdadokset

- tuntee laakkeiden vaiheet ja vaikutukset elimistdossa

- tuntee erilaiset ladkemuodot ja niiden antotavat seka ladkkeiden oikean ja huolellisen sailytyksen,
kasittelyn ja havittamisen ladkehuollossa

- kayttaa laaketietoa oikein

- ymmartaé vastuunsa turvallisen ladkehoidon toteuttajana.

- osaa turvallisen laékehoidon prosessin.
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- 0saa laskea ladkelaskut virheettomasti.
- tietdd ja osaa soveltaa kestavan kehityksen periaatteita

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija

- el tieda laakehoitoa koskevia sdadoksia

- ei tieda ladkemuotoja eika niiden antotapoja ja oikeaa sailytysta, kasittelya ja havittdmista
ladkehuollossa

- ei osaa kayttaa ladketietoa

- ei tieda vastuutaan turvallisen l&&kehoidon toteuttajana.
- ei 0saa laskea la&kelaskuja virheettomasti.

- ei tieda turvallisen ladkehoidon prosessista.

- ei osaa annostella laéketta turvallisesti

-ei tunnista kestavan kehityksen periaatteita

SHOOCNBS86 Laake- ja nestehoito: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-toimii ymmartaen ammatillisen vastuunsa potilasturvallisuuden varmistamisessa ja edistamisessé
ladke- ja nestehoidossa.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida ohjatusti ladke- ja nestehoitoa eri sairauksien hoidossa
ladkarin antamien ohjeiden pohjalta.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida ohjatusti eri ikdisen laskimonsiséaisen laéke- ja nestehoidon
seka verensiirron l&adkéarin antamien ohjeiden pohjalta.

-osaa tarkkailla la&kkeiden vaikutuksia ja haittavaikutuksia.

-osaa tarkastella potilaiden ladkehoidon kokonaisuutta.

-osaa laskea ladkelaskut virheettomasti ja annostella oikean ladkeannoksen potilaalle

-huomioi kestavan kehityksen periaatteet ladkehoidossa

Sisélto

Nestetasapaino, Iv-laéke- ja nestehoito. Verensiirto. Perifeerinen lv-kanylointi. Erityishoitojen (CVK,
laskimoportti, 10) vaatimat l&&ke- ja nestehoidot.

Turvallisen iv-laékeannoksen ja -infuusion toteuttaminen

Aseptiikka

Laakkeiden vaikutusten tarkkailu.

Laakelaskut

Kestavan kehityksen periaatteet ladkehoidossa

Esitietovaatimukset
Laakehoito ja laédkelaskenta 3 op opintojakson hyvaksytty suorittaminen.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

- 0saa etsia tietoa turvallisesta laake- ja nestehoidosta monipuolisesti alan tietolahteista ja kayttaa
tietoperustaa laake- ja nestehoidon toteuttamisessa

- 0soittaa perehtyneisyyden turvallisen laake- ja nestehoidon tietoperustaan ja ydinainekseen
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- osoittaa saavuttaneensa riittavat tiedot pystyakseen toimimiaan turvallisesti laéke- ja nestehoidon
tilanteissa

- 0saa toimia asiakaslahtoisesti turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

- ratkaisee turvalliseen ladke- ja nestehoitoon liittyvia yleisimpia tehtavia ja ongelmia

- toimii turvallisesti ja sairaanhoitajan/terveydenhoitajan eettisten periaatteiden mukaisesti
turvallisessa laake- ja nestehoidossa

- 0saa tuoda turvallisen laéke- ja nestehoidon osaamisensa ryhman kayttoon

- 0saa arvioida omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan ammatillisessa kehityksessaan

- tietéda kestavan kehityksen periaatteet laédkehoidossa

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- etsii aktiivisesti turvallista ladke- ja nestehoitoa kasittelevaa tietoa ja perustelee tietolahteiden
kayton

- kayttaa turvallisen ladke- ja nestehoidon tietoperustaa johdonmukaisesti

- perustelee toimintaa nayttéon perustuvan turvallisen ladke- ja nestehoidon tiedon avulla

- soveltaa ammatillista turvallisen ladke- ja nestehoidon osaamistaan erilaisissa ladke- ja
nestehoidon tilanteissa sairaanhoitajan/terveydenhoitajan vastuiden mukaan

- 0osaa toimia asiakasléahtoisesti ja vastuullisesti turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

- 0saa toimia oikein erilaisissa turvallisen la&ke- ja nestehoidon edellyttamissa tehtavissa eri
toimintaympaéristoissa sairaanhoitajan/terveydenhoitajan vastuiden mukaan

- perustelee toimintansa laéke- ja nestehoidossa sairaanhoitajan/terveydenhoitajan eettisten
periaatteiden mukaisesti ja arvioi toteuttamansa laake- ja nestehoidon turvallisuutta

- 0saa toimia tavoitteellisesti tydryhmissa turvallisen ladke- ja nestehoidon edellyttamien
sairaanhoitajan/terveydenhoitajan vastuiden mukaan

- kehittda itseddn ammatillisesti turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- soveltaa turvallisen laéke- ja nestehoidon ké&sitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa nayttéon perustuvaa tietoa turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

- soveltaa turvallisen laéke- ja nestehoidon osaamistaan erilaisissa laéke- ja nestehoidon tilanteissa
- 0saa arvioida oman toimintansa seurauksia turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

- 0osaa toimia asiakasléahtoisesti ja vastuullisesti turvallisessa ladke- ja nestehoidossa

- soveltaa vaihtoehtoisia turvallisen l&&ke- ja nestehoidon ratkaisuja l&&ke- ja nestehoidon
paatoksentekotilanteissa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta laéke- ja nestehoidossa

- 0saa toimia moniammatillissa ja/tai monialaisissa ty0ryhmissa turvallisen laake- ja nestehoidon
edellyttdmien sairaanhoitajan/terveydenhoitajan vastuiden mukaan

- kehittda itsedén, ammattiaan ja tyoyhteisb6aan turvallisessa laéke- ja nestehoidossa
systemaattisesti

- tietda ja osaa hyddyntaa kestavan kehityksen periaatteita ladkehoidossa

Arviointikriteerit
Hyvéaksytty/hylatty

Hylatty =0
Opiskelija
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- ei tunne tai osaa kayttaa turvallisen laéke- ja nestehoidon kasitteita riittavasti

- kayttaa turvallisen ladke- ja nestehoidon tietoperustaa yksipuolisesti eika riittavasti tunne alan
tietolahteita

- ei osoita riittdvid ammatillisia turvallisen la&ke- ja nestehoidon tietoja ja taitoja seka soveltaa
turvallisen ladke- ja nestehoidon osaamistaan riittamattomasti ja virheellisesti

- ei toimi riittdvan asiakaslahtdisesti turvallisessa laake- ja nestehoidossa

- ei ota turvallisen laéke- ja nestehoidon toiminnassaan riittavasti huomioon turvallisuutta ja
sairaanhoitajan/terveydenhoitajan eettisia periaatteita

- ei osoita riittdvid valmiuksia itsensa kehittdmiseen turvallisessa laéke- ja nestehoidossa

- ei tunnista kestavan kehityksen periaatteita

SHOOCN88 Farmakologia: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-tuntee erilaiset laékeaineet ja ladkevalmisteet.

-tietéa perusteet eri ladkkeiden vaikutusmekanismeista elimistossa.

-tietda ladkkeiden keskeisimmat ominaisuudet, kayttotarkoitukset seké haitta- ja yhteisvaikutukset.

Sisalto

Johdanto farmakologiaan - a) farmakodynamiikka ja b) farmakokinetikka
Mikrobildékkeet

Hengitystie-elinten |adkkeet

Mahasuolikanavan sairauksien laakkeet
Endokrinologisten sairauksien laakkeet
Kipuldéakkeet

Nivelreuman ladkkeet

Sydan- ja verisuonisairauksien ladkkeet
Verenohennuslaakkeet ja niiden haasteet
Laakkeiden haitta- ja yhteisvaikutukset

Laakkeella hoidettavia keskushermoston sairauksia
Silmé&tautien laakkeet

Sukupuoli- ja virtsaelinsairauksien ladkkeet

Syovén ladkehoito

Ihotautien ladkehoito

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavid opintoja.

Lisatiedot

Farmakologia 3op Moodle-tentti=15 luentoa + tentti

Arviointi: tenttitulos pisteytyy numeraaliseksi arvosanaksi seuraavin perustein:
51%-60% =T1

61 %- 70% =T2

71 %-80 % = H3

81 %-90 % =H4

91 %-100%-K5

Arviointikriteerit

Tyydyttava (1-2)

1-2
Opiskelija
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- luettelee erilaiset ladkeaineet ja ladkevalmisteet

- nimedaa ladkkeiden vaikutusmekanismit ja ymmartaa perusteet ladkeaineiden vaikutuksista
elimistoon

- kuvaa keskeiset piirteet tavallisimpien ladkeaineiden ominaisuuksista, kayttétarkoituksista seka
haitta- ja yhteisvaikutuksista

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- kuvaa erilaiset la&keaineet ja ladkevalmisteet

- kuvaa laakkeiden vaikutusmekanismit ja ymmartaa perusteet ladkeaineiden vaikutuksista
elimistoon

- kuvaa keskeiset piirteet tavallisimpien ladkeaineiden ominaisuuksista, kayttotarkoituksista seka
haitta- ja yhteisvaikutuksista

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- tuntee erilaiset ladkeaineet ja ladkevalmisteet

- tuntee laakkeiden vaikutusmekanismit ja ymmartad perusteet laékeaineiden vaikutuksista
elimistoon

- hallitsee keskeiset piirteet tavallisimpien laédkeaineiden ominaisuuksista, kayttétarkoituksista seka
haitta- ja yhteisvaikutuksista

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0
Opiskelija
- el saavuta tyydyttavan tason osaamiskriteereita

MSH22K-1011 Sairaanhoitajan kliinisen hoitotydn perusteiden osaaminen: 32 op

SHOOCN58 Ammatilliset vuorovaikutus- ja yhteistyodtaidot: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-osaa kohdata asiakkaan, perheen ja yhteison jasenen oman elamansa asiantuntijana

-osaa kohdata asiakkaan aktiivisena toimijana omassa hoidossaan kunnioittavasti.

-0saa toimia ammatillisessa ja hoidollisessa vuorovaikutuksessa eri-ikaisten asiakkaiden ja heidan
l&heistensa kanssa.

-0saa arvioida ja kehittdd omaa toimintaansa ja vastaamaan oman toimintansa seurauksista
tunnistamalla omat vuorovaikutus- ja yhteistyotaitonsa ja niiden kehittdmisen

Sisalto

Yksilo, perhe ja yhteis6 asiakkaana.
Vuorovaikutus- ja yhteistyotaidot.

Ammatillinen ja hoidollinen vuorovaikutus.
Tyonjakomallit, tyoparitydskentely ja tiimity6taidot.
Verkostotyotaidot
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Osallistuminen tunneille

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

-tunnistaa ja pyrkii kehittdamaan omien vuorovaikutus- ja yhteisty6taitojensa vahvuuksia ja
heikkouksia seka pyrkii mukauttamaan toimintansa ndiden mukaisesti.

-0saa toimia yksittaisissa vuorovaikutus- ja yhteistyotilanteissa ohjeiden mukaisesti.
-0saa toimia asiakaslahtoisesti.

-0saa toimia tydéryhman jasenena.

-osallistuu ryhman oppimisprosessiin ja opitun jakamiseen.

-osaa tyoskennella tasa-arvoisesti ja ammatillisesti erilaisten toimijoiden kanssa.

-osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahtdisessa ammatillisessa
osaamisessa.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

-osaa erotella ja pyrkii kehittdmaan omien vuorovaikutus- ja yhteistyotaitojensa vahvuuksia ja
heikkouksia sek& mukauttaa toimintansa néiden mukaisesti.

-0saa toimia hyvin asiakasléahtoisesti vuorovaikutus- ja yhteistyotilanteissa.

-0saa toimia tyéryhmissa yhteistyossa.

-osallistuu aktiivisesti ryhman oppimisprosessiin ja opitun jakamiseen.

-osaa tyoskennelld perustellen tasa-arvoisesti ja ammatillisesti erilaisten toimijoiden kanssa.
-kehittada itsedén asiakaslahtdisessd ammatillisessa osaamisessa.

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

-0saa arvioida ja kehittdd omien vuorovaikutus- ja yhteistyotaitojensa vahvuuksia ja heikkouksia
seka osaa mukauttaa toimintansa naiden mukaisesti.

-0saa toimia perustellen asiakaslahtoisesti vuorovaikutus- ja yhteistyotilanteissa.

-0saa toimia erilaisissa tyéryhmissa ja jakaa asiakaslahtoista ammatillista osaamistaan.

-0saa ottaa vastuuta ryhman oppimisprosessista ja opitun jakamisesta.

-ty6skentelee aktiivisesti ja perustellen tasa-arvoisesti ja ammatillisesti erilaisten toimijoiden kanssa.
-kehittaa itsedan ja osaamistaan aktiivisesti asiakaslahtdisessa ammatillisessa osaamisessa.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija

-tunnistaa omien vuorovaikutus- ja yhteistyotaitojensa vahvuuksia ja heikkouksia, mutta ei pyri
kehittdmaan itsedén ja mukauttamaan toimintaansa naiden mukaisesti.

-ei kykene toimimaan vuorovaikutus- ja yhteistyétilanteissa ammatillisesti.

-ei kykene toimimaan ohjeiden mukaisesti asiakaslahtbisessd ammatillisessa osaamisessa.
-ei osallistu ryhm&n oppimisprosessiin ja opitun jakamiseen.

-ei halua eikd osaa tytskennella tasa-arvoisesti ja ammatillisesti erilaisten toimijoiden kanssa.
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SHOOCNGO0 Eettisyys hoitotydssa: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija -

-osaa tyoskennelld hoitotydn arvojen, eettisten periaatteiden ja ohjeiden mukaisesti sek& osaa
arvioida niiden toteutumista paivittaisessa tyoskentelyssa

-osaa tyoskennelld voimassa olevan lainsdadannon ja informaatio-ohjauksen mukaisesti
-osaa huomioida kestavan kehityksen periaatteita

Sisalto

Hoitotyon filosofiset perusteet

Lainsdadanto, vaitiolovelvollisuus

Hoitotyon arvot, periaatteet seka eettiset ohjeet
Autonomia ja itsemaaraamisoikeus

Ihmisarvo ja ihmisoikeudet

Eettisten ongelmien tunnistaminen ja kasittely
Kestava kehityksen periaatteet

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

-0saa perustella hoitotyon eettisia aiheita riittdvasti perehtyneesti, jasennellen ja arkitiedon tutkitusta
tiedosta erottaen

-0saa etsia tietoa yksittaisiin aiheisiin ja osoittaa perehtyneisyytté hoitotydn tietoperustaan

-0saa toimia tydryhman jadsenend arvioiden omia vahvuuksiaan ja kehittdmistarpeitaan.

-tietéda kestavan kehityksen periaatteet

Hyva (3-4)

3-4

-0saa perustella hoitotyon eettisia aiheita vastuullisesti, perehtyneesti, hyvin jdsennellen ja
johdonmukaisesti.

-0saa etsia tietoa eri tietolahteista ja hyodyntdd monipuolisia ja ajankohtaisia lahteita
perusteluissaan.

osaa toimia tyéryhmassa hyvin itseaan kehittéen.

-tietdd ja osaa hyoddyntaéd kestavan kehityksen periaatteita ladkehoidossa

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

-0saa perustella hoitotyon eettisia aiheita vastuullisesti, arvioivasti, erittéin hyvin jdsennellen ja
johdonmukaisesti

-0saa etsia tietoa eri tietolahteista ja hyodyntaa kriittisesti monipuolisia ja ajankohtaisia lahteita
perusteluissaan

-0saa toimia tydryhmassa ratkaisukeskeisesti jakaen osaamistaan seka kehittden itseaan.

- tietdd ja osaa soveltaa kestavan kehityksen periaatteita
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Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

-ei 0saa ottaa riittdvasti huomioon perusteluissa hoitoty6n eettisia periaatteita eik& hoitotyon
tietoperustaa.

-ei tunne riittdvasti hoitotyon eettisten aiheiden tietoperustaa ja kayttaa tietoperustaa yksipuolisesti.
-ei omaa riittavasti valmiuksia ryhmatyoskentelyyn.

-ei tunnista kestavan kehityksen periaatteita

SHOOCN90 Anatomia ja fysiologia: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

-maaritelld ja kayttdd anatomiaan ja fysiologiaan liittyvia termeja ja kasitteita

-nimeta elimiston rakenteita suomeksi ja latinaksi

-selittaa elinten ja elinjarjestelmien rakenteen ja toiminnan seka niiden merkityksen ihmiskehon
toiminnalle

-selittaa elimiston toimintojen saatelymekanismit

Sisalto

Solu ja kudokset: solujen perusrakenne ja toiminta, kudostyypit ja nilden ominaisuudet

Hermosto: hermokudoksen paépiirteet, hermoston osat ja niiden rakenne, hermostollinen saately
Umpieritysjarjestelma: rakenne ja toiminta, keskeisimmat hormonit ja niiden toiminta, hormonaalinen
saately, yhteys hermostolliseen saatelyyn

Immuunijarjestelma: perusteet immuunijarjestelman tehtavistéd, rakenteesta ja toiminnasta

Tuki- ja liikuntaelimisto: luu- ja lihaskudoksen paapiirteet, elimiston suuret luut, erilaiset niveltyypit ja
niiden toiminta, kehon pinnalliset lihakset, tuki- ja liikuntaelimistdn tehtavéat

Verenkiertoelimisto ja veri: verenkiertoelimiston rakenteet ja toiminta, verenkiertoelimistdn tehtavat,
verenpaine, perusteet verenkiertoelimiston toiminnan sééatelysta, verisolut ja veren koostumus, veren
hyytymisprosessi, sikion ja vastasyntyneen verenkierto, imusuoniston yhteys verenkiertoon,
verenkierron osallistuminen lammonséaéatelyyn

Hengityselimistd: hengityselimiston rakenne ja toiminta, yhteys verenkiertoelimistdoon, hapen ja
hiilidioksidin kulkeutuminen hengityselimistdssé, perusteet hengityksen saatelysta ja
hengitystilavuuksista

Ruoansulatuselimisto ja energia-aineenvaihdunta: ruoansulatuselimiston rakenteet ja toiminta,
ravintoaineet ja niiden pilkkoutuminen, energia-aineenvaihdunta ja perusteet sen saatelysta
Virtsaneritys ja nestetasapaino: munuaisten ja virtsateiden rakenne ja toiminta, nestetasapainon
saately, munuaisten ja keuhkojen osallistuminen elimiston happo-eméstasapainon saatelyyn

Aistit: aistinelinten perusrakenne ja toiminta, aistiarsykkeen valittyminen ja tulkinta

Lisaantyminen: naisen ja miehen sukuelinten rakenne ja toiminta, munasolujen ja siittididen tuotanto,
kuukautiskierto, perusteet hedelmdityksesta, raskauden etenemisesta ja synnytyksesta

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja.

Arviointikriteerit

Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

-osaa tarkoituksenmukaisesti kayttda keskeisintéd anatomian ja fysiologian termistoa
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-0saa paaosin nimeta elimiston rakenteet, elimet ja elinjarjestelmat seka selittda niiden toiminnan
perusteet

-0saa kertoa perusteet elinjarjestelmien toiminnan merkityksestéa ihmiskehon toiminnalle

-osaa kuvata elimiston saatelymekanismeja yleisella tasolla

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

-osaa tarkoituksenmukaisesti kayttdd anatomian ja fysiologian termistda

-0saa nimeté elimistdn rakenteet, elimet ja elinjarjestelmat seka selittda niiden toiminnan
-0saa kertoa elinjarjestelmien toiminnan merkityksen ihmiskehon toiminnalle

-0osaa kuvata elimiston sadatelymekanismeja monipuolisesti

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

-osaa tarkoituksenmukaisesti ja monipuolisesti kayttdd anatomian ja fysiologian termist6a.

-0saa nimeté elimistdn rakenteet, elimet ja elinjarjestelmat yksityiskohtaisesti seka selittda niiden
toiminnan kattavasti.

-0saa perusteellisesti kertoa elinjarjestelmien toiminnan merkityksen inmiskehon toiminnalle ja osaa
yhdistaa elinjarjestelmien yhteistoiminnan kokonaisuudeksi.

-osaa kuvata elimiston saatelymekanismeja yksityiskohtaisesti ja osaa kertoa saatelymekanismien
yhteistyosta.

SHOO0CS13 Ravitsemustiede: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

- 0saa soveltaa eri ika- ja kohderyhmille suunnattuja ravitsemus- ja hoitosuosituksia
kansansairauksien ehkaisyssa ja hoidossa.

- 0saa integroida ravitsemushoitoa ja —ohjausta osaksi kokonaisvaltaista hoitotydta yhdessa
monialaisen asiantuntijaverkoston kanssa.

- osaa arvioida asiakkaan/ potilaan ravitsemustilaa ja tunnistaa vajaaravitsemusriskissa olevan
asiakkaan/ potilaan.

Sisalto

Kansalliset, eri ikaryhmille kohdistetut ravitsemussuositukset

Ravitsemussuositusten sisalléon soveltaminen potilaan/ asiakkaan arjen ruokavalinnoissa ja
ruokailutilanteissa

ravitsemushoidon ja ennaltaehkéaisevan ravitsemusneuvonnan toteutus

Ravitsemushoidon merkitys ja suunnitelmallinen toteutus asiakkaan/ potilaan hoidossa
Ravitsemushoidon tarpeen tunnistaminen

Yleisimmat erityisruokavaliot

Potilaan/asiakkaan energian ja ravintoaineiden tarpeen arviointi

Painon seurantatiedot osana kokonaishoitoa

Ravitsemustilaa mittaavat testit seka niiden tulosten tulkinta ja soveltaminen hoidossa
Potilaan ravinnon saanti, ruuan- ja nesteenkulutuksen seuranta ja yksilollinen tarvearvio
Energia- ja proteiinitarpeen seka ravintolisien ja suojaravintoaineiden yksildllinen tarvearvio

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)
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Opiskelija

- 0saa etsia ravitsemustietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotytssa
- osoittaa kayttavansa jonkin verran ravitsemuksen tietoperustaa

- erottaa arkitiedon tutkitusta ravitsemustiedosta asiakaslahtoisesséa kliinisessa hoitoty6ssa

- 0osaa toimia tydéryhman jasenend ja jakaa jonkin verran ravitsemustiedon osaamistaan

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- 0saa etsia asiakaslahtoiseen kliiniseen hoitotydhon liittyvaa ravitsemustietoa eri tietolahteista
- 0osaa kayttaa ja soveltaa nayttdon perustuvaa ravitsemustietoa asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotydssa

- 0saa toimia tydryhmassa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyén periaatteiden pohjalta ja jakaa
ravitsemustiedon osaamistaan

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

- 0saa etsia asiakaslahtoiseen kliiniseen hoitoty6hon liittyvaa ravitsemustietoa eri tietolahteista ja
perustella niiden kaytén

- 0osaa kayttaa ja soveltaa nayttdon perustuvaa ravitsemustietoa asiakaslahtoisessa kliinisessa
hoitotytssa

- 0osaa toimia erilaisissa tydryhmissa ja jakaa ravitsemustiedon osaamistaan asiakasléhtdisessa
kliinisessa hoitotydssa

- kehittda itsedén ja osaamistaan systemaattisesti

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- el 0saa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta

- ei osaa toimia tydryhman jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahtéisessa Kliinisessa
hoitotydssa

SHOO0CS12 Mikrobiologia, tartuntatautien hoitotyo ja rokottaminen: 3 op

Osaamistavoitteet

Mikrobiologia

Opiskelija

- osaa muodostaa kasityksen tavallisimpien sairauksien diagnostiikasta, synnysta, vaikutuksista,
ehkaisysta ja hoidosta seka laéketieteellisen hoidon porrastuksesta.

- osaa kuvata infektiotautien syntymekanismin, kehon puolustusjarjestelmén ja infektiotautien
ehkaisykeinot perehtymalla mikrobeihin, ihmisen normaaliflooraan, infektiotautien tartuntatapoihin ja
infektiotauteja aiheuttaviin mikrobeihin.
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Tartuntautien hoitoty0 ja rokottaminen

- 0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikdisen potilaan ja hanen l&heistensa hoitotytta
tavallisimpien tartuntatautien kohdatessa.

- 0saa ohjata ja tukea eri-ikdista potilasta ja hanen laheisiddn omahoitoon.

- 0saa soveltaa infektioiden torjunnan periaatteita seka perustella niiden merkityksen hoitoty6ssa.
- 0saa rokottamisen perusasiat.

Sisalto

Yleisimpien sairauksien diagnostiikka, synty, vaikutukset, ehkaisy ja hoito; Laaketieteellisen hoidon
porrastus;

Perustiedot mikrobeista; Ihmisen normaalifloora; Tartuntatavat ja tartuntataudin syntyyn vaikuttavat
tekijat; Inmisen tavallisimpien mikrobien aiheuttamat infektiotaudit; Elimiston puolustusjarjestelma;
Infektiotautien ehkéaisy

Terveyden edistaminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus infektiotautia sairastavan potilaan ja
hanen laheisten hoitotydssa. Keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet seka diagnostiset tutkimukset
hoitotydssa.

Immunisaatioa ja rokotukset

Esitietovaatimukset
Ei tarvita edeltavia opintoja

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

-opiskelijalla on késitys tavallisimpien sairauksien diagnostiikasta, synnysta, vaikutuksista,
ehkaisysta ja hoidosta

-tietaa infektiotautien syntymekanismin, kehon puolustusjarjestelmén ja infektiotautien ehkaisykeinot
perehtymalla mikrobeihin, ihmisen normaaliin mikrobistoon, infektiotautien tartuntatapoihin ja
infektiotauteja aiheuttaviin mikrobeihin

- ratkaisee turvalliseen rokottamiseen liittyvid yleisimpia tehtavia ja ongelmia

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

- muodostaa kasityksen tavallisimpien infektiosairauksien diagnostiikasta, synnystd, vaikutuksista,
ehkaisysta ja hoidosta

- osaa kuvata infektiotautien syntymekanismin, kehon puolustusjarjestelman ja infektiotautien
ehkaisykeinot perehtymalla mikrobeihin, ihmisen normaaliin mikrobistoon, infektiotautien
tartuntatapoihin ja infektiotauteja aiheuttaviin mikrobeihin

-perustelee toimintaa nayttéon perustuvan turvallisen immunisaatio ja rokotustiedon avulla

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

-ymmartaa tavallisimpien sairauksien synnyn, ehkaisyn, diagnostiikan, vaikutukset ja hoidon
-luo kokonaiskuvan la&ketieteellisen hoidon porrastuksesta

-osaa kuvata perustellen infektiotautien syntymekanismin, kehon puolustusjarjestelmén ja
infektiotautien ehkaisykeinot perehtymalla monipuolisesti mikrobeihin, ihmisen normaaliin
mikrobistoon, infektiotautien tartuntatapoihin ja infektiotauteja aiheuttaviin mikrobeihin
-soveltaa turvallisen immunisaatio- ja rokotustiedon kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti
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-0saa kayttaa ja arvioida nayttéon perustuvaa tietoa rokottamisesta.

SHOOCNO96 Kliiniset tutkimukset seka sateilysuojelu ja radiologiset tutkimukset: 3
op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-tuntee laboratorioprosessin vaiheet ja osaa ohjata potilasta tavallisimpiin kliinisiin tutkimuksiin.
-0saa ottaa sydanfilmin seka tavallisimmat veri- ja virtsanaytteet.

-tuntee vierianalytiikan perusteet seka keskeiset kliinisen kemian , hematologian, fysiologian ja
mikrobiologian tutkimukset.

Opiskelija

-osaa kuvata keskeisimman laaketieteelliseen sateilynkayttoon liittyvan sateilylainsdadannon ja
sateilysuojaukseen liittyvat asiat.

-osaa valmistella ja ohjata potilasta keskeisimpiin radiologisiin tutkimuksiin: réntgentutkimuksiin,
ultraganitutkimuksiin ja magneettitutkimuksiin seké radiologisiin toimenpiteisiin

Sisalto
Kliiniset tukimukset:Laboratorioprosessi, veri- ja virtsanaytteenotto seka vierianalytiikka. Kliinisen
kemian, hematologian, fysiologian ja mikrobiologian perustutkimukset.

Sateilysuojelu ja radiologiset tutkimukset:Rontgensateilyn synty ja keskeisimmat sateilyn biologiset
vaikutukset

Suomen sateilylainsdadanto ja laaketieteellisen sateilynkayton sateilysuojausmenetelmat
Tutkimuksien esivalmistelut, tutkimuksen kulku ja jatkohoidot keskeisimpiin radiologisiin tutkimuksiin

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Kliiniset tutkimukset

Opiskelija

-tietédd sairaanhoitajan roolin laboratorioprosessissa ja luotettavien laboratoriotulosten saamisessa
-0osaa ohjata potilasta erilaisiin laboratoriotutkimuksiin

-tietda vierianalytiikan perusteet

-tuntee keskeiset kliinisen kemian, hematologian, mikrobiologian ja fysiologian tutkimukset
-hallitsee erilasten veri- ja virtsanaytteiden seka sydanfilmin ottamisen

Sateilysuojelu ja radiologiset tutkimukset

Opiskelija

-0saa jonkin verran hyddyntaa ladketieteelliseen sateilynkayttoon liittyvaa sateilylainsdadantoda ja
sateilysuojelukseen liittyvia asioita hoitotydssa.

-osaa kuvailla lyhyesti, miten han ohjaa potilasta joihinkin keskeisiin radiologisiin tutkimuksiin.
-0saa erottaa keskeisimmat sateilyvaaralliset tutkimukset muista tutkimuksista.

-ymmartaa magneettitutkimuksiin liittyvéat keskeisimmat riskitekijat.

Hyva (3-4)

Kliiniset tutkimukset

Opiskelija

-ymmartaa sairaanhoitajan roolin laboratorioprosessissa ja luotettavien laboratoriotulosten
saamisessa ja osaa soveltaa tietoa kaytannossa
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-0saa ohjata potilasta erilaisiin laboratoriotutkimuksiin tiedostaen asioiden perustelut

-tietda vierianalytiikan perusteet ja osaa soveltaa niitd toiminnassaan

-tuntee keskeiset kliinisen kemian, hematologian, mikrobiologian ja fysiologian tutkimukset ja osaa
hyodyntaa tieto potilasta ohjatessaan

-hallitsee erilasten veri- ja virtsanaytteiden seka sydanfilmin ottamisen ja osaa perustella toimintansa
Sateilysuojelu ja radiologiset tutkimukset

Opiskelija

-osaa hyodyntaa laaketieteelliseen sateilynkayttoon liittyvaa sateilylainsaadantoa ja
sateilysuojaukseen liittyvid asioita hoitoty6ssa.

-osaa kuvailla, miten han valmistelee ja ohjaa potilasta keskeisimpiin radiologisiin tutkimuksiin.
-0saa paasaantoisesti erottaa sateilyvaaralliset tutkimukset muista tutkimuksista seka ymmartaa
magneettitutkimuksiin liittyvat riskitekijat.

Kiitettava (5)

Kliiniset tutkimukset

Opiskelija

-hallitsee sairaanhoitajan roolin laboratorioprosessissa ja luotettavien laboratoriotulosten saamisessa
-opiskelijan potilaan ohjaus erilaisiin laboratoriotutkimuksiin on sujuvaa ja perusteltua

-pystyy tekemaan laadukasta vierianalytiikkaa itsenaisesti

-hallitsee keskeiset kliinisen kemian, hematologian, mikrobiologian ja fysiologian tutkimukset ja
hahmottaa niiden merkityksen potilaan hoidossa

-hallitsee erilasten veri- ja virtsanaytteiden seka sydanfilmin ottamisen itsenéisesti perustellen
toimintansa

Séateilysuojelu ja radiologiset tutkimukset

Opiskelija

-0saa oivaltaen soveltaa laaketieteelliseen sateilynkayttoon liittyvaa sateilylainsaadantoda ja
sateilysuojaukseen liittyvia asioita hoitotydssa.

-osaa perustellen kuvailla, miten h&n valmistelee ja ohjaa potilasta kaikkiin keskeisimpiin
radiologisiin tutkimuksiin.

-osaa kriittisesti perustellen erottaa sateilyvaaralliset tutkimukset muista tutkimuksista.
-oivaltaa magneettitutkimuksiin liittyvat riskitekijat osaten soveltaa niitéa hoitoty0ssa.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opiskelija ei hallitse hoitotydhon liittyvia sateilylainsdddannon ja sateilysuojauksen keskeisia asioita.
Opiskelijan ei osaa kuvailla radiologisiin /kliinisiin tutkimuksiin tulevan potilaan ohjaamista ja
valmistelua tai kuvailu on oleellisen puutteellista.

Opiskelija ei osaa erottaa sateilyvaarallisia tutkimuksia ja muita tutkimuksia toisistaan.

Opiskelija el tunne magneettitutkimusten riskitekijoita

Opiskelijan toiminnassa potilasturvallisuus vaarantuu.

SHOO0CO12 Hoitoty6ta tukevat laaketieteelliset aineet: 4 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-tuntee laaketieteellisen hoidon porrastuksen ja eri laéketieteen erikoisalojen erityispiirteet

-tuntee tavallisimpien sairauksien syyt, diagnostiikan ja hoitomuodot erikoisaloittain

-tuntee yleisimmat psyykkiset toimintahdairiét ja sairaudet. Opiskelija muodostaa kasityksen naiden
toimintahairididen ja sairauksien ehkaisysta, hoidosta ja kuntoutumisesta.
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-tuntee kirurgiaan kuuluvat yleisimmat toimintahairiot ja sairaudet seka tietéaa niiden ehkaisysta,
oireista, diagnosoinnista, hoidosta ja kuntoutumisesta.

-perehtyy toimenpiteeseen / leikkaukseen tulevan potilaan hoidon suunnitteluun, toteutukseen ja
arviointiin.

-perehtyy erilaisiin puudutus ja anestesiamenetelmiin.

-perehtyy erilaisiin kivunhoitomenetelmiin perioperativisessa hoidossa.

-tietd&d anestesian riskit potilaalle.

-tuntee sisatauteihin, neurologiaan ja hematologiaan kuuluvat yleisimmat toimintahdiriét ja sairaudet
seka tietad niiden ehkaisysta, oireista, diagnosoinnista, hoidosta ja kuntoutumisesta.

-tietda tavallisimmat lasten ja nuorten hairiét ja sairaudet sek& niiden tutkimus- ja hoitomuodot.

Siséalto
Sisataudit
Anestesiologia
Kirurgia
Lastentaudit
Psykiatria

Lisatiedot
Osallistuminen opintojaksojen verkkototeutuksiin+kokeet
Osallistuminen luennoille (vrt. [&&ketieteen erityiskysymykset)

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty

--tuntee yleisimmaét psyykkiset toimintahairiot ja sairaudet. Opiskelija muodostaa kasityksen naiden
toimintahairididen ja sairauksien ehkaisysta, hoidosta ja kuntoutumisesta.

-tuntee kirurgiaan kuuluvat yleisimmaét toimintahairiot ja sairaudet seka tietaé niiden ehkaisysta,
oireista, diagnosoinnista, hoidosta ja kuntoutumisesta.

-perehtyy toimenpiteeseen / leikkaukseen tulevan potilaan hoidon suunnitteluun, toteutukseen ja
arviointiin.

-tietaa erilaiset puudutus ja anestesiamenetelmiin.

-tietda erilaiset kivunhoitomenetelmaét perioperativisessa hoidossa.

-tietdd anestesian riskit potilaalle.

-tuntee sisatauteihin, neurologiaan ja hematologiaan kuuluvat yleisimmat toimintahéairiot ja sairaudet
seka tietaa niiden ehkaisysta, oireista, diagnosoinnista, hoidosta ja kuntoutumisesta.

-tietda tavallisimmat lasten ja nuorten hairiét ja sairaudet sek& niiden tutkimus- ja hoitomuodot.

SHOOCN92 Kliinisen hoitoty6n perustaidot, kuntouttava hoitoty0 ja ensiapu: 6 op

Osaamistavoitteet

HOITOTYON PERUSTAIDOT JA KUNTOUTTAVA HOITOTYO

Opiskelija

- osaa tyoskennella hoitotyon arvojen, eettisten periaatteiden ja ohjeiden mukaisesti seka osaa
arvioida niiden toteutumista péaivittaisessa tytskentelyssa.

- osaa kohdata eri kulttuureista tulevia asiakkaita/ potilaita yksil6llisesti.

-0saa vastata asiakkaan/ potilaan tarpeisiin suunnittelemalla, toteuttamalla ja arvioimalla sopivan ja
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yksil6llisen hoidon yhteistydssa asiakkaan/ potilaan, laheisten ja muiden sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten kanssa.

- hallitsee tiedot ja taidot hoitotytssa tarvittavista keskeisista toimenpiteistd osana asiakkaan/
potilaan kokonaishoitoa.

- hallitsee infektioiden torjunnan periaatteet ja osaa soveltaa tietojaan toteuttaessaan infektioiden
torjuntaa.

- osaa arvioida asiakkaan/ potilaan ravitsemustilaa ja tunnistaa vajaaravitsemusriskissa olevan
asiakkaan/ potilaan.

- osaa haavanhoidon periaatteet ja osaa soveltaa tietojaan toteuttaessaan kroonisen haavan hoitoa
- 0saa kayttaa erilaisia menetelmia potilaan ja hanen laheistensa psykososiaalisten ja
vakaumuksellisten tarpeiden tukemiseen.

- tunnistaa asiakkaidensa/ potilaidensa terveydellisia riskitekijoita ja osaa kohdentaa varhaista tukea
sita tarvitseville.

- osaa tietojen luomisessa, kaytossa, sailyttamisessa ja havittamisessa noudattaa sosiaali- ja
terveydenhuollon tietosuoja- ja turvallisuusvaatimuksia seka niité ohjaavia saadoksia.

- osaa kirjata tarkoituksenmukaisesti asiakkaan/ potilaan hoitoprosessin ja arvioida
potilastietojarjestelmaan kirjatun tiedon ajantasaisuutta, yndenmukaisuutta ja laatua.

- osaa kayttaa asiakkaan/ potilaan hoitotyon kirjaamisessa hoitotyén prosessia; arvioida asiakkaan/
potilaan hoitotyon (hoidon) tarvetta kayttaen hoidon tarveluokitusta (SHTaL), suunnitella ja toteuttaa
hoitoa kayttaen hoitotyon toimintoluokitusta (SHToL) ja arvioida hoidon tulosta kayttden hoidon
tulosluokitusta (SHTuL) seka tuottaa hoitotydn yhteenvedon.

-huomioi kestavan kehityksen periaatteet

ENSIAPU

Opiskelija

-0saa tunnistaa potilaan valittbman ensiavun tarpeen

-0saa toimia ensiaputilanteissa seka niiden jatkotoimenpiteissa

-0saa toimia maltillisesti ensiaputilanteessa

-0saa antaa ensiapua erilaisissa ensiapua vaativissa tilanteissa hatdensiapu mukaan lukien ja han
on motivoitunut yllapitdmaan ensiaputietojaan ja -taitojaan

-tietdd niistad suunnitelmista, jotka on tehty terveydenhuollon turvaamiseksi yhteistydssa yleisen
pelastuspalvelun ja vaestonsuojelun kanssa mahdollisten poikkeusolojen aikana.

Sisalto

HOITOTYON PERUSTAIDOT JA KUNTOUTTAVA HOITOTYO

Hoitotyon arvot, periaatteet seka eettiset ohjeet ja autonomia seka itsemaaraamisoikeus
Kulttuuritausta asiakkaan kohtaamisessa ja vuorovaikutuksessa

Hoitotydn prosessi (tarpeen maaritys, hoitotydn diagnoosi, hoitotydn suunnittelu, interventioiden
toteutus ja tulosten arviointi

Aseptiikka

Kasihygienia ja tavanomaiset varotoimet

Varotoimiluokat

Kliinisen hoitotyon tavallisimmat toimenpiteet

Potilaan avustaminen liikkumisessa ja kuntouttava hoitotyd

Henkisen ja hengellisen tuen tarpeen tunnistaminen

Kuolevan potilaan hoitoty6

Tietosuoja ja —turva erilaisissa asiakkaan/potilaan hoidon ymparistdisséa

Asiakkaan tuottaman terveys- ja hyvinvointitiedon hallinnan prosessi tiedon keruusta sen jakamiseen
ja hyédyntamiseen

Asiakaslahtdinen hoidon suunnittelu, toteutus ja arviointi
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Hoidon eri luokitusten kaytt6 ja vapaan tekstin kirjaaminen
FinCC-luokituskokonaisuus (SHTaL, SHToL, SHTuL)
Kestavan kehityksen periaatteet hoitotytssa

ENSIAPU

Toiminta erilaisissa ensiaputilanteissa mm. hatéaensiapu.
Peruselvytys. Toiminta poikkeusoloissa.

Luento-opetus, ensiaputilanneharjoitukset

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

HOITOTYON PERUSTAIDOT JA KUNTOUTTAVA HOITOTYO

Opiskelija

- 0saa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotyossa

- 0soittaa kayttavansa jonkin verran asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- erottaa arkitiedon tutkitusta tiedosta asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotytssa

- 0saa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- 0soittaa tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtdisessa
kliinisessa hoitotydssa

- 0saa toimia tydéryhman jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon
osaamistaan

-- 0saa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahtoisessa kliinisessa
hoitotydssa

-tietda kestavan kehityksen periaatteiden huomioimisen hoitotydssa

ENSIAPU

Opiskelija

-tunnistaa valittbman ensiavun tarpeen ja osaa antaa tarvittavan hataensiavun.

-0saa toimia ensiavun toimintaperiaatteiden mukaan erilaissa ensiaputilanteissa siten, ettei
autettavan tila huonone.

Hyva (3-4)

3-4

HOITOTYON PERUSTAIDOT JA KUNTOUTTAVA HOITOTYO

Opiskelija

- 0saa etsia asiakaslahttiseen Kliiniseen hoitotydhon liittyvaa tietoa eri tietolahteista ja perehtyy
aktiivisesti asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn tietoperustaan

- 0osaa kayttaa ja soveltaa nayttdon perustuvaa tietoa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- 0saa toimia vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotytssa

- 0osaa toimia sairaanhoitajan/ terveydenhoitajan eettisten periaatteiden pohjalta asiakaslahtisessa
kliinisessé hoitotydssa

- 0saa toimia tyéryhmissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén periaatteiden pohjalta ja jakaa
osaamistaan

- kehittda itsedan ja osaamistaan asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotytssa

- tietdd ja osaa hyoddyntéaa kestavan kehityksen periaatteita hoitotydssa

ENSIAPU

Opiskelija

-tunnistaa valittdman ensiavun tarpeen ja osaa antaa tarvittavan hataensiavun

-0saa toimia ensiavun toimintaperiaatteiden mukaan erilaissa ensiaputilanteissa tilannetta
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huomioiden
Kiitettava (5)

5

HOITOTYON PERUSTAIDOT JA KUNTOUTTAVA HOITOTYO

Opiskelija

- 0saa etsia asiakasléahtdiseen kliiniseen hoitoty6hon liittyvaa tietoa eri tietolahteisté ja perustella
niiden kayton asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotyossa

- 0osaa kayttaa ja soveltaa nayttdon perustuvaa tietoa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- osaa toimia vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- 0saa perustella toimintansa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- 0saa ratkaista asiakaslahtoiseen kliiniseen hoitoty6hon liittyvia tehtavia ja ongelmia

- 0saa perustella toimintaansa sairaanhoitajan/terveydenhoitajan eettisten periaatteiden pohjalta
- 0saa toimia erilaisissa tydryhmissa ja jakaa osaamistaan asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittaa itsedan ja osaamistaan systemaattisesti asiakaslahtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- tietdd ja osaa soveltaa kestavan kehityksen periaatteita hoitotydssa

ENSIAPU

-tunnistaa valittdman ensiavun tarpeen ja osaa antaa tarvittavan hataensiavun.

-0saa toimia ensiavun toimintaperiaatteiden mukaan erilaissa ensiaputilanteissa tilanteen laaja-
alaisesti huomioiden.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

HOITOTYON PERUSTAIDOT JA KUNTOUTTAVA HOITOTYO

Opiskelija

- ei 0saa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei 0saa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettisia periaatteita asiakaslahtdisessa
Kliinisessé hoitotydssa

- ei 0saa toimia tyéryhméan jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén
osaamistaan

- ei tunnista kestavan kehityksen periaatteita

ENSIAPU
-ei tunnista valitonta ensiavun tarvetta eikd osaa antaa tarvittavaa hataensiapua.
.ei 0saa toimia ensiavun toimintaperiaatteiden mukaisesti erilaisissa ensiaputilanteissa.

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessa kliinisessa
hoitotydssa

SHO0CO26 Kliinisen hoitotydn perustaitojen ohjattu harjoittelu: 7 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
-0saa vastata hoidon tarpeeseen kayttamalla hoitotydn auttamismenetelmia ja kirjata ne
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rakenteisesti yhtenaisella luokituksella.

-0osaa toimia infektioiden torjunnan periaatteita noudattaen seka perustella niiden merkityksen
kliinisessa hoitotydssa.

-0saa arvioida asiakaslahtoisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja laheistensa voimavarat ja
tukea heita hoitoty6n suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.

-0saa toimia keskeisissa ensiaputilanteissa ja hataensiavun antamisessa.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida potilaan hoitotydta nayttdon perustuen.

-0saa toimia kuntouttavan hoitotydn seka eri- ikaisen potilaan ja hanen laheistensa voimavaroja
edistavan hoitotyon periaatteita noudattaen.

-0saa arvioida potilaan hoidon tarvetta asianmukaisin kliinisin ja fysiologisin arviointi-
/mittausmenetelmin, priorisoida todetut tarpeet ja kirjata ne rakenteisesti yhtenaisella luokituksella.
Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida harjoitteluunsa kuuluvaa potilaan ladkehoitoa.
-0saa soveltaa suomalaisia ravitsemussuosituksia hoitoty6ssa.

-ymmartéaa toimintayksikon turvallisuudenhallinnan ja kestavan kehityksen periaatteet sekéa
vastuunsa niiden edistamisessa.

-arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja kehittdvien vaatimusten
nakokulmista.

Sisalto
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén
perusharjoittelu. Harjoittelutehtava ja sen esittdminen. Séhkdinen l&&kehoitopassi. Osaamiskoe.

Esitietovaatimukset
Harjoittelun aloittaminen edellyttaa tyopajatydskentelyihin ja simulaatioharjoituksiin osallistumista
seka laakelaskujen hyvaksyttya suoritusta.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei osaa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osaa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtdisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- ei 0saa toimia tyoryhmén jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessa kliinisesséa
hoitotytssa

MSH22K-1012 Sairaanhoitajan nayttoon perustuva kliininen osaaminen 1.: 24 op

SHOOCN98 Siséatautipotilaan hoitotyd: 3 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
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-0saa toimia moniammatillisessa tyéryhmassa sisatautipotilaan hoitotydéssa huomioiden potilaan ian,
kasvu- ja kehitysvaiheen.

-0saa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan laheistensa voimavaroja.

-0saa ottaa huomioon ndma seikat sisatautipotilaan hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja
arvioinnissa.

-0saa kayttaa nayttoon perustuvaa tietoa auttaakseen, tukeakseen ja ohjatakseen potilasta ja hanen
l&heisiaan.

-0saa toimia aseptisesti sisatautipotilaan hoidon eri vaiheissa.

-hallitsee siséatautipotilaan hoitotydssa tarvittavat keskeisen seurannan ja hoitotyén menetelméat
osana potilaan kokonaishoitoa.

-0saa tukea ja edistaa eri ikaisen sisatautipotilaan ja hanen laheistensa terveytta, toimintakykya,
kuntoutumista ja omahoitoa.

-0saa soveltaa kivun hoidon periaatteita sisatautipotilaan hoidon eri vaiheissa.

-0saa soveltaa haavan hoidon periaatteita

-hallitsee sisatautipotilaan hoidossa kaytettavia keskeisia hoitotydn menetelmia.

-0saa kayttaa asiakkaan/ potilaan hoitotyon kirjaamisessa hoitotyén prosessia; arvioida asiakkaan/
potilaan hoitotyon (hoidon) tarvetta kayttaen hoidon tarveluokitusta (SHTaL), suunnitella ja toteuttaa
hoitoa kayttaen hoitotyon toimintoluokitusta (SHToL) ja arvioida hoidon tulosta kayttéden hoidon
tulosluokitusta (SHTuL) seka tuottaa hoitotydn yhteenvedon.

- 0saa soveltaa tietojaan keskeisimmista syopasairauksista toteuttaessaan hoitotyota.

- 0saa tunnistaa, arvioida ja hoitaa asiakaan/ potilaan kipua

- 0saa integroida ravitsemushoitoa ja —ohjausta osaksi kokonaisvaltaista hoitotydta yhdessa
monialaisen asiantuntijaverkoston kanssa.

- osaa turvallisesti ja luotettavasti suunnitella, toteuttaa ja arvioida naytt6on perustuvaa hoitotyota.

- Osaa edistaa potilasturvallisuutta ja ehkaista vaaratapahtumia potilaan hoitoprosessin kaikissa
vaiheissa.

Sisaltod

Terveyden edistdminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus sisétautia sairastavan potilaan ja hanen
l&heisten hoitotyossa.

Keskeiset hoitotytn auttamismenetelmat (FinCC) sisatautien hoitotydssa. Kansallisen kirjaamisen
malli hoitotyon kirjaamisessa..

lan, sukupuolen, kulttuuritaustan, kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja
palveluymparistdjen asettamat ja eettisyyden vaatimukset sisdtautia sairastavien potilaiden ja heidéan
l&heistensa hoitotydlle.

Sisatautia sairastavan potilaan hoitotydn tarpeen arviointi ja potilaan peruselintoimintojen tarkkailu.
Keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet sek& diagnostiset tutkimukset hoitotydssa.
Kansanterveyden nakokulmasta keskeisia sisatauteja sairastavien potilaiden ja hanen léheistensa
hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus.

Keskeisia sisatauteja sairastavien potilaiden ja heidan laheistensa hoitoty6, kuntoutus ja ohjaus.
Moniammatillisuus hoitotydssa.

Turvallinen hoitoymparistd. Ty6turvallisuus. Tydsuojelu.

Taitopajat ja simulaatiot

Esitietovaatimukset

Opintojaksolle osallistuminen edellyttd& Sairaanhoitajan kliinisen hoitotydn perusteiden -
opintokokonaisuuden suorittamista.

Laakehoito ja la&kelaskut

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2
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Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakaslahtdisen kliinisen hoitoty6n toimintaansa nayttoon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- 0osaa toimia asiakasléhtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittdmiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakasléhtbisessa kliinisesséa hoitotydssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydn osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsenédiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotydssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotyossa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja tydyhteis6aéan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessé hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitettava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitd asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
kliinisessa hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvélista, nayttoéon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahtbisessa kliinisessa hoitotytssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtbisesséa
kliinisessa hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon ammatillisessa
paatoksenteossa

- kehittda sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- kehittda toimintaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistytssé kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseddn, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty
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Hylatty =0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakasléahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittmattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan riittdmattomasti

- ei osaa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahttisessa kliinisessa
hoitotydssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotyossa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisid periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittamiseen

SHO0CO04 Ikaantyneen hoitotyd: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa soveltaa tietojaan ihmisen ikdantymiseen liittyvista muutoksista toteuttaessaan hoitoty6téa.
-hallitsee iakkaan inmisen terveyden, toimintakyvyn seka voimavarojen arvioinnin ja niiden
yllapitamiseen kaytettavia hoitotydn menetelmia.

-0saa tunnistaa, arvioida ja hoitaa ikdantyneen kipua

-0saa soveltaa tietojaan muistisairauksista, muistisairaiden hoidosta ja palveluista toteuttaessaan
muistisairaan ihmisen hoitoty6ta.

-osaa turvallisesti ja luotettavasti suunnitella, toteuttaa ja arvioida naytt6on perustuvaa hoitotyota.

- osaa kayttaa asiakkaan/ potilaan hoitotyon kirjaamisessa hoitoty6n prosessia; arvioida asiakkaan/
potilaan hoitotydn (hoidon) tarvetta kayttaen hoidon tarveluokitusta (SHTaL), suunnitella ja toteuttaa
hoitoa kayttaen hoitotyon toimintoluokitusta (SHToL) ja arvioida hoidon tulosta kayttéden hoidon
tulosluokitusta (SHTuL) sek& tuottaa hoitotydn yhteenvedon.

-osaa kayttaa terveydenhuollon informaatioteknologiaa, sahkdisia tietokantoja ja raportointityokaluja.

Sisaltod

Ikdantymiseen liittyvat muutokset

Ikdantyneen hoito ja geriatria

Toimintakyky ja voimavarojen arviointi

Toimintakyvyn heikkenemisté ennakoivat riskitekijat

Geroteknologia

Muistisairaudet

Ikaantyneen turvallinen ladkehoito

Asiakas- ja potilastietojarjestelmat, hoitokertomus seka toiminnanohjausjarjestelmat
Asiakkaan hoidossa tarvittavat hyvinvointi- ja terveysteknologialaitteet
Erilaiset raportointitydkalut, niiden kaytto ja hyddyntdminen

Taitopajat ja simulaatiot

Esitietovaatimukset

Opintojaksolle osallistuminen edellyttdd Sairaanhoitajan kliinisen hoitotydn perusteiden -
opintokokonaisuuden suorittamista.

Laakehoito ja ladkelaskut

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)
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Tyydyttava 1-2

Opiskelija

-0saa etsia gerontologisen hoitotyon tietoa tietoléhteista, mutta sen soveltaminen hoitotydhdn on
puutteellista

-osoittaa perehtyneisyyden gerontologisen hoitotyon tietoperustaan ja ydinainekseen, mutta ei pysty
perustelemaan toimintaansa

-0soittaa saavuttaneensa riittdvat gerontologisen hoitotyon tiedot pystyakseen toimimiaan
ammatillisissa tilanteissa

-0saa toimia potilasturvallisesti gerontologisen potilaan/asiakkaan hoitoty0ssa

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

-etsii gerontologisen hoitotydn tietoa ja perustelee tietolahteiden kéayton

-kéayttaa hoitotieteen tietoperustaa johdonmukaisesti gerontologisessa hoitotydssa

-perustelee toimintaa nayttéon perustuvan tiedon avulla gerontologisessa hoitotytssa

-soveltaa ammatillista osaamistaan erilaisissa asiakaslahtoisissa gerontologisissa hoitotilanteissa
-0saa toimia asiakaslahtoisesti, vastuullisesti, eettisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa
gerontologisessa hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitettava 5

Opiskelija

-soveltaa gerontologisen hoitotydn késitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

-arvioi ja kayttaa nayttoon perustuvaa tietoa gerontologisessa hoitotydssa

-0saa arvioida toimintansa seurauksia gerontologisessa hoitotydssa

-0saa toimia asiakasléahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti gerontologisessa hoitotydssa,
seka toimii johdonmukaisesti eettisten periaatteiden ja lakien mukaisesti

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

opiskelija

-ei tunne tai osaa kayttdd gerontologisen hoitotyon kasitteita riittavasti

-kayttaa hoitotieteen tietoperustaa yksipuolisesti eika riittavasti tunne gerontologisen hoitotydn
tietolahteita

-ei toimi riittdvan asiakasléahtoisesti, eettisesti ja potilasturvallisesti gerontologisessa hoitotydssa
-ei osoita riittavia valmiuksia itsensa kehittdmiseen ammatillisesti eikd osallistu gerontologisen
hoitotyon kehittamiseen

-ei osaa toimia potilasturvallisesti gerontologisen potilaan/asiakkaan hoitotydssa

SHOOCSO09 Palliatiivisen ja saattohoitopotilaan hoitoty6: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa tunnistaa potilaan palliatiivisen hoidon tai saattohoidon tarpeen.

-osaa tehda elaman loppuvaiheen hoitosuunnitelman yhteistydssa potilaan ja hanen laheistensa,
hoitavan laékarin sekd muun moniammatillisen tiimin kanssa.

-0saa toteuttaa oireenmukaista ja inhimillista palliatiivista hoitoty6ta ja saattohoitoa.
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-0saa kohdata ja hoitaa kuolevaa potilasta ja tukea hanen laheisidén
-osaa kayttaa erilaisia menetelmia potilaan ja hanen laheistensa psykososiaalisten ja
vakaumuksellisten tarpeiden tukemiseen.

Sisaltod

Palliatiivinen hoitoty0 ja saattohoitoty®; keskeiset kasitteet, arvot ja periaatteet
Palliatiivisen tai saattohoidon tarpeen tunnistaminen

Parantumattomasti sairaan potilaan kohtaaminen

Palliatiivinen hoitotyd ja saattohoitotyd; juridiset lahtokohdat

Elaman loppuvaiheen hoitosuunnitelman keskeiset asiat, hoitotahto

Sairaanhoitajana toimiminen palliatiivisessa hoitotydtydssa ja saattohoidossa
Karsimys ja sita aiheuttavien oireiden hoitaminen

Kivun hoito

Hengitystieoireet, maha-suolikanavan oireet, suun oireet, kuivuminen, kuihtuminen ja anoreksia,
poikkeava uupumus, kutina ja muut iho-oireet, hikoilu, delirium, ahdistus ja masennus
Kuolevan potilaan ja hdnen laheistensa kohtaaminen

Sairauden aiheuttamien kommunikoinnin muutosten tunteminen ja ennakoiminen
Eksistentiaalinen tukeminen

Psykososiaalinen tukeminen

Lahestyvan kuoleman merkit

Laheisten tukeminen ja huomioiminen

Henkisen tuen tarpeen tunnistaminen

Asiantuntija-apu ja sen jarjestaminen

Esitietovaatimukset

Opintojaksolle osallistuminen edellyttdd Sairaanhoitajan kliinisen hoitotydn perusteiden -
opintokokonaisuuden suorittamista.

Laakehoito ja laékelaskenta

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakaslahtdisen Kliinisen hoitoty6n toimintaansa nayttéén perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- 0osaa toimia asiakasléahtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatdoksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisessé hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittamiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakasléahtoisen kliinisen hoitotyon kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotytssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsenédiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahttisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotydssa
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- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja tydyhteis6aéan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessé hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitettava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitd asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
kliinisessa hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvélista, nayttoon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotytssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahttisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtbisesséa
Kliinisesséa hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon ammatillisessa
paatoksenteossa

- kehittda sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- kehittda toimintaa asiakaslahttisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseddn, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakaslahtoéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan riittdmattomasti

- ei osaa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakasléhtbisessa kliinisesséa
hoitotytssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittavasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn kehittamiseen

SHOOCSI10 Erityista tukea tarvitsevan hoitoty6: 2 op
Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa

- soveltaa tietojaan keskeisista kehitysvammoista ja vammautumisesta toteuttaessaan
kehitysvammaisen tai vammautuneen henkilén hoitotyota.
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Sisaltod

Tavallisimmat kehitysvammat, aistivammat, autismin kirjo

Vammautuminen

Vammaishoitoty6ssa kaytettavat menetelmat

Kehitysvammaisen tai vammautuneen toimintakyvyn tukeminen

Erityista tukea tarvitsevan asiakkaan ja hanen laheistensa terveyden edistaminen, itsehoidon
tukeminen ja kuntoutus

Hoitotyon interventiot. Kansallinen kirjaamismalli.

Moniammatillisuus. Kestava kehitys hoitotydssa

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opiskelija

-0saa nimeta ja soveltaa tietojaan keskeisista kehitysvammoista ja vammautumisesta
-tietdd, kuinka tukea kehitysvammaisen tai vammautuneen toimintakykyéa

-vaadittujen tehtéavien tekeminen ja osallistuminen opintojaksolle

SHO0CO28 Harjoittelu: Sisatautien hoitotyon ohjattu harjoittelu: 7 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa sisa-, neurologisen ja infektiotautipotilaan seké erityista tukea
tarvitsevan hoitotydssa potilaan ian, kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja
palveluymparistdjen vaatimukset ja eettisyyden huomioon ottaen.

-0saa arvioida asiakaslahtoisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidéan laheistensa
voimavarat seka tukea heitéa hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikdisen potilaan ja hanen laheistensa hoitoty6ta

-osaa dokumentoida hoitoty6n ja raportoida sen suullisesti.

-osaa hoitaa eri-ikaista potilasta ja h&nen laheisiaan soveltamalla ndytt66n perustuvia auttamisen,
tukemisen ja ohjaamisen menetelmia.

-hallitsee kliinisessa hoitotydssa tarvittavat keskeiset toimenpiteet ja diagnostiset tutkimukset osana
akuutisti tai pitkaaikaisesti sairaan potilaan kokonaishoitoa.

-0saa suunnitella ja toteuttaa turvallisesti aikuisen potilaan l&a&ke- ja nestehoitoa ja verensiirron seka
arvioida niiden vaikutuksia.

-0saa toteuttaa potilaan ravitsemishoitoa.

-0saa tukea ja edistaa eri- ikdisen potilaan ja hanen laheistensa terveytta ja toimintakykya.

-0saa auttaa ja tukea eri- ikaista potilasta ja hanen laheisidan palliatiivisessa hoitotytsséa seka
elaman loppuvaiheen hoitoty6ssa.

-0saa ohjata ja tukea eri-ikaista potilasta ja hanen laheisiddn omahoitoon.

-0saa ohjata potilasta keskeisiin Kkliinisiin tutkimuksiin ennen tutkimusta ja niiden jalkeen.

-0saa toimia aseptisesti seka perustella aseptisen tydskentelyn merkityksen hoitotydssa.

-arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja kehittavien vaatimusten
nakokulmista.

Sisalto
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu sisatautia, neurologisia tai
infektiosairauksia sairastavien potilaiden hoitotyon tai palliatiivisen ja elaméan loppuvaiheen hoitotyon
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harjoittelu. S&hkoinen ladkehoitopassi. Harjoittelutehtava ja sen esittaminen.
Ladkelaskut

Esitietovaatimukset

Harjoittelun aloittaminen edellyttaa tydpajatydskentelyihin ja simulaatioharjoituksiin osallistumista
seka ladkelaskujen hyvaksyttya suoritusta. Lisaksi harjoittelun aloittaminen edellyttéda kliininen
hoitotydn perusosaamisen 9 op harjoitteluun osallistumista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei osaa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osaa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtbdisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- ei 0saa toimia tyoryhmén jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtdisen kliinisen hoitoty6n
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessa kliinisessa
hoitotydssa

SHO0CO32 Harjoittelu: Ikddntyneiden hoitotydn ohjattu harjoittelu: 7 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa gerontologisessa hoitotydssa potilaan ién ja elamanvaiheen seka
erilaisten hoito- ja palveluymparistdjen vaatimukset ja eettisyyden huomioon ottaen.

-0saa arvioida asiakaslahtoisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten ikdéntyneiden potilaiden ja heidéan
l&heistensa voimavarat seka tukea heitéa hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.
-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida gerontologista hoitoty6ta tavallisimpien terveysmuutosten
jal/tai ongelmien ja/tai kriisien kohdatessa.

-osaa dokumentoida hoitotyon ja raportoida sen suullisesti.

-0saa hoitaa ikdantynytta potilasta ja hdnen laheisiaan soveltamalla gerontologisen ja
muistisairaiden hoitotyon kaytdssa olevia nayttoon perustuvia auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen
menetelmid. -osaa suunnitella ja toteuttaa turvallisesti ikdantyneen potilaan l&adke- ja nestehoitoa
seka arvioida sen vaikuttavuutta.

-0saa toimia aseptisesti.

-0saa tukea ja edistaa ikaantyneen potilaan ja hanen laheistensa terveytta ja toimintakykya.

-0saa ohjata ja tukea ikaantynytta potilasta ja hanen laheisiadn omahoitoon ja kuntoutumiseen.
-arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja kehittdvien vaatimusten
nakokulmista.

Sisalto
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu gerontologisen hoitotydn harjoittelu.
Sahkdinen ladkehoitopassi. Harjoittelutehtavat. Laakelaskut
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Esitietovaatimukset
Gerontologinen hoitotyd teoriaopinnot ja laékelaskujen hyvéksytty suorittaminen.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty O

opiskelija

-ei tunne tai osaa kayttad gerontologisen hoitotyon kasitteita riittavasti

-kayttaa hoitotieteen tietoperustaa yksipuolisesti eika riittdvasti tunne gerontologisen hoitotyén
tietolahteita

-ei toimi riittdvan asiakasléahtoisesti, eettisesti ja potilasturvallisesti gerontologisessa hoitotydssa
-ei osoita riittdvid valmiuksia itsensa kehittdmiseen ammatillisesti eikd osallistu gerontologisen
hoitotydn kehittdmiseen

-ei osaa toimia potilasturvallisesti gerontologisen potilaan/asiakkaan hoitotydssa

MSH22K-1013 Sairaanhoitajan naytt6on perustuva kliininen osaaminen 2.: 25 op

SHOOCOOQO Kirurginen hoitoty6: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa tyéryhmassa kirurgisen potilaan hoitotydsséa huomioiden potilaan
ian, kasvu- ja kehitysvaiheen.

-0saa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan laheistensa voimavaroja.

-0saa ottaa huomioon ndma seikat kirurgisen hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.
-0saa toimia aseptisesti kirurgisen potilaan hoidon eri vaiheissa.

-hallitsee kirurgisen potilaan hoitotydssa tarvittavat keskeisen seurannan ja hoitotydn menetelmat
osana potilaan kokonaishoitoa.

-0saa tukea ja edistaa eri ikéisen kirurgisen potilaan ja hanen laheistensa terveyttd, toimintakykya,
kuntoutumista ja omahoitoa.

-0saa soveltaa kivun hoidon periaatteita kirurgisen potilaan hoidon eri vaiheissa.

-0saa soveltaa haavan hoidon periaatteita kirurgisen potilaan hoidossa

-saa soveltaa tietojaan keskeisimmista kirurgista hoitoa vaativista sairauksista toteuttaessaan
kirurgisen potilaan hoitoty6ta hoitoprosessin eri vaiheissa.

-hallitsee kirurgisen potilaan hoidossa kaytettavia keskeisia hoitotydn menetelmia.

-0saa kayttaa asiakkaan/ potilaan hoitotyon kirjaamisessa hoitotyén prosessia; arvioida asiakkaan/
potilaan hoitotydn (hoidon) tarvetta kayttaen hoidon tarveluokitusta (SHTaL), suunnitella ja toteuttaa
hoitoa kayttaen hoitotyon toimintoluokitusta (SHToL) ja arvioida hoidon tulosta kayttéden hoidon
tulosluokitusta (SHTuL) sek& tuottaa hoitotydn yhteenvedon.

Sisalto

Tavallisimmat kirurgisesti hoidettavat sairaudet (kirurgia ja kirurgian erikoisalat)
Pre-, intra- ja postoperatiivinen hoitotyd

Kivun mekanismit

Kivun tunnistaminen

Kivun arviointi ja siina kaytettavat kipumittarit
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Terveyden edistaminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus kirugisen potilaan ja hanen laheisten
hoitotydssa.

Keskeiset hoitotyon auttamismenetelmét (FinCC) kirurgisessa hoitoty0ssa.

Kansallisen kirjaamisen malli hoitotydn kirjaamisessa.

Kirurgisen potilaan hoitoty0on tarpeen arviointi ja potilaan peruselintoimintojen tarkkailu.
Kirurgisen potilaan ja hanen laheisensa ohjaus

Moniammatillisuus

Kirurgisen potilaan ladkehoito ja ladkelaskut

TyOpajat ja simulaatiot

Esitietovaatimukset
Opintojaksolle osallistuminen edellyttad Sairaanhoitajana kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen
1 ja Sairaanhoitajan nayttoon perustuva Kkliininen osaaminen 1. aikaisempaa suorittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakaslé&htoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa nayttoon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- osaa toimia asiakasléhtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtdisessé kliinisesséa hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittdmiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakasléhtbisessa kliinisesséa hoitotydssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydn osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsenédiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotydssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléahtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtodisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja tydyhteis6aéan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessé hoitotydssa

Kiitettava (5)

5

Kiitetava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitéa asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
Kliinisesséa hoitotydssa
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- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvalista, nayttdon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahttisessa kliinisessé hoitotydssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydon osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistdissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtoisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydon ammatillisessa
paatoksenteossa

- kehittdd sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- kehittda toimintaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseaan, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakasléahtoéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan riittdmattomasti

- ei 0saa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtbisessa kliinisessa
hoitotydssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotyossa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittamiseen

SHOOCS21 Perioperatiivinen hoitoty6: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa tyéryhmassa perioperatiivisen potilaan hoitotyéssa huomioiden
potilaan ian, kasvu- ja kehitysvaiheen.

-0osaa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan l&aheistensa voimavaroja.

-0saa ottaa huomioon ndma seikat perioperatiivisen hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja
arvioinnissa.

-0saa toimia aseptisesti perioperatiivisen potilaan hoidon eri vaiheissa.

-hallitsee perioperatiivisen potilaan hoitotytsséa tarvittavat keskeisen seurannan ja hoitotyon
menetelmat osana potilaan kokonaishoitoa.

-0saa tukea ja edistaa eri ikdisen perioperatiivisen potilaan ja h&nen laheistensa terveytta,
toimintakyky&, kuntoutumista ja omabhoitoa.

-0saa soveltaa kivun hoidon periaatteita perioperatiivisen sairastavan potilaan hoidon eri vaiheissa.
-saa soveltaa tietojaan keskeisimmista kirurgista hoitoa vaativista sairauksista toteuttaessaan
perioperatiivisen potilaan hoitotydta hoitoprosessin eri vaiheissa.

-hallitsee perioperatiivisen potilaan hoidossa kéaytettavia keskeisid hoitotydn menetelmia.

Sisalto
Tavallisimmat kirurgisesti hoidettavat sairaudet (kirurgia ja kirurgian erikoisalat)
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Pre-, intra- ja postoperatiivinen hoitoty®

Perioperatiivisen potilaan hoidossa kaytettavat toimenpiteet ja menetelmat
Laakehoito ja laakelaskut

Taitopajat ja simulaatiot

Esitietovaatimukset
Opintojaksolle osallistuminen edellyttaad Sairaanhoitajana kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen
1 ja Sairaanhoitajan nayttdon perustuva kliininen osaaminen 1. aikaisempaa suorittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaad asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakasléhtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa nayttdon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- 0osaa toimia asiakasléahtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatdoksenteon taidot asiakaslahtodisessa kliinisesséa hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtoisen kliinisen hoitoty6n kehittdAmiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakasléhtbisessa kliinisesséa hoitotydssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakasléahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotytssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakasléahtbisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakasléhtoisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittaa itsedén ja tydyhteisfdén suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Kiitettava (5)

5

Kiitetava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitéa asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
kliinisessé hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvalista, nayttdon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahttisessa kliinisessé hoitotydssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtbisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa
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- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtdisessa
Kliinisessé hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon ammatillisessa
paatoksenteossa

- kehittdd sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléahtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- kehittda toimintaa asiakaslahtbisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseddn, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakaslahtoéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittamattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan riittdmattomasti

- ei osaa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtbisessa kliinisesséa
hoitotytssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitoty6n kehittamiseen

SHO0COO08 Vastaanotto- ja polikliininen hoitoty6: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotydssa potilaan ian, kasvu- ja
kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympéristdjen ja eettisyyden vaatimukset huomioon
ottaen.

-0saa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan laheistensa voimavarat ja tukea
heité eri- ikdisen vastaanotto- ja polikliinisen hoitotyén suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.
-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida vastaanotto- ja polikliinista hoitoty6ta.

-0saa soveltaa vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotytsséa kaytdssa olevia nayttdon perustuvia
hoitotyon auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmia.

-0saa toimia aseptisesti vastaanotto- ja polikliinisen hoidon eri vaiheissa.

-osaa tarkkailla potilasta vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotydssa.

-hallitsee vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotydssa tarvittavat keskeiset toimenpiteet ja diagnostiset
tutkimukset osana potilaan kokonaishoitoa.

-0saa tukea ja edistaa eri-iikaisten potilaiden ja heidan laheisten terveytta, toimintakykya ja
omahoitoa vastaanotoilla tai poliklinikoilla.

-0saa tukea eri- ikaista potilasta ja hdnen laheisiaan erilaisissa elaman kriisitilanteissa.

-0saa ohjata ja tukea eri-ikaisia omahoitoon ja kuntoutumiseen.

-0saa ohjata potilasta keskeisiin tutkimuksiin ennen tutkimuksia ja niiden jalkeen.

Sisalto

Terveyden edistaminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus vastaanotto- ja polikliinisessa
hoitotydssa.

Keskeiset hoitotyon auttamismenetelmét (FinCC) vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotytssa.
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Kansallisen kirjaamisen malli hoitotyn kirjaamisessa.

lan, sukupuolen, kulttuuritaustan, kasvu- ja kehitysvaiheen seké erilaisten hoito- ja
palveluympaéristojen ja eettisyyden asettamat vaatimukset vastaanotto- ja polikliiniselle hoitotydlle.
Vastaanotolla tai poliklinikalla hoidettavan potilaan hoidon tarpeen arviointi ja potilaan
peruselintoimintojen tarkkailu.

Keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet seké diagnostiset tutkimukset vastaanotto- ja polikliinisessa
hoitotydssa.

Aseptiikka vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotydssa.

Kriiseista karsivien potilaiden ja heidéan laheistensa hoitotyo ja ohjaus.

Moniammatillisuus vastaanotto- ja polikliinisessa hoitotytssa.

Potilaiden ja heidén laheisten ohjaus.

Turvallinen hoitoymparistd. Tyoturvallisuus.

Taitopajat ja simulaatiot

Arviointikriteerit

Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaad asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakaslahtdisen Kliinisen hoitoty6n toimintaansa nayttéén perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- 0osaa toimia asiakasléahtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtdisessé kliinisessé hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitoty6n kehittdmiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakaslahtodisessa kliinisessa hoitotytssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsenéiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahttisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotydssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittaa itsedan ja tydyhteis6aéan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessé hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitettava 5

Opiskelija

- 0soittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitd asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
kliinisessé hoitotydssa
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- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvalista, nayttdon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahttisessa kliinisessé hoitotydssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydon osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistdissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtoisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydon ammatillisessa
paatoksenteossa

- kehittdd sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- kehittda toimintaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseaan, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakasléahtoéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan riittdmattomasti

- ei 0saa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtbisessa kliinisessa
hoitotydssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotyossa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittamiseen

SHOOCO10 Hoitotyd akuuteissa ja kriittisséa tilanteissa: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa tunnistaa potilaiden ja heidan perheidensa hoitotyon tarpeita suunnitellessaan, toteuttaessaan
arvioidessaan ja dokumentoidessaan hoitoty6ta.

-tietda akuutisti ja kriittisesti sairaan hoitotyon palvelujarjestelman rakenteen, viranomaisten valisen
yhteisty6n ja erilaisten potilasryhmien tyypilliset hoitopolut.

-0osaa raportoida suullisesti ohjauksen alaisena.

-0saa hoitaa erilaisissa elaméantilanteissa elavia potilaita.

-perehtyy potilaslahtdiseen, voimavarakeskeiseen ja moniammatilliseen potilaiden ja heidan
perheidensa hoitotydhon.

-hy6dyntaa tietoja, seka hoitoteknologiaa ja vélineistdéa hoitotydssa.

-soveltaa akuutisti ja kriittisesti sairaan hoitotydssa eettisia seka kestavan kehityksen ohjeita ja
periaatteita.

Sisalto

Akuutisti ja kriittisesti sairaiden potilaiden hoito- ja palvelujarjestelma, paakasitteet ja erilaiset
sisatauti-, kirurgisen, sydan-, hengitysvaje ja neurologisen potilaan hoitotilanteet.

Potilaan tilan arviointi, hoitotydn suunnittelu ja toteuttaminen. Triage ensihoito- ja
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katastrofitilanteissa.

Potilaan tilan arviointi kayttden cABCDEF-protokollaa.

Potilaan peruselintoimintojen turvaaminen akuuteissa ja kriittisissa ongelmissa,
Raportointi ISBAR-protokollan mukaisesti

Potilaan laakehoito ja suonensisainen nestehoito.

Tyypillisimmat laboratorio- ja radiologiset tutkimukset

Noninvasiivinen ventilaatio

Advanced Life Support (ALS) - opiskelija tietdd sairaalan hoitoelvytys protokollan
Sydamen rytmit

Glasgow Coma Scale

Laakelaskut

Kirjallinen ja suullinen raportointi akuutisti ja kriittisesti sairaan hoitoty0ssa.
Taitopajat ja simulaatiot

Esitietovaatimukset
Sisatautien hoitoty6. Kirurginen hoitoty0d ja terveysteknologia.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelijat

- 0saa nimeta akuutisti ja kriittisesti sairaiden potilaiden hoito- ja palvelujarjestelmésta ja
viranomaisten yhteistyosta yksittaisia asioita

- 0osaa ohjauksen alaisena tunnistaa peruselintoimintojen muutoksia ja hairidita seka osaa toteuttaa
hoitotydbn menetelmia auttaakseen potilaita hengenahdistus- tai sydankohtaustilanteissa

- osaa ohjauksen alaisena toteuttaa turvallista neste- ja ladkehoitoa suonensisaisesti akuutisti ja
kriittisesti sairaiden hoitotydssa

- osaa ohjauksen alaisena kayttéaa hoitoteknologiaa ja antaa raportteja

- osaa ohjauksen alaisena kohdata akuutisti ja kriittisesti sairaan potilaita ja heidan perheitaan

- osaa ohjauksen alaisena ohjata akuutisti ja kriittisesti sairaita potilaita

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelijat

- osaa kuvailla akuutisti ja kriittisesti sairaiden potilaiden hoito- ja palvelujarjestelmasta ja
viranomaisten yhteistyfsta asioita

- 0saa tunnistaa peruselintoimintojen muutoksia ja hairi6itd sekd osaa toteuttaa hoitotydn
menetelmid auttaakseen potilaita hengenahdistus- tai sydankohtaustilanteissa

- osaa ohjauksen alaisena toteuttaa turvallista neste- ja ladkehoitoa suonensisaisesti seka arvioida
niiden vaikuttavuutta akuutisti ja kriittisesti sairaiden hoitoty6ssa

- osaa ohjauksen alaisena kayttaa hoitoteknologiaa ja antaa raportteja

- osaa kohdata akuutisti ja kriittisesti sairaan potilaita ja heiddn perheitddn ammatillisesti
- 0saa ohjata akuutisti ja kriittisesti sairaita potilaita

Kiitettava (5)

5

Opiskelijat

- osaa kuvailla akuutisti ja kriittisesti sairaiden potilaiden hoito- ja palvelujarjestelman ja
viranomaisten valista yhteistyota

- 0saa tunnistaa peruselintoimintojen muutoksia ja hairidita sek& osaa toteuttaa hoitotyon
menetelmia
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- 0saa auttaa potilaita hengenahdistus- tai sydankohtaustilanteissa ja arvioida hoidon vaikuttavuutta
- 0saa toteuttaa turvallista neste- ja ladkehoitoa suonensisaisesti seka arvioida niiden vaikuttavuutta
akuutisti ja kriittisesti sairaiden hoitotydssa

- osaa kayttaa hoitoteknologiaa ja antaa raportteja

- osaa kohdata akuutisti ja kriittisesti sairaan potilaita ja heidan perheitadn ammatillisesti

- osaa ohjata akuutisti ja kriittisesti sairaita potilaita

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei osaa kuvailla akuutisti ja kriittisesti sairaiden potilaiden hoito- ja palvelujarjestelmaa eika
viranomaisten valista yhteistyota

- ei osaa hoitaa akuutisti ja kriittisesti sairaan potilaan perustarpeita

- opiskelijan osaaminen ja tietamys akuuttihoitotydsta on puutteellinen ja potilasturvallisuus on
vaarantunut

- ei 0saa tunnistaa muutoksia potilaan peruselintoiminnoissa

- ei toimi aseptisesti

- vaarantaa oman ja potilasturvallisuuden

- tekee toistuvia virheita ladke- ja nestehoidossa

- vélttelee hoitotydn ja oppimisen tilanteita

- valttelee potilaiden kohtaamista

- palautteesta huolimatta pukeutuu ja kayttaytyy epéaasiallisesti

- ei kunnioita luottamuksellisuutta, vaitiolo- ja salassapitovelvollisuutta

- yhteistyotaidot ovat puutteelliset

- oppimismotivaatio on puutteellinen

SHOOCS14 Harjoittelu: Operatiivisen hoitotydn ohjattu harjoittelu: 7 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa kirurgisen /perioperatiivisen potilaan hoitotydssa potilaan ian,
kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympéristdjen vaatimukset ja eettisyyden
huomioon ottaen.

-0saa arvioida asiakaslahtoisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan laheistensa
voimavarat seka tukea heita hoitoty6n suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikaisen potilaan ja hdnen laheistensa hoitotytta
tavallisimpien kirurgisen toimenpiteen kohdatessa.

-osaa dokumentoida hoitoty®n ja raportoida sen suullisesti.

-0saa hoitaa eri-ikaista potilasta ja hanen laheisiddn soveltamalla nayttéon perustuvia kirurgisen /
perioperatiivisen hoitotydn auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmia.

-hallitsee kliinisessa hoitotydssa tarvittavat keskeiset toimenpiteet ja diagnostiset tutkimukset osana
potilaan kokonaishoitoa.

-0saa suunnitella ja toteuttaa turvallisesti aikuisen potilaan laéke- ja nestehoitoa ja verensiirron seka
arvioida niiden vaikutuksia.

-0saa toteuttaa potilaan ravitsemishoitoa.

-0saa tukea ja edistaa eri- ikdisen potilaan ja hanen laheistensa terveytta ja toimintakykya.

-0saa ohjata ja tukea eri-ikéaisté potilasta ja hanen laheisid&dn omahoitoon.

-0saa ohjata potilasta keskeisiin Kliinisiin tutkimuksiin ennen tutkimusta ja niiden jalkeen.

-0saa toimia aseptisesti seka perustella aseptisen tydskentelyn merkityksen hoitotydssa.
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-arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja kehittavien vaatimusten
nakokulmista.

Sisalto

Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikassa, joka mahdollistaa kirurgisen / operatiivisen osaamisen
harjoittelun.

Sahkdinen ladkehoitopassi ja lAdkelaskut. Harjoittelutehtava .

Lisatiedot
Mikali harjoittelupaikassa hoidetaan alaikaisia potilaita opiskelijan tulee nayttaa rikostaustaote ennen
harjoittelun aloittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija

- el 0saa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osaa toimia yksittaisissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtdisessa
kliinisessa hoitotydssa

- ei 0saa toimia tyoryhmaén jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessa kliinisesséa
hoitotydssa

- potilasturvallisuus vaarantuu

SHO0CO36 Harjoittelu: Vastaanotto- / polikliinisen hoitotydn tai akuuttihoitotyon
ohjattu harjoittelu: 7 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa vastaanotto- tai polikliinisessa tai akuuttihoitotydssa potilaan ian,
kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluymparistdjen vaatimukset ja eettisyyden
huomioon ottaen.

-0saa arvioida asiakaslahtoisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidéan laheistensa
voimavarat seka tukea heitéa hoitotyon suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa vastaanotoilla tai
poliklinikoilla tai akuuttihoitotydssa.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida vastaanotto- tai polikliinista tai akuuttihoitoty6ta tavallisimpien
terveysmuutosten ja/tai ongelmien ja/tai kriisien kohdatessa.

-osaa dokumentoida hoitoty6n ja raportoida sen suullisesti.

-0saa hoitaa eri-ikdista potilasta ja hanen laheisiddn soveltamalla vastaanotto- tai polikliinisen tai
akuuttihoitotydn kaytdssa olevia nayttéon perustuvia auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen
menetelmia.

-0saa suunnitella ja toteuttaa turvallisesti potilaan ladke- ja nestehoitoa seka arvioida sen
vaikuttavuutta.
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-0saa toimia aseptisesti.

-0saa tukea ja edistaa eri- ikdisen potilaan terveytta ja toimintakykya.

-0saa ohjata ja tukea eri-ikaista potilasta ja hanen laheisiddn omahoitoon vastaanotolla tai
poliklinikalla tai akuuttihoitotydssa.

-arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja kehittavien vaatimusten
nakokulmista

Sisaltod
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu vastaanotto- ja polikliinisen tai
akuuttihoitotyon harjoittelu. Sahkoinen ladkehoitopassi ja ladkelaskut. Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset

Harjoittelun aloittaminen edellyttaa Vastaanotto- ja polikliinisen hoitotyon opintojaksolle (2 op) seka
Hoitotyd akuuteissa ja kriittisissa tilanteissa - opintojaksolle osallistumista ja hyvaksyttya
la&kelaskujen suorittamista. Osallistuminen ty6pajoihin ja simulaatioihin.

Lisatiedot
Mikali harjoittelupaikassa hoidetaan alaikaisia potilaita opiskelijan tulee nayttaa rikostaustaote ennen
harjoittelun aloittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei 0saa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osaa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtbisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- ei osaa toimia tydryhman jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn
osaamistaan

- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessé kliinisessa
hoitotydssa

MSH22K-1014 Sairaanhoitajan nayttdoon perustuva kliininen osaaminen 3.: 24 op

SHOOCS11 Naistentautien hoitotyd, perhesuunnittelu ja aitiyshoitoty6: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toteuttaa moniammatillista perhehoitoty6téa huomioiden potilaan yksil6llisyyden

-0saa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan laheistensa voimavaroja.

-0saa ottaa huomioon ndma seikat hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa
naistentautien hoitotydssa, perhesuunnittelussa ja aitiyshoitotyossa.

-0saa kayttaa nayttoon perustuvaa tietoa auttaakseen, tukeakseen ja ohjatakseen gynekologista
potilasta, perhesuunnittelussa tai lasta odottavaa perhetta.
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-hankkii tietoa gynekologiasta ja synnytysladketieteesta

-hallitsee hoitoty0ssa tarvittavat keskeiset toimenpiteet ja diagnostiset tutkimukset osana
gynekologisen potilaan kokonaishoitoa tai aitiyshoitotyota. .

-0saa tukea ja edistaa asiakkaan ja hanen laheistensa terveytta, toimintakykya, kuntoutumista ja
omahoitoa.

-0saa soveltaa kivun hoidon periaatteita naistentautia sairastavan potilaan hoidon eri vaiheissa
-0saa edistaa asiakkaan ja potilaan seksuaaliterveytta

-ymmartaa raskauden, synnytyksen ja lapsivuodeajan normaalin kulun ja seurannan.

-hallitsee perhehoitotydn periaatteet ja osaa soveltaa sen menetelmia.

-tietdd normaalin raskauden, synnytyksen ja lapsivuodeajan

Sisalto

Terveyden edistaminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus naistentautia sairastavan potilaan seka
aitiyshoitotyossa.

Keskeiset hoitotyon auttamismenetelmét naistentautien hoitotydssa, perhesuunnittelussa ja
aitiyshoitotyossa.

lan, sukupuolen, kulttuuritaustan, seké erilaisten hoito- ja palveluymparistdjen ja eettisyyden
asettamat vaatimukset

Naistentautia sairastavan potilaan hoidon tarpeen arviointi ja potilaan peruselintoimintojen tarkkailu.
Keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet seka diagnostiset tutkimukset naistentautien seka
aitiyshoitotyossa.

Potilaan toimenpidetta edeltava, toimenpiteen aikainen ja toimenpiteen jalkeinen hoitoty®, kuntoutus
ja ohjaus.

Aseptiikka naistentautia sairastavan potilaan hoitotydssa seka aitiyshoitotytssa.

Potilaan kivun tarkkailu ja hoito.

Kriiseista karsivien asiakkaiden ja heidan laheistensa hoitotyo ja ohjaus.

Moniammatillisuus naistentautia sairastavan potilaan hoitotydssa sekéa aitiyshoitotydssa

Potilaiden ja heidan laheisten ohjaus.

Seksuaaliterveys

Normaali raskaus, synnytys ja lapsivuodeaika

Gynekologia ja synnytysopin erityiskysymyksia

Esitietovaatimukset
Sairaanhoitajan kliinisen hoitotydn perusteiden osaaminen - opintokokonaisuus seké Sairaanhoitajan
nayttéon perustuva kliininen osaaminen 1.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakasléhtoisen Kliinisen hoitotydn toimintaansa nayttoon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- osaa toimia asiakasléahtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatdoksenteon taidot asiakaslahtodisessa kliinisessa hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtoisen kliinisen hoitoty6n kehittdAmiseen

Hyva (3-4)
Hyva 3-4
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Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakaslahtodisessa kliinisessa hoitotytssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsenéiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahttisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotydssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteisty6ssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittaa itsedan ja tydyhteis6aéan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessé hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitetava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitd asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
Kliinisesséa hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvalista, nayttoon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahttisessa kliinisesséa hoitotydssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtbisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan h

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakaslahtoéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattémasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittmattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydén osaamistaan riittdmattomasti

- ei 0saa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtbisessa kliinisesséa
hoitotytssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittamiseen

SHOOCOO06 Lapsen, nuoren ja perheen hoitoty6: 3 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa lasten hoitoty6ssa potilaan ian, kasvu- ja kehitysvaiheen seka
erilaisten hoito- ja palveluymparistdjen ja eettisyyden vaatimukset huomioon ottaen.

-0saa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten lasten, nuorten, perheiden ja heidan laheistensa
voimavarat ja tukea heita hoitotyon suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida lasten, nuorten ja perheiden hoitoty6té tavallisimpien lasten,
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nuorten ja perheiden, aitien ja isien terveysmuutosten, ongelmien ja sairauksien kohdatessa.
-0saa hoitaa eri- ikaisia lapsia ja nuoria sekd heidan perheitaan kayttamalla nayttéon perustuvia
auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmia.

-0saa tukea ja edistaa lasten, nuorten ja perheiden terveytta ja toimintakykya.

-0saa tukea lapsia, nuoria ja perheitéa erilaisissa elaméan kriisi- ja muutostilanteissa.

-0saa ohjata ja tukea lapsia, nuoria ja perheitd omahoitoon ja kuntoutumiseen.

-osaa kohdata vammaisia lapsia, nuoria ja heidan perheitaan.

-osaa hoitaa lapsia, nuoria ja perheitd ajantasaista lasten ja nuorten ladketieteen hyddyntaen.

Sisalto

Terveyden edistdminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus perhehoitotydssa.

Keskeiset hoitotyon auttamismenetelmat (FinCC) lasten, nuorten ja heidan perheidensé hoitotydssa.
Kansallisen kirjaamisen malli hoitotyon kirjaamisessa. l1an, sukupuolen, kulttuuritaustan, kasvu- ja
kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympaéristdjen ja eettisyyden asettamat vaatimukset
perhehoitotydlle.

Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus.

Vammaisen lapsen tai nuoren ja hanen perheensa hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus.

Lapsi, nuori ja perhe lastensuojelun asiakkaana.

HoitotyOn tarpeen arviointi ja potilaan tarkkailu, keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet seka
diagnostiset tutkimukset aitiyshuollossa ja lasten hoitotydssa.

Moniammatillisuus aitiyshuollossa ja lasten hoitotyossa.

Lasten, nuorten ja perheiden laheisten ohjaus.

Turvallinen hoitoympaéristd. Ty6turvallisuus. Lasten ja nuorten |adketiede.

Laakehoito ja laakelaskut

Esitietovaatimukset
Opintojaksolle osallistuminen edellyttda Sairaanhoitajana kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen
1 ja Sairaanhoitajan nayttoon perustuva kliininen osaaminen 1. aikaisempaa suorittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakasléhtbisen Kliinisen hoitotydn toimintaansa nayttdéon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- osaa toimia asiakasléahtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatdoksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa

- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittamiseen

Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitoty6n kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotytssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessa
hoitotytssa
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- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
paatoksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléhtoisessa kliinisesséa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja tydyhteis6aéan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisessé hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitetava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitd asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
kliinisessa hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvélista, nayttoon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotytssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahttisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtbisesséa
Kliinisesséa hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon ammatillisessa
paatoksenteossa

- kehittda sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- kehittda toimintaa asiakaslahttisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseddn, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakaslahtoéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn osaamistaan riittdmattomasti

- ei osaa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakasléhtbisessa kliinisesséa
hoitotytssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatoksenteon taidot asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa
- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittavasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita

- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitotytn kehittamiseen

SHO0COO02 Mielenterveys-, kriisi ja paihdehoitotyd: 4 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa mielenterveys- ja paihdehoitotydssa potilaan ian, kasvu- ja
kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympéristdjen ja eettisyyden vaatimukset huomioon
ottaen.
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-tietda palvelujarjestelman ja perehtyy mielenterveyslakiin

-0saa toimia moniammatillisessa hoitotyon tydryhmassa huomioiden potilaan ian, kasvu- ja
kehitysvaiheen.

-0saa arvioida kulttuuritaustaltaan erilaisten potilaiden ja heidan laheistensa voimavaroja.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikdisen potilaan ja hédnen l&heistensa hoitotytta
mielenterveys- ja paihdehoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.

-0saa hoitaa eri- ikdistd mielenterveys- ja paihdepotilasta ja hdnen laheisiaan kayttamalla
mielenterveys- ja paihdehoitotydssa kaytdssa olevia nayttdon perustuvia hoitotydn auttamisen,
tukemisen ja ohjaamisen menetelmia.

-0saa soveltaa tietojaan keskeisimmista mielenterveyshairidista ja psykiatrisista sairauksista
toteuttaessaan hoitoty6ta 26

-0saa tukea ja edistaa eri- ikdisen mielenterveys- ja paihdepotilaan ja hanen l&heistensa terveytta ja
toimintakykya.

-0osaa tukea eri- ikdistd mielenterveys- ja paihdepotilasta ja hdnen laheisiaan erilaisissa elaman
kriisitilanteissa.

-0saa kohdata vékivaltaisia potilaita ja heidan laheisiaan.

-0saa ohjata ja tukea eri-ikaista mielenterveys- ja paihdepotilaita ja heidan laheisiadan omahoitoon ja
kuntoutumiseen.

-0saa hoitaa potilaita ajantasaista psykiatrista ja paihdelaaketieteen tietoperustaa hyddyntaen.

Sisalto

Terveyden edistaminen, omahoidon tukeminen ja kuntoutus mielenterveys- ja paihdehoitotyossa.
Positiivinen mielenterveys

Keskeiset hoitotyon auttamismenetelmét mielenterveys- ja paihdehoitotydssa. Recovery.
Kansallisen kirjaamisen malli hoitotydn kirjaamisessa.

lan, sukupuolen, kulttuuritaustan, kasvu- ja kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja
palveluymparistojen ja eettisyyden asettamat vaatimukset mielenterveys- ja paihdehoitotydélle.
Tavallisimmat mielenterveyshairitt ja psykiatriset sairaudet

Mielenterveys- ja paihdepotilaan hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus.

Kriiseista karsivien potilaiden ja heidan laheistensa hoitotyd, kuntoutus ja ohjaus.
Moniammatillisuus mielenterveys- ja paihdehoitotydssa.

Mielenterveys- ja paihdepotilaiden ja heidan laheisten ohjaus omahoitoon. Turvallinen
hoitoymparist6. Ty6turvallisuus. Tydnohjaus. Keskeiset psykiatriset sairaudet ja paihdelaéaketieteen
alueet.

Laakehoito ja laakelaskut

Esitietovaatimukset
Opintojaksolle osallistuminen edellyttdd Sairaanhoitajana kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen
1 ja Sairaanhoitajan nayttoon perustuva kliininen osaaminen 1. aikaismepaa suorittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakasléhtoisen Kliinisen hoitotydn toimintaansa nayttdéon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn osaamistaan erilaisissa hoitotyon /
terveydenhoitajatyon tilanteissa tyydyttavasti

- 0saa toimia asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatdoksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa
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- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittdmiseen
Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakasléhtbisessa kliinisesséa hoitotydssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydn osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtoisessa kliinisessa
hoitotydssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
paatdksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja tydyhteis6aéan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitettava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitd asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
kliinisessa hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvélista, nayttoéon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotytssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtbisesséa
kliinisessé hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakasléahtoisen kliinisen hoitotyon ammatillisessa
paatoksenteossa

- kehittda sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- kehittda toimintaa asiakaslahttisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistytssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseddn, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakaslahtéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon osaamistaan riittdmattomasti

- ei osaa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahttisessa kliinisesséa
hoitotydssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatéksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
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- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita
- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitoty6n kehittamiseen

SHO0CO34 Harjoittelu: Lasten ja nuorten hoitotydn ohjattu harjoittelu: 7 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa perhekeskeisessa hoitotydssa potilaan ian, kasvu- ja
kehitysvaiheen seka erilaisten hoito- ja palveluympéristdjen vaatimukset ja eettisyyden huomioon
ottaen.

-0saa arvioida asiakaslahtoisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten lasten, nuorten ja perheiden
voimavarat seké tukea heita hoitotyon suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida perhekeskeista hoitoty6ta tavallisimpien terveysmuutosten
jal/tai ongelmien ja/tai kriisien kohdatessa.

-osaa dokumentoida hoitotyon ja raportoida sen suullisesti.

-0saa hoitaa eri-ikaista lapsia, nuoria ja perheitéd soveltamalla hoitoty6n kaytdssa olevia nayttéon
perustuvia auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmiéa.

-0saa suunnitella ja toteuttaa turvallisesti lasten ja nuorten laake- ja nestehoitoa ja arvioida sen
vaikuttavuutta.

-0saa tukea ja edistaa eri- ikdisen lapsen, nuoren ja perheen terveytta ja toimintakykya.

-0saa ohjata ja tukea eri-ikéaista lasta tai nuorta ja perhettd omahoitoon.

-arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja kehittavien vaatimusten
nakokulmista.

Sisaltod
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu lasten, nuorten ja perheiden hoitotydn
harjoittelu. S&hkoinen ladkehoitopassi ja ladkelaskut. Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset
Harjoittelun aloittaminen edellyttda Lasten hoitotydn opintojaksolle osallistumista ja hyvaksyttya
la&kelaskujen suorittamista.

Lisatiedot
Mikali harjoittelupaikassa hoidetaan alaikaisia potilaita opiskelijan tulee nayttaa rikostaustaote ennen
harjoittelun aloittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei osaa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osaa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtdisessa
Kliinisessé hoitotydssa

- ei 0saa toimia tyoryhmén jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén
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osaamistaan
- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessa kliinisessa
hoitotydssa

SHOO0CO30 Harjoittelu: Mielenterveyshoitotydn ohjattu harjoittelu: 7 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-0saa toimia moniammatillisessa mielenterveyden hoitoty6ssa potilaan ian, kasvu- ja kehitysvaiheen
seka erilaisten hoito- ja palveluymparistdjen vaatimukset ja eettisyyden huomioon ottaen.

-0saa arvioida asiakaslahtoisesti kulttuuritaustaltaan erilaisten mielenterveysasiakkaiden ja -
potilaiden ja heidén laheistensa voimavarat seka tukea heita hoitotydn suunnittelussa, toteutuksessa
ja arvioinnissa.

-0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri-ikdisen mielenterveysasiakkaan/- potilaan ja hanen
l&heistensa hoitoty6ta tavallisimpien terveysmuutosten ja/tai ongelmien ja/tai kriisien kohdatessa.
-osaa dokumentoida hoitotyon ja raportoida sen suullisesti.

-0saa hoitaa eri-ikaistd mielenterveysasiakasta/-potilasta ja hanen laheisidén soveltamalla hoitoty6n
kaytdssa olevia nayttbon perustuvia hoitotyon auttamisen, tukemisen ja ohjaamisen menetelmia. -
osaa suunnitella ja toteuttaa turvallisesti aikuisen mielenterveysasiakkaan/-potilaan ladkehoitoa ja
arvioida sen vaikuttavuutta.

-0saa tukea ja edistaa eri- ikdisen mielenterveysasiakkaan/-potilaan ja hanen laheistensa terveytta ja
toimintakykya.

-0saa ohjata ja tukea eri-ikaista potilasta ja hanen laheisidan omahoitoon.

-arvioi omaa ammatillista osaamistaan kriittisesti vahvuuksien ja kehittdvien vaatimusten
nakokulmista.

Sisalto
Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu mielenterveyden hoitotydn harjoittelu.
Sahkdinen ladkehoitopassi ja lAdkelaskut. Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset
Mielenterveys- ja paihdehoitoty® teoriaopinnot ja la&kelaskujen hyvaksytty suoritus.

Lisatiedot
Mikali harjoittelupaikassa hoidetaan alaikaisia potilaita opiskelijan tulee nayttaa rikostaustaote ennen
harjoittelun aloittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0

Opiskelija

- ei osaa etsia tietoa yksittaisiin tilanteisiin asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osoita kayttavansa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa

- ei erota arkitietoa tutkitusta tiedosta asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- ei osaa toimia yksittaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ohjeiden mukaisesti
- ei osoita tuntevansa sairaanhoitajan / terveydenhoitajan eettiset periaatteet asiakaslahtdisessa
Kliinisessé hoitotydssa

- ei 0saa toimia tyoryhmén jasenena ja jakaa jonkin verran asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén
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osaamistaan
- ei osaa tarkastella omia vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan asiakaslahttisessa kliinisessa
hoitotydssa

MSH22K-1015 Sairaanhoitajan nayttéon perustuvan kliinisen hoitotyon
osaamisen syventaminen: 4 op

SHO0CS18 Sairaanhoitajan sisatauti-kirurgisen hoitotyén osaamisen
syventaminen: 4 op

Osaamistavoitteet

1) Ammatillisuus ja eettisyys

Osaa tyoskennella hoitotyon arvojen, eettisten periaatteiden ja ohjeiden mukaisesti seka osaa
arvioida niiden toteutumista paivittaisessa tydskentelyssa.

Osaa tydskennelld voimassa olevan lainsdddannon ja informaatio-ohjauksen mukaisesti.

On omaksunut sairaanhoitajan ammatti-identiteetin ja sitoutunut palveluammatin periaatteisiin.
Kykenee tydskentelemaan hoitotydssa asiantuntijan roolissa ja vastaamaan tydskentelynsa
seurauksista.

Kykenee arvioimaan ja kehittamaan omaa osaamistaan.

Omaa valmiudet puuttua epaammatilliseen tydskentelyyn.

Tunnistaa jaksamisensa rajat, osaa hakea tukea ja kayttaa saatavilla olevia tukimuotoja.
Ymmartaa sairaanhoitajan urakehitysmahdollisuudet.

Osaa noudattaa tyoturvallisuusohijeita.

2) Asiakaslahtoisyys

Arvostaa asiakasta/ potilasta ja kohtaa hdnet oman elamanséa asiantuntijana ja toimijana.
Osaa kohdata haavoittuvat asiakasryhmat hoitoty0ssa.

Osaa kohdata eri kulttuureista tulevia asiakkaita/ potilaita yksil6llisesti.

3) Kommunikointi ja moniammatillisuus

Osaa viestia ammatillisesti.

Kykenee ammatilliseen ja hoidolliseen vuorovaikutukseen eri-ikaisten ja eri taustaisten asiakkaiden/
potilaiden sek& heidan laheistensa kanssa.

Kykenee itsenéiseen viestintaan ja vuorovaikutukseen kotimaisella, toisella kotimaisella ja vahintdan
yhdella vieraalla kielell&.

Ymmartaa oman ja toisten sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten vastuut seké hallitun ja joustavan
tydnjaon merkityksen asiakkaan/ potilaan kokonaishoidon toteuttamisessa.

Osaa tyoskennella monialaisissa tydryhmissa ja toimintaymparistdissa seka verkostoissa hyvien
tydyhteisotaitojen mukaisesti.

4) Terveyden edistaminen

Osaa soveltaa ajankohtaista terveyden edistamisen tutkimustietoa ja muuta nayttoa
asiakas/potilastydssa.

Tunnistaa asiakkaidensa/ potilaidensa terveydellisia riskitekijoita ja osaa kohdentaa varhaista tukea
sita tarvitseville.

Osaa suunnitella ja toteuttaa terveyden ja toimintakyvyn edistamisen interventioita yksildille ja
ryhmille asiakkaiden/ potilaiden kanssa ja moniammatillisessa yhteistyossa.

Tunnistaa olemassa olevia ja uusia terveysuhkia sekd osaa tuoda ne osaksi asiakkaiden/ potilaiden
terveyden edistamista.
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5) Johtaminen ja tydntekijyysosaaminen

Osaa priorisoida tyotehtavidan joustavasti tilanteen mukaan.

Toiminnan priorisointi ja organisointi

Itsensa johtaminen ja tilanne johtaminen

Osaa motivoida tydyhteisonsa jasenia ja antaa seka ottaa vastaan palautetta.

Osaa tyoskennella kustannustietoisesti, ympariston huomioiden ja kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti.

Osaa ohjata opiskelija- ja ty6tovereita.

Kykenee kehittdmaan ja muuttamaan tyoskentelyaén sosiaali- ja terveydenhuollon muutosten
mukaisesti.

6) Informaatioteknologia ja kirjaaminen

Osaa tietojen luomisessa, kaytdssa, sailyttamisessa ja havittdmisessa noudattaa sosiaali- ja
terveydenhuollon tietosuoja- ja turvallisuusvaatimuksia seka niitéa ohjaavia saadoksia.

Osaa kirjata tarkoituksenmukaisesti asiakkaan/ potilaan hoitoprosessin ja arvioida
potilastietojarjestelmaan kirjatun tiedon ajantasaisuutta, yhdenmukaisuutta ja laatua.

Osaa kayttaa asiakkaan/ potilaan hoitotyon kirjaamisessa hoitotydn prosessia; arvioida asiakkaan/
potilaan hoitotyon (hoidon) tarvetta kayttaen hoidon tarveluokitusta (SHTaL), suunnitella ja toteuttaa
hoitoa kayttaen hoitotyon toimintoluokitusta (SHToL) ja arvioida hoidon tulosta kayttéden hoidon
tulosluokitusta (SHTuL) sek& tuottaa hoitotydn yhteenvedon.

Osaa kayttaa terveydenhuollon informaatioteknologiaa, sahkéisia tietokantoja ja raportointitydkaluja.
Osaa noudattaa nettietikettid, sahkoposteja koskevia saantdja ja menettelyja seké toimia
sosiaalisessa mediassa hoitotyén ammattilaisena.

7) Ohjaus- ja opetusosaaminen sekd omahoidon tukeminen

Osaa arvioida asiakkaan/ potilaan tarpeet, voimavarat seka oman vastuun ohjauksen suunnittelussa
ja omahoidossa.

Osaa suunnitella toteuttaa ja arvioida yksilo- ja ryhmaohjausta yhdessa asiakkaan/ potilaan ja
muiden asiantuntijoiden kanssa.

Osaa kayttaa asiakas/ potilaslahtdisia opetus-ja ohjausmenetelmia.

Osaa arvioida ohjauksen tuloksia yhdessa asiakkaan/ potilaan, l&heisten ja terveydenhuollon
henkildston kanssa.

Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakkaan/ potilaan omahoitoa tukevaa ohjausta
pedagogisesti ja eettisesti perustellen.

Osaa tukea asiakasta/ potilasta ja laheisia hoitoon sitoutumisessa.

Tuntee asiakkaan/ potilaan hoitopolun ja osaa palveluohjaamisen perusteet.

8) Kiliininen hoitotyd

Osaa vastata asiakkaan/ potilaan tarpeisiin suunnittelemalla, toteuttamalla ja arvioimalla sopivan ja
yksil6llisen hoidon yhteistydssa asiakkaan/ potilaan, l&heisten ja muiden sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten kanssa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista toimenpiteistéa osana asiakkaan/ potilaan
kokonaishoitoa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista diagnostisista tutkimuksista osana
asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Hallitsee infektioiden torjunnan periaatteet ja osaa soveltaa tietojaan toteuttaessaan infektioiden
torjuntaa.

Osaa soveltaa tietoja anatomiasta ja fysiologiasta, patofysiologiasta, soveltavasta farmakologiasta
seka ladkehoidon toteuttamisesta suunnitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan laékehoitoa eri
sairauksien hoidossa.

Hallitsee l&aakehoitoon liittyvan lainsdadannon ja informaatio-ohjauksen.
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Osaa soveltaa eri ikd- ja kohderyhmille suunnattuja ravitsemus- ja hoitosuosituksia
kansansairauksien ehkaisysséa ja hoidossa.

Hallitsee perhehoitotydn periaatteet ja osaa soveltaa sen menetelmia.

Osaa kayttaa erilaisia menetelmia potilaan ja hanen laheistensa psykososiaalisten ja
vakaumuksellisten tarpeiden tukemiseen.

9) Nayttdon perustuva toiminta, tutkimustiedon hyddyntaminen ja paatoksenteko

Ymmartaa sairaanhoitajan tyoskentelyn perustuvan nayttoon ja sitoutuu toteuttamaan sita.

Osaa turvallisesti ja luotettavasti suunnitella, toteuttaa ja arvioida nayttdon perustuvaa hoitoty6ta.
Osallistuu naytt6on perustuvien kaytanteiden kehittdmiseen omassa tyéssaan

Hallitsee tiedonhaun yleisimmisté terveystieteiden tietokannoista ja osaa lukea ja arvioida kriittisesti
tieteellisia julkaisuja.

Kykenee tekemaan kliinisia paatoksia, jotka perustuvat nayttéon

Osaa hyodyntéaa tieteellista tietoa kliinisessa paatbksenteossa

10) Yrittajyys ja kehittdminen

Ymmartaa sisaisen yrittajyyden idean ja sitoutuu noudattamaan sita tydssaan.

Omaa perusedellytykset toimia alan itsendisena yrittdjana.

Hallitsee kustannustietoisuuden periaatteet omalla tehtavaalueellaan ja tydskentelee taloudellisesti.
Kykenee tydyhteison kanssa reflektoiden tunnistamaan oman tyon kehittdmiskohteita ja muutoksen
tarpeita.

Kykenee osallistumaan ryhman jdsenena kehittdmis- innovaatio — ja tutkimusprosesseihin.

11) Laadun varmistus

Arvioi hoitotyon laatua kehittd&kseen asiakkaan/ potilaan hoitoa ja omaa tyoskentelyaan.
Osallistuu hoitoty6n laadun varmistamiseen tydyhteison jasenena.

Ymmartda oman toimintansa vaikutuksen organisaation laatuun.

Ymmartaa potilasturvallisuusraporttien kaytdén osana organisaation laadunvalvontaa.

12) Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelma

Ymmartaa sosiaali- ja terveydenhuollon organisoinnin, palvelujen tuottamisen ja jarjestamisen tavat
seka ohjauksen ja valvonnan Suomessa.

Ymmartaa eri toiminta- ja palveluyksikkdjen tehtavéat osana hoito- ja palveluketjua.

Ymmartaa oman roolinsa organisaation maineen, brandin ja imagon rakentamisessa seka asiakkaan
palvelukokemuksen luomisessa.

Osaa hyodyntaa sahkoisia palveluita osana asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Osaa tydskennelld uudistuvissa toimintaymparistdissa ja osaa toteuttaa palveluohjausta.

13) Potilas- ja asiakasturvallisuus

Hallitsee potilas- ja asiakasturvallisuuden keskeisen tietoperustan

Osaa edistaé potilasturvallisuutta ja ehkaista vaaratapahtumia potilaan hoitoprosessin kaikissa
vaiheissa.

Osaa kommunikoida selkeasti varmistaakseen potilasturvallisuuden.

Osaa toimia valittdmasti tilanteen vaatimalla tavalla vaaratapahtuman ilmetessa.

Osaa tunnistaa mahdollisia vaaratapahtumia ja tehda vaaratapahtumailmoituksen.

Ymmartaa vaaratapahtumailmoituksen kasittelyprosessin.

Sisaltod

Kliinisen hoitotydon seka opetuksen ja ohjauksen asiantuntijuuden syventaminen.

Eettiset kysymykset sisatauti-kirurgisessa hoitoty0ssa.

Erilaisten sisatauteja ja syOpatauteja sairastavien potilaiden hoitotyd potilaiden hoitopolun eri
vaiheissa.
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Erilaisten kirurgista hoitoa tarvitsevien potilaiden hoitoty6 potilaan hoitopolun eri vaiheissa.
Palliatiivinen hoitotyd.

Potilaan voinnin tarkkailu (ABCDE, MET/NEWS), rakenteinen kirjaaminen ja suullinen tiedottaminen
(ISBAR).

Potilaan kokonaisvaltainen hoitoty0.

Hoitotyon paatoksenteko ja nayttéon perustuva hoitotyo.

Laakehoito ja la&kelaskut

Esitietovaatimukset

Sairaanhoitajan kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen, Sairaanhoitajan nayttoon perustuva
kliininen osaaminen kokonaisuudet 1-3. sekd Sairaanhoitajan turvallinen laadkehoito- ja nestehoito-
osaaminen - opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuna.

Perusvaiheen opintoja vahintdén 150 op:ta.

Lisatiedot
Opiskelumuodot:
Kontakti-, verkko-, simulaatio-, seminaari- ja itsenainen opiskelu, asiantuntijaluennot

Opintojakson arviointi:

* Kirjallinen koe, (painotus),
* Tehtavat

* Harjoittelu (1/3)

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

-tietéa hoitotieteellisen tiedon merkityksen pintapuolisesti ja hatarasti hoitoty6n kliinisessa
paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita puutteellisesti, ymmartamatta niiden merkitysta tai yhteytta
kaytannon hoitotyohon.

-tiedonhakutaidot ovat puutteelliset eik& han osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista
terveystieteellisista tietokannoista.

-oppimistehtéavissa on puutteita tehtavaksi antoon nahden, lahteiden kaytté on niukkaa
-ty6skentely on suunnittelematonta ja heikkoa.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

-tietda hoitotieteellisen tiedon merkityksen ja osaa kayttaa ajankohtaisia hoitotieteellisia lahteita
hoitotyon paatoksenteossa.

-kayttaad hoitotieteellisia kasitteita ja ymmartaa niiden merkityksen kaytannon hoitotydssa.

-osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista. -
-oppimistehtavét noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n kirjallisten tdiden
ohjeiden mukaiset.

-ty6skentely on harkittua, padosin itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista.
-oppimistehtévien esityksiin on valmistauduttu ja esitys on havainnollistavaa. Vertaispalautteen
antamiseen on valmistauduttu ja opponointi on rakentavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun
seminaarikeskusteluun.

Kiitettava (5)
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Suomeksi

5

Opiskelija

-0soittaa kiinnostusta hoitotieteellista tietoa kohtaan, ymmartaa hoitotieteellisen tiedon merkityksen
ja soveltaa ajankohtaisia hoitotieteellisia l&hteitd hoitotytn paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita laajasti, analyyttisesti seka arvioivasti.

-0saa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.

-soveltaa tietoa kriittisesti ja monipuolisesti.

-noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n kirjallisten tdiden ohjeiden mukaiset.
-tyoskentely on harkittua, itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista.

-oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu huolella, esitys on havainnollistava, persoonallista ja
luovia ratkaisuja hyddyntava.

-osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun ja laajentaa ndkdkulmaa esitetysta kasitteesta.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Suomeksi

Hylatty = 0

Opiskelija el osoita tietamysta hoitotieteellisen tiedon merkityksesta hoitotydn paatbksenteossa.
Opiskelija ei tieda hoitotieteellisia kasitteita eika niiden merkitysta tai yhteytta kaytannén hoitotyéhon.
Opiskelijan ei osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavat eivat vastaa tehtavaksi antoa, kaytetyt lahteet ovat epaoleellisia, tai lahteiden kayttd
on niukkaa ja lahdemerkinnéissa suuria virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja
heikkoa. Oppimistehtavien esityksesséa on puutteita tai niita ei pideta. Vertaispalaute osoittaa
heikkoa perehtyneisyytta vertaisen tehtavaan tai vertaispalautetta ei ole tehty. Opiskelija osallistuu
seminaaritydskentelyyn passiivisesti ja vdhan tai ei ollenkaan osallistuen.

Potilasturvallisuus vaarantuu.

SHOOCS17 Sairaanhoitajan perioperatiivisen hoitotydn osaamisen syventaminen:
4 0p

Osaamistavoitteet

1) Ammatillisuus ja eettisyys

Osaa tyoskennella hoitotyon arvojen, eettisten periaatteiden ja ohjeiden mukaisesti seka osaa
arvioida niiden toteutumista paivittaisessa tydskentelyssa.

Osaa tydskennelld voimassa olevan lainsdddannon ja informaatio-ohjauksen mukaisesti.

On omaksunut sairaanhoitajan ammatti-identiteetin ja sitoutunut palveluammatin periaatteisiin.
Kykenee tydskentelemaan hoitoty6ssé asiantuntijan roolissa ja vastaamaan tyoskentelynsa
seurauksista.

Kykenee arvioimaan ja kehittamaan omaa osaamistaan.

Omaa valmiudet puuttua epdammatilliseen tydskentelyyn.

Tunnistaa jaksamisensa rajat, osaa hakea tukea ja kayttda saatavilla olevia tukimuotoja.
Ymmartaa sairaanhoitajan urakehitysmahdollisuudet.

Osaa noudattaa ty6turvallisuusohijeita.

2) Asiakaslahtoisyys

Arvostaa asiakasta/ potilasta ja kohtaa h&net oman elamanséa asiantuntijana ja toimijana.
Osaa kohdata haavoittuvat asiakasryhmat hoitotyossa.

Osaa kohdata eri kulttuureista tulevia asiakkaita/ potilaita yksilollisesti.
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3) Kommunikointi ja moniammatillisuus

Osaa viestia ammatillisesti.

Kykenee ammatilliseen ja hoidolliseen vuorovaikutukseen eri-ikaisten ja eri taustaisten asiakkaiden/
potilaiden sek& heidan laheistensa kanssa.

Kykenee itsenéiseen viestintaan ja vuorovaikutukseen kotimaisella, toisella kotimaisella ja vahintdan
yhdella vieraalla kielella.

Ymmartéda oman ja toisten sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten vastuut seké hallitun ja joustavan
tyonjaon merkityksen asiakkaan/ potilaan kokonaishoidon toteuttamisessa.

Osaa tyoskennella monialaisissa tydryhmissa ja toimintaymparistdissa seka verkostoissa hyvien
tydyhteisotaitojen mukaisesti.

4) Terveyden edistdminen

Osaa soveltaa ajankohtaista terveyden edistamisen tutkimustietoa ja muuta nayttéa
asiakas/potilasty6ssa.

Tunnistaa asiakkaidensa/ potilaidensa terveydellisia riskitekijoita ja osaa kohdentaa varhaista tukea
sita tarvitseville.

Osaa suunnitella ja toteuttaa terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen interventioita yksil6ille ja
ryhmille asiakkaiden/ potilaiden kanssa ja moniammatillisessa yhteistydssa.

Tunnistaa olemassa olevia ja uusia terveysuhkia sekd osaa tuoda ne osaksi asiakkaiden/ potilaiden
terveyden edistamista.

5) Johtaminen ja tydntekijyysosaaminen

Osaa priorisoida tyotehtavidan joustavasti tilanteen mukaan.

Toiminnan priorisointi ja organisointi

Itsensa johtaminen ja tilanne johtaminen

Osaa motivoida tydyhteisonsa jasenia ja antaa seka ottaa vastaan palautetta.

Osaa tyoskennella kustannustietoisesti, ympariston huomioiden ja kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti.

Osaa ohjata opiskelija- ja tyotovereita.

Kykenee kehittamaan ja muuttamaan tydskentelydan sosiaali- ja terveydenhuollon muutosten
mukaisesti.

6) Informaatioteknologia ja kirjaaminen

Osaa tietojen luomisessa, kaytossa, sailyttamisessa ja havittdmisessa noudattaa sosiaali- ja
terveydenhuollon tietosuoja- ja turvallisuusvaatimuksia seka niité ohjaavia saadoksia.

Osaa kirjata tarkoituksenmukaisesti asiakkaan/ potilaan hoitoprosessin ja arvioida
potilastietojarjestelmaan kirjatun tiedon ajantasaisuutta, yndenmukaisuutta ja laatua.

Osaa kayttaa asiakkaan/ potilaan hoitotyon kirjaamisessa hoitotydn prosessia; arvioida asiakkaan/
potilaan hoitotyon (hoidon) tarvetta kayttaen hoidon tarveluokitusta (SHTaL), suunnitella ja toteuttaa
hoitoa kayttaen hoitotyon toimintoluokitusta (SHToL) ja arvioida hoidon tulosta kayttden hoidon
tulosluokitusta (SHTuL) seka tuottaa hoitotydn yhteenvedon.

Osaa kayttaa terveydenhuollon informaatioteknologiaa, séhkdisia tietokantoja ja raportointitydkaluja.
Osaa noudattaa nettietikettia, sahkoposteja koskevia saantoja ja menettelyja seka toimia
sosiaalisessa mediassa hoitotyén ammattilaisena.

7) Ohjaus- ja opetusosaaminen seka omahoidon tukeminen

Osaa arvioida asiakkaan/ potilaan tarpeet, voimavarat seka oman vastuun ohjauksen suunnittelussa
ja omahoidossa.

Osaa suunnitella toteuttaa ja arvioida yksilo- ja ryhmaohjausta yhdessa asiakkaan/ potilaan ja
muiden asiantuntijoiden kanssa.

Osaa kayttaa asiakas/ potilaslahtdisia opetus-ja ohjausmenetelmia.
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Osaa arvioida ohjauksen tuloksia yhdessa asiakkaan/ potilaan, laheisten ja terveydenhuollon
henkildston kanssa.

Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakkaan/ potilaan omahoitoa tukevaa ohjausta
pedagogisesti ja eettisesti perustellen.

Osaa tukea asiakasta/ potilasta ja laheisia hoitoon sitoutumisessa.

Tuntee asiakkaan/ potilaan hoitopolun ja osaa palveluohjaamisen perusteet.

8) Kliininen hoitotyd

Osaa vastata asiakkaan/ potilaan tarpeisiin suunnittelemalla, toteuttamalla ja arvioimalla sopivan ja
yksil6llisen hoidon yhteistydssa asiakkaan/ potilaan, laheisten ja muiden sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten kanssa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista toimenpiteistéa osana asiakkaan/ potilaan
kokonaishoitoa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitoty0ssa tarvittavista keskeisista diagnostisista tutkimuksista osana
asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Hallitsee infektioiden torjunnan periaatteet ja osaa soveltaa tietojaan toteuttaessaan infektioiden
torjuntaa.

Osaa soveltaa tietoja anatomiasta ja fysiologiasta, patofysiologiasta, soveltavasta farmakologiasta
seka ladkehoidon toteuttamisesta suunnitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan laakehoitoa eri
sairauksien hoidossa.

Hallitsee l&a&kehoitoon liittyvan lainsaadannon ja informaatio-ohjauksen.

Osaa soveltaa eri ikd- ja kohderyhmille suunnattuja ravitsemus- ja hoitosuosituksia
kansansairauksien ehkaisysséa ja hoidossa.

Hallitsee perhehoitotydn periaatteet ja osaa soveltaa sen menetelmia.

Osaa kayttaa erilaisia menetelmia potilaan ja hdnen laheistensa psykososiaalisten ja
vakaumuksellisten tarpeiden tukemiseen.

9) Nayttéon perustuva toiminta, tutkimustiedon hyédyntaminen ja paatoksenteko

Ymmartaa sairaanhoitajan tydskentelyn perustuvan nayttéon ja sitoutuu toteuttamaan sité.

Osaa turvallisesti ja luotettavasti suunnitella, toteuttaa ja arvioida nayttdon perustuvaa hoitoty6ta.
Osallistuu nayttéon perustuvien kaytanteiden kehittdmiseen omassa tydssaan

Hallitsee tiedonhaun yleisimmista terveystieteiden tietokannoista ja osaa lukea ja arvioida kriittisesti
tieteellisia julkaisuja.

Kykenee tekemdaan kliinisia paatoksia, jotka perustuvat nayttéon

Osaa hyddyntaa tieteellista tietoa kliinisessa paatoksenteossa

10) Yrittajyys ja kehittdminen

Ymmartaa sisaisen yrittajyyden idean ja sitoutuu noudattamaan sita tygssaan.

Omaa perusedellytykset toimia alan itsendisena yrittajana.

Hallitsee kustannustietoisuuden periaatteet omalla tehtavéalueellaan ja tydskentelee taloudellisesti.
Kykenee tydyhteison kanssa reflektoiden tunnistamaan oman tyon kehittdmiskohteita ja muutoksen
tarpeita.

Kykenee osallistumaan ryhman jdsenené kehittamis- innovaatio — ja tutkimusprosesseihin.

11) Laadun varmistus

Arvioi hoitotydn laatua kehittaékseen asiakkaan/ potilaan hoitoa ja omaa tydskentelyaan.
Osallistuu hoitotydn laadun varmistamiseen tyoyhteison jasenena.

Ymmartaa oman toimintansa vaikutuksen organisaation laatuun.

Ymmartaa potilasturvallisuusraporttien kaytdén osana organisaation laadunvalvontaa.

12) Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelma
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Ymmartaa sosiaali- ja terveydenhuollon organisoinnin, palvelujen tuottamisen ja jarjestamisen tavat
seka ohjauksen ja valvonnan Suomessa.

Ymmartaa eri toiminta- ja palveluyksikkojen tehtavat osana hoito- ja palveluketjua.

Ymmartaa oman roolinsa organisaation maineen, brandin ja imagon rakentamisessa seka asiakkaan
palvelukokemuksen luomisessa.

Osaa hyddyntaa sahkoisia palveluita osana asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Osaa tyoskennella uudistuvissa toimintaymparistdissé ja osaa toteuttaa palveluohjausta.

13) Potilas- ja asiakasturvallisuus

Hallitsee potilas- ja asiakasturvallisuuden keskeisen tietoperustan

Osaa edistaé potilasturvallisuutta ja ehkaista vaaratapahtumia potilaan hoitoprosessin kaikissa
vaiheissa.

Osaa kommunikoida selkeasti varmistaakseen potilasturvallisuuden.

Osaa toimia valittomasti tilanteen vaatimalla tavalla vaaratapahtuman ilmetessa.

Osaa tunnistaa mahdollisia vaaratapahtumia ja tehda vaaratapahtumailmoituksen.

Ymmartaa vaaratapahtumailmoituksen kasittelyprosessin.

Sisalto

- Sairaanhoitajan tehtavat, vastuut ja tyohyvinvointi perioperatiivisessa hoitotyossa
- Nayttd6on perustuva hoitotyd ja perioperatiivisen hoitotydn kehittdminen

- Erilaiset potilasryhmat perioperatiivisessa hoitotydssa

- Moniammatillisuus ja tiimityo

- Potilasturvallisuus perioperatiivisessa hoitotytssa

- Aseptiikan toteutuminen perioperatiivisessa hoitotydssa

- Perioperatiivisten potilaiden ja laheisten ohjaus

- Perioperatiivinen dokumentointi ja raportointi

- Eettisyys ja arvot perioperatiivisessa hoitotytssa

- Potilaan preoperatiivinen valmistelu

- Teknologia ja vélineisto ja niiden huolto perioperatiivisessa hoitotydssa

- Yleisimmat leikkaustekniikat leikkaushoitotyon ndkdkulmasta

- Erilaiset anestesiamuodot ja potilaan tarkkailu

- Laake- ja nestehoito, kivunhoito perioperatiivisessa hoitotyssa ja laakelaskut
- Herdamaohoitoty6

Esitietovaatimukset

Sairaanhoitajan kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen, Sairaanhoitajan nayttdon perustuva
kliininen osaaminen kokonaisuudet 1-3. sek& Sairaanhoitajan turvallinen ladkehoito- ja nestehoito-
osaaminen - opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuna.

Perusvaiheen opintoja vahintddn 150 op:ta.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava 1-2

Opiskelija

- kayttaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tietoperustaa yksipuolisesti

- etsii tietoa ja perustelee asiakasléhtoisen Kliinisen hoitotydn toimintaansa nayttdéon perustuvan
tiedon avulla tyydyttavasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén osaamistaan erilaisissa hoitotyon
tilanteissa tyydyttavasti

- 0saa toimia asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti kliinisessa hoitotydssa eettiset periaatteet
huomioiden

- omaa riittavat ammatillisen paatdoksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa
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- omaa valmiuksia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyén kehittdmiseen
Hyva (3-4)

Hyva 3-4

Opiskelija

- soveltaa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn kasitteita ja tietoa sujuvasti ja laaja-alaisesti

- arvioi ja kayttaa kriittisesti nayttoon perustuvaa tietoa asiakasléhtbisessa kliinisesséa hoitotydssa
- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotydn osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyon tilanteissa

- toimii asiakaslahtoisesti, vastuullisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahtoisessa kliinisessa
hoitotydssa

- soveltaa vaihtoehtoisia asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon ratkaisuja ammatilliseen
paatdksentekoon asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa

- arvioi sairaanhoitajan/terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakasléahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- toimii asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja projekteissa
yhteistydssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
- kehittda itsedan ja tydyhteis6aéan suunnitelmallisesti asiakaslahtdisessa kliinisesséa hoitotydssa

Kiitettava (5)

Kiitetava 5

Opiskelija

- osoittaa hoitotieteen tietoperustan hallinnan ja soveltaa sitd asiantuntevasti asiakaslahtdisessa
kliinisessa hoitotydssa

- etsii itsenaisesti hoitotieteen kansainvélista, nayttoéon perustuvaa tietoa, kayttaa ja arvioi sita
kriittisesti asiakaslahttisessa kliinisessa hoitotytssa

- soveltaa ammatillista asiakaslahtoisen kliinisen hoitotyén osaamistaan ennakoiden ja pystyy
itsendiseen paatoksentekoon erilaisissa asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon tilanteissa ja
toimintaymparistoissa

- ottaa vastuun asiakkaan/potilaan hoito- ja palveluprosessin kokonaisuudesta asiakaslahtbisesséa
kliinisessé hoitotydssa

- luo innovatiivisia ja vaihtoehtoisia ratkaisuja asiakasléahtoisen kliinisen hoitotyon ammatillisessa
paatoksenteossa

- kehittda sairaanhoitajan / terveydenhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaista toimintaa ja
turvallisuutta asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

- kehittda toimintaa asiakaslahttisen kliinisen hoitotydn asiantuntijana monialaisissa ryhmissa ja
projekteissa yhteistytssa kulttuuriltaan erilaisten ihmisten kanssa

- toimii tavoitteellisesti ja urasuuntautuneesti itseddn, ammattiaan ja tydelamaa kehittavasti
asiakaslahtoisessa kliinisessa hoitotydssa

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija

- arvostaa ja kayttaa asiakaslahtéisen kliinisen hoitotydn tietoperustaa riittAmattomasti

- perustelee asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toimintaansa riittamattomasti

- soveltaa ammatillista asiakaslahtdisen kliinisen hoitotyon osaamistaan riittdmattomasti

- ei osaa toimia riittdvan asiakaslahtoisesti ja potilasturvallisesti asiakaslahttisessa kliinisesséa
hoitotydssa

- omaa riittamattomat ammatillisen paatéksenteon taidot asiakaslahtdisessa kliinisessa hoitotydssa
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- ei ota asiakaslahtoisen kliinisen hoitotydn toiminnassaan riittdvasti huomioon ammattialan
turvallisuutta ja eettisia periaatteita
- omaa riittamattomat valmiudet asiakaslahtdisen kliinisen hoitoty6n kehittamiseen

SHOO0CS20 Sairaanhoitajan ikaantyneiden hoitotyOn osaamisen syventaminen: 4
op

Osaamistavoitteet

1) Ammatillisuus ja eettisyys

Osaa tyoskennella hoitotyon arvojen, eettisten periaatteiden ja ohjeiden mukaisesti seka osaa
arvioida niiden toteutumista péaivittaisessa tyoskentelyssa.

Osaa tyoskennella voimassa olevan lainsaddannén ja informaatio-ohjauksen mukaisesti.

On omaksunut sairaanhoitajan ammatti-identiteetin ja sitoutunut palveluammatin periaatteisiin.
Kykenee tydskentelemaan hoitotydssa asiantuntijan roolissa ja vastaamaan tydskentelynsa
seurauksista.

Kykenee arvioimaan ja kehittamaan omaa osaamistaan.

Omaa valmiudet puuttua epaammatilliseen tydskentelyyn.

Tunnistaa jaksamisensa rajat, osaa hakea tukea ja kayttaa saatavilla olevia tukimuotoja.
Ymmartaa sairaanhoitajan urakehitysmahdollisuudet.

Osaa noudattaa ty6turvallisuusohijeita.

2) Asiakaslahtoisyys

Arvostaa asiakasta/ potilasta ja kohtaa hdnet oman elamansa asiantuntijana ja toimijana.
Osaa kohdata haavoittuvat asiakasryhmat hoitotyossa.

Osaa kohdata eri kulttuureista tulevia asiakkaita/ potilaita yksilollisesti.

3) Kommunikointi ja moniammatillisuus

Osaa viestia ammatillisesti.

Kykenee ammatilliseen ja hoidolliseen vuorovaikutukseen eri-ikéisten ja eri taustaisten asiakkaiden/
potilaiden sek& heidan laheistensa kanssa.

Kykenee itsendiseen viestintdan ja vuorovaikutukseen kotimaisella, toisella kotimaisella ja vahintaan
yhdella vieraalla kielell&.

Ymmartda oman ja toisten sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten vastuut seké hallitun ja joustavan
tyonjaon merkityksen asiakkaan/ potilaan kokonaishoidon toteuttamisessa.

Osaa tyoskennella monialaisissa tydryhmissa ja toimintaymparistdissa seka verkostoissa hyvien
tydyhteisotaitojen mukaisesti.

4) Terveyden edistaminen

Osaa soveltaa ajankohtaista terveyden edistamisen tutkimustietoa ja muuta nayttéa
asiakas/potilasty6ssa.

Tunnistaa asiakkaidensa/ potilaidensa terveydellisia riskitekijoita ja osaa kohdentaa varhaista tukea
sita tarvitseville.

Osaa suunnitella ja toteuttaa terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen interventioita yksilille ja
ryhmille asiakkaiden/ potilaiden kanssa ja moniammatillisessa yhteistydssa.

Tunnistaa olemassa olevia ja uusia terveysuhkia sekd osaa tuoda ne osaksi asiakkaiden/ potilaiden
terveyden edistamista.

5) Johtaminen ja tyontekijyysosaaminen
Osaa priorisoida tyotehtavidan joustavasti tilanteen mukaan.
Toiminnan priorisointi ja organisointi
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Itsensa johtaminen ja tilanne johtaminen

Osaa motivoida tydyhteisdnsa jasenia ja antaa seka ottaa vastaan palautetta.

Osaa tydskennella kustannustietoisesti, ympariston huomioiden ja kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti.

Osaa ohjata opiskelija- ja tyotovereita.

Kykenee kehittdmaan ja muuttamaan tyoskentelyaéan sosiaali- ja terveydenhuollon muutosten
mukaisesti.

6) Informaatioteknologia ja kirjaaminen

Osaa tietojen luomisessa, kaytdssa, sailyttamisessa ja havittamisessa noudattaa sosiaali- ja
terveydenhuollon tietosuoja- ja turvallisuusvaatimuksia seké niité ohjaavia saadoksia.

Osaa kirjata tarkoituksenmukaisesti asiakkaan/ potilaan hoitoprosessin ja arvioida
potilastietojarjestelmaan kirjatun tiedon ajantasaisuutta, yndenmukaisuutta ja laatua.

Osaa kayttad asiakkaan/ potilaan hoitotyon kirjaamisessa hoitotydn prosessia; arvioida asiakkaan/
potilaan hoitotydn (hoidon) tarvetta kayttaen hoidon tarveluokitusta (SHTaL), suunnitella ja toteuttaa
hoitoa kayttaen hoitotydn toimintoluokitusta (SHToL) ja arvioida hoidon tulosta kayttéden hoidon
tulosluokitusta (SHTuL) seké tuottaa hoitotydn yhteenvedon.

Osaa kayttaa terveydenhuollon informaatioteknologiaa, sahkoisia tietokantoja ja raportointitydkaluja.
Osaa noudattaa nettietikettia, sahkoposteja koskevia saantdja ja menettelyja seka toimia
sosiaalisessa mediassa hoitotyén ammattilaisena.

7) Ohjaus- ja opetusosaaminen seka omahoidon tukeminen

Osaa arvioida asiakkaan/ potilaan tarpeet, voimavarat seka oman vastuun ohjauksen suunnittelussa
ja omahoidossa.

Osaa suunnitella toteuttaa ja arvioida yksilo- ja ryhmaohjausta yhdessa asiakkaan/ potilaan ja
muiden asiantuntijoiden kanssa.

Osaa kayttda asiakas/ potilaslahtdisia opetus-ja ohjausmenetelmia.

Osaa arvioida ohjauksen tuloksia yhdessa asiakkaan/ potilaan, laheisten ja terveydenhuollon
henkiloston kanssa.

Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakkaan/ potilaan omahoitoa tukevaa ohjausta
pedagogisesti ja eettisesti perustellen.

Osaa tukea asiakasta/ potilasta ja laheisia hoitoon sitoutumisessa.

Tuntee asiakkaan/ potilaan hoitopolun ja osaa palveluohjaamisen perusteet.

8) Kiliininen hoitotyd

Osaa vastata asiakkaan/ potilaan tarpeisiin suunnittelemalla, toteuttamalla ja arvioimalla sopivan ja
yksil6llisen hoidon yhteistydssa asiakkaan/ potilaan, laheisten ja muiden sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten kanssa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista toimenpiteista osana asiakkaan/ potilaan
kokonaishoitoa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista diagnostisista tutkimuksista osana
asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Hallitsee infektioiden torjunnan periaatteet ja osaa soveltaa tietojaan toteuttaessaan infektioiden
torjuntaa.

Osaa soveltaa tietoja anatomiasta ja fysiologiasta, patofysiologiasta, soveltavasta farmakologiasta
seka ladkehoidon toteuttamisesta suunnitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan laakehoitoa eri
sairauksien hoidossa.

Hallitsee ladkehoitoon liittyvan lainsaadannon ja informaatio-ohjauksen.

Osaa soveltaa eri ikd- ja kohderyhmille suunnattuja ravitsemus- ja hoitosuosituksia
kansansairauksien ehkaisysséa ja hoidossa.

Hallitsee perhehoitotydn periaatteet ja osaa soveltaa sen menetelmia.
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Osaa kayttaa erilaisia menetelmia potilaan ja hanen laheistensa psykososiaalisten ja
vakaumuksellisten tarpeiden tukemiseen.

9) Nayttoon perustuva toiminta, tutkimustiedon hyddyntaminen ja paatoksenteko

Ymmartaa sairaanhoitajan tydskentelyn perustuvan nayttéon ja sitoutuu toteuttamaan sité.

Osaa turvallisesti ja luotettavasti suunnitella, toteuttaa ja arvioida naytt66n perustuvaa hoitotyota.
Osallistuu nayttoon perustuvien kaytanteiden kehittdmiseen omassa tydssaan

Hallitsee tiedonhaun yleisimmista terveystieteiden tietokannoista ja osaa lukea ja arvioida kriittisesti
tieteellisia julkaisuja.

Kykenee tekemaan kliinisia paatoksia, jotka perustuvat nayttoon

Osaa hyoddyntéaa tieteellista tietoa kliinisessa paatbksenteossa

10) Yrittajyys ja kehittaminen

Ymmartaa sisdisen yrittajyyden idean ja sitoutuu noudattamaan sita tygssaan.

Omaa perusedellytykset toimia alan itsenaisena yrittajana.

Hallitsee kustannustietoisuuden periaatteet omalla tehtavaalueellaan ja tytskentelee taloudellisesti.
Kykenee tydyhteison kanssa reflektoiden tunnistamaan oman tyon kehittdmiskohteita ja muutoksen
tarpeita.

Kykenee osallistumaan ryhman jdsenena kehittdmis- innovaatio — ja tutkimusprosesseihin.

11) Laadun varmistus

Arvioi hoitotyon laatua kehittddkseen asiakkaan/ potilaan hoitoa ja omaa tydskentelyaan.
Osallistuu hoitotydn laadun varmistamiseen ty0yhteison jasenena.

Ymmartaa oman toimintansa vaikutuksen organisaation laatuun.

Ymmartaa potilasturvallisuusraporttien kayton osana organisaation laadunvalvontaa.

12) Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelma

Ymmartaa sosiaali- ja terveydenhuollon organisoinnin, palvelujen tuottamisen ja jarjestamisen tavat
seka ohjauksen ja valvonnan Suomessa.

Ymmartéaa eri toiminta- ja palveluyksikkdjen tehtavéat osana hoito- ja palveluketjua.

Ymmartaa oman roolinsa organisaation maineen, brandin ja imagon rakentamisessa seka asiakkaan
palvelukokemuksen luomisessa.

Osaa hyoddyntaa sahkaisia palveluita osana asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Osaa tyoskennella uudistuvissa toimintaymparistdissé ja osaa toteuttaa palveluohjausta.

13) Potilas- ja asiakasturvallisuus

Hallitsee potilas- ja asiakasturvallisuuden keskeisen tietoperustan

Osaa edistaé potilasturvallisuutta ja ehkaista vaaratapahtumia potilaan hoitoprosessin kaikissa
vaiheissa.

Osaa kommunikoida selkeasti varmistaakseen potilasturvallisuuden.

Osaa toimia valittomasti tilanteen vaatimalla tavalla vaaratapahtuman ilmetessa.

Osaa tunnistaa mahdollisia vaaratapahtumia ja tehda vaaratapahtumailmoituksen.

Ymmartaa vaaratapahtumailmoituksen kasittelyprosessin.

Sisalto

Oma asiantuntijuus ja voimavarat vanhustytssa, toiminta moniammatillisen tyéryhman jasenena,
Min& oppijana ja asiantuntijana, oman ammatillisen kehityksen haasteet ja eettinen paatoksenteko.
Nykypéaivan vanhustyon osaamishaasteet

Biologinen, fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen vanheneminen
Tutkimuksen ja kirjallisuuden antama kuva vanhenemisesta ja vanhuudesta
Opiskelija syventda osaamistaan vanhenemismuutoksista ja niiden vaikutuksesta vanhuksen
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hyvinvointiin ja toimintakykyyn
Opiskelija perehtyy kokemukselliseen vanhuuteen kirjallisuuden, tutkimuksen ja haastattelujen
valossa

Vanheneminen ja yhteiskunta; vanhuspolitikan historiallinen kehitys Suomessa
Vanhuspoliittiset tavoite- ja toimenpideohjelmat kansainvéliselld, kansallisella, alueellisella ja
paikallisella tasolla

Vanhustyon ydinosaamisen haasteet

Opiskelija perehtyy Suomen vanhuspolitikkaan seké lisda ja taydentaa tietojaan ja taitojaan
ikdantymisen merkityksesta yhteiskunnassa

Palvelujarjestelm&an liittyvat haasteet ja kehittamistarpeet seka perehtyminen mahdollisiin
meneillaan oleviin kehittdmishankkeisiin

Vanhuksen toimintakyvyn arvioiminen eri mittareilla

Vanhuksen toimintakykya edistavat ja heikentavat ymparistotekijat

Vanhuksen perustarpeisiin vastaaminen

Vanhuksen hyvinvoinnin, voimavarojen ja toimintakyvyn edistaminen ja tukeminen

Laakevaikutusten perusmekanismit ja erilaiset ladkemuodot ja laékkeiden antotavat (kertaus) ,
la&kehoidossa tarvittava terminologia ja laskutoimitukset (kertaus), vanhusten l&&kehoidon
erityisongelmat ja haasteet, tyypilliset sivuvaikutukset, laékkeiden turvallinen kasittely ja ladkehoidon
toteutus, vanhuksen ja hanen omaisensa laakehoidon ohjaus

Sairaan vanhuksen hoidon ja kuntoutuksen suunnitteluun ja toteutukseen perehtyminen ja
osallistuminen

Vanhustyon erityismenetelmat; luova ilmaisu vanhustydn tukena; sisalté maaraytyy opiskelijoiden
oppimistarpeiden ja kiinnostuksen kohteiden mukaan

Vanhuksen saattohoidossa korostuvat perustarpeet ja erityispiirteet, laheisten tukeminen
saattohoidossa, suruty0 saattohoidossa
Laakehoito ja ladkelaskut

Esitietovaatimukset

Sairaanhoitajan kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen, Sairaanhoitajan nayttdon perustuva
kliininen osaaminen kokonaisuudet 1-3. sek& Sairaanhoitajan turvallinen ladkehoito- ja nestehoito-
osaaminen - opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuna.

Perusvaiheen opintoja vahintdan 150 op:ta.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Opiskelija

-tietéa hoitotieteellisen tiedon merkityksen pintapuolisesti ja hatarasti hoitoty6n kliinisesséa
paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita puutteellisesti, ymmartamatta niiden merkitysta tai yhteytta
kaytannon hoitotydhon.

-tiedonhakutaidot ovat puutteelliset eik& han osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista
terveystieteellisista tietokannoista.

-oppimistehtavissa on puutteita tehtavaksi antoon nahden, lahteiden kayttdé on niukkaa
-tydskentely on suunnittelematonta ja heikkoa.
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Hyva (3-4)

Suomeksi

3-4

Opiskelija

-tietda hoitotieteellisen tiedon merkityksen ja osaa kayttéa ajankohtaisia hoitotieteellisia lahteita
hoitotyon paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita ja ymmartaa niiden merkityksen kaytannon hoitotydssa.

-osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista. -
-oppimistehtavéat noudattavat tehtavéksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n kirjallisten tdiden
ohjeiden mukaiset.

-tydskentely on harkittua, pd&osin itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista.
-oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu ja esitys on havainnollistavaa. Vertaispalautteen
antamiseen on valmistauduttu ja opponointi on rakentavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun
seminaarikeskusteluun

Kiitettava (5)

Suomeksi

Suomeksi

5

Opiskelija

-osoittaa kiinnostusta hoitotieteellista tietoa kohtaan, ymmartaa hoitotieteellisen tiedon merkityksen
ja soveltaa ajankohtaisia hoitotieteellisia l&hteitd hoitotytn paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita laajasti, analyyttisesti seka arvioivasti.

-0saa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.

-soveltaa tietoa kriittisesti ja monipuolisesti.

-noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n kirjallisten téiden ohjeiden mukaiset.
-tyoskentely on harkittua, itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista.

-oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu huolella, esitys on havainnollistava, persoonallista ja
luovia ratkaisuja hyddyntava.

-osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun ja laajentaa ndkdkulmaa esitetysta kasitteesta.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Suomeksi

Suomeksi

Hylatty =0

Opiskelija ei osoita tietamysta hoitotieteellisen tiedon merkityksesta hoitotytn paatbksenteossa.
Opiskelija ei tieda hoitotieteellisia kasitteita eiké niiden merkitysta tai yhteytta kaytannon hoitotyéhon.
Opiskelijan ei osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavat eivat vastaa tehtavaksi antoa, kaytetyt lahteet ovat epaoleellisia, tai lahteiden kaytto
on niukkaa ja lAhdemerkinnoéissa suuria virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja
heikkoa. Oppimistehtavien esityksessa on puutteita tai niitd ei pideta. Vertaispalaute osoittaa
heikkoa perehtyneisyytta vertaisen tehtavaan tai vertaispalautetta ei ole tehty. Opiskelija osallistuu
seminaaritydskentelyyn passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

Potilasturvallisuus vaarantuu.

SHOOCS16 Sairaanhoitajan mielenterveys- ja paihdehoitotydn osaamisen
syventaminen: 4 op
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Osaamistavoitteet

1) Ammatillisuus ja eettisyys

Osaa tydskennella hoitotydn arvojen, eettisten periaatteiden ja ohjeiden mukaisesti seka osaa
arvioida niiden toteutumista péaivittaisessa tydskentelyssa.

Osaa tydskennelld voimassa olevan lainsdadannon ja informaatio-ohjauksen mukaisesti.

On omaksunut sairaanhoitajan ammatti-identiteetin ja sitoutunut palveluammatin periaatteisiin.
Kykenee tydskentelemaan hoitotydssa asiantuntijan roolissa ja vastaamaan tydskentelynsa
seurauksista.

Kykenee arvioimaan ja kehittamaan omaa osaamistaan.

Omaa valmiudet puuttua epaammatilliseen tydskentelyyn.

Tunnistaa jaksamisensa rajat, osaa hakea tukea ja kayttdd saatavilla olevia tukimuotoja.
Ymmartaa sairaanhoitajan urakehitysmahdollisuudet.

Osaa noudattaa ty6turvallisuusohijeita.

2) Asiakaslahtoisyys

Arvostaa asiakasta/ potilasta ja kohtaa h&net oman elaméanséa asiantuntijana ja toimijana.
Osaa kohdata haavoittuvat asiakasryhmat hoitotyossa.

Osaa kohdata eri kulttuureista tulevia asiakkaita/ potilaita yksilollisesti.

3) Kommunikointi ja moniammatillisuus

Osaa viestid ammatillisesti.

Kykenee ammatilliseen ja hoidolliseen vuorovaikutukseen eri-ikéisten ja eri taustaisten asiakkaiden/
potilaiden sekéa heidan laheistensa kanssa.

Kykenee itsendiseen viestintaan ja vuorovaikutukseen kotimaisella, toisella kotimaisella ja vahintaan
yhdella vieraalla kielell&.

Ymmartaa oman ja toisten sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten vastuut seka hallitun ja joustavan
tyonjaon merkityksen asiakkaan/ potilaan kokonaishoidon toteuttamisessa.

Osaa tydskennella monialaisissa tydryhmissa ja toimintaymparistdissa seka verkostoissa hyvien
tyoyhteisotaitojen mukaisesti.

4) Terveyden edistdminen

Osaa soveltaa ajankohtaista terveyden edistamisen tutkimustietoa ja muuta naytt6a
asiakas/potilastytssa.

Tunnistaa asiakkaidensa/ potilaidensa terveydellisia riskitekijoita ja osaa kohdentaa varhaista tukea
sita tarvitseville.

Osaa suunnitella ja toteuttaa terveyden ja toimintakyvyn edistamisen interventioita yksildille ja
ryhmille asiakkaiden/ potilaiden kanssa ja moniammatillisessa yhteistydssa.

Tunnistaa olemassa olevia ja uusia terveysuhkia sekd osaa tuoda ne osaksi asiakkaiden/ potilaiden
terveyden edistamista.

5) Johtaminen ja tyontekijyysosaaminen

Osaa priorisoida tyotehtavidan joustavasti tilanteen mukaan.

Toiminnan priorisointi ja organisointi

Itsensa johtaminen ja tilanne johtaminen

Osaa motivoida tydyhteisonsa jasenia ja antaa seka ottaa vastaan palautetta.

Osaa tydskennelld kustannustietoisesti, ympariston huomioiden ja kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti.

Osaa ohjata opiskelija- ja tyOtovereita.

Kykenee kehittdmaan ja muuttamaan tyoskentelyddn sosiaali- ja terveydenhuollon muutosten
mukaisesti.

Sivu 86/ 112



Opetussuunnitelma

6) Informaatioteknologia ja kirjaaminen

Osaa tietojen luomisessa, kaytossa, sailyttamisessa ja havittdmisessa noudattaa sosiaali- ja
terveydenhuollon tietosuoja- ja turvallisuusvaatimuksia seka niité ohjaavia saadoksia.

Osaa kirjata tarkoituksenmukaisesti asiakkaan/ potilaan hoitoprosessin ja arvioida
potilastietojarjestelmaan kirjatun tiedon ajantasaisuutta, yhdenmukaisuutta ja laatua.

Osaa kayttaa asiakkaan/ potilaan hoitotyon kirjaamisessa hoitotyon prosessia; arvioida asiakkaan/
potilaan hoitoty6n (hoidon) tarvetta kayttden hoidon tarveluokitusta (SHTaL), suunnitella ja toteuttaa
hoitoa kayttaen hoitotydn toimintoluokitusta (SHToL) ja arvioida hoidon tulosta kayttaen hoidon
tulosluokitusta (SHTuL) sek& tuottaa hoitotydn yhteenvedon.

Osaa kayttaa terveydenhuollon informaatioteknologiaa, sahkéisia tietokantoja ja raportointitydkaluja.
Osaa noudattaa nettietikettid, sahkdposteja koskevia saantdja ja menettelyja seké toimia
sosiaalisessa mediassa hoitotyén ammattilaisena.

7) Ohjaus- ja opetusosaaminen sekd omahoidon tukeminen

Osaa arvioida asiakkaan/ potilaan tarpeet, voimavarat sekéa oman vastuun ohjauksen suunnittelussa
ja omahoidossa.

Osaa suunnitella toteuttaa ja arvioida yksilo- ja ryhmaohjausta yhdessa asiakkaan/ potilaan ja
muiden asiantuntijoiden kanssa.

Osaa kayttaa asiakas/ potilaslahtdisia opetus-ja ohjausmenetelmia.

Osaa arvioida ohjauksen tuloksia yhdessa asiakkaan/ potilaan, léheisten ja terveydenhuollon
henkiloston kanssa.

Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakkaan/ potilaan omahoitoa tukevaa ohjausta
pedagogisesti ja eettisesti perustellen.

Osaa tukea asiakasta/ potilasta ja laheisia hoitoon sitoutumisessa.

Tuntee asiakkaan/ potilaan hoitopolun ja osaa palveluohjaamisen perusteet.

8) Kliininen hoitotyd

Osaa vastata asiakkaan/ potilaan tarpeisiin suunnittelemalla, toteuttamalla ja arvioimalla sopivan ja
yksil6llisen hoidon yhteistydssa asiakkaan/ potilaan, laheisten ja muiden sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten kanssa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista toimenpiteistéd osana asiakkaan/ potilaan
kokonaishoitoa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista diagnostisista tutkimuksista osana
asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Hallitsee infektioiden torjunnan periaatteet ja osaa soveltaa tietojaan toteuttaessaan infektioiden
torjuntaa.

Osaa soveltaa tietoja anatomiasta ja fysiologiasta, patofysiologiasta, soveltavasta farmakologiasta
seka ladkehoidon toteuttamisesta suunnitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan laékehoitoa eri
sairauksien hoidossa.

Hallitsee laakehoitoon liittyvan lainsdadannon ja informaatio-ohjauksen.

Osaa soveltaa eri ikd- ja kohderyhmille suunnattuja ravitsemus- ja hoitosuosituksia
kansansairauksien ehkaisysséa ja hoidossa.

Hallitsee perhehoitotydn periaatteet ja osaa soveltaa sen menetelmia.

Osaa kayttaa erilaisia menetelmia potilaan ja hanen laheistensa psykososiaalisten ja
vakaumuksellisten tarpeiden tukemiseen.

9) Nayttdon perustuva toiminta, tutkimustiedon hyddyntaminen ja paatoksenteko

Ymmartaa sairaanhoitajan tydskentelyn perustuvan nayttoon ja sitoutuu toteuttamaan sita.

Osaa turvallisesti ja luotettavasti suunnitella, toteuttaa ja arvioida nayttdon perustuvaa hoitoty6ta.
Osallistuu nayttoon perustuvien kaytanteiden kehittdmiseen omassa tydssaan

Hallitsee tiedonhaun yleisimmisté terveystieteiden tietokannoista ja osaa lukea ja arvioida kriittisesti
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tieteellisia julkaisuja.
Kykenee tekemaan kliinisia paatoksia, jotka perustuvat nayttéon
Osaa hyddyntaa tieteellista tietoa kliinisessa paatoksenteossa

10) Yrittajyys ja kehittaminen

Ymmartaa sisaisen yrittajyyden idean ja sitoutuu noudattamaan sita tydssaan.

Omaa perusedellytykset toimia alan itsendisena yrittdjana.

Hallitsee kustannustietoisuuden periaatteet omalla tehtavaalueellaan ja tydskentelee taloudellisesti.
Kykenee tydyhteison kanssa reflektoiden tunnistamaan oman tyon kehittdmiskohteita ja muutoksen
tarpeita.

Kykenee osallistumaan ryhman jdsenena kehittdmis- innovaatio — ja tutkimusprosesseihin.

11) Laadun varmistus

Arvioi hoitotyon laatua kehittaékseen asiakkaan/ potilaan hoitoa ja omaa tydskentelyaan.
Osallistuu hoitotyon laadun varmistamiseen tydyhteison jasenena.

Ymmartaa oman toimintansa vaikutuksen organisaation laatuun.

Ymmartaa potilasturvallisuusraporttien kaytdén osana organisaation laadunvalvontaa.

12) Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelma

Ymmartaa sosiaali- ja terveydenhuollon organisoinnin, palvelujen tuottamisen ja jarjestamisen tavat
seka ohjauksen ja valvonnan Suomessa.

Ymmartaa eri toiminta- ja palveluyksikkdjen tehtavéat osana hoito- ja palveluketjua.

Ymmartaa oman roolinsa organisaation maineen, brandin ja imagon rakentamisessa seka asiakkaan
palvelukokemuksen luomisessa.

Osaa hyodyntaa sahkoisid palveluita osana asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Osaa tydskennelld uudistuvissa toimintaymparistdissa ja osaa toteuttaa palveluohjausta.

13) Potilas- ja asiakasturvallisuus

Hallitsee potilas- ja asiakasturvallisuuden keskeisen tietoperustan

Osaa edistaé potilasturvallisuutta ja ehkaista vaaratapahtumia potilaan hoitoprosessin kaikissa
vaiheissa.

Osaa kommunikoida selkeasti varmistaakseen potilasturvallisuuden.

Osaa toimia valittomasti tilanteen vaatimalla tavalla vaaratapahtuman ilmetessa.

Osaa tunnistaa mahdollisia vaaratapahtumia ja tehda vaaratapahtumailmoituksen.

Ymmartaa vaaratapahtumailmoituksen kasittelyprosessin.

Sisaltod

Mielenterveys ja yhteiskunta

- mielenterveysstrategia, ajankohtaiset kehittamishaasteet

- kertaus mielenterveyslaki ja mielenterveys- ja paihdepalvelut

Kertausta: diagnooseista ja ladkehoidosta

- skitsofrenia, mielialahairiét, ahdistuneisuushairiot, persoonallisuushairiot, riippuvuus

- keskeinen laakehoito, laékkeet, jotka vaativat erityistd seurantaa, vakavat sivuvaikutukset
Itsemaaraamisoikeus ja etiikka

- etiilkka mielenterveyshoitoty6ssa, eettiset ongelmat, itsemaaraamisoikeus, valta hoitotytsséa
- stigma

- toipumisorientaatio, osallisuus, kokemusasiantuntijuus

Hoitosuhdetyoskentely, omahoitajuus, hoidon suunnittelu

- kohtaaminen, hoidollinen vuorovaikutus

- hoitosuunnitelma

- moniammatillisuus

Menetelmid ja toimintaymparistoja
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- Avoimen dialogin hoitomalli ("Keroputaan malli”)

- Pakon kayton vahentdminen psykiatrisessa hoidossa, mm. Safewards —malli
- Tietotekniikan hyodyntaminen mielenterveyshoitotytsséa, etavastaanotot, digitaaliset palvelut,
sovellukset

- Neuromodulaatiohoidot

- Perhehoitotyd ja kotiinpain tehtava tyé mielenterveyshoitotydssa

- Psykiatrinen avohoito

- Kuntoutus mielenterveystytssa

- Psykoedukaatio

- Ratkaisukeskeinen tydote

Tyontekijdnd mielenterveys- ja paihdetydssa

- Min& mielenterveystyon tekijana

- Tydssajaksaminen

- Tyoturvallisuus

Laakehoito ja la&kelaskut

Esitietovaatimukset

Sairaanhoitajan kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen, Sairaanhoitajan nayttdon perustuva
kliininen osaaminen kokonaisuudet 1-3. sekd Sairaanhoitajan turvallinen ladkehoito- ja nestehoito-
osaaminen - opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuna.

Perusvaiheen opintoja vahintdén 150 op:ta.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

-tietda hoitotieteellisen tiedon merkityksen pintapuolisesti ja hatarasti hoitoty6n kliinisessa
paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita puutteellisesti, ymmartamatta niiden merkitysta tai yhteytta
kaytannon hoitotydhon.

-tiedonhakutaidot ovat puutteelliset eikd hén osaa hakea hoitotieteellisté tietoa keskeisista
terveystieteellisista tietokannoista.

-oppimistehtéavissa on puutteita tehtavaksi antoon ndhden, lahteiden kayttd on niukkaa
-tyéskentely on suunnittelematonta ja heikkoa.

Hyva (3-4)

Suomeksi

3-4

Opiskelija

-tietéa hoitotieteellisen tiedon merkityksen ja osaa kayttaa ajankohtaisia hoitotieteellisia lahteita
hoitotyon paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita ja ymmartaa niiden merkityksen kaytannon hoitotydssa.

-osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista. -
-oppimistehtavat noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n kirjallisten téiden
ohjeiden mukaiset.

-tybskentely on harkittua, padosin itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista.
-oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu ja esitys on havainnollistavaa. Vertaispalautteen
antamiseen on valmistauduttu ja opponointi on rakentavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun
seminaarikeskusteluun.

Kiitettava (5)
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5)

Suomeksi

Suomeksi

5

Opiskelija

-osoittaa kiinnostusta hoitotieteellista tietoa kohtaan, ymmartaa hoitotieteellisen tiedon merkityksen
ja soveltaa ajankohtaisia hoitotieteellisia lahteita hoitotyon paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita laajasti, analyyttisesti seka arvioivasti.

-osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.

-soveltaa tietoa kriittisesti ja monipuolisesti.

-noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n kirjallisten tdiden ohjeiden mukaiset.
-tyoskentely on harkittua, itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista.

-oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu huolella, esitys on havainnollistava, persoonallista ja
luovia ratkaisuja hyddyntava.

-osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun ja laajentaa ndkdkulmaa esitetysta kasitteesta.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Suomeksi

Suomeksi

Hylatty = 0

Opiskelija el osoita tietamysta hoitotieteellisen tiedon merkityksesta hoitotyén paatbksenteossa.
Opiskelija ei tieda hoitotieteellisia kasitteita eik& niiden merkitysta tai yhteytta kaytannon hoitotyéhon.
Opiskelijan ei osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtéavat eivat vastaa tehtavaksi antoa, kaytetyt lahteet ovat epaoleellisia, tai lahteiden kaytto
on niukkaa ja lahdemerkinndissa suuria virheita. Opiskelijan tyéskentely on suunnittelematonta ja
heikkoa. Oppimistehtavien esityksessa on puutteita tai niitd ei pideta. Vertaispalaute osoittaa
heikkoa perehtyneisyytta vertaisen tehtavaan tai vertaispalautetta ei ole tehty. Opiskelija osallistuu
seminaaritydskentelyyn passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

Potilasturvallisuus vaarantuu.

SHOOCS19 Sairaanhoitajan lapsen, nuoren ja perheen hoitotyén osaamisen
syventaminen: 4 op

Osaamistavoitteet

1) Ammatillisuus ja eettisyys

Osaa tyoskennella hoitotyon arvojen, eettisten periaatteiden ja ohjeiden mukaisesti seka osaa
arvioida niiden toteutumista paivittaisessa tyoskentelyssa.

Osaa tyoskennella voimassa olevan lainsaadannén ja informaatio-ohjauksen mukaisesti.

On omaksunut sairaanhoitajan ammatti-identiteetin ja sitoutunut palveluammatin periaatteisiin.
Kykenee tydskentelemaan hoitotydssa asiantuntijan roolissa ja vastaamaan tyoskentelynsa
seurauksista.

Kykenee arvioimaan ja kehittamaan omaa osaamistaan.

Omaa valmiudet puuttua epaammatilliseen tydskentelyyn.

Tunnistaa jaksamisensa rajat, osaa hakea tukea ja kayttd& saatavilla olevia tukimuotoja.
Ymmartaa sairaanhoitajan urakehitysmahdollisuudet.

Osaa noudattaa tyoturvallisuusohjeita.

2) Asiakaslahtoisyys
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Arvostaa asiakasta/ potilasta ja kohtaa hdnet oman elaménsa asiantuntijana ja toimijana.
Osaa kohdata haavoittuvat asiakasryhmat hoitotydssa.
Osaa kohdata eri kulttuureista tulevia asiakkaita/ potilaita yksilollisesti.

3) Kommunikointi ja moniammatillisuus

Osaa viestia ammatillisesti.

Kykenee ammatilliseen ja hoidolliseen vuorovaikutukseen eri-ikaisten ja eri taustaisten asiakkaiden/
potilaiden seka heidan laheistensa kanssa.

Kykenee itsendiseen viestintaan ja vuorovaikutukseen kotimaisella, toisella kotimaisella ja vahintdan
yhdella vieraalla kielella.

Ymmartaa oman ja toisten sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten vastuut seké hallitun ja joustavan
tyonjaon merkityksen asiakkaan/ potilaan kokonaishoidon toteuttamisessa.

Osaa tyoskennella monialaisissa tydryhmissa ja toimintaymparistdissa seka verkostoissa hyvien
tyoyhteisotaitojen mukaisesti.

4) Terveyden edistdminen

Osaa soveltaa ajankohtaista terveyden edistamisen tutkimustietoa ja muuta naytt6a
asiakas/potilastytssa.

Tunnistaa asiakkaidensa/ potilaidensa terveydellisia riskitekijoita ja osaa kohdentaa varhaista tukea
sita tarvitseville.

Osaa suunnitella ja toteuttaa terveyden ja toimintakyvyn edistamisen interventioita yksildille ja
ryhmille asiakkaiden/ potilaiden kanssa ja moniammatillisessa yhteistydssa.

Tunnistaa olemassa olevia ja uusia terveysuhkia sekd osaa tuoda ne osaksi asiakkaiden/ potilaiden
terveyden edistamista.

5) Johtaminen ja tydntekijyysosaaminen

Osaa priorisoida tyotehtavidan joustavasti tilanteen mukaan.

Toiminnan priorisointi ja organisointi

Itsensa johtaminen ja tilanne johtaminen

Osaa motivoida tydyhteisonsa jasenia ja antaa seka ottaa vastaan palautetta.

Osaa tyoskennella kustannustietoisesti, ympariston huomioiden ja kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti.

Osaa ohjata opiskelija- ja ty6tovereita.

Kykenee kehittdmaan ja muuttamaan tyoskentelyddn sosiaali- ja terveydenhuollon muutosten
mukaisesti.

6) Informaatioteknologia ja kirjaaminen

Osaa tietojen luomisessa, kaytossa, sailyttamisessa ja havittdmisessa noudattaa sosiaali- ja
terveydenhuollon tietosuoja- ja turvallisuusvaatimuksia seka niitéa ohjaavia saadoksia.

Osaa kirjata tarkoituksenmukaisesti asiakkaan/ potilaan hoitoprosessin ja arvioida
potilastietojarjestelmaan kirjatun tiedon ajantasaisuutta, yhdenmukaisuutta ja laatua.

Osaa kayttaa asiakkaan/ potilaan hoitotyon kirjaamisessa hoitotydn prosessia; arvioida asiakkaan/
potilaan hoitotyon (hoidon) tarvetta kayttaen hoidon tarveluokitusta (SHTaL), suunnitella ja toteuttaa
hoitoa kayttaen hoitotyon toimintoluokitusta (SHToL) ja arvioida hoidon tulosta kayttaen hoidon
tulosluokitusta (SHTuL) sek& tuottaa hoitotydn yhteenvedon.

Osaa kayttaa terveydenhuollon informaatioteknologiaa, sahkéisia tietokantoja ja raportointitydkaluja.
Osaa noudattaa nettietikettid, sahkdposteja koskevia saantdja ja menettelyja seké toimia
sosiaalisessa mediassa hoitotyén ammattilaisena.

7) Ohjaus- ja opetusosaaminen sekd omahoidon tukeminen
Osaa arvioida asiakkaan/ potilaan tarpeet, voimavarat seka oman vastuun ohjauksen suunnittelussa
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ja omahoidossa.

Osaa suunnitella toteuttaa ja arvioida yksilo- ja ryhmaohjausta yhdessa asiakkaan/ potilaan ja
muiden asiantuntijoiden kanssa.

Osaa kayttaa asiakas/ potilaslahtdisia opetus-ja ohjausmenetelmia.

Osaa arvioida ohjauksen tuloksia yhdessa asiakkaan/ potilaan, l&heisten ja terveydenhuollon
henkildston kanssa.

Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakkaan/ potilaan omahoitoa tukevaa ohjausta
pedagogisesti ja eettisesti perustellen.

Osaa tukea asiakasta/ potilasta ja laheisia hoitoon sitoutumisessa.

Tuntee asiakkaan/ potilaan hoitopolun ja osaa palveluohjaamisen perusteet.

8) Kliininen hoitoty6

Osaa vastata asiakkaan/ potilaan tarpeisiin suunnittelemalla, toteuttamalla ja arvioimalla sopivan ja
yksilollisen hoidon yhteisty0ssa asiakkaan/ potilaan, l&heisten ja muiden sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten kanssa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista toimenpiteistéd osana asiakkaan/ potilaan
kokonaishoitoa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista diagnostisista tutkimuksista osana
asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Hallitsee infektioiden torjunnan periaatteet ja osaa soveltaa tietojaan toteuttaessaan infektioiden
torjuntaa.

Osaa soveltaa tietoja anatomiasta ja fysiologiasta, patofysiologiasta, soveltavasta farmakologiasta
seka ladkehoidon toteuttamisesta suunnitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan laékehoitoa eri
sairauksien hoidossa.

Hallitsee ladkehoitoon liittyvan lainsdadannon ja informaatio-ohjauksen.

Osaa soveltaa eri ikd- ja kohderyhmille suunnattuja ravitsemus- ja hoitosuosituksia
kansansairauksien ehkaisyssa ja hoidossa.

Hallitsee perhehoitotydn periaatteet ja osaa soveltaa sen menetelmia.

Osaa kayttaa erilaisia menetelmia potilaan ja hdnen laheistensa psykososiaalisten ja
vakaumuksellisten tarpeiden tukemiseen.

9) Naytt6on perustuva toiminta, tutkimustiedon hyddyntaminen ja paatoksenteko

Ymmartaa sairaanhoitajan tydskentelyn perustuvan nayttéon ja sitoutuu toteuttamaan sita.

Osaa turvallisesti ja luotettavasti suunnitella, toteuttaa ja arvioida nayttdon perustuvaa hoitoty6ta.
Osallistuu naytt6on perustuvien kaytanteiden kehittAmiseen omassa tyéssaan

Hallitsee tiedonhaun yleisimmista terveystieteiden tietokannoista ja osaa lukea ja arvioida kriittisesti
tieteellisia julkaisuja.

Kykenee tekemdaan kliinisia paatoksia, jotka perustuvat nayttéon

Osaa hyddyntaa tieteellista tietoa kliinisessa paatoksenteossa

10) Yrittajyys ja kehittaminen

Ymmartaa sisaisen yrittajyyden idean ja sitoutuu noudattamaan sita tygssaan.

Omaa perusedellytykset toimia alan itsendisena yrittdjana.

Hallitsee kustannustietoisuuden periaatteet omalla tehtavaalueellaan ja tyoskentelee taloudellisesti.
Kykenee tydyhteison kanssa reflektoiden tunnistamaan oman tyon kehittdmiskohteita ja muutoksen
tarpeita.

Kykenee osallistumaan ryhman jdsenenda kehittdmis- innovaatio — ja tutkimusprosesseihin.

11) Laadun varmistus
Arvioi hoitotyon laatua kehittddkseen asiakkaan/ potilaan hoitoa ja omaa tydskentelyaan.
Osallistuu hoitotyon laadun varmistamiseen tydyhteison jasenena.
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Ymmartaa oman toimintansa vaikutuksen organisaation laatuun.
Ymmartaa potilasturvallisuusraporttien kaytén osana organisaation laadunvalvontaa.

12) Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelma

Ymmartaa sosiaali- ja terveydenhuollon organisoinnin, palvelujen tuottamisen ja jarjestamisen tavat
seka ohjauksen ja valvonnan Suomessa.

Ymmartaa eri toiminta- ja palveluyksikkdjen tehtavéat osana hoito- ja palveluketjua.

Ymmartda oman roolinsa organisaation maineen, brandin ja imagon rakentamisessa seké asiakkaan
palvelukokemuksen luomisessa.

Osaa hyddyntaa sahkaisia palveluita osana asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Osaa tyoskennella uudistuvissa toimintaymparistdissé ja osaa toteuttaa palveluohjausta.

13) Potilas- ja asiakasturvallisuus

Hallitsee potilas- ja asiakasturvallisuuden keskeisen tietoperustan

Osaa edistaa potilasturvallisuutta ja ehkaista vaaratapahtumia potilaan hoitoprosessin kaikissa
vaiheissa.

Osaa kommunikoida selkeasti varmistaakseen potilasturvallisuuden.

Osaa toimia valittdmasti tilanteen vaatimalla tavalla vaaratapahtuman ilmetessa.

Osaa tunnistaa mahdollisia vaaratapahtumia ja tehda vaaratapahtumailmoituksen.

Ymmartaa vaaratapahtumailmoituksen kasittelyprosessin.

Sisaltod

« sairaanhoitajan asiantuntijuus lasten ja nuorten hoitoty6ssa

* ajankohtaiset lasten ja nuorten sosiaali- ja terveyspalveluja koskeva lainsaadanté ja muut
suunnitelmat

* monialainen ja moniammatillinen yhteistyd, tiimityd, verkostotyo lasten ja nuorten hoitotydssa,
perhehoitotyd

« akillisesti sairastuneen lapsen ja nuoren hoitotydn erityispiirteet

* sairaan vastasyntyneen ja keskosen tehohoito seka tarkkailu

« varhainen vuorovaikutus ja sen vaikutus lapsen kasvuun ja kehitykseen

» vanhemmuuden tukeminen

* lapsen ja nuoren tehohoito/ tarkkailu

* lapsen ja nuoren neste- ja ladkehoito, kivunhoito ja ladkelaskut

* lapsen ja nuoren sairastuminen pitkaaikaissairauteen

* lapsen, nuoren ja perheen tukeminen sairaudessa

« vaikeasti sairas lapsi tai nuori perheesséa, sybpaa sairastava lapsi

* kuoleva lapsi tai nuori perheessé

Tehtavat:

- orientoivia tehtavia

- Erilaiset tehtavat kurssin aiheista, yksilo6-ryhma, moodlessa

- Uusimipien ja kiinnostavien tutkimusartikkeleiden keskustelualue moodlessa, koko ryhma
- Harjoitteluun liittyva tehtava

TAITOPAJA-SIMULAATIO HARJOITTELU

Esitietovaatimukset

Sairaanhoitajan kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen, Sairaanhoitajan nayttdon perustuva
kliininen osaaminen kokonaisuudet 1-3. sekd Sairaanhoitajan turvallinen laadkehoito- ja nestehoito-
osaaminen - opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuna.

Perusvaiheen opintoja vahintddn 150 op:ta.

Lisatiedot
ARVIOINTI
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* koe (3 tuntia) + ladkelaskut seka tehtavat, joiden arviointi hyv-taydennettava. Kokeessa
numeerinen arviointi, eli pdéaineesta tulee yksi yhteinen numero.

» kokoava osaamisen arviointi harjoittelun loppuvaiheessa

 hyvaksytty harjoittelu

* ensiapuharjoitus (yhteinen opetus)

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

-tietda hoitotieteellisen tiedon merkityksen pintapuolisesti ja hatarasti hoitotyon kliinisessa
paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita puutteellisesti, ymmartamatta niiden merkitysta tai yhteytta
kaytannon hoitotybhon.

-tiedonhakutaidot ovat puutteelliset eika han osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista
terveystieteellisista tietokannoista.

-oppimistehtavissa on puutteita tehtavaksi antoon nahden, lahteiden kaytté on niukkaa
-tydskentely on suunnittelematonta ja heikkoa.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

-tietéa hoitotieteellisen tiedon merkityksen ja osaa kayttaa ajankohtaisia hoitotieteellisia lahteita
hoitotyon paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita ja ymmartad niiden merkityksen kaytannon hoitotydssa.

-0saa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista. -
-oppimistehtavat noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n kirjallisten téiden
ohjeiden mukaiset.

-tydskentely on harkittua, paéosin itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista.
-oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu ja esitys on havainnollistavaa. Vertaispalautteen
antamiseen on valmistauduttu ja opponointi on rakentavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun
seminaarikeskusteluun.

Kiitettava (5)

Opiskelija

-osoittaa kiinnostusta hoitotieteellista tietoa kohtaan, ymmartaa hoitotieteellisen tiedon merkityksen
ja soveltaa ajankohtaisia hoitotieteellisia l&hteitd hoitotytn paatdksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita laajasti, analyyttisesti seka arvioivasti.

-0saa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.

-soveltaa tietoa kriittisesti ja monipuolisesti.

-noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n kirjallisten tdiden ohjeiden mukaiset.
-tydskentely on harkittua, itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista.

-oppimistehtéavien esityksiin on valmistauduttu huolella, esitys on havainnollistava, persoonallista ja
luovia ratkaisuja hyddyntava.

-osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun ja laajentaa nakokulmaa esitetysté kasitteesta.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty =0
Opiskelija el osoita tietamysta hoitotieteellisen tiedon merkityksesta hoitotytn paatbksenteossa.

Sivu 94/ 112



Opetussuunnitelma

Opiskelija ei tieda hoitotieteellisia kasitteita eika niiden merkitysta tai yhteytta kaytannon hoitotyéhon.
Opiskelijan ei osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavéat eivat vastaa tehtavaksi antoa, kaytetyt lahteet ovat epéoleellisia, tai lahteiden kaytto
on niukkaa ja lahdemerkinnéissa suuria virheita. Opiskelijan tydskentely on suunnittelematonta ja
heikkoa. Oppimistehtavien esityksessa on puutteita tai niitd ei pideta. Vertaispalaute osoittaa
heikkoa perehtyneisyytta vertaisen tehtavaan tai vertaispalautetta ei ole tehty. Opiskelija osallistuu
seminaaritydskentelyyn passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

Potilasturvallisuus vaarantuu.

SHOO0CO16 Sairaanhoitajan akuuttihoitotydn osaamisen syventaminen: 4 op

Osaamistavoitteet

1) Ammatillisuus ja eettisyys

Osaa tydskennella hoitotydn arvojen, eettisten periaatteiden ja ohjeiden mukaisesti seka osaa
arvioida niiden toteutumista péaivittaisessa tydskentelyssa.

Osaa tyoskennella voimassa olevan lainsdddannén ja informaatio-ohjauksen mukaisesti.

On omaksunut sairaanhoitajan ammatti-identiteetin ja sitoutunut palveluammatin periaatteisiin.
Kykenee tydskentelemaan hoitotydssa asiantuntijan roolissa ja vastaamaan tyoskentelynsa
seurauksista.

Kykenee arvioimaan ja kehittamaan omaa osaamistaan.

Omaa valmiudet puuttua epaammatilliseen tydskentelyyn.

Tunnistaa jaksamisensa rajat, osaa hakea tukea ja kayttdd saatavilla olevia tukimuotoja.
Ymmartaa sairaanhoitajan urakehitysmahdollisuudet.

Osaa noudattaa ty6turvallisuusohijeita.

2) Asiakaslahtoisyys

Arvostaa asiakasta/ potilasta ja kohtaa h&net oman elamansa asiantuntijana ja toimijana.
Osaa kohdata haavoittuvat asiakasryhmat hoitotydssa.

Osaa kohdata eri kulttuureista tulevia asiakkaita/ potilaita yksilollisesti.

3) Kommunikointi ja moniammatillisuus

Osaa viestia ammatillisesti.

Kykenee ammatilliseen ja hoidolliseen vuorovaikutukseen eri-ikéisten ja eri taustaisten asiakkaiden/
potilaiden seka heidan laheistensa kanssa.

Kykenee itsendiseen viestintaan ja vuorovaikutukseen kotimaisella, toisella kotimaisella ja vahintaan
yhdella vieraalla kielella.

Ymmartaa oman ja toisten sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten vastuut seké hallitun ja joustavan
tyonjaon merkityksen asiakkaan/ potilaan kokonaishoidon toteuttamisessa.

Osaa tydskennella monialaisissa tydryhmissa ja toimintaymparistdisséa seka verkostoissa hyvien
tyoyhteisotaitojen mukaisesti.

4) Terveyden edistdminen

Osaa soveltaa ajankohtaista terveyden edistamisen tutkimustietoa ja muuta naytt6a
asiakas/potilastytssa.

Tunnistaa asiakkaidensa/ potilaidensa terveydellisia riskitekijoita ja osaa kohdentaa varhaista tukea
sita tarvitseville.

Osaa suunnitella ja toteuttaa terveyden ja toimintakyvyn edistamisen interventioita yksil6ille ja
ryhmille asiakkaiden/ potilaiden kanssa ja moniammatillisessa yhteistydssa.

Tunnistaa olemassa olevia ja uusia terveysuhkia sekd osaa tuoda ne osaksi asiakkaiden/ potilaiden
terveyden edistamista.
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5) Johtaminen ja tyontekijyysosaaminen

Osaa priorisoida ty6tehtaviaan joustavasti tilanteen mukaan.

Toiminnan priorisointi ja organisointi

Itsensa johtaminen ja tilanne johtaminen

Osaa motivoida tydyhteisonsa jasenia ja antaa seka ottaa vastaan palautetta.

Osaa tyoskennella kustannustietoisesti, ympariston huomioiden ja kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti.

Osaa ohjata opiskelija- ja tyOtovereita.

Kykenee kehittdmaan ja muuttamaan tyoskentelyaéan sosiaali- ja terveydenhuollon muutosten
mukaisesti.

6) Informaatioteknologia ja kirjaaminen

Osaa tietojen luomisessa, kaytdssa, sailyttamisessa ja havittamisessa noudattaa sosiaali- ja
terveydenhuollon tietosuoja- ja turvallisuusvaatimuksia seka niité ohjaavia saadoksia.

Osaa kirjata tarkoituksenmukaisesti asiakkaan/ potilaan hoitoprosessin ja arvioida
potilastietojarjestelmaan kirjatun tiedon ajantasaisuutta, yndenmukaisuutta ja laatua.

Osaa kayttad asiakkaan/ potilaan hoitotyon kirjaamisessa hoitotyon prosessia; arvioida asiakkaan/
potilaan hoitotyén (hoidon) tarvetta kayttden hoidon tarveluokitusta (SHTaL), suunnitella ja toteuttaa
hoitoa kayttaen hoitotyon toimintoluokitusta (SHToL) ja arvioida hoidon tulosta kayttden hoidon
tulosluokitusta (SHTuL) seka tuottaa hoitotydn yhteenvedon.

Osaa kayttaa terveydenhuollon informaatioteknologiaa, sahkoisia tietokantoja ja raportointitydkaluja.
Osaa noudattaa nettietikettid, sahkoposteja koskevia saantoja ja menettelyja seka toimia
sosiaalisessa mediassa hoitotyén ammattilaisena.

7) Ohjaus- ja opetusosaaminen seka omahoidon tukeminen

Osaa arvioida asiakkaan/ potilaan tarpeet, voimavarat seka oman vastuun ohjauksen suunnittelussa
ja omahoidossa.

Osaa suunnitella toteuttaa ja arvioida yksilo- ja ryhmaohjausta yhdessa asiakkaan/ potilaan ja
muiden asiantuntijoiden kanssa.

Osaa kayttdéd asiakas/ potilaslahtdisia opetus-ja ohjausmenetelmia.

Osaa arvioida ohjauksen tuloksia yhdessa asiakkaan/ potilaan, laheisten ja terveydenhuollon
henkiloston kanssa.

Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakkaan/ potilaan omahoitoa tukevaa ohjausta
pedagogisesti ja eettisesti perustellen.

Osaa tukea asiakasta/ potilasta ja laheisia hoitoon sitoutumisessa.

Tuntee asiakkaan/ potilaan hoitopolun ja osaa palveluohjaamisen perusteet.

8) Kiliininen hoitotyd

Osaa vastata asiakkaan/ potilaan tarpeisiin suunnittelemalla, toteuttamalla ja arvioimalla sopivan ja
yksil6llisen hoidon yhteistydssa asiakkaan/ potilaan, laheisten ja muiden sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten kanssa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista toimenpiteista osana asiakkaan/ potilaan
kokonaishoitoa.

Hallitsee tiedot ja taidot hoitotydssa tarvittavista keskeisista diagnostisista tutkimuksista osana
asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Hallitsee infektioiden torjunnan periaatteet ja osaa soveltaa tietojaan toteuttaessaan infektioiden
torjuntaa.

Osaa soveltaa tietoja anatomiasta ja fysiologiasta, patofysiologiasta, soveltavasta farmakologiasta
seka ladkehoidon toteuttamisesta suunnitellessaan, toteuttaessaan ja arvioidessaan laakehoitoa eri
sairauksien hoidossa.

Hallitsee ladkehoitoon liittyvan lainsaadannon ja informaatio-ohjauksen.
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Osaa soveltaa eri ikd- ja kohderyhmille suunnattuja ravitsemus- ja hoitosuosituksia
kansansairauksien ehkaisysséa ja hoidossa.

Hallitsee perhehoitotydn periaatteet ja osaa soveltaa sen menetelmia.

Osaa kayttaa erilaisia menetelmia potilaan ja hanen laheistensa psykososiaalisten ja
vakaumuksellisten tarpeiden tukemiseen.

9) Nayttdon perustuva toiminta, tutkimustiedon hyddyntaminen ja paatoksenteko

Ymmartaa sairaanhoitajan tyoskentelyn perustuvan nayttoon ja sitoutuu toteuttamaan sita.

Osaa turvallisesti ja luotettavasti suunnitella, toteuttaa ja arvioida nayttdon perustuvaa hoitoty6ta.
Osallistuu naytt6on perustuvien kaytanteiden kehittdmiseen omassa tyéssaan

Hallitsee tiedonhaun yleisimmisté terveystieteiden tietokannoista ja osaa lukea ja arvioida kriittisesti
tieteellisia julkaisuja.

Kykenee tekemaan kliinisia paatoksia, jotka perustuvat nayttéon

Osaa hyodyntéaa tieteellista tietoa kliinisessa paatbksenteossa

10) Yrittajyys ja kehittdminen

Ymmartaa sisaisen yrittajyyden idean ja sitoutuu noudattamaan sita tydssaan.

Omaa perusedellytykset toimia alan itsendisena yrittdjana.

Hallitsee kustannustietoisuuden periaatteet omalla tehtavaalueellaan ja tydskentelee taloudellisesti.
Kykenee tydyhteison kanssa reflektoiden tunnistamaan oman tyon kehittdmiskohteita ja muutoksen
tarpeita.

Kykenee osallistumaan ryhman jdsenena kehittdmis- innovaatio — ja tutkimusprosesseihin.

11) Laadun varmistus

Arvioi hoitotyon laatua kehittd&kseen asiakkaan/ potilaan hoitoa ja omaa tyoskentelyaan.
Osallistuu hoitoty6n laadun varmistamiseen tydyhteison jasenena.

Ymmartda oman toimintansa vaikutuksen organisaation laatuun.

Ymmartaa potilasturvallisuusraporttien kaytdén osana organisaation laadunvalvontaa.

12) Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelma

Ymmartaa sosiaali- ja terveydenhuollon organisoinnin, palvelujen tuottamisen ja jarjestamisen tavat
seka ohjauksen ja valvonnan Suomessa.

Ymmartaa eri toiminta- ja palveluyksikkdjen tehtavéat osana hoito- ja palveluketjua.

Ymmartaa oman roolinsa organisaation maineen, brandin ja imagon rakentamisessa seka asiakkaan
palvelukokemuksen luomisessa.

Osaa hyodyntaa sahkoisia palveluita osana asiakkaan/ potilaan kokonaishoitoa.

Osaa tydskennelld uudistuvissa toimintaymparistdissa ja osaa toteuttaa palveluohjausta.

13) Potilas- ja asiakasturvallisuus

Hallitsee potilas- ja asiakasturvallisuuden keskeisen tietoperustan

Osaa edistaé potilasturvallisuutta ja ehkaista vaaratapahtumia potilaan hoitoprosessin kaikissa
vaiheissa.

Osaa kommunikoida selkeasti varmistaakseen potilasturvallisuuden.

Osaa toimia valittdmasti tilanteen vaatimalla tavalla vaaratapahtuman ilmetessa.

Osaa tunnistaa mahdollisia vaaratapahtumia ja tehda vaaratapahtumailmoituksen.

Ymmartaa vaaratapahtumailmoituksen kasittelyprosessin.

Sisalto
AKUUTTIHOITOTYO
Sisalto:

Kliininen osaaminen:
Sairaanhoitaja
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-vastaa potilaan/asiakkaan fyysisesta, psyykkisesta, hengellisesta ja sosiaalisesta turvallisuudesta.
-seuraa potilaan tilaa, oireita ja hoidon vaikuttavuutta tavallisimpien sairauksien hoidossa seké tekee
tarvittavat johtopaatokset.

- tutkii, arvioi ja yllapitda peruselintoimintoja: hengitys, verenkierto ja tajunnan taso.

- torjuu infektioita.

- hallitsee keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet ja niissa tarvittavien vélineiden ja laitteiden oikean
ja turvallisen kayton

- hyddyntéa tutkimustuloksia hoidossa ja hoidon seurannassa.

- tukee potilaan ja hanen laheistensa hyvinvointia ja jaksamista.

- ennaltaehkaisee ja tunnistaa potilaan/asiakkaan mielenterveyttd uhkaavia tilanteita ja auttaa hanta
tarvittaessa hoitotydn keinoin.

- lievittaa potilaan/asiakkaan kipua ja karsimysta eri tilanteissa, myos elaman paattyessa.

- antaa ensiavun erilaisissa hoito- ja toimintaymparistdissa, hallitsee potilaan peruselvytyksen
apuvalineita kayttden (PPE+D) ja osallistuu hoitoelvytykseen toimivaltaansa kuuluvissa tehtavissa

- toimii normaaliolojen hairidtilanteissa ja poikkeusolojen terveydenhuollossa voimassa olevien
toimintaohjeiden mukaisesti.

- hallitsee apuvélineiden kayton potilasturvallisesti ja ergonomisesti.

- lisksi sairaanhoitajan tulee hallita kokonaishoidon tarpeen arviointi.

Laakehoito-osaaminen:

Sairaanhoitaja

toteuttaa laakarin hoito-ohjeen mukaisen ladkehoidon turvallisesti ja seuraa ladkehoidon vaikutuksia
ja vaikuttavuutta.

- hallitsee laékehoidon toteutuksen edellyttdman ladkelaskennan ja ladkehoidon perustana olevan
keskeisen kliinisen farmakologian tiedon eri-ikéisten hoitotydssa.

- hallitsee erilaiset ladkkeenantoreitit (p.o., i.v., i.m., s.c., i.0., CVK, laskimoportti ym.)

- hallitsee nestehoidon ja potilaan laskimoon annettavan la&kehoidon ja verensiirron valmisteluun
liittyvéat toimenpiteet , potilaan valmistamisen néihin hoitoihin seka potilaan tarkkailun nestehoidon ja
verensiirron aikana ja niiden jalkeen.

- osaa kanyloida perifeerisen laskimon ja toteuttaa nestehoidon.

- toteuttaa sentraaliseen laskimoon annettavan neste- ja laékehoidon.

- ohjaa potilasta/asiakasta lagkehoitoon liittyvissa asioissa potilaan terveydentilan ja hoitoon
sitoutumisen edistamiseksi.

- tunnistaa laakehoitoprosessiin liittyvat riskikohdat ja kayttaa laakityspoikkeamista koottua tietoa
ladkehoitoprosessin kehittdmiseksi.

ENSIHOITOTYO JA PAIVYSTYSPOTILAAN HOITOTYO

- akuutista rintakivusta karsivan potilaan hoitotyd (STEMI, NSTEMI, ACS ym.)
-PCl-potilaan hoitoty6, tahdistimen laitossa avustaminen

-aortan dissekaatio- ja aneurysmapotilaan hoitoty6, sydamen tamponaatiopotilaan hoitotyd
-rytmihairigista karsivan potilaan hoitotyd (laakehoito, ulkoinen tahdistus, cardioversio)
-hengitysvaikeuspotilaan hoitotyé (mm. pahentunut astma, COPD, keuhkopdhd)
-neurologisen potilaan hoitotyé (mm. AVH, epilepsia)

-traumapotilaan hoitoty6é kohteessa ja paivystyspoliklinikalla

-traumaresuskitaatio, traumapotilaan tukeminen, hypotermian ehkaisy

-traumahalytys paivystyspoliklinikalla

-sokkipotilaan akuutti hoitoty6

-vatsakipupotilaan akuutti hoitotyo

-diabetespotilaan akuutti hoitotyd (ketoasidoosi, hypoglykemia ym.)
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-intoksikaatiopotilaan akuutti hoitoty®

-lapsipotilas akuuttihoitotytssa

-vanhus akuuttihoitotydssa (mm. yleistilan lasku)

-akuutti sekavuus ja sen syyt

-hukuksiin joutunut, hypoterminen potilas ensihoitoty6ssa
-psykiatriset ongelmat akuuttihoitotydssa

-paihteet, vékivalta ja aggressiivinen potilas akuuttihoitotydssa
-raiskatun potilaan hoitoty®

-HEA

-sosiaaliset hatatilanteet akuuttihoitotyén haasteena
-monipotilastilanteessa toiminen, suuronnettomuus: toimintaperiaatteet (kemikaalionnettomuus)
-pandemiapotilaan akuuttihoitoty©

-potilasturvallisuus (I&helta piti -tilanteista)

-kirjaaminen ensihoidossa ja paivystyspoliklinikalla
-tilannetietoisuus, tunnealyosaaminen, CRM

-erilaiset toimenpiteet akuuttihoitotydssa ja niissa toimiminen
-kipsaus

TEHOHOITOTYO

-akuutin hengitys- ja verenkiertovajauksen tarkkailu ja hoito tehohoitotydssa elvytetyn potilaan
hoitotyd

-neurologisen potilaan hoito tehohoitotydssa neurokirurginen kallo-aivovammapotilas
-tehopotilaan ravitsemus- ja nestehoito seka elektrolyyttitasapaino-ongelmien tarkkailu ja hoito
-kivun hoito ja sedaatio

-ruoansulatuselimistdn hairiot tehohoitotydssa (isot verenvuodot, avoimen vatsan hoito)
-akuutti munuaisvaurio ja dialyysihoidot

-myrkytyspotilaan tehohoitotyd

-palovammapotilaan tehohoitoty6

-aivokuolleen elinluovuttajan hoitotyo

-infektioiden ehkaisy ja hoito

-infektiopotilaan hoitotyd teho-osastolla (sepsis, pneumonia, pandemia)

-sydanpotilaan hoitoty6 tehotevalla

-henkilokunnan jaksaminen akuuttihoitotytssa

-akillinen kriittinen sairaus potilaan ja laheisten nakokulmasta

-eettiset haasteet tehohoidossa

HEA

Esitietovaatimukset

Sairaanhoitajan kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen, Sairaanhoitajan nayttdon perustuva
kliininen osaaminen kokonaisuudet 1-3. sek& Sairaanhoitajan turvallinen laadkehoito- ja nestehoito-
osaaminen - opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuna.

Perusvaiheen opintoja vahintdan 150 op:ta.

Lisatiedot

Opiskelumenetelmat

Kontaktiopetus, seminaariopetus, laboraatiot, simulaatiot, itsendinen opiskelu, laakelaskut
Opintojakson arviointi

Kirjalliset kokeet (ensihoitotyd, tehohoitotyo)
Kliinisen harjoittelujakson numeraalinen arviointi
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Kirjallinen tehtava harjoittelussa (arvioitava)

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

Opiskelija

-tietaa hoitotieteellisen tiedon merkityksen pintapuolisesti ja hatarasti hoitoty6n kliinisessa
paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita puutteellisesti, ymmartamatta niiden merkitysta tai yhteytta
kaytannon hoitotyéhon.

-tiedonhakutaidot ovat puutteelliset eik& han osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista
terveystieteellisista tietokannoista.

-oppimistehtavissa on puutteita tehtavaksi antoon nahden, lahteiden kaytté on niukkaa
-ty6skentely on suunnittelematonta ja heikkoa.

Hyva (3-4)

3-4

Opiskelija

-tietéa hoitotieteellisen tiedon merkityksen ja osaa kayttaa ajankohtaisia hoitotieteellisia lahteita
hoitotyon paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita ja ymmartaa niiden merkityksen kaytannon hoitotydssa.

-0saa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista. -
-oppimistehtavét noudattavat tehtavéaksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n kirjallisten téiden
ohjeiden mukaiset.

-tyoskentely on harkittua, pdéosin itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista.
-oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu ja esitys on havainnollistavaa. Vertaispalautteen
antamiseen on valmistauduttu ja opponointi on rakentavaa. Opiskelija osallistuu aktiivisesti muuhun
seminaarikeskusteluun.

Kiitettava (5)

5

Opiskelija

-osoittaa kiinnostusta hoitotieteellista tietoa kohtaan, ymmartaa hoitotieteellisen tiedon merkityksen
ja soveltaa ajankohtaisia hoitotieteellisia lahteitéa hoitotyon paatoksenteossa.

-kayttaa hoitotieteellisia kasitteita laajasti, analyyttisesti seka arvioivasti.

-osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.

-soveltaa tietoa kriittisesti ja monipuolisesti.

-noudattavat tehtavaksi antoa ja lahdemerkinnat ovat SeAMK:n kirjallisten téiden ohjeiden mukaiset.
-tyéskentely on harkittua, itseohjautuvaa, vastuullista ja suunnitelmallista.

-oppimistehtavien esityksiin on valmistauduttu huolella, esitys on havainnollistava, persoonallista ja
luovia ratkaisuja hyddyntava.

-osallistuu aktiivisesti muuhun seminaarikeskusteluun ja laajentaa ndkokulmaa esitetysté kasitteesta.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty = 0

Opiskelija el osoita tietamysta hoitotieteellisen tiedon merkityksesta hoitoty6n paatbksenteossa.
Opiskelija ei tieda hoitotieteellisia kasitteita eika niiden merkitysta tai yhteytta kaytannén hoitotyéhon.
Opiskelijan ei osaa hakea hoitotieteellista tietoa keskeisista terveystieteellisista tietokannoista.
Oppimistehtavat eivat vastaa tehtavaksi antoa, kaytetyt lahteet ovat epaoleellisia, tai lahteiden kayttd
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on niukkaa ja lahdemerkinndissa suuria virheita. Opiskelijan tyéskentely on suunnittelematonta ja
heikkoa. Oppimistehtavien esityksesséa on puutteita tai niitéd ei pideta. Vertaispalaute osoittaa
heikkoa perehtyneisyytta vertaisen tehtavaan tai vertaispalautetta ei ole tehty. Opiskelija osallistuu
seminaarityoskentelyyn passiivisesti ja vahan tai ei ollenkaan osallistuen.

Potilasturvallisuus vaarantuu.

MSH22K-1016 Sairaanhoitajan kliinistd osaamista syventavat harjoittelut: 23 op

SHOOCS15 Valinnainen ohjattu hoitotydn harjoittelu kansainvalisesséa vaihdossa
tai kotimaassa henkilokohtaisen suunnitelman mukaan: 7 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija laatii tulevasta harjoittelustaan etukateissuunnitelman tavoitteineen seka tytjakson
paatyttya itsearvioinnin.

Sisalto

Harjoittelu toteutuu tydelamayhteistydssa tai kv-vaihdoissa tai muulla erikseen sovittavalla tavalla.
Harjoittelumahdollisuuksia ovat kansainvélinen vaihto.

Harjoittelun opinnollistaminen erillisen ohjeen mukaan, kun takana 120-140 op:ta esimerkiksi
kesatybna sairaanhoitajan tehtavissa.

Etukateissuunnitelma, josta ilmenee tyopaikka ja tydskentelyn aikavéli. Ty6tunteja 175 tuntia / viiisi
viikkoa. Kirjallinen raportti. Tyo6todistus.

Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset
Sairaanhoitajaopintoja takana vahintaan 120 -140 op:ta riippuen toteutuksesta

Lisatiedot
7 op:ta vastaa 186 ty6tuntia. Tasta harjoittelussa 175 tuntia

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty

Opiskelija saavuttaa harjoittelun tavoitteet.

Harjoittelun tavoitteet, toteutus ja arviointi on kuvattu asianmukaisesti.
Annettujen tehtavien suorittaminen hyvaksytysti.

Hylatty = 0
Opiskelija ei kuvaa harjoittelun tavoitteita, toteutusta ja arviointia

Opiskelija el saavuta asetettuja harjoittelun tavoitteita.
Annettuja tehtévat ei ole suoritettu

SHO0CO38 Sairaanhoitajan kliinisen asiantuntijuuden ja osaamisen syventaminen
- ohjattu harjoittelu: 14 op

Osaamistavoitteet
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Opiskelija on sisaistanyt asiakaslahtdisyyden, hoitotyon eettisyyden ja ammatillisuuden hoitotydnsa
lahtokohdiksi. Opiskelijan hoitotydn toiminta ja paatoksenteko on néyttdon perustuvaa. Opiskelija on
sisaistanyt terveyden ja toimintakyvyn edistamisen hoitotyonsa lahtokohdiksi ja paamaariksi.
Opiskelija osaa arvioida ja kehittda kliinisen hoitoty6n seka opetuksen ja ohjaamisen
kokonaisvaltaista osaamistaan tulevaisuuden hoitotydn vaatimusten ndkokulmista. Opiskelija osaa
toimia moniongelmaisissa yhtéaaikaisissa hoitotyon tilanteissa priorisoiden hoitotyonsa. Opiskelija
osaa toimia monialaisissa ja moniammatillisissa sosiaali- ja terveyspalvelujen kokonaisuudessa
ottaen huomioon toimintaympariston kehitysstrategiat. Opiskelija osaa toimia monialaisissa ja
moniammatillissa tydryhmissa, tiimeissa ja verkostoissa hoitotyon asiantuntijana. Opiskelija osaa
johtaa tyéryhman ja tiimin toimintaa. Opiskelija osaa soveltaa eTerveyttd, terveysteknologiaa ja
digitaalisuutta hoitoty6ssa tietoturvallisuutta ja potilasturvallisturvallisuutta edistéen. Opiskelijalla
osaa arvioida ja kehittda hoitotyon laatua.

Sisalto

Harjoittelu toteutuu harjoittelupaikoissa, joissa mahdollistuu sairaanhoitajan hoitotydn
asiantuntijuuden ja 6saamisen syventamisen harjoittelu. Sahkdinen laakehoitopassi+laakelaskut.
Harjoittelutehtavat.

Esitietovaatimukset

Harjoittelun aloittaminen edellyttaa sairaanhoitajakoulutuksen aikaisempien hoitotydn teoriaopintojen
ja harjoittelujen suorittamista Laakelaskujen hyvaksyttya suoritusta.

Sairaanhoitajan kliinisen hoitotyon perusteiden osaaminen, Sairaanhoitajan naytt6on perustuva
kliininen osaaminen kokonaisuudet 1-3. sek& Sairaanhoitajan turvallinen laadkehoito- ja nestehoito-
osaaminen - opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuna.

Perusvaiheen opintoja vahintdan 150 op:ta.

Laakelaskujen hyvaksytty suoritus.

Lisatiedot

Harjoittelujakson numeerinen arviointi vaikuttaa teoria-arvosanan muodostumiseen.

Mikali harjoittelupaikassa hoidetaan alaikaisia potilaita opiskelijan tulee nayttaa rikostaustaote ennen
harjoittelun aloittamista.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Tyydyttava

Opiskelija(lla)

-on joustamattomuutta tydyhteisdssa, tydtoimintojen ja tehtavien suunnittelussa ja toteutuksessa.
-huomioi potilasturvallisuuteen ja omaan turvallisuuteen liittyvat asiat toiminnassaan.
-yhteistyokyvyssa puutteita.

-vastuunotto vahaista.

-ei kykene tuomaan esille omia vahvuuksiaan ja kehitettavia alueita.

-teoreettinen ndkemys on kapea-alainen.

-toiminta ep&johdonmukaista, pinnallista ja mekaanista.

-huolehtii vain valttamattomista hoitotoimista.

-potilaan/asiakkaan ja perheen kohtaaminen on asiallista.

Hyva (3-4)

Hyva

Opiskelija

-ymmartaa tydskentelyssaan vastuunsa potilaalle/ asiakkaalle ja hdnen perheelleen.

-0soittaa tyon suunnittelussa ja toteutuksessa joustavuutta ja han tyoskentelee yhteistytssa
potilaan/asiakkaan, perheen ja tydyhteison kanssa.
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-kokonaisuuksien hallinnassa on viela puutteita, samoin tiedon soveltamisessa uusiin tilanteisiin.
-tuo esille uusia kaytant6ja, mutta syvallisempi pohdinta ja arviointi puuttuu.

-opiskelija on motivoitunut, aktiivinen ja halukas oppimaan jatkuvasti uutta.

-huomioi kokonaistilanteen, mutta ei pysty viela taysin toimimaan sen mukaisesti.

-0saa pohtia ja ndkee syys-seuraus suhteita, mutta laajempi teoreettinen nakemys puuttuu.

-ei virheellisyyksia toiminnassa.

-potilaan/asiakkaan ja perheen kohtaaminen on asiallista ja ammatillista.

-toimii tydyhteison jasenena vastuullisesti.

-ty6n suunnittelussa ja toteutuksessa osoittaa tilannekohtaista joustavuutta.

-oivaltaa potilaan/ asiakkaan ja perheen voimavarojen merkityksen hoitotydssa.

Kiitettava (5)

Kiitettava

Opiskelija(lla)

-ottaa vastuuta omasta ja tydyhteison toiminnasta lahtokohtana asiakkaan / potilaan ja héanen
perheensa terveys ja hyva olo.

-osoittaa itsessaan vastuullisuutta kehittdd hoitotyon laatua.

-on sisaistynyt nakemys sairaanhoitajan tydsta ja sen kehittdmisesta suhteessa yhteiskunnan
kehitykseen.

-tuo esille omia vahvuuksiaan ja kehitettavia alueita omassa itsessdan ja omassa toiminnassaan.
-yhteistyokyvyssaan han on joustava ja muut huomioonottava.

-potilas- / asiakas- ja perhelahtdisyys nakyy kaikissa toiminnoissa.

-kykenee tilanteiden hallintaan ja priorisointiin my¢s akillisissa tilanteissa.

-hallitsee kokonaistilanteen ja pystyy toimimaan sen asettamien vaatimusten mukaisesti.
-0soittaa hoitotyon tietoperustan syvallista hallintaa niin keskusteluissa kuin toiminnoissa.
-potilaan / asiakkaan ja perheen kohtaaminen on ammatillista ja voimavaroja tukevaa.

-analysoi ja arvioi rakentavan kriittisesti ja avoimesti omaa toimintaansa ja tydyhteison toimintaa.
-toiminnassa on nakyvissa omaperainen, kehittava ja luova ajattelu.

-potilas/ asiakas kaiken toiminnan l&ahtékohtana.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hylatty

Opiskelijan toiminta on epéeettista seka potilaan/ asiakkaan ja perheen turvallisuuden ja opiskelijan
oman turvallisuuden vaarantavaa. Opiskelija ei kykene yhteistydhon potilaan/ asiakkaan, perheen tai
tydyhteison kanssa. Opiskelijalla on puutteita omatoimisessa tydskentelyssa ja tilanteiden
hallinnassa ja tydskentely on joustamatonta. Opiskelija valttelee ohjaustilanteita. Poissaoloja ja
epatasmallisyytta tydaikojen noudattamisessa. Opiskelija ei toimi tilanteeseen soveltuvalla tavalla tai
valttelee tilanteita.

SHO0CO18 Sairaanhoitajan osaamisen kehittyminen + valtakunnallinen
osaamiskoe: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija sisaistaa sairaanhoitajan ammatin ja vastuun koulutuksensa aikana. Opiskelija osaa
arvioida sairaanhoitajaksi kehittymistaan ja osaa asettaa uralleen kehittamistavoitteet. Han osaa
jakaa ja hyodyntaa sairaanhoitajan osaamistaan ja hoitotyon asiantuntijuuttaan tyopareissa ja
monialaisissa tiimeissa ja verkostoissa.

Sisalto
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Sairaanhoitajan ammatti ja osaaminen. Ammatillinen kasvu ja kehittyminen.

Sh/th ammatti, kompetenssit ja itsetuntemuksen kehittyminen suhteessa ammattiin, alumnien kaytto
Oman osaamisen kehittymisen arviointi osaamisalueittain (portfolio, CV pohjana)

Tybnhaku ja siihen liittyvat asiat

Oman ammatin arvostaminen

Opiskelussaltydssa jaksaminen

Valtakunnallinen osaamiskoe, kun opintopisteitd n. 180 op:ta

Lisatiedot
Valtakunnallinen osaamiskoe, kun opintopisteitd n 180 op

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty

Opiskelija sisaistda sairaanhoitajan ammatin ja vastuun koulutuksensa aikana. Opiskelija osaa
arvioida sairaanhoitajaksi kehittymistaan ja osaa asettaa uralleen kehittdmistavoitteet. Han osaa
jakaa ja hyodyntaé sairaanhoitajan osaamistaan ja hoitotydn asiantuntijuuttaan tyopareissa ja
monialaisissa tiimeissa ja verkostoissa.

Opiskelija lapaisee valtakunnallisen osaamiskokeen.

MSH22K-1017 Sairaanhoitajan nayttoon perustuva syventava osaaminen ja
tyoelamalahtdinen opinnaytetyd: 15 op

SHO0CS26 Opinnaytetydn suunnitelma: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija kykenee osallistumaan kehittdmis-, innovaatio- ja tutkimusprosesseihin
yhteistydssatyoelaman kanssa. Han osaa kriittisesti arvioiden hyddyntéaa tieteellisia julkaisuja
laatiessaanopinnaytetyon suunnitelmaa.

Sisalto
Opinnaytetyon aiheen valinta, aiheen rajaus ja opinndytetyon suunnitelman laatiminen.
Y hteistybkumppanuus tydelaméan edustajien kanssa opinnaytetydn suunnitelmavaiheessa

Esitietovaatimukset

Edeltavat opinnot:

Hoitotieteellisen tutkimus- ja kehittdmismenetelmat (3 op) tulisi olla tehtyna
Tiedonhankinta (2 op) tulisi olla tehtyna

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvéaksytty/hylatty

Opinnaytetyon arviointikriteerit on kirjattu Seingjoen ammattikorkeakoulun opinnaytetyén
yhteisessakriteeristdssa.
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Opiskelija laatii opinnaytetyésuunnitelman

SHO0CS24 Opinnaytetydn toteutus: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-kykenee osallistumaan hoitotydn kehittamis-, innovaatio- tai tutkimusprosessiin toteuttaessaan ja
raportoidessaan opinnaytetyotaan tydelaman kanssa.

-osaa kriittisesti arvioiden hyddyntéa tieteellisia julkaisuja toteuttaessaan ja raportoidessaan
opinnaytetyotaan.

-0saa soveltaa nayttdon perustuvaa tietoa omassa opinnayteprosessissaan.

Sisaltod
OpinnaytetyOn toteutus ja raportointi yhteistyossa tyoelaman edustajien kanssa. Toisen
opinnaytetydn toteutuksen opponointi.

Esitietovaatimukset
Tybelamalahtdinen opinnaytetydn suunnitelma (=5 op) tulisi olla hyvaksytty.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

Opinnaytetyon yhteiset arviointikriteerit Seingjoen ammattikorkeakoulussa.
Hyva (3-4)

Opinnaytetyon yhteiset arviointikriteerit Seingjoen ammattikorkeakoulussa.
Kiitettava (5)

Opinnaytetyon yhteiset arviointikriteerit Seingjoen ammattikorkeakoulussa.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opinnaytetyon yhteiset arviointikriteerit Seingjoen ammattikorkeakoulussa.

SHOOCT94 Opinnaytetydn raportointi, esittaminen ja kypsyyskoe: 5 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija.

-hallitsee tiedonhaun yleisimmisté terveystieteiden tietokannoista ja osaa lukea ja arvioida kriittisesti
tieteellisia julkaisuja.

-kykenee osallistumaan hoitotydn kehittamis-, innovaatio- tai tutkimusprosessiin toteuttaessaan ja
raportoidesaan opinnaytetyotaan tydelaman kanssa.

-osaa kriittisesti arvioiden hyddyntéa tieteellisia julkaisuja toteuttaessaan ja raportoidessaan
opinnaytetyotaan.

-0saa soveltaa nayttdon perustuvaa tietoa omassa opinnayteprosessissaan.

-esittaad valmiin opinndytetyonsa, jossa han osaa kriittisesti arvioiden hyddyntaa tieteellisia julkaisuja.
-0saa soveltaa nayttdon perustuvaa tietoa omassa opinnaytetydssaan.

-0saa analysoida ja arvioida opinnaytetyonsé menetelmallisia ja sisallollisid kysymyksia
Kypsyysnaytteessa.

Sisalto
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Opinnaytetyon toteutus ja raportointi yhteistydssa tydelaman edustajien kanssa. Toisen
opinnaytetyon toteutuksen opponointi.

Esitietovaatimukset

Tyo6elamalahtdinen opinnaytetydn suunnitelma (=5 op) tulisi olla hyvaksytty.
Arviointikriteerit

Tyydyttava (1-2)

Opinnaytetyon yhteiset arviointikriteerit Seingjoen ammattikorkeakoulussa.
Hyva (3-4)

Opinnaytetyon yhteiset arviointikriteerit Seindjoen ammattikorkeakoulussa.

Kiitettava (5)

Opinnaytetyon yhteiset arviointikriteerit Seingjoen ammattikorkeakoulussa.

MSH22K-1018 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT: 4 op

XX00CUO09 Perspectives on Health promotion in Finland and Japan: 2 op

Osaamistavoitteet

In this program, students from Sein&joki University of Applied Sciences (SeAMK) and Tokyo Medical
and Dental University (TMDU), will learn and experience healthcare and nursing. Main focus is
health promotion in various fields of nursing and technology used in those fields. We will also study
cultures and lifestyles of each country.

Sisalto

Health promotion and self-care support in gerontological nursing, Impact of patient's age, cultural
background, live situation and service settings on gerontological nursing. Technology used in
gerontological nursing. Also brief overview of maternity and child care clinics.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Compulsory attendance in contact teaching. Active participation and co-operation with Japanese
students.

KG00CO40 Englantia AMK-opintoihin: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelijalla

-on hyva englannin yleiskielen taito.

-pystyy kayttamaan myds alakohtaista ja opinnoissa tarvittavaa sanastoa seka suullisessa etta
kirjallisessa viestinnassa.

-0osaa ohjata ja arvioida omaa englannin kielen oppimistaan

Sisalto
Kielen rakenteita ja ammatillista sanastoa harjoittavia tehtavia
Hoitotyon sanastoa kartuttavia teksteja

Esitietovaatimukset
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Edeltavia opintoja ei tarvita

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty

Opiskelija

-pystyy kayttdmaan myds alakohtaista ja opinnoissa tarvittavaa sanastoa seka suullisessa etta
kirjallisessa viestinnassa.

-0osaa ohjata ja arvioida omaa englannin kielen oppimistaan

-osallistuminen tunneille ja tehtavien tekeminen

BDOOCN23 Kaytdnnon anatomiaa ja fysiologiaa: 2 op

Osaamistavoitteet

: Tavoitteena on, ettd osallistujat tuntevat kasiteltavien elinjarjestelmien osalta tarkeimmat
anatomiset rakenteet ja ymmartavat tavallisimpien toimintahairididen tai sairauksien vaikutuksen
ihmisen koko elimistdn toimintaan. Kurssin tavoitteena on vahvistaa opiskelijan ymmarrysta
ihmiselimiston toiminnasta kaytannon hoitotydn nakokulmaa hyddyntéen.

Sisalto

- Verenkiertoelimistd

- Hengityselimist6

- Ruuansulatuselimistd

- Virtsaneritysjarjestelma

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opiskelija osaa nimeta verenkiertoelimistoon, hengityselimisté6n, ruoansulatuselimistoon ja
virtsanerityselimistoon kuuluvat paarakenteet, seka kuvata kunkin elinjarjestelman normaalin
toiminnan.

Opiskelija osaa kuvata kurssilla kasiteltavien tavallisimpien toiminnallisten hairididen vaikutukset
ihmisen elimistossa.

XX00CD77 Inhimillinen tekija hoitotydssa - ndkékulmia potilasturvallisuuteen: 3
op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-oppii havainnoimaan inhimillisia tekij6ita joiden vaikutuksella virheet hoitotydssa tapahtuvat.
-osaaminen kliinisessa paatoksenteossa seka hoitotyon etiikassa lisdantyy.

-oppii reflektoimaan omaa toimintaansa, seka kykenee miettimaéan toimintamalleja, joiden avulla
virheita hoitotydssa voidaan valttaa.
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-saa rohkeutta tuoda esiin hoitotydssa tapahtuvia virheita ja saa tydkaluja virheiden kasittelemiseen.
-kykenee kehittamaan omaa toimintaansa ja siten on mahdollista luoda turvallisempi hoitotydn
ymparisto potilaille, 1&heisille ja hoitohenkilokunnalle.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty

Opiskelija suorittaa opintojakson kaikki tehtavat hyvaksytysti.

Opiskelija:

-kykenee tunnistamaan hoitotydn virhe- tai riskitilanteita toiminnassa

-osaa reflektoida inhimillisia tekij6ita, joiden vaikutuksella virheet hoitoty6ssa tapahtuvat.

-0saa arvioida osaamistaan kliinisessa paatoksenteossa seka hoitotyon etiikassa.

-kykenee miettimaan erilaisia toimintamalleja, joiden avulla virheitd hoitotydssa voidaan valttaa.
-kykenee reflektoimaan omaa toimintaansa, seké kykenee miettimaan toimintamalleja, joiden avulla
virheita hoitotydssa voidaan valttaa.

XX00CI39 Diabetes, syvenna 1 tyypin ja 2 tyypin diabeetikon ohjausosaamistasi: 3
op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

-taydentaa diabetesosaamistaan ja ohjaustaitojaan tyypin 1 ja tyypin 2 diabetes potilaan hoitotydssa
Sisalto

1 tyypin ja 2 tyypin diabetekset sairautena ja hoidon ohjaaminen erilaisten casien kautta:

- syyt, oireet, diagnoosi, ketoasidoosi

- 1 tyypin diabeteksen ladkehoidon eri muodot, Insuliinipumppuhoitoon tutustuminen, 2 tyypin
ladkehoito ja ladkkeetdn hoito

- Diabeetikon omahoidon ohjaus, hoitovalineiden k&ayton ohjaus

- Diabeetikon ravitsemus; aterioiden hiilihydraattimaarien arviointi, erityistilanteet

- Diabeetikon liikunta

- Diabeetikon elinmuutosten ehkaisy

- Erilaiset ohjausmenetelmat

Esitietovaatimukset
Opiskelijalla on hyva olla perustiedot tyypin 1 ja tyypin 2 diabeteksesta.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X
Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Vaadittavien tehtévien suorittaminen hyvaksytysti.

Opiskelija:

- tietéa syyt, oireet, diagnoosi, ketoasidoosi

- osaa 1 tyypin diabeteksen ladkehoidon eri muodot, Insuliinipumppuhoitoon tutustuminen, 2 tyypin
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ladkehoito ja ladkkeetdn hoito

-0saa perusasiat diabeetikon omahoidon ohjauksesta ja hoitovélineiden kayton ohjauksesta

- osaa keskeiset asiat ja osaa ohjata diabeetikon ravitsemuksesta; aterioiden hiilihydraattimaarien
arvioinnista ja erityistilanteista

- osaa ohjata diabeetikon liikunnasta

- osaa ohjata diabeetikon elinmuutosten ehkaisy

- tietéa erilaiset ohjausmenetelmat

BDOOCP58 Minustako perioperatiivinen sairaanhoitaja?: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija:

- Tutustuu potilaan perioperatiiviseen hoitopolkuun ja perioperatiiviseen hoitoymparistoon

- Sisdistaa perioperatiivisten sairaanhoitajien tydntehtavia.

- Tutustuu yleisimpiin anestesiamuotoihin ja osaa nimeta tyypillisimpia anestesiahoitotydssa
kaytettavia laakkeita

- Tutustuu teknologiaan leikkausosastolla ja tunnistaa tyypillisimmat kaytettavat laitteet ja valineet
leikkausosastolla

- Arvioi omia lahtokohtiaan tydskennelld perioperatiivisena sairaanhoitajana

Sisalto

- perioperatiivinen hoitopolku ja perioperatiivinen hoitoymparisto

- perioperatiivisten sairaanhoitajien tyotehtavat

- yleisimmat anestesiamuodot ja tyypillisimmét anestesiahoitotydssa kaytettavat ladkkeet

- teknologia leikkausosastolla ja tyypillisimmat kaytettavat laitteet ja valineet leikkausosastolla
- Omat lahtokohdat perioperatiiviseen hoitotyohon

Esitietovaatimukset
Ei edeltavia opintoja

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Opiskelija suorittaa opintojakson kaikki tehtavat hyvaksytysti.

Opiskelija:

-perehtyy potilaan perioperatiiviseen hoitopolkuun ja perioperatiiviseen hoitoymparistéén
-sisaistaéa perioperatiivisten sairaanhoitajien tyontehtavia.

-tunnistaa yleisimpia anestesiamuotoja ja nimedaa tyypillisimpia anestesiahoitotydssa kaytettavia
laakkeita

-perehtyy leikkausosaston teknologiaan ja tunnistaa tyypillisimmat kaytettavat laitteet ja valineet
leikkausosastolla

-Arvioi omia lahtdkohtiaan tydskennella perioperatiivisessa hoitoymparistossa

KG00CO44 Akuutit tilanteet hoitotydssa: 2 op

Osaamistavoitteet
Opiskelija
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-perehtyy akuutteihin tilanteisiin hoitoty6ssa.
-syventaa tietojaan sydamen, aivojen ja keuhkojen toimintaan liittyvissa ongelmissa.

Sisalto

Akuutin sairauskohtauksen tunnistaminen ja peruselintoimintojen turvaaminen.
Hoitoty0 erilaisissa sydamen, aivojen tai keuhkojen ongelmissa.

Laake- ja nestehoito akuutissa tilanteessa.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty

Opiskelija

-tunnistaa akuutin sairauskohtauksen

-0saa peruselintoimintojen turvaamisen

-tietda ja osaa hoitotyon toiminnan erilaisissa sydamen, aivojen tai keuhkojen ongelmissa.
-tietdd ja osaa laéke- ja nestehoidon akuuteissa tilanteessa.

BAOOCW42 Ready for Take Off: 2 op

Osaamistavoitteet

The student knows how to apply and prepare for an international exchange abroad. The student
knows how to act in an international environment abroad and she/he is able to take into
consideration different cultures. The student will get familiar with the principles, activities, key factors
and responsibilities of an out-going nursing student. The student knows how to maintain safety and
their occupational ability and well-being during the exchange-period. The student evaluates the
mobility period according to the given instructions.

Sisaltod

Rules, expectations, rights and terms of Erasmus+ programme and SeAMK according to the mobility
period. Exchange process (orientation, planning), health and safety issues (vaccination process,
communicable diseases, mental well-being, working/studying as a student abroad). Travelling and
safety (Visa process, preparing the journey, preventing accidents). Multicultural living and
working/study environment (cultural diversity, cultural differences). After the exchange period
(reversed cultural shock, responsibilities according to the studies)

Lisatiedot

This course is only for out-going DP in Nursing (including Finnish nursing programme), for students
who have applied and got a permission to do a nursing exchange abroad. Before taking this course,
please contact the international office and your study counselor.

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

1-2

The student

- under guidance, seeks information about opportunities to work/study abroad.

- participates in orientation days for exchange students.

- under guidance, plans an international experience abroad.

- under guidance, draws up the documents required for out-of-the-country experiences.
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- under guidance, collects material and gets ready to give presentations about their country and
working culture in a foreign language.

- under guidance, seeks information about working life and working culture in the target country.
- under guidance, seeks information about the company’s/organization’s culture and practices.

- draws up the portfolio.

Hyva (3-4)

3-4

The student

- seeks information about opportunities to work in their field of study abroad.

- participates actively in orientation days.

- plans an international experience abroad.

- draws up the documents required for out-of-the-country experiences.

- collects material and gets ready to give presentations about their country and working culture in a
foreign language.

- seeks information about the working life and working culture in their field of study in the target
country.

- seeks information about the company’s/organization’s culture and practices.

- draws up the portfolio.

Kiitettava (5)

5

The student

- actively seeks information about opportunities to work in their field of study abroad.

- participates actively in orientation days and expresses interest.

- draws up the documents required for out-of-the-country experiences.

- without prompting, actively plans an international experience abroad.

- collects a wide range of material and gets ready to give presentations about their country and
working culture in a foreign language.

- actively seeks information about the working life and working culture in their field of study in the
target country.

- without prompting, actively seeks information about the company’s/organization’s culture and
practices.

- draws up the portfolio and uses various methods in it.

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Fail=0

The student

- does not seek information about opportunities to work/study abroad.

- does not participate in orientation days for exchange students.

- planning of an international experience abroad is incomplete.

- does not draw up the documents required for out-of-the-country experiences.

- does not collect material and get ready to give presentations about their country and working
culture in a foreign language.

- does not seek information about working life and working culture in the target country.
- does not seek information about the company’s/organization’s culture and practices.

- the portfolio is incomplete.
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8D00CY68 Farmakologiaa hoitotydn arkeen: 2 op

Osaamistavoitteet

Opiskelija

- 0osaa soveltaa farmakologian osaamista arjen hoitotydssa

- tietda perusteet eri ladkkeiden vaikutuksista ja kaytosta eri potilasryhmilla (idkk&at, munuaisten
vajaatoiminta- ja maksan vajaatoimintapotilaat)

- tietda mitd pitdd huomioida lddkehoitoa toteuttaessa laakitysturvallisuus huomioiden
(laakityspoikkeamat ja riskilaakkeet)

- tietda perusteet ladkkeiden vaarinkaytosta ja toksikologiasta

Sisaltod

lakkaiden laakehoidon erityispiirteet

Munuaisten ja maksan vajaatoiminta ja laakehoito
Laakityspoikkeamat ja laékehaitat

Suuren riskin laakkeet

Laakkeiden liika- ja vaarinkaytto ja toksikologia
Laakehoidon arvioinnit ja tarkastukset - hoitajanéakdkulma
Laakkeiden yhteisvaikutukset

Turvallinen laékehoito

Rokotteet

Arviointikriteerit
Tyydyttava (1-2)

X

Arviointikriteerit
Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksytty:

Opiskelija

-osallistuu kurssille ja suorittaa hyvaksytysti annetut tehtavat

- tietda perusteet eri ladkkeiden vaikutuksista ja kaytosta eri potilasryhmilla (idkk&at, munuaisten
vajaatoiminta- ja maksan vajaatoimintapotilaat)

- tietda mitd pitdd huomioida lddkehoitoa toteuttaessa laakitysturvallisuus huomioiden
(ladkityspoikkeamat ja riskilaakkeet)

- tietda perusteet ladkkeiden vaarinkaytosta ja toksikologiasta

MSH22K-1019 SeAMKPro monialaiset tydelamaprojektit: 30 op
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