
Mielenterveys- ja päihdetyön 
erikoistumiskoulutus 30 op

Mielenterveys- ja päihdetyössä tarvitaan entistä enemmän sekä itsenäisen työskentelyn että 
monialaisen yhteistyön taitoja. Erikoistumiskoulutuksessa saat uutta ammatillista osaamista, 
jota voit hyödyntää niin edistävässä työssä kuin hoidossa ja kuntoutuksessa.

Erikoistumiskoulutus syventää ja laajentaa asiantuntijuuttasi. Koulutuksen aikana
 Hahmotat mielenterveys- ja päihdetyön kokonaisvaltaisesti
 Saat valmiudet vahvistaa asiakaslähtöisyyttä ja osallisuutta
 Perehdyt uusimpiin menetelmiin ja palvelujärjestelmään.

Erikoistumiskoulutus on tarkoitettu sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkinnon tai opistoasteen 
tutkinnon suorittaneille, ja jotka ovat kiinnostuneita kehittämään mielenterveys- ja päihdetyöhön liittyvää 
osaamistaan.

Koulutuksen toteutus ja sisällöt
Koulutus sisältää lähiopetusta SeAMKin kampuksella Seinäjoella, verkko-opintoja sekä itsenäistä 
opiskelua. Lähiopetuspäivät edellyttävät läsnäoloa SeAMKin Kampuksella.

Koulutuksen sisällöt:
 Mielenterveys- ja päihdetyön lähtökohdat 2 op
 Asiakaslähtöisyys mielenterveys- ja päihdetyössä 5 op
 Tuen tarpeen arviointi ja mielenterveys- ja päihdeongelmien hoito 5 op
 Mielenterveys- ja päihdetyön menetelmät 8 op
 Mielenterveys- ja päihdetyön palvelujärjestelmä 5 op
 Kehittyvä mielenterveys- ja päihdetyö 5 op

Koulutuksen kesto
Erikoistumiskoulutus käynnistyy syksyllä 2023 ja päättyy keväällä 2024. 

Hinta
Erikoistumiskoulutuksen hinta on 1500 € (alv 0 %).

Lisätietoja koulutuksesta sekä koulutukseen hakeutumisesta ja valintaperusteista 
löydät nettisivuiltamme:
Mielenterveys- ja päihdetyön -erikoistumiskoulutus 30 op (2023-2024) | SeAMK.fi

Muut lisätiedot jatkuva.oppiminen@seamk.fi

HAKUAIKA: 
3.4.2023-
14.5.2023
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