
Webinaarin ohjelma

9.00	 Webinaarin avaus, Niina Rantakari, projektipäällikkö, SeAMK 

Moniammatillinen ja -alainen yhteistyö sosiaali- ja terveysalalla ja ravitsemisalalla, 
Katri Turunen, yliopettaja ja Kaija Nissinen, yliopettaja, SeAMK	

Ikääntyneet kotona -hanke ja opiskelijoiden kokemuksia monialaisesta opetuskokeilusta, 
Niina Rantakari ja restonomiopiskelijat Kirsikka Koponen ja Petra Laaksonen 

9.30	 Ikääntyvän väestön toimintakyvyn ja elämänlaadun edistäminen hyvinvointialueella 
monialaisena tiimityönä, Virve Rinne, vs. asiakasohjauksen palvelualuejohtaja,
Ikäihmisten palvelut, Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue

9.45	 Ikäihmisen ravitsemus - Terveyttä ja toimintakykyä edistävä ruokavalio monialaisena
yhteistyönä, Riikka Suorajärvi-Bron, kehittämissuunnittelija, laillistettu ravitsemusterapeutti, 
Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue 	

10.00	 Millaiset erilaiset tekijät elämänkulun aikana vaikuttavat ikääntyvien terveyteen ja
toimintakykyyn? Jenni Kulmala, professori, Tampereen yliopisto 

10.25	 Päätössanat, Niina Rantakari, projektipäällikkö, SeAMK 

10.30 Webinaari päättyy

Webinaari on tarkoitettu kaikille ammattilaisille ja alan opiskelijoille, jotka 
kohtaavat työssään ikääntyneitä asiakkaita. Webinaari toteutetaan Teamsillä, 
tilaisuutta ei tallenneta.

Ilmoittautuminen tämän linkin kautta tai qr-koodilla viimeistään pe 17.5.2024. 
Osallistumislinkki lähetetään ilmoittautuneille ma 20.5.2024. 

Tilaisuuden järjestää Seinäjoen ammattikorkeakoulun Ikääntyneet kotona – 
toimintakyvyn ja hyvän ravitsemuksen edistäminen: moniammatillinen ote jo 
opinnoissa -hanke. Hanketta rahoittaa Tampereen Talouskoulun säätiö.

Hyvinvointia ikääntyneille - monialaista yhteistyötä 
hyvän ravitsemuksen ja toimintakyvyn edistämiseksi

Webinaari ti 21.5.2024 klo 9.00–10.30

https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/2eeab6a3-871f-4c73-929a-546150f7102f?displayId=Fin3089360
https://projektit.seamk.fi/kestavat-ruokaratkaisut/ikaantyneet-kotona-toimintakyvyn-ja-hyvan-ravitsemuksen-edistaminen/

