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Razionale Scientifico

Il convegno "Sua Signoria LA SPALLA - Conflitti in famiglia" si propone di esplorare la
complessita della spalla come struttura anatomica, funzionale ed emotiva, integrando
approcci scientifici, clinici e comunicativi. Il programma & costruito su un equilibrio tra
contenuti scientifici rigorosi e momenti di comunicazione creativa, con Uobiettivo di
favorire una comprensione multidimensionale delle patologie della spalla.

PROGRAMMA

08.30 Registrazione partecipanti

08.45 Saluti
Dr. F. P. Esposito - Presidente dell’Ordine dei Fisioterapisti NA, AV, CE, BN

09.00 La spalla tra gestualita e comunicazione
Dr. S. Manzo — Universita Suor Orsola Benincasa, Universita Federico Il, Napoli
Lo psicologo spiega alcuni aspetti della comunicazione non verbale in cui la
spalla, come entita anatomica, riveste un ruolo emotivo nel linguaggio del corpo ed
occupa un posto rilevante nel linguaggio figurato ed analizza come i suoi movimenti
contribuiscono all’espressione e all’interazione umana, rilevando quei segnali fisici ed
emozionali funzionali al processo empatico del rapporto medico-paziente-terapista.

ILdolore di spalla tra emozione e corpo

09.15 Emozioni e Capsulite
Dr. A. Guastafierro — Ospedale Pineta Grande, Caserta
Lo specialista ortopedico, attingendo dalla propria esperienza professionale, illustra
casi clinici di rigidita di spalla senza apparenti lesioni, individuate come capsuliti
idiopatiche, le cui storie di vita riportano specifici eventi di notevole impatto emotivo. Al
contempo, analizza altre cause organiche e/o traumatiche, spiegando i meccanismi
biochimici che causano modificazioni anatomopatologiche della capsula articolare
della spalla.

09.35 Instabilita ed Apprensione
Dr. A. Cozzolino - Il Policlinico — Universita Federico Il, Napoli
Lo specialista ortopedico analizza le varie cause dell'instabilita di spalla ma anche gli
aspetti emotivi che ne conseguono e le modificazioni comportamentali motorie che ne
discendono. Espone le moderne tecniche chirurgiche, i risultati funzionali e Uinfluenza
di questi sugli aspetti psichici.
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LA CUFFIA: Conflitti in Famiglia

Dramma: atto 1°

L’anatomia funzionale della spalla € presentata attraverso uno sketch teatrale in cui gli
elementi anatomici, ‘personificati’, si raccontano nell’esercizio delle loro funzioni con
inedito carico emozionale e sentimentale.

Pausa caffe

Tu chiedi...iorispondo

Momento di interazione tra Fisioterapisti e Medici

Moderano: Dr. A. M. Romano - Campolongo Hospital, Eboli (SA), Dr. C. lovino -
Vicepresidente dell’'ordine dei fisioterapisti NA, AV, CE, BN

Il pubblico, utilizzando il proprio smartphone ed un’APP dedicata, pone le domande.
| responsabili scientifici selezionano le piu pertinenti e danno risposte pubbliche.

IL Dolore di Spalla nell’esperienza del:

e Neurofisiopatologo, Dr. W. Di lorio, Napoli

Espone il ruolo delle neuropatie periferiche nello sviluppo del dolore e disfunzione della
spalla, evidenziando i fattori neurologici nella gestione delle patologie, fornendo anche
una visione integrata sia per la diagnosi che per il successivo trattamento riabilitativo.

e Reumatologo, Dr. C. Di Girolamo, Napoli

Esplora le malattie reumatiche i cui fattori eziopatogenetici colpiscono la spalla,
esponendo i meccanismi inflammatori e degenerativi che ne danneggiano le strutture
articolari e periarticolari.

e Dermatologo, Dr. R. Acri, Napoli

[llustrando le manifestazioni cutanee di quelle varie malattie sistemiche che
colpiscono anche le spalle, offre un contributo prezioso alla diagnosi precoce, al
trattamento e Uapproccio multidisciplinare alle patologie della spalla.

Conflitti d’Elevazione

Dramma: atto 2°

L'inefficienza della spalla causata dalla lesione grave della cuffia dei rotatori viene
illustrata attraverso una breve rappresentazione teatrale in cui il braccio, con grande
sgomento, s’accorge che non riesce piu ad elevarsi. Gli ‘attori’ anatomici interessati,
con ragionamento clinico individuano i veri motivi del problema e la relativa inaspettata
soluzione.

La Rottura massiva della Cuffia dei Rotatori: le soluzioni Chirurgiche
Prof. R. Russo - Ospedale Pineta Grande, Caserta

Chiedete e vi sara dato...
Momento di interazione con il pubblico

Pausa pranzo
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Analisi computerizzata del movimento della Spalla (Esecuzione live)

Ing. M. Mantovani, Modena, Dr. D. Di Giovanni, Palermo, Dr. A. Fedele — Ospedale
Pineta Grande, Caserta

Showmotion e Shoulder Pacemaker.

Gli ingegneri effettuano live su volontario U’'analisi computerizzata del movimento
scapolare e gleno-omerale, mostrando le modalita di utilizzo dell’applicazione
informatica e le sue potenzialita diagnostiche e terapeutiche al servizio dello shoulder
specialist.

La parola al Fisiatra

Dr. A. M. Forte, Salerno

Espone Uelaborazione dei piani di trattamento delle varie patologie della spalla, specifiche
‘manu medica’ e fisiche strumentali. Illustra le strategie di valorizzazione del rapporto con il
fisioterapista nel coordinare il lavoro degli altri specialisti coinvolti.

Come riabilito la spalla chirurgica e conservativa.

Protesi, instabilita e capsulite.

Dr. Ft. S. Bertat - Dr.ssa A. De Lauro - Dr.ssa M. Grego (delegata SICSeG Campania)
Fisioterapisti «shoulder specialist» mostrano le modalita riabilitative adottate nella loro
esperienza professionale partendo dalla EBM.

Esperienze di riabilitazione della spalla nella pratica quotidiana
Dr.ssa Ft. M. De Simone, Salerno - Dr. Ft. A. Boccia e Dr. Ft. W. Durante (Delegati Regionali
SICSeG)
Presentazione di casi clinici con pazienti in presenza operati di:
e Protesilnversa
e Ricostruzione cuffia dei Rotatori
e Stabilizzazione chirurgica di instabilita Gleno-omerale

Confronto interattivo tra relatori e platea

Test di verifica ECM

Chiusura Lavori



Quote diiscrizione:

le iscrizioni possono essere effettuate online al link o
inquadrando il QR Code

Euro 45,00 perisoci SICSeG (inregola con la quota 2025)

Euro 50,00 (per iscrizioni effettuate entro il 16/03/2025)

Euro 70,00 (per iscrizioni effettuare dal 17/03/2025)

Riferimenti ECM:
o Evento 700-440185 ed. 1
Ore formative n. 8

O

Crediti assegnatin. 8

O

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

O

L’evento € stato accreditato ai fini del programma di Educazione Continua in
Medicina per le seguenti Professioni e Discipline: Medico Chirurgo (Medicina Fisica
e Riabilitazione, Medicina dello Sport, Neurologia, Reumatologia, Ortopedia e
Traumatologia), Tecnico Ortopedico, Fisioterapista, Massofisioterapisti

Sede del Convegno:
Hotel Ramada Naples - Via G. Ferraris, 40 - 80142 Napoli—Tel. 081 360 2111

L’hotel Ramada, dista solo 100 mt. dalle uscite autostradali della A1 ed A3; 200 mt.
da Piazza Garibaldi, raggiungibile con i principali mezzi di trasporto, Autobus,
Metropolitana linea 1 e 2, Treni FS e della Circumvesuviana; 5 km dall'aeroporto
internazionale di Capodichino.

Ampio parcheggio custodito a pagamento. Per gli ospiti del convegno e garantito
uno sconto sulle tariffe da listino (€ 3,00 cad/h).

O] O]

Scansionail Qr code per
raggiungere la location

Segreteria organizzativa:

Provider ECM n. 700 albo nazionale

concerto sril

Calata San Marco, 13 80133 Napoli
Tel. 081 19569195 Fax 081 19030044
M info@concertosrl.net  www.concertosrl.net



https://app.concertosrl.net/WebForms/Buy/AcquistaConvegno?ID_CONVEGNO=36
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