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PREMESSA

La moderna chirurgia Ortopedica si impone dei risultati che spesso appaiono scontati ma
per il paziente delle volte difficili da perseguire soprattutto quando e psicologicamente
fragile.

L’obiettivo del nostro lavoro e la presentazione delle nuove tecniche chirurgiche protesiche
sulle molteplici varianti fratturative di spalla e gomito e la valutazione di risultati clinici
funzionali confrontandoci con figure universitarie di alta esperienza sull’arto superiore;
inoltre una tavola rotonda di ultraspecialisti ci aiutera a comprendere il limite tra dolore e
disagio psicologico dell’arto traumatizzato trattato con protesi passando per il limite della
responsabilita medica, alla volta che il paziente risulti vincente sulla sua patologia
traumatica.

OBIETTIVI FORMATIVI

Il partecipante potra arricchire le sue conoscenze sulle nuove tecniche chirurgiche
protesiche in ambito traumatologico di spalla e gomito sugli aspetti riabilitativi e di recupero
funzionale servendosi anche di importanti nozioni internistiche, psicologiche e medico legali
necessari per la gestione di un paziente sempre piu esigente.

METODOLOGIA DIDATTICA

Relazioni interattive con video relive, discussione dei casi clinici e dei risultati chirurgici e
riabilitativi passando per I'analisi internistica, psicologica e medico legale.

VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO

L’apprendimento verra valutato attraverso I'utilizzo di Test a scelta multipla



CREDITI ECM

Il progetto formativo Residenziale (ID 185738) prevede n° 4 ore formative, in conformita alla
D.G.R. alla D.G.R. n. 19280 del 23-12-2022, sono stati preassegnati n. 2,8 crediti ECM.
L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente a coloro che: parteciperanno al
100% delle ore totali, avranno esito positivo nella valutazione dell’apprendimento e
compileranno il questionario di gradimento.

Obiettivo formativo: Tecnico-professionale. Area di riferimento (obiettivo nazionale):
“Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere”. Tematica regionale: Non prevista.

Evento sponsorizzato.

DESTINATARI (n° 150 da definire partecipanti)

Medici di Medicina Generale, Fisiatri, Ortopedici, Geriatri, Internisti, e Fisioterapisti

MODALITA DI ISCRIZIONE

Per tutti i partecipanti esterni:

L'iscrizione, gratuita ma obbligatoria per il numero limitato dei posti, & da effettuarsi sul sito
di Fondazione Poliambulanza www.poliambulanza.it alla sezione “Consulenza e
Formazione/Catalogo Eventi Formativi”, previa registrazione/accesso a “login”.

Per i dipendenti di Fondazione Poliambulanza:
Attraverso la consueta procedura in Zucchetti: ID 11154



PROGRAMMA

8.00

8.30

8.45

Registrazione partecipanti

Saluto di Benvenuto
Guido Zattoni, Valter Gomarasca, Flavio Terragnoli, Francesco Benazzo,
Mario Borroni, Giuseppe Giannicola

Presentazione del percorso formativo, obiettivi della giornata
Guido Zattoni, Vincenzo Morea

1° SESSIONE: SPALLA

Moderatori: Guido Zattoni, Mario Borroni

Video Intervista: Esperienza clinica dal trauma di spalla al recupero funzionale

9.00

9.10

9.20

9.30

9.40

9.50
10.10

10.30

Classificazione fratture di spalla e biomeccanica applicata nella
protesi
Alberto Polizzi, Fabio Nesta

Fratture omero prossimale, il trattamento protesico (Quando, come
e perche)
Guido Zattoni

Lussazione inveterata scapolo-omerale, il ruolo delle nuove
tecnologie
Vincenzo Morea

Le lesioni combinate: Lussazione di omero con frattura di glena;
trattamento one step o two step?
Giuseppe Niccoli

Profilo riabilitativo e risultati clinici funzionali nella protesi di spalla
su frattura
Alberto Caramori, Ida Bait

Discussione

Lezione Magistrale: Il Paziente vincente Tip and Triks
Mario Borroni

Coffee Break

2° SESSIONE: GOMITO

Moderatore: Flavio Terragnoli, Giuseppe Giannicola

Video Intervista: Esperienza clinica dal trauma di gomito al recupero funzionale

10.50

Classificazione Fratture e biomeccanica del gomito applicata alla
protesi totale ed alla protesi di capitello
Fabio Nesta, Alfredo Cabrioli



11.00 Il trattamento protesico nelle fratture isolate di capitello, quando e
perche
Luca Damiani, Alberto Polizzi

11.10 Il ruolo della protesi di capitello nella triade terribile, risultati clinici e
funzionali
Vincenzo Morea

11.20 La lussazione transolecranica, la combinazione sintesi protesi
Giuseppe Niccoli

11.30 Le fratture della paletta omerale e la protesi totale
Giovanni Diego Spini, Luca Andriollo

11.40 Profilo riabilitativo e risultati clinici funzionali della frattura di gomito
trattata con protesi totale e protesi di capitello
Alberto Caramori, Monica Sabatti

12.00 Discussione

12.20 Lezione Magistrale: il Paziente vincente Tip and Triks
Giuseppe Giannicola

12.30 Breack

3° SESSIONE TAVOLA ROTONDA

Aspetti antalgici, psicologici e medico legali del paziente traumatizzato spalla
gomito

Moderatore: Francesco Benazzo, Mario Borroni, Giuseppe Giannicola

12.40 Dal dolore perioperatorio al cambiamento funzionale, il limite tra
gestione del dolore e gestione del disagio psichico, la parola
dell’internista
Simone Franzoni

12.55 Gli aspetti psicologici nella variazione funzionale dell’arto
traumatizzato: quando allarmarsi, quando curare.
Giuseppe Maiolo

13.10 Il malcontento tra dolore e disagio psicologico e funzionale del Pz
traumatizzato, i limiti della responsabilita medica, il giudizio del
medico Legale
Samuele Manzoni

13.25 Discussione

13.40 Chiusura dei lavori, valutazione apprendimento e compilazione del
qguestionario di gradimento
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Dr Guido ZATTONI

RSS Medicina Legale
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UO Ortopedia e Traumatologia
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