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Presidente: Dr. Giovanni Merolla  
 

Con il Patrocinio scienঞfico           
 
            EVENTO IBRIDO 

Evento residenziale - crediঞ ECM: 8 
id. evento nr. 490-447869 ed. 1 

 

Evento virtuale - crediঞ ECM: 12 
id. evento nr. 490-447870 



PROGRAMMA - Sabato 10 maggio 2025 
 

08:00 Registrazione partecipanঞ 
  

08:30 Saluঞ Isঞtuzionali 
 

08:45 Presentazione del Corso 
 G. Porcellini, P. Barone 
 

SESSIONE I - CUFFIA DEI ROTATORI 
Moderatori: C.A. Augusঞ, F. Fauci 
 

09:00  Come funziona la cuffia dei rotatori e perché un tendine si rompe 
 G. Sircana 
 

09:10 Radiologia convenzionale, ecografia e RM nelle lesioni muscolo-tendinee della 
 spalla: razionale diagnosঞco 

 M. Zappia 
 

09:20 Quando operare una lesione di cuffia e cosa aspe�arsi 
A. Cozzolino 
 

09:30  Recupero funzionale dopo riparazione di cuffia: la rieducazione precoce previene 
 la rigidità? 

 F. Brindisino 
 

09:40  Interacঞve Discussion 
 D. Creta, E. Giannoম, G. Merolla,  G. Porcellini,  M. Saporito, P. G. Valenঞ 
 

10:40 Coffee break 
 

11:00  Tecniche infiltraঞve arঞcolari: razionale, disposiঞvi medici e risultaঞ 
 V. Wolenski 
 

SESSIONE II - LA SPALLA DEGENERATIVA 
Moderatori: A. Combi, G. Merolla 
 

11:15 Classificazione dell’artrosi primaria e secondaria della spalla 
 A. Padolino 
 

11:25 Il mio approccio alla spalla degeneraঞva: Prospeমva Italiana 
P. Paladini 
 

11:35 My approach to degeneraঞve shoulder: American perspecঞve 
T. Duquin  
 

11:45 My approach to degeneraঞve shoulder: English perspecঞve 
S. Bale  
 

11:55 My approach to degeneraঞve shoulder: French perspecঞve 
G. Walch 

 

12:05 My approach to degeneraঞve shoulder: Spanish perspecঞve 
S. Antuna 

 



 
 

12:15 ESPERTI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI A CONFRONTO: 
 Discussione interaমva di casi clinici 

 S. Antuna, S. Bale,  T. Duquin, A. Padolino, P. Paladini, G. Walch 
 

13:00 Light lunch 
 

SESSIONE III - LA SPALLA DOLOROSA RIGIDA:  “CLINICAL DILEMMA” 
Moderatori: D. Creta, G. Merolla 
 

14:00 Cause e inquadramento clinico  
 M. Buda 

 

14:10 Approccio conservaঞvo 
E. Giannoম 
 

14:20 Approccio chirurgico 
C.A. Augusঞ, G. Merolla 
 

14:30 Discussione di casi clinici 
F. Fauci, V. Fogliata, G. Merolla,  A. Padolino, G. Sircana, E. Visonà, A. Zuccalà 
 

15:30 La terapia farmacologica del dolore acuto e cronico 
A. Musio 

 

SESSIONE IV - LA SPALLA DOLOROSA DELLO SPORTIVO:  
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 
Moderatori: M. Fogli, G. Merolla 
 

15:45 Le Lesioni della spalla nello sporঞvo professionista da conta�o ed overhead           
 A. De Carli 
 

15:55 La gesঞone medico-sporঞva dell’atleta con lesioni dell’arto superiore 
V. Gemmellaro 
 

16:05 Rieducazione funzionale e ritorno allo sport 
M. Magrini, F. Brindisino 
 

16:15 Interacঞve Discussion 
E. Bernardi, F. G. Combi, M. Fogli, L. Magni 
 

WORKSHOP PRATICI DI DIAGNOSTICA ECOGRAFICA E TECNICHE RIABILITATIVE 
17:00 Anatomia ecografica della spalla 

M. Zappia, G. Merolla 
 

17:45 Tra�amento riabilitaঞvo della spalla dolorosa: tecniche rieducaঞve e consigli 
 praঞci 

F. Brindisino 
 

18:30 Chiusura dei lavori TAKE HOME MESSAGE 
 

  Test di verifica dell'apprendimento ECM 
G. Merolla 

 



FACULTY 
 
 

Antuna Samuel 
U.O. Ortopedia e Traumatologia, Ospedale La Paz, Madrid, Spain 
 

Augusঞ Carlo Alberto 
U.O. Chirurgia Spalla, Ospedale Cervesi, Ca�olica, Italia  
 

Bale Steve 
U.O.  Ortopedia e Traumatologia, Wrighঞngton, UK 
 

Bernardi Eva 
Medico dello Sport 
U.O. Pneumologia AUSL Romagna, sede Rimini e Riccione, Italia 
 

Brindisino Fabrizio 
Università del Molise, Campobasso, Italia  
 

Buda Ma�eo 
U.O. Ortopedia e Traumatologia, Libero professionista, Ospedale Rizzoli, Argenta, Italia 
 

Combi Alberto 
Chirurgia Articolare e Traumatologia dello Sport, Istituto clinico Città Studi di Milano, Italia  
 

Combi Franco Giuseppe 
Dire�ore del comitato scienঞfico e Dire�ore sanitario del Consorzio per la Riabilitazione 
Sporঞva Agonisঞca Università di Pavia ( CO.R.S.A.), Italia 
 

Cozzolino Andrea 
Clinica Ortopedica, Università Federico II Napoli, Italia  
 

Creta Domenico 
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione, Mediviva, Bologna, Italia  
 

De Carli Angelo 
Professore associato Ortopedia e Traumatologia, Università La Sapienza, Roma, Italia  
 

Duquin Thomas 
Diparঞmento di Ortopedia e Traumatologia, Buffalo University, New York, USA 
 

Fauci Francesco 
U.O. Chirurgia Spalla, Ospedale Cervesi, Ca�olica, Italia  
 

Fogli Marco 
Professore a Contra�o presso l'Università degli Studi di Ferrara, Italia 
Diparঞmento di Neuroscienze e Riabilitazione  
 

Fogliata Valenঞna 
U.O. Chirurgia Spalla, Isঞtuto Humanitas Gavazzeni, Bergamo, Italia  
 

Gemmellaro Vi�orio 
Medico dello Sport, Pesaro, Italia 
 

 
 



 

Dire�ore del comitato scienঞfico e Dire�ore sanitario del Consorzio per la Riabilitazione 

 
 

Giannoম Erika 
U.O. Rieducazione Funzionale, AUSL Romagna, Riccione, Italia  
 

Magni Luca 
Medical Sport, Prato, Italia  
 

Magrini Massimo 
Preparatore Altleঞco Cesena FC, Cesena, Italia 
 

Merolla Giovanni 
U.O. Chirurgia Spalla, Ospedale Cervesi, Ca�olica, Italy; Centro di Artroscopia,  
Trauma e Chirurgia Mini-Invasiva Arto Superiore, Nova Clinic, Repubblica di San Marino 
 

Musio Antonio 
Neurochirurgo A-Medic, Cesena, Italia  
 

Padolino Antonio 
U.O. Chirurgia Spalla, Ospedale Cervesi, Ca�olica, Italia  
 

Paladini Paolo 
Dire�ore U.O. Chirurgia Spalla, Ospedale Cervesi, Ca�olica, Italia  
 

Porcellini Giuseppe 
Dire�ore U.O. Ortopedia e Traumatologia, Ospedale di Sassuolo, UNIMORE, Italia  
 

Saporito Marco 
U.O. Chirurgia Spalla, Ospedale Cervesi, Ca�olica, Italia  
 

Sircana Giuseppe 
U.O. Chirurgia Spalla, Ospedale Cervesi, Ca�olica, Italia  
 

Valenঞ  Pier Giulio 
Clinica Ortopedica, Azienda Ospedaliera Universitaria di Parma, Italia  
 

Visonà Enrico 
Casa di Cura Villa Maria, Padova  
 

Walch Gilles 
Clinica Ortopedica, Santy, Lione, France 
 

Woleski Valenঞna 
Ospedali Privaঞ, Forlì, Italia  
 

Zappia Marcello 
Università del Molise, Campobasso, Italia  
 

Zuccalà Alessandra 
Medico Fisiatra Specialista Ambulatoriale, AUSL Romagna, Rimini, Italia  
 

 



 
 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
 

SEDE DEL CONVEGNO IN PRESENZA 
Hotel Universal  
Lungomare G. Deledda 116, 48015 Cervia (RA) 
 

QUOTE DI ISCRIZIONE EVENTO IN PRESENZA (22% IVA inclusa) 
EARLY BIRD fino al 15.04.2025 
 r  Medico chirurgo (tu�e le discipline)   € 100,00  
 r  Medico chirurgo SOCIO SIGSeG  €   80,00  
 

r  Assistente sanitario/Biologo/Dieঞsta/Fisioterapista/Infermiere/Massofisioterapista 
Tecnico neurofisiopatologia/Tecnico ortopedico/Tecnico sanitario di laboratorio 
biomedico/Tecnico sanitario radiologia medica   € 70,00 

 

r  Specializzando € 50,00      
r  Specializzando SOCIO SIGSeG   € 40,00  
 
QUOTA REGOLARE dal 16.04.2025  
r  Medico chirurgo (tu�e le discipline)   € 120,00  
r  Medico chirurgo SOCIO SIGSeG  € 100,00  
 

r Assistente sanitario/Biologo/Dieঞsta/Fisioterapista/Infermiere/Massofisioterapista 
Tecnico neurofisiopatologia/Tecnico ortopedico/Tecnico sanitario di laboratorio 
biomedico/Tecnico sanitario radiologia medica   € 90,00 

 

r  Specializzando  €  70,00  
r  Specializzando SOCIO SIGSeG   €  60,00  
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione è a numero chiuso e deve essere effe�uata online previa creazione  
dell’account  sul sito www.arevenঞ.com 
 

L’iscrizione include: 
· Partecipazione ai lavori scienঞfici 
· Coffee break  
· Light lunch 
· A�estato di partecipazione 

 

 
E.C.M. - Educazione Conঞnua in Medicina 
id. evento nr. 490-447869 ed. 1 - Crediঞ riconosciuঞ: 8 
L’a�ribuzione dei crediঞ formaঞvi è subordinata alla partecipazione per l’intera durata 
del convegno ed al corre�o superamento del quesঞonario di verifica (75% di risposte 
esa�e). 
 
 

 



 

QUOTE DI ISCRIZIONE EVENTO VIRTUALE (22% IVA inclusa) 
 

EARLY BIRD fino al 15.04.2025 
r Medico chirurgo (tu�e le discipline)/Assistente sanitario/Biologo/Dieঞsta/

Fisioterapista/Infermiere/Massofisioterapista/Tecnico neurofisiopatologia/
Tecnico ortopedico/Tecnico sanitario di laboratorio biomedico/Tecnico sanitario 
radiologia medica € 50,00 

r  Medico chirurgo/Specializzando SOCIO SIGSeG € 30,00  
 

QUOTA REGOLARE dal 16.04.2025  
r Medico chirurgo (tu�e le discipline)/Assistente sanitario/Biologo/Dieঞsta/

Fisioterapista/Infermiere/Massofisioterapista/Tecnico neurofisiopatologia/
Tecnico ortopedico/Tecnico sanitario di laboratorio biomedico/Tecnico sanitario 
radiologia medica   € 60,00 

r  Medico chirurgo/Specializzando SOCIO SIGSeG   € 40,00  
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione deve essere effe�uata online previa creazione dell’account  sul sito 
www.arevenঞ.com 
 

L’iscrizione include: 
· Partecipazione ai lavori scienঞfici 
· A�estato di partecipazione 
 

Il link di accesso sarà inviato ad ogni iscri�o via e-mail il giorno prima del meeঞng. 
 
Requisiঞ tecnici per il Collegamento online 

· Sistema Operaঞvo: Microso[ Windows XP o superiore / Apple MAC C o   
superiore 
 

· Browser WEB: Internet Explorer 8 e successivi / Firefox 5  
e successivi /Google Chrome 
 

· Per accedere al meeঞng online è necessario 
il download del so[ware Zoom https://zoom.us/download 

 
E.C.M. - Educazione Conঞnua in Medicina 
id. evento nr. 490-447870 - Crediঞ riconosciuঞ: 12 
L’a�ribuzione dei crediঞ formaঞvi è subordinata alla partecipazione per l’intera durata 
del convegno ed al corre�o superamento del quesঞonario di verifica (75% di risposte 
esa�e). 



 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Segreteria Organizzaঞva e Provider ECM 
A&R Evenঞ srl 
Email: iscrizioni@arevenঞ.com 
www.arevenঞ.com 

 


