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a XV edizione del Corso “Rome Elbow”, V Cad-Lab

affrontera un gruppo di lesioni che rappresentano

uno dei capitoli pit complessi della traumatologia
del gomito, rappresentato dalle lesioni di Monteggia e dalle
fratture transolecraniche di Biga e Thomine. Questo gruppo
eterogeneo di fratture-lussazioni sono note anche come
fratture-lussazioni complesse dell'estremita prossimale del
radio e dell'ulna. Come sara ampiamente dibattuto durante il
Corso, queste lesioni sono piuttosto rare, talvolta associate a
lesioni fraumatiche di altri distretti, come awviene nei pazienti
polifratturati o politraumatizzati. Questo tipo di traumi pongono
ancora oggi dubbi diagnostici e terapeutici che sono spesso
alla base dei cattivi risultati osservati. Considerando che la
maggior parte dei soggetti interessati da questo tipo di traumi
sono giovani ed in piena attivita lavorativa, si comprende
come gli esiti invalidanti che ne conseguono abbiano un
rilevante impatto sociale ed in economia sanitaria. Per questi
motivi, abbiamo ritenuto utile dedicare questa edizione del
COrso a questo eterogeneo e complesso gruppo di lesioni.
Questa edizione, come le precedenti, avra una impronta
teorico-pratica, ossia sara eseguita quasi interamente
sul cadavere e finalizzata ad insegnare ai discenti come
inquadrare da un punto di vista diagnostico e come trattare
chirurgicamente questo tipo di traumi. Il coinvolgimento
contemporaneo delle strutture ossee, capsulo-legamentose
e tendinee di questa articolazione spiega perché queste
lesioni sono inquadrate nellinstabilita complessa del gomito.
Per questi motivi il corso prevede, accanto alle session
pratiche hands-on, alcune lezioni magistrali che affronteranno
aspetti teorici eziopatogenetici, diagnostici e terapeutici,
con uno sguardo anche verso il futuro dei materiali che
attualmente si utilizzano. Tutto cio per fornire allauditorio un
esaustivo aggiornamento professionale. Gli esperti di diverse
discipling, unitamente alle sessioni chirurgiche hands-on che
mostreranno il come ed il perché dei diversi gesti chirurgici,
alimenteranno un costruttivo dibattito tra docenti e discenti per
realizzare un significativo momento di formazione.
Il Corso, diviso in due giornate secondo il razionale delle
edizioni precedenti, & rivolto non solo ai chirurghi Ortopedici,
ma anche ai Fisiatri e Fisioterapisti, cioe a tutte quelle figure
professionali che si frovano a gestire in tempi e modi diversi,
ma strettamente integrati, queste patologie.

| presidenti
Giuseppe Giannicola - Ciro Villani

24 Febbraio 2023

08.00 - 08.15 - Registrazione dei partecipanti.
08.15 - 08.30 - Presentazione del corso.

ISTRUTTORI DEL CORSO:
D. Blonna, E. Carita, A. Celli, A. Colozza, M. Corain, G. Giannicola,
A. Marinelli.

08.30 - 10.30 - | SESSIONE: ACCESSI CHIRURGICI
(HANDS-ON)

MODERATORI:

G. Cinotti, R. Padua, C. Villani.

e Relazione orale introduttiva:
Come scegliere gli accessi chirurgici e campi ausiliari.
(S. Prigent, G. Giannicola)

Tecnica operatoria sul cadavere:

e Accessi laterali e mediali: come esporre adeguatamente capitello
radiale e coronoide

e Accesso posteriore all’'ulna

e | rapporti degli accessi chirurgici con le strutture vascolo-nervose.

10.30 - 10.50 - | LEZIONE MAGISTRALE
Come classificare e trattare le fratture-lussazioni
complesse dell’stremita prossimale del radio e dell’ulna.
(G. Giannicola)

10.50 - 11.20 - Saluto Autorita: Magnifica Rettrice Sapienza, Direttore di
D.U., Presidente SICSeG, Presidente SIOT.

11.20 - 11.30 - Pausa caffe.

11.30 - 13.00 - 1l SESSIONE: OSTEOSINTESI DELLE FRATTURE ULNARI
(HANDS-ON)

MODERATORI:

E. Bellato, R. Castricini, R. Garofalo.

e Relazione orale introduttiva:
Osteosintesi con singola o doppia placca: razionale della scelta sulla
base dei risultati clinici (P Sessa)

Tecnica operatoria sul cadavere:

e Tecnica di osteosintesi posteriore dell’ulna

e Tecnica di osteosintesi dell’'ulna con doppia placca postero-laterale e
postero-mediale

e Tecnica di osteosintesi dell’'ulna antero-mediale con placche dedicate

13.00 - 13.20 - II LEZIONE MAGISTRALE
La diagnostica per immagini: quando e come eseguirla.
(P Sedati)

13.20 - 14.30 - Pausa pranzo.

14.30 - 14.50 - IIl LEZIONE MAGISTRALE
Le superfici di rivestimento protesico: stato dell’arte.
(A. Cigada)

14.50 - 17.30 - 11l SESSIONE: LE FRATTURE DEL RADIO PROSSIMALE
(HANDS-ON)

MODERATORI:
S. Gumina, P Paladini, R. Russo.

e Relazione orale introduttiva:
Quando é indicata la sintesi e quando la sostituzione protesica.
(A. Amura, G. Giannicola)

Tecnica operatoria sul cadavere:

e Tecnica di osteosintesi del capitello radiale: viti libere e placca

e Tecnica di sostituzione protesica del capitello radiale: trucchi e
trabocchetti

¢ Tecnica di osteosintesi del IV prossimale del radio

17.30 - 19.00 - IV SESSIONE: LE LESIONI ASSOCIATE DEI TESSUTI
MOLLI (HANDS-ON)

MODERATORI:

P, Arrigoni, P, Farsetti, G. Maccauro.

e Relazione orale introduttiva:
Le lesioni capsulolegamentose, muscolotendinee e della membrana
interossea. (M. Fontana)
Tecnica operatoria sul cadavere:
¢ Tecniche di riparazione capsulolegamentose
¢ Tecnica di ricostruzione della membrana interossea
19.00 - 19.30 - Conclusioni (e consegna questionari ECM).
25 Febbraio 2023
CORSO HANDS-ON IN SALA SETTORIA
ISTRUTTORI DEL CORSO:
D. Blonna, E. Carita, A. Celli, A. Colozza, A. Corian, G. Giannicola,
A. Marinelli,

08.00 - 11.00 - | SESSIONE:
HANDS-ON: 1° GRUPPO CON 12 PARTECIPANTI

11.00 - 14.00 - 1l SESSIONE:
HANDS-ON: 2° GRUPPO CON 12 PARTECIPANTI

14.00 - 15.00 - Pausa pranzo.

15.00 - 18.00 - 11l SESSIONE:
HANDS-ON: 3° GRUPPO CON 12 PARTECIPANTI

18.00 - Conclusioni (e consegna questionari ECM).



