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1. VARHAISKASVATUKSEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA

Ladkehoitosuunnitelman perustana on ollut Sosiaali- ja terveysministerion tydryhman laatima Turvallinen
laakehoito-opas (STM 2005:32) Suunnitelmassa on my6s huomioitu Kuntainfo 5/2012, Pitk3aikaissairaiden lasten
ladkehoidon turvallinen toteuttaminen lasten pdivahoidossa, joka taydentaa aikaisemmin laadittua STM:n opasta.
Lahteena on kadytetty myods 2008 toimitettua Paivahoidon turvallisuussuunnitteluopasta (STM ja Stakes Oppaita 71).

Tama ladkehoitosuunnitelma on laadittu yhteistydssa varhaiskasvatuspalveluiden ja terveydenhuollon kanssa, sen
on tarkistanut lastenneuvolan osastonhoitaja ja se otetaan kdyttoon 1.1.2021 Siilinjarven kunnan kunnallisissa ja
yksityisissa varhaiskasvatuspalveluissa. Suunnitelma liitetaan osaksi varhaiskasvatusyksikon
turvallisuussuunnitelmaa ja sen pohjalta suunnitellaan ladkehoidon kannalta tarpeelliset toimenpiteet yksittdisten
lasten tarpeiden mukaan. Ladkehoitosuunnitelmaa ja sen mukaista toimintaa arvioidaan jatkuvasti, paivityksia
tehdaan tarpeen mukaan ja aina Siilinjarven ladkehoitosuunnitelman paivityksen yhteydessa.

2. LAAKEHOIDON SISALTO JA TOIMINTATAVAT

Varhaiskasvatuksen perustehtava ei ole lddkehoidosta vastaaminen, mutta koska varhaiskasvatuksessa on lapsia,
joilla saattaa olla jatkuva tai maardaikainen laakitys, taytyy ladkehoitosuunnitelma olla my6s varhaiskasvatuksessa.
Varhaiskasvatuksessa erilaisen koulutuksen saaneet tyontekijat toteuttavat lasten ladkehoitoa erilaisissa
varhaiskasvatusymparistoissa.

Ladkehoidon lahtokohtana on kiintea yhteistyd huoltajien kanssa. Hyva hoito, joka pohjautuu luottamukselliseen
kasvatusyhteisty6han huoltajien ja henkiloston valilla, muodostaa perustan kaikelle toiminnalle. Huoltajien tulee
kertoa tutustumisvaiheessa varhaiskasvatushenkilostolle lapsen terveyteen liittyvat seikat. Tallaisia ovat krooniset
sairaudet, allergiat ym. asiat, jotka vaikuttavat lapsen turvallisen varhaiskasvatuksen toteutumiseen. Asiat kirjataan
lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan/lapsen ladkehoitosuunnitelmaan. Varhaiskasvatusyksikot huolehtivat itse
riittavasta sisdisesta tiedonkulusta henkildstolleen.

Akuutisti sairasta lasta ei voi tuoda varhaiskasvatukseen. Lapsen sairastuessa padivan aikana, huoltajiin otetaan
valittdmasti yhteytta ja sovitaan lapsen hakemisesta kotiin. Tarvittaessa henkilosto ottaa yhteytta
terveyskeskukseen tai kutsuu paikalle ambulanssin.

2.1 Laakkeiden antamisesta sopiminen
Lapsen ladkehoidosta vastaa lasta hoitava ladkari ja lapsen ladkehoito toteutetaan ensisijaisesti kotona. Muita kuin
valttamattomia laakarin maaraamia ladkkeita ei lapselle anneta varhaiskasvatuspaivan aikana.

Huoltajia on hyva muistuttaa, ettd he lapsen kanssa ladkarissa asioidessaan pyytavat pitkavaikutteisia laakkeita,
jotta ladkkeen antaminen voidaan hoitaa huoltajien toimesta varhaiskasvatuspaivan ulkopuolella.

Lapsen ladkehoito on osa lapsen varhaiskasvatuspadivan kokonaisuutta, josta vastaa lasta terveydenhoidon puolella
hoitava laakari. Jos varhaiskasvatuspaivan aikana kuitenkin joudutaan antamaan ladketta, on henkiloston tarkea
tietad, miksi ladketta annetaan, mita ladketta, kuinka paljon, miten ja mita antoreittia kayttaen. Ladkkeet tulee
toimittaa annostusohjeineen alkuperaispakkauksessa. Varhaiskasvatuksen henkilosté annostelee lapselle ladkkeen.

Mikali lapsella on jatkuva lddkarin maaraama laakitys, ladkkeen antamisesta sovitaan erikseen seka tarkemmin
lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan liitettavadssa lapsen lddkehoitosuunnitelmassa.



3. YKSIKOISSA TOTEUTETTAVA LAAKEHOITO

Varhaiskasvatuksessa seka esiopetuksessa annettava lddakehoito on joko valiténta hoitoa vaativaa laakitysta tai
pitkdaikaissairauteen liittyvaa ladkehoitoa. Ladkehoitoa annetaan lapselle laadittavan yksilollisen
ladkehoitosuunnitelman (liite 1) mukaan seuraavissa tapauksissa:

3.1 Vilitonta hoitoa vaativat

- ensiapulaakitys anafylaktisessa reaktiossa (dkillinen, allerginen, shokkityyppinen reaktio)
- ensiapulaakitys epilepsiakohtauksessa

- astmalapsen avaava ladke astmakohtauksissa

- ensiapulaakitys insuliinishokissa

- kuumekouristuksen hoito

3.2 Pitkaaikaissairauden yllapitohoito

insuliinihoito diabeteksessa
- astmalaakkeet

3.2 Sairaus, jonka laakehoidon vaikutuksia on seurattava

Vuorohoitopaivakodissa voidaan lisdksi antaa lapsen pitkdaikaissairauden (esim. astma) vaatimaa yllapitolaakitysta
tai kuuriluonteista laakitysta (esim. antibioottihoito) tai dkillisesti sairastuneiden lasten kuume- ja sarkylaakitysta
ennalta tehdyn suunnitelman ja sopimusten mukaisesti, mikéli lapsen ladkehoitoa ei pitkdn hoitojakson vuoksi
saada muutoin jarjestettya. Ndissa tapauksissa kdytetddan lomaketta Lapsen lddkehoitosuunnitelma lyhytaikaisessa
ladkityksessa (liite 2)

4. VASTUUT, VELVOLLISUUDET JA TYONJAKO

Vastuualueet ja tydnjako ladkehoidon toteuttamisesta perustuvat lakiin terveydenhuollon ammattihenkildista
(559/1994). Laakari vastaa ladkehoidon kokonaisuudesta ja lddkkeiden maardamisestd seka potilaan ladkehoidon
arvioinnista. Laakari ja terveydenhuollon ammattihenkilosto vastaavat hoidon tarpeen arvioinnista, lddkehoidon
vaikuttavuuden arvioinnista seka potilaan ohjauksesta ja neuvonnasta. Ladkari vastaa yhdessa farmaseuttisen
henkildston ja sairaanhoitajan kanssa potilaan ladkehoidon kokonaisarvioinnista. Jokainen ladkehoitoa toteuttava
kantaa vastuun omasta toiminnastaan ladkemaaraykseen perustuen sekda ammatillisen koulutuksensa,
vastuualueensa ja tyoyksikon ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

4.1 Varhaiskasvatusjohtaja

- huolehtii, ettad ladkehoidon kunnalliset suunnitelmat ja lomakkeet ovat ajantasaiset
- vastaa siita, ettd lddkehoitosuunnitelmia noudatetaan koko kunnan varhaiskasvatuksessa

4.2 Varhaiskasvatusyksikon esimies

- vastaa ladkehoitosuunnitelman toteutumisesta omassa yksikéssaan

- ohjaaja valvoo lasten ladkehoidon toteutusta ladkehoitosuunnitelman mukaisesti

- varmistaa, ettd tyontekijoilla on tarvittava tieto ja osaaminen seka ldahettda yksikossa tyoskentelevat
nimikesuojatut ammattihenkil6t tarpeen mukaan lahi- ja perushoitajille suunnattuun ladkehoidon
taydennyskoulutukseen



vastaa lddkehoitoa tarvitsevan lapsen lddkehoitoon osallistuvien henkildiden osaamisesta ja saatavilla olosta
ladkehoitoa tarvitsevan lapsen koko hoitopdivan ajalle ja varautuu myoés henkildston loma-aikoina riittavaan
osaamiseen

huolehtii siita, ettd paivakotiryhmissa on lukittavat ladkekaapit lasten ladkkeiden sadilyttamiseen

vastaa salassa pidettédvien asiakirjojen/tietojen sailyttdmisestd annettujen ohjeiden mukaisesti.

kasittelee ladkevirheilmoituksen pohjalta virheellisesti annetun ladkkeen antamistilanteen yhdessa
henkilokuntansa kanssa ja toimittaa ilmoituksen varhaiskasvatusjohtajalle

4.3 Varhaiskasvatuksen opettaja/ tiiminvetiji

vastaa lapsikohtaisten ladkehoitosuunnitelmien laatimisesta/on tarvittaessa mukana laatimassa lapsen
ladkehoitosuunnitelmaa yhdesséa lapsen huoltajien ja muiden tarvittavien yhteistyotahojen kanssa seka
lddkehoitoa toteuttavan henkildston kanssa

4.4 Ladkehoitoa toteuttava henkilosto

Lihihoitajat ja lastenhoitajat: Varhaiskasvatuksessa ladkehoidosta vastaa ja lddkehoitoa toteuttaa ensisijaisesti
sithen koulutettu nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkil6std. Lahihoitajat ja lastenhoitajat, jotka ovat
ammatillisessa koulutuksessaan saaneet valmiudet laakkeiden jakamiseen potilaskohtaisiksi annoksiksi ja
luonnollista tietd annettavan ladkehoidon toteuttamiseen. Lahihoitajakoulutus antaa valmiudet myos
injektioiden antamiseen ihon alle ja lihakseen.

Sosionomit (AMK) ja paivdhoitajat, jotka ovat koulutuksessaan saaneet laakehoidon koulutusta, voivat antaa
luonnollista tietd annettavat valmiiksi jaetut ladkkeet ja lisakoulutuksen jalkeen ihonalaiset injektiot, esimerkiksi
tarvittavan insuliinin.

Muu varhaiskasvatuksen henkil6sto: Riittavan lisdkoulutuksen, osaamisen varmistamisen ja kirjallisen luvan
jalkeen muu varhaiskasvatuksen henkilosto voi antaa hoitopdivan aikana lapselle luonnollista tietd annettavat
valmiiksi jaetut ladkkeet seka ihonalaiset injektiot. Terveysalalle kouluttamattomalla tyontekijalla ei ole
velvoitetta ladkehoidon toteuttamiseen, mutta ensiavun antamisesta ei kukaan voi kieltaytya. Ellei |ahi- tai
lastenhoitajaa ole paikalla, ladkkeen voi antaa huoltajien ohjeen mukaan muu varhaiskasvatuksen henkilosto.
Huoltajien tulee olla tietoisia siita, kuka laakehoitoa varhaiskasvatuksessa toteuttaa.

Ladkehoitoa toteuttavan henkilon tehtavat:

laatii lapsen ladkehoitosuunnitelman yhdessa lapsen huoltajien, lapsen hoidosta vastaavan ladkarin (tai Iadkarin
valtuuttaman muun terveydenhuollon henkilékunnan) ja tiiminvetdjan kanssa

toteuttaa lapsen ladkkeen antamisen saatuaan tarpeenmukaisen perehdytyksen ja mahdollisen lisdkoulutuksen
varmistaa, ettad ladkkeen annostelu on ennalta sovitun mukainen

kirjaa paivittain antamansa lddkkeet |adkkeenantopdivakirjaan (milloin, kenelle, mita ladketta, kuinka paljon,
kuka antanut, seuranta)

arvioi omalta osaltaan lapsen ladkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan huoltajalle

huolehtii retkille mukaan lapsen mahdollisen ladkityksen

vastaa lapsen lddkkeiden oikeasta ja turvallisesta sailyttamisesta

vastaa siita, etta koko yksikdn henkilokunnalla on tiedossa ensihoitoldaakkeita tarvitseva lapsi ja missa
ensihoitolddkkeitd annosteluohjeineen sailytetaan

laatii kirjallisen ladkevirheilmoituksen (Lasten tapaturma- ja vaaratilanteet -lomake), jos lapsen
ladkkeenannossa on tapahtunut virhe ja ilmoittaa asiasta huoltajalle seka esimiehelle

antaa loma-aikoina tarvittavat tiedot lapsen ladkehoidosta varahoitopaikkaan yhdessa esimiehen ja huoltajien
kanssa. Huoltajat vastaavat varahoitopaikan perehdyttamisesta.



4.5 Lapsen huoltaja

- vastaa ryhmaén henkiloston (my0s varahoitopaikassa) riittdvasta perehdyttamisesta lapsen ladkkeenantoon

- kutsuu lasta hoitavan tahon perehdyttamaan henkilostoa

- laatii lapsen ladkehoitosuunnitelman yhdessa ladkehoitoa toteuttavan henkiléston, lapsen hoidosta vastaavan
|adkarin (tai lddkarin valtuuttaman muun terveydenhuollon henkilokunnan) ja tiiminvetajan kanssa

- vastaa lapsen yksil6llisen ladkkeen toimittamisesta

- huolehtii muutostilanteissa tiedon siirtamisesta eri toimijoiden valilla

5. LAPSEN YKSILOLLINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA

Lapsen yksilollinen ladkehoitosuunnitelma laaditaan kaikille varhaiskasvatuspaivan aikana ladkehoitoa tarvitseville
lapsille.

Suunnitelma tehdaan ennen ladkehoidon aloittamista yhteistydssa lapsen huoltajien, lapsen ryhman henkiloston ja
mahdollisesti lasta hoitavan terveydenhuollon henkiléston kanssa. Se liitetdan lapsen henkil6kohtaiseen
varhaiskasvatus- tai esiopetussuunnitelmaan.

Suunnitelmassa sovitaan kenen vastuulla ld3kityksen toteuttaminen on ja miten/milloin perehdyttdminen
toteutetaan. Varaudutaan siihen, ettd myos lddkkeenantajan poissaoloaikoina lddkkeen antaa siihen perehdytyksen
saanut tyontekija. Huolehditaan siitd, etta tarvittaessa jokainen yksikon aikuinen osaa hatatilanteessa antaa
ensiapua.

Mikali on kysymys diabeteslapsesta, jolloin suurena osana hoidon toteutumista on myds sopivan ruokavalion
noudattaminen, on yhteisty6 lapsen huoltajien, lasta hoitavan henkildston, diabeteshoitajan seka
keittiohenkilokunnan valilla erityisen tarkeaa.

Sairauskohtauksissa kaytettavat ladkkeet tulee sailyttaa turvallisesti niin, ettd henkilokunta on tietoinen niiden
sijainnista ja ne ovat kaytettavissa ensiaputilanteissa. Kaikilla tulee olla my®6s tieto siitd, milloin ja miten ladkkeita
naissa tilanteissa kaytetaan.

Lapsen ladkehoitoon liittyvat akuutit kysymykset osoitetaan ensisijaisesti lapsen huoltajille. Ellei heita tai muuta
sovittua hoitavaa tahoa tavoiteta, otetaan yhteys tarvittaessa ensiapuun tai hdtdanumeroon.

6. LAAKKEIDEN SAILYTYS

Ensiapukaappi on sijoitettava siten, etteivat lapset padse siihen kasiksi. Kaapissa sdilytetdaan ensiapuvalineitd, ei
ladkkeita jodia lukuun ottamatta. Joditabletit on tarkoitettu odottamattomien sateilyonnettomuuksien varalle.
Kaytossa ja annostuksessa on noudatettava tilanteen mukaisia viranomaisen ohjeita. Paivakotikohtaisesti nimetaan
ladkekaapille vastuuhenkild.

Kaapissa ei sdilyteta henkilokunnan kaytt6a varten tarkoitettuja sarkylaakkeita, vaan niista tulee jokaisen huolehtia
itse. My0s niiden sailytyksessa on huomioitavaa, ettd ne ovat lukkojen takana lasten ulottumattomissa.

Lasten tarvitsemat ladkkeet sdilytetaan ladkkeen sailytysohjeen mukaisesti oikeassa lampétilassa ja lasten
ulottumattomissa, erikseen merkityssa lukollisessa kaapissa. Jokaisessa ladkepakkauksessa tulee olla lapsen nimi ja
annosteluohje. Jadkaapissa sailytettavat ladkkeet sailytetdaan suljettavassa rasiassa, erilldan ruokatarvikkeista.
Huoltajat antavat lddkkeet ryhman henkilostolle henkilokohtaisesti. Merkinta |ddkkeen vastaanottamisesta kirjataan
lapsen ladkehoitosuunnitelmaan. Perhepdivahoitajilla on kdytdssaan oma ensiapukaappi, jonka



hankkimisesta/tayttdmisestd he itse huolehtivat. Paivakodissa olevat lddkkeet havitetddn asianmukaisesti ja
insuliinineulat laitetaan riskijateastiaan (saa terveyskeskusesta).

7. LAAKEHOIDON VIRHETILANTEIDEN KIRJAAMINEN JA ARVIOINTI

Laakkeenannon virhetilanteet, jotka vaikuttavat lapsen terveyteen, esim. lapsi on saanut lddkettd liikaa/liian vahan,
|adkkeen antaminen on unohtunut, lapsi on oksentanut |lddkkeen pois, kerrotaan lapsen huoltajille ja esimiehelle.

Jokainen ladkehoidon virhetilanne kasitellaan tiimikokouksessa, jossa esimies on mukana.

8. DOKUMENTOINTI JA TIEDONKULKU

Paivittdinen yhteistyd huoltajien kanssa toteutuu lapsen tuonti- ja hakutilanteissa. Lapsen kasvamista, kehittymista
ja oppimista seurataan vuosittain lapsen varhaiskasvatus- tai esiopetussuunnitelmassa. Talléin myo6s lapsen
terveydentilaan liittyvat asiat voidaan kirjata ylos. Mikali lapsen ladkehoito ja tilanne muuttuu, varataan huoltajien
kanssa keskusteluun aikaa valittdmasti.

9. LUTTEET

Liite 1 Lapsen yksil6llinen ladkehoitosuunnitelma

Liite 2 Lapsen yksil6llinen ladkehoitosuunnitelma lyhytaikaisessa ladkityksessa (tarvittaessa vuorohoidossa)
Liite 3 Ladkkeenantopaivakirja
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LITE 1 LAPSEN YKSILOLLINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA
VARHAISKASVATUKSESSA JA ESIOPETUKSESSA

Huoltaja vastaa siitd, etta ladkehoidon tarve ja Iddkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on henkiloston kdytettavissa. Huoltaja vastaa myos lapsen yksilollisen ldakkeen toimittamisesta.
Kaikki lapsen laakehoitoon osallistuvat tahot toimivat yhteistydssa huoltajien kanssa. Suunnitelma paivitetaan riittdvan usein, vahintaan toimintakausittain, ja aina kun ladkehoidossa tapahtuu

muutoksia. Laddkkeen antamisesta pidetaan ladkepaivakirjaa.

Varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa annetaan vain ladkarin maaraamia reseptiladkkeita. Ladkkeen on aina oltava alkuperdispakkauksessa, jossa on annosteluohje.

Lapsen nimi: Henkil6tunnus:

Huoltajien nimet: Puhelinnumero mista tavoittaa varhaiskasvatuspaivan aikana:

Lapsen ryhmi / perhepiivihoito Tyéntekija / perhepiivihoitaja

LAPSEN LAAKKEET JA LAAKEHOITO

Laake 1 Ladkkeen nimi:

Sairaus, jonka hoitoon lddketta kdytetdan Annostus ja lddkkeenantotapa: Ladke on vastaanotettu Ladkkeen viimeinen Ladke sdilytetdan:
Pvm ja tyontekijan kayttopaivamaara:
nimikirjaimet

Ladke 2 Ladkkeen nimi:

Sairaus, jonka hoitoon ladketta kaytetdan: Annostus ja ladkkeenantotapa: Ladke on vastaanotettu Ladkkeen viimeinen Laadke sdilytetaan:
Pvm ja tyontekijan kayttopaivamaara:
nimikirjaimet




LAPSEN LAAKEHOITOON PEREHDYTTAMINEN

Henkiloston perehdyttamisesta lapsen ladkehoitoon vastaa (hoitava ladkari, terveydenhoitaja) Lupa ladkehoidon toteuttamiseen on seuraavilla henkiloilla:

Hoitavan tahon yhteystiedot:

Menetelmatavat poikkeustilanteissa (esim. retket, loma-ajat)

LAAKEHOITOON LIITTYVAT TOIMENPITEET JA SEURANTA

Muut mahdolliset toimenpiteet (esim. verensokerin seuranta, kohtausten kirjaaminen):

Mita oireita seurataan:

Huoltajiin ollaan yhteydessa seuraavissa tilanteissa:

Terveydenhoitajaan tai lasta hoitavaan tahoon ollaan yhteydessa seuraavissa tilanteissa:

Tarvittaessa lapsen elvytys:

Ambulanssi kutsutaan seuraavissa tilanteissa:

Muuta lapsen hoitoon, ladkehoitoon tai ladkkeisiin liittyvaa:

Ladke tai ldadkkeen antamisessa kdytetty vadline havitetdan:




Lapsen yksiléllinen ldakehoitosuunnitelma on laadittu yhteisty6ssa lapsen huoltajien, varhaiskasvatuksen esimiehen, lapsen hoidosta vastaavan
lIadkarin (tai 1adkarin valtuuttaman muun terveydenhuollon henkil6ston) ja lapsen lddkehoitoa toteuttavan varhaiskasvatuksen henkiloston
kanssa.

Ladkehoitosuunnitelma liitetddn lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan / lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelmaan ja
huomioidaan yksikén turvallisuussuunnitelmassa.

Ladkehoitosuunnitelmaa laatimassa olleet henkil6t, ammattinimike:

Siilinjarvelld / 20




LITE 2 LAPSEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA LYHYTAIKAISESSA LAAKITYKSESSA
(kaytetaan tarvittaessa vuorohoidossa)

Huoltaja vastaa siitd, etta ladkehoidon tarve ja Iddkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on henkiloston kdytettavissa. Huoltaja vastaa myos lapsen yksilollisen lddkkeen toimittamisesta.
Kaikki lapsen lddkehoitoon osallistuvat tahot toimivat yhteistydssa huoltajien kanssa. Ladkkeen vastaanottanut kasvattaja huolehtii lapsen ldakehoidosta tiedottamisesta tyoyhteisdssa.
Ladkkeen antamisesta pidetdan ladkepaivakirjaa

Varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa annetaan vain ladkarin lapselle madraamia reseptiladkkeitd. Ladkkeen on aina oltava alkuperdispakkauksessa, jossa on annosteluohje.

Lapsen nimi ja varhaiskasvatusryhma: Henkil6tunnus:

Huoltajien nimet: Puhelinnumero mista tavoittaa hoitopdivan aikana:

TIEDOT LAAKKEESTA JA LAAKEHOIDOSTA

Ladkkeen nimi

Sairaus, jonka hoitoon ladketta kdytetaan Annostus ja ladkkeenantotapa: Ladke on vastaanotettu, Ladkkeen viimeinen Ladke sailytetaan:
pvm kayttopaivamaara:

Ladkehoidosta tiedotetaan seuraaville henkildille, joista joku toimii lddkkeen antajana:

Paivays:

Allekirjoitukset:

huoltaja laakkeen vastaanottanut kasvattaja



LITE 3 LAAKKEENANTOPAIVAKIRIA

Varhaiskasvatuspaikka:

Pvm /klo Kenelle Mita ladketta Kuinka paljon | Kukaantanut Ladkkeen vaikutuksen
seuraaminen
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