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Muistio 6/2022

Vanhus- ja vammaisneuvosto

Kokousaika Keskiviikko 14.12.2022 klo 12.00-13.45
Kokouspaikka Innocum, Isoharjantie 6, rakennus S1, 3 krs. sote-kokoushuone
Jasenet Reino Kuopusjarvi, Elakeliiton Siilinjarven yhdistys ry, puheenjohtaja (+)
Arja Jolkin, Siilinjarven eldkkeensaajat ry, varapuheenjohtaja (+)
Riitta Korhonen, Siilinjarven virkistys (+)
Erkki Miettinen, Siilinjarven kehitysvammaistentuki ry (+)
Eeva-Kaarina Nurmiranta, Siilinjarven invalidit (+)
Maija-Leena Pitkédnen, Pohjois-Savon muisti ry (+)
Ari Ruotsalainen, Puijon diabetesyhdistys (+)
Annika Kinnunen, Pohjois-Savon nakévammaiset ry (+)
Erja Valkonen, Siilinjarven seurakunta (+)
Marja Kavilo, hoiva- ja vanhuspalvelujohtaja (-)
Timo Hydétyldinen, liikkuntatoimenjohtaja (+)
Tanja Moilanen, hyvinvointisuunnittelija, kokouksen sihteeri (+)

Kutsutut Annikki Venetvaara (+), Mirja Asikainen (+)

Kasiteltavat asiat

1. Kokouksen avaus ja lasna-/poissa olevien toteaminen

Kokouksen osallistujat todettu oheisessa listassa +/- merkinndin.

2. Kokouksen asialistan hyvaksyminen

Hyvaksyttiin kokouksen asialista.

3. Omaishoitajien jaksaminen: tilannekuva

Annikki Venetvaara ja Mirja Asikainen kertovat omaishoitajien tilanteesta Siilinjarvella.
TulSote-hankkeessa toteutettu ikdihmisten/tydikaisten omaishoitajien terveystapaamisia.
Siilinjarvella on noin 100 omaishoitajaa, liséksi on lapsien omaishoitajia. Omaishoitajien
ikd vaihtelee 30-90 vuotiaisiin. Laki ohjaa omaishoitajien terveystarkastuksiin, mutta
omaishoitajat ohjautuneet varsin vahaisesti. Varkauden ohjaama TulKoti-hankkeen kautta
opit otetaan kayttéoén alueella.
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Kaikille omaishoitajille tarjottiin puhelimitse mahdollisuutta terveystapaamiseen, mutta
osa ei halunnut kayttaa mahdollisuutta terveystapaamiseen, esim. asukas oli jo tyotter-
veyspalveluiden piirissa. Tapaamisissa on keskitytty omaishoitajan tilanteeseen ja tarpei-
siin. Lisaksi ohjattiin tarpeen mukaan jatkopalveluihin esim. ravitsemusterapeutti, mielen-
vireyspalvelut. Omaishoitajista vain yksi otti itse yhteyttd tapaamisen sopimiseksi.

Jatkossa omaishoitajien terveystapaamisia yhtena paivana viikossa. Ajan voi varata
palveluohjauksen kautta. Suunnitelmana on, etta seuraava tapaaminen omaishoitajalla
olisi noin 3 vuoden paasta.

Siilinjarvella kaikille, joilla omaishoidon perusteet taytyy, on pystytty tarjoamaan
omaishoidontukea. Intervallijaksojen toteutuvat erittdin hyvin (lakisaateisesti 3 pv/kk) ja
on pystytty tarjoamaan Mummon kammariin, perhehoitoon, paivatoimintaan tai ldheiset
hoitavat toimeksiantosopimuksella. Haasteena on usein se, ettd omaiset eivat haluaisi
"antaa” hoidettavaa hoitoon.

Vuosittain tehdaan hoito- ja palvelusuunnitelmien paivitykset. Omaishoitajat voivat olla
milloin vain yhteydessa. Tarvittaessa nopeallakin aikataululla tehdaan kotikaynteja.

Todettiin, etta omaishoitajille maksettava korvaus ei ole kovinkaan suuri. Korvauksesta
on maksettava myo6s verot. Kansallisesti olisi hyva saada vero omaishoitajien korvauksista
pois.

Miten saataisiin tietoon ja tuen piiriin kaikki ne, jotka eivat saa omaishoitajan tukea,
mutta toimivat kaytanndssé omaishoitajina. Kampanjoita on ollut siihen, miten voitaisiin
tunnistaa omaishoitajina toimivat asukkaat.

Huoli-ilmoituksia tehdaan Siilinjarvelld paljon. Naissa tilanteissa arvioidaan myés mah-
dollista omaishoitajuutta. Lisaksi tehdaan tiivista yhteisty6td mm. muistihoitajan kanssa.

Jatkossa olisi hyva saada ikaryhmittaiset tiedot esim. yli 70-vuotiaista omaishoitajista
ja omaishoidettavista seka ikdjakauma kunnan koko vaestdsta neuvoston tietoon.

4. Nakovammaisten aloite

Vanhus- ja vammaisneuvostolle on tullut 27.9.22 paivatty aloite Siilinjarven ndakdkerho-
laisilta. Aloitetta kasiteltiin lyhyesti edellisessa kokouksessa ja sen kasittely paatettiin siir-
tada joulukuun kokoukseen. Aloitteessa tuodaan esiin se, kuinka haastavaa kauppojen ja
apteekkien maksupaatteilld asioiminen on.

Maksupaatteet ovat hamaria nappaimistdon nakdsuojien vuoksi. Aloitteessa toivottaan
selvitystd parhaasta apuvalineestd, joka voisi olla esimerkiksi nappdimistén lisavalo tai
valaistu suurennuslasi. Kassa ei saa ottaa asiakkaan korttia tai nappailla toisen tunnuslu-
kua.

Nakdvammatilanteet ovat hyvin erilaisia. Toiset eivat hyddy lisdvalosta lainkaan, toiset
haikaistyvat, osa voi hy6tya suurennuslasista, mutta kaikille sopivaa apuvalinetta voi olla
vaikeaa maarittaa.
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Erja selvitti apuvalinetilannetta, mutta tiedossa ei ole sellaisia apuvalineitd, joita voitai-
siin ottaa kayttoon.

Omaista voi pyytaa nakévammaista laittamaan sormen 5-nappaimen kohdalle ja taman
jalkeen poistumaan hieman taaemmas. Olisi hyva, etta kortilla on etalukija. Olisi hyva, jos
laite piippaisi/paastaisi aanimerkin painettaessa. Lisaksi olisi hyva, jos maksupaatteet oli-
sivat samanlaisia eri toimipisteissa. Kansallisesti olisi hyva, etta annettaisiin suosituksia
siita, ettd eri kaupparyhmat kayttdisivat samanlaisia maksupaatteitd. Sekin olisi hyva, jos
yhdelld kassalla olisi sellainen laite, jota myds nakdrajoitteiset voisivat kayttaa.

5. Vammaisten paivan kokemukset

Kansainvalistd vammaisten paivaa vietettiin Siilinjarvella 2.12. keilailun merkeissa. Paivan
suunnitteluryhmaan osallistui Maija-Leena. Paivaan osallistui 7 vammaista henkiléa ja 5
l[aheista.

Vanhusten viikon suunnittelu aloitettiin kevaalla, mutta vammaistenpaivan suunnittelu
loppusyksysta. Aikaisempina vuosina vammaisten padivaan on ollut paljon osallistujia. To-
dettiin, etta tdna vuonna paivan suunnittelu aloitettiin liian myéhaan. Vammaisten paivaan
tulisi olla erillinen budjetti. Tyéhon ei tarvitse osallistua neuvoston jasen vaan se voi olla
myds joku taustajarjestoista.

P&adtos: Vammaistenpaivaan sovitaan kevaalld tyéryhma, jolloin mydés suunnittelu aloite-
taan.

6. Loytotavarat Siilinjarvella

Osalla ikdihmisista katoaa paljon tavaraa. Siilinjarvella ei nykyisin ole 16ytétavarapistetta.
Lahin I6ytdtavarapiste on Kuopiossa poliisin toimipisteessé sekd Savon Idytdtavaratoimis-
tossa (Minna Canthin katu 23, Kuopio). Léytotavarapisteen puuttuminen Siilinjarvelta ai-
heuttaa osalle kuntalaisista haasteita.

Loytotavaroita kdsittelevan lain mukaan. Loytotavarapisteissa I0ydettyja tavaroita tulisi
sailyttaa 2 viikkoa, minka jalkeen ne toimitetaan poliisilaitokselle/I6ytdtavarapisteeseen.

P55t0s: keskustellaan ja selvitelldaan taustajarjestdjen ja muiden tahojen kanssa tilan-
teesta.

7. Vanhus- ja vammaisneuvostojen tehokoulutukset

Eeva-Kaarina ja Arja osallistuivat vanhus- ja vammaisneuvostojen verkossa jarjestettyihin
tehokoulutuksiin. Kokouskutsun liitteena vanhusneuvosto-koulutuksen materiaalit.
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Koulutukset olisi voineet olla hyvia kaikille neuvoston jasenille. Tarkeimpana tulevai-
suuden toimintatapana olisi se, ettd hyvinvointialueen neuvostoille vietavat ja sielta tuo-
tavat asiat kasiteltaisiin sdannéllisesti neuvoston kokouksissa. Tiedonkulku alueen ja kun-
nan neuvoston valilld on keskeista.

Paéatds: Jatkossa asialistalle otetaan vakiopykald hyvinvointialueen neuvostojen kuulumi-
set ja terveiset sinne.

8. Tulossa olevat uudistukset

Kaynnistyvien hyvinvointialueiden my6ta tulossa on erilaisia, osin vield avoimenakin olevia
uudistuksia. Ensi vuonna kaynnistyy kunnassa kunnanhallituksen hyvinvointijaos, jonka
ydintehtdvéand on kunnan poikkihallinnollisen hyvinvoinninedistdmistydén koordinointi.
Vuoden alussa kaynnistyy myo6s hyvinvointialueen toiminta. Alueellisten ikdihmisten neu-
voston ja vammaisten neuvostojen kaynnistymisaikataulusta ei viela ole tietoa.

9. Terveiset lautakunnista

Sote-lautakunta: ei kokouksia
Tekninen lautakunta: bunkkerin korjaussuunnitelmat menevét uuteen valmisteluun,
johon my6s museoviraston lausunto on hankittava
Sivistyslautakunta:
e urheilija- ja valmentaja ja nuoriso- ja kulttuuristipendit jaetaan seuraavassa ko-
kouksessa
e valtuustoaloite graffitiseinasta Siilinjérvelle. Seinén paikka on selvityksessa. Poh-
dinnassa on ollut mm. alue Kuilun montun beach volley -kentan lahelld seka tilat
Toivala/Vuorela alueella. Alikulkutunneleihin graffitiseinda ei voi perustaa, silléa ne
eivat ole kunnan omaisuutta.
e perusopetuksen ja lukion ty6- ja vapaa-ajat: syyslukukausi pdattyy 22.12, kevat
lukukausi alkaa 8.1.

10. Muut mahdolliset asiat

e Sovittiin, etta kasitelldan neuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2023, vuo-
den ensimmaisessa kokouksessa

e Alueellisiin sahkokatkoihin varautuminen. Kunnassa on laadittu ohjeistus séh-
koén saastamisestda seka tahoista, mista taloudellista tukea voi tarvittaessa hakea.
Ohjeistus on lahetetty neuvostolle. Valtioneuvostolta on tulossa mahdollisesti myo6s
ohje koteihin varautumisesta. Todettiin, ettd varautumisohjeistusta tulisi tulla ny-
kyista selkeammin kaikille kuntalaisille.
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e Jalankulku uudelle terveyskeskukselle. Terveyskeskuksen padovelle jalankul-
kureitteja ei ole merkitty selkedsti. Autoilijat ajavat vanhan terveyskeskuksen koh-
dalla jalkakaytavaa pitkin ja uuden terveyskeskuksen paaovelle on hankalaa kul-
kea. Talviaikaan jalankulkijoiden reittia ei ole aurattu padovelle. Esteetdn paasy
jalankulkijoiden terveyskeskukselle paasyyn tulisi turvata. Kasurilantielta terveys-
keskuksen ns. sivuovesta kulkeminen olisi jalankulkijoille helpompaa, mutta ko.
ovelta padasy on hankalaa summereiden vuoksi.

11. Seuraava kokousaika

Sovitaan seuraava kokousaika: to 2.2.2023 klo 9.00, Innocum, NH Sote, 3 krs.
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