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Tausta ja seuranta

* Kuntien tulee laatia suunnitelma lasten ja
nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi

* Suunnitelmalla ohjataan, johdetaan ja
kehitetadn lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin edistamistyo6ta

* Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on
osa Siilinjarven hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma kokonaisuutta, mutta esitetaan
tassa selkeyden vuoksi erillisena

* Suunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet on
jasennetty laajan hyvinvointisuunnitelman
painopisteiden mukaisesti

* Suunnitelman toteutumista seurataan jatkossa
osana hyvinvoinnin vuosikertomuksia




Suunnitelman valmistelu

Kuntastrategia

Laaja hyvinvointi-

suunnitelma

Kansalliset ja
alueelliset
ohjeistukset ja
linjaukset

Indikaattoritieto Ammattilaiset

 Tietolahteet mm. * Varhais- *
Kouluterveys- kasvatuksen ja .
kysely, Finlapset, oppilaitosten ja
Sotkanet, ammattilaisten
TEAviisari nakemykset .

* Kuvattu: laaja
hyvinvointi-
kertomus ja
vuosikertomukset d

Lapsiparlamentti

Nuorten kyselyt:
Music Against Drugs,
Pohjois-Savon liitto

Vanhempien
kohtaamiset
(Perheentalo, Avoin
paivakoti)
Sahkdinen alusta,
perhekeskuskysely

Valmistelu: Kunnan Lape- ja hyte-ryhmét hyvinvointikoordinaattorin johdolla
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Lasten ja nuorten hyvinvointi

wo97% @® 70% ©18 %

VARHAISKASVATUKSEN YLAKOULUIKAISISTA JA ALAKOULUIKAISISTA KOKEE
VANHEMMISTA KOKEE, ETTA LUKIOLAISISTA TYYTYVAISIA VAHINTAAN LIEVAA

LAPSI HUOMIOIDAAN OMAAN ELAMAANSA AHDISTUSOIREILUA
YKSILOLLISESTI

53 8,2 Y 40 % 2 91-98%

LASTEN PIENITULOISUUSASTE YLAKOULUIKAISISTA EI SYO LAPSISTA JA NUORISTA

KOULULOUNASTA PAIVITTAIN HARRASTAA JOTAIN
VIIKOITTAIN
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Lasten ja nuorten hyvinvoinnintila kuvataan tarkemmin laajassa hyvinvointikertomuksessa ja vuosikertomuksissa. S"LINJARV'



Lasten, nhuorten ja vanhempien arvioita
nykytilasta ja sen parantamisesta

LAPSISTA PIDETAAN HUOLTA @ VALTAOSA VOI HYVIN, KOKEE ° LISAA TUKEA
. ILOA JA HEILLA ON YSTAVIA 'H\?, VANHEMMUUTEEN JA ARKEEN
— TILAA VIETTAA AIKAA JA OLLA . ERITYISLAPSIPERHEIDEN
e I OMA ITSENSA TUKEMINEN
Igi LISAA HARRASTUSPAIKKOJA
JA -MAHDOLLISUUKSIA R
” o APUA, TUKEA JA PALVELUITA EI/ OLEMASSA OLEVIEN
£S5 g TULISI SAADA HELPOSTI PALVELUIDEN SAILYTTAMINEN
m\ VALITUNTIALUEIDEN JA - . et . .
VALINEIDEN PARANTAMINEN YYKSINAISYYS, KIUSAAMINEN y ELINYMPARISTON TOIMIVUUS JA
JA PAIHTEIDEN KAYTTO e VIIHTYISYYS PAREMMAKSI
Ammattilaiset
Q‘ TUKEA JA KEINOJA 18\ MONIALAISEN YHTEISTYON
E‘,} PERHEIDEN ARJEN KUORMITTAVUUS f ARJEN VANHEMMUUTEEN ©-60 VAHVISTAMINEN
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Hyvinvointia tukevat palvelut

Peruspalvelut

Kirjasto-, kulttuuri-,
lilkunta-, ja
nuorisopalvelut,
kansalaisopisto

Leikkipuistot, puistot,
lahiliikuntapaikat

Varhaiskasvatus, esi- ja
perusopetus, 2. asteen
opetus

Opiskeluhuolto:
yhteiséllinen

Harrastamisen Suomen
mallin kerhot

Ehkdiseva paihdetyd

Kohdennetut
palvelut

Varhaiserityiskasvatus

Opiskeluhuolto:
yksilotyo

Etsiva nuorisotyo

Nuorten tukipalvelut
(mm. valmennus ja
tyépajatoiminta)

Hyvinvointialue

Lasta odottavan Kela

perheen palvelut Seurakunnat

Neuvolapalvelut,
kouluterveydenhuolto,
suun terveydenhuolto, Harrastustoiminta
avoterveydenhuolto

Jarjestot ja yhteisot

Oppilaitosten
kuraattori- ja
psykologipalvelut

Sosiaaliohjaus,
sosiaalityo,
perheneuvola

Paivystys ja
erikoissairaanhoito g.
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Perhekeskus = palveluverkosto

Lapsiperheiden
sosiaali- ja terveyspalvelut
Kotipalvelu, perhetyo, aitiys- ja lasten-
kasvatus- ja perheneuvonta, neuvolatoiminta, ehkaisy- ja
lapsiperheiden sosiaalityd, seksuaaliterveysneuvonta, laakari-
perheoikeudelliset palvelut Jja psykologipalvelut, lapsiperheiden
‘terapia- ja kuntoutuspalvelut, suun
terveydenhuolto. Koulu- ja

opiskeluterveydenhuolto™

Varhaiskasvatus,
opetus ja

Jarjestojen,

kuntalaisten seurakuntien
hyvinvointia seka Kelan toiminta
edistavat ja palvelut

Perhe ja
laheisverkosto

palvelut

Johtaminen ja yhteensovittaminen

Perhekeskus =
palveluiden
kokonaisuus

Sisaltaa lapsille
ja perheille
suunnatut
palvelut

Lasten ja
perheiden
palveluiden
verkosto
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Tavoitteet ja toimenpiteet

Mahdollisuus mielekkaa
arkeen

Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman
tavoitteet ja toimenpiteet on
jasennetty laajan
hyvinvointisuunnitelman
painopisteiden mukaisesti

Hyvinvointia ja osallis
tukevat palvelut

Hyvinvointia tukeva
elinymparisto
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Mahdollisuus mielekkaaseen arkeen

e Yksindisyyden tunnistamisen ja puheeksi
ottamisen vahvistaminen seka yksinaisyyden
ehkadiseminen

e Tunne- ja vuorovaikutustaitojen
vahvistaminen: lapset, nuoret, vanhemmat,
ammattilaiset, esim. Pro koulu, Hyvdn mielen
taitomerkki

e Lasten ja nuorten kouluyhteis6on
sitoutumisen vahvistaminen (esim. Sitouttava
kouluyhteisé ja koulunuorisotydn
kehittamishankkeet, opiskeluhuolto)

e Vertais- ja rynmamuotoisen toiminnan
vahvistaminen

e Sosiaalisesti turvallisen elinympariston
vahvistaminen, mm. koulukiusaamisen
ehkaisyn ja jalkihoidon edelleen
vahvistaminen, yhdenvertaisuuden ja tasa-
arvon edistaminen

e Erityista tukea tarvitsevien tunnistaminen,
kuuleminen, kohtaaminen ja tukeminen

e Lasten ja nuorten ruokakasvatuksen
vahvistaminen kouluissa ja kotona (mm.
Makuaakkoset, Kouluruokadiplomi)

e Vanhemmuuden ja perheiden tukeminen:
mm. monialaiset vanhempainillat ja
kuntakohtainen vanhempaintoimintamalli

e Lapsiperheiden osallisuuden, yhteiséllisyyden
ja vertaistuen vahvistaminen (mm.
perheentalo-toiminta)

e Mielen hyvinvoinnin haasteiden ja paihteiden
kayton varhainen tunnistaminen ja puheeksi
ottaminen tarvittaessa koko perhe ja laheiset
huomioon ottaen g'
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Hyvinvointia ja osallisuutta tukevat palvelut

w1

e Yhdyspintojen ja yhteistydn paikkojen
tunnistaminen ja yhteistyosta seka
tehtavista sopiminen (ml. palvelupolut)
kunnan ja hyvinvointialueen toimijoiden
seka 3. sektorin kanssa

e Monitoimijaisen
kohtaamispaikkatoiminnan vahvistaminen
(ml. kunta, 3. sektori)

e Osallistumisen mahdollistavien
toimintatapojen tunnistaminen,
kokeileminen ja kayttoon ottaminen

e Lapsiparlamentin toiminnan
vakiinnuttaminen

e Nuorisovaltuuston toiminnan
vahvistaminen
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Hyvinvointia tukeva elinymparisto =

e Lisataan lilkkunnasta puhumista ja e Vahvistetaan lasten ja nuorten
ohjausta lilkunnan pariin. Vahvistetaan kulttuuritoimintaa osana alueellista
liikuntaa osana lasten, nuorten ja kehittamistoimintaa

perheiden arkea. e Rakennetaan koulujen piha-alueiden

e Omaehtoisen liikuntamahdollisuuksien yhteyteen yksi lahiliikunta-alue vuodessa

kehittaminen erityislasten tarpeet
huomioiden (esim.
lahiliikuntamahdollisuudet, leikki-
/liikuntapuistot) e Parannetaan paivakotien ja koulujen
fyysisia tyboloja

e Rakennetaan tai saneerataan vahintaan
yksi leikkipuisto vuodessa

e Kiinnostavien ja maksuttomien
harrastusmahdollisuuksien lisaaminen e Parannetaan kavelyn ja pyorailyn
yvhteistydssa 3. sektorin kanssa mahdollisuuksia
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