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Kevät 2023



Tausta

• Keväällä 2023 kartoitettiin
siilinjärveläisten näkemyksiä lasten, 
nuorten ja perheiden hyvinvoinnista

• Näkemyksiä koottiin kyselyillä ja 
kohtaamisilla asukkailta ja 
ammattilaisilta

• Kerättyä tietoa käytettiin lasten ja 
nuorten hyvinvointisuunnitelman 
laadinnassa. Hyväksytty suunnitelma 
löytyy täältä

• Lisäksi tietoa käytetään tulevan 
toiminnan suunnittelussa
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Kohtaamiset: perheentalo ja
avoinpäiväkoti Anselmi

Nykytilassa hyvää

• Siilinjärvi on turvallinen ja viihtyisä 
paikka asua

• Palvelut toimivat hyvin

• Lapsiperhearkeen on saanut 
tarvittaessa hyvin tukea

• Erityiskiitos: Perheentalo,
avoinpäiväkoti Anselmi, 
seurakunnan kerhot ja neuvola

Tulevaisuudessa huomioitavaa

• Matalankynnyksen palvelut ovat 
tärkeitä lapsiperheille > vertaistuki

• Palveluiden pysyvyys tärkeää

• Toivottiin puistoja, joissa viettää
aikaa

• Lapsille lisää
harrastusmahdollisuuksia

• Kylpylät hyviä, mutta hinta korkea 
ja aukioloajat hankalia

• Varhaiskasvatuksen Nepsy-
osaaminen



Kysely: lasten, nuorten ja 
perheiden hyvinvointi

Nykytilassa hyvää

• Siilinjärvi turvallinen paikka

• Hyvät ja monipuoliset harrastus-, ulkoilu- ja 
liikuntamahdollisuudet

• Luonto lähellä

• Päivähoito hyvää ja helposti saavutettavaa

• Koulusta saa tukea ja kannustaa vanhempia yhteistyöhön

• Kirjasto ja kansalaisopisto



Kysely: lasten, nuorten ja 
perheiden hyvinvointi

Tulevaisuudessa huomioitavaa

• Nuorten hyvinvointi: päihteiden 
käyttö, ajanviettopaikat

• Harrastusmahdollisuuksia 
asuinalueille, harrastepassi 
peruskoululaisille

• Kännyköiden käyttö kouluissa

• Maaseutualueiden 
joukkoliikenneyhteydet

• Leikkipuistojen ja katujen
kunnossapito (esim. rattaiden kanssa
liikkuminen)

• Kohtaamispaikkoja ja
matalankynnyksen tukea ja apua

Varhaiskasvatus ja koulut

• Suuret ryhmäkoot päiväkodeissa

• Koulut: väistötilat, sisäilmaongelmat

• Henkilöstön jaksaminen ja riittävyys

• Erityislapsiperheiden tukeminen –
osaaminen, esim. Nepsy

• Matalankynnyksen keskusteluapua

• Nuorille tunnetaitoja ja 
mielenterveyttä suojaavien tekijöiden 
vahvistamista



Varhaiskasvatuksen 
ammattilaisten näkemyksiä

Havaintoja nykytilasta

• Lapsiperheet kaipaavat nykyistä 
enemmän vertaistukea

• Arjessa vanhemmilla havaittavissa 
jaksamisen haasteita ja 
keinottomuutta

• Tuen tarve pikkulapsiarkeen

• Ohuet tukiverkostot

• Haastavat ja kuormittavat 
perhetilanteet

• Aikaa vievät ja kuluttavat 
harrastukset

• Lapsilla lisääntynyt aikuisten 
läsnäolon tarve

Tulevaisuudessa huomioitavaa

• Verkostoitumismahdollisuudet

• Matalankynnyksen tuki ja palvelut

• Tilaisuuksia: käytännön neuvoja 
arkeen

• Viestinnän vahvistaminen: 
olemassa olevat palvelut ja tuki



Opettajien ja rehtoreiden 
näkemyksiä

Havaintoja nykytilasta

• Lapset ja nuoret

• Motivaatiohaasteet

• Pettymysten sietokyky heikkoa, 
sinnikkyyden puute, lisääntyviä 
poissaoloja

• Arvostuksen puute koulua kohtaan

• Vanhemmat

• Keinottomuus vanhempana

• Yhteistyöhaasteet vanhempien ja 
koulun välillä, esim. tiedonkulku

• Perheen sisäiset ongelmat

Tulevaisuudessa huomioitavaa

• Konkreettista matalankynnyksen 
apua ja tukea sitä tarvitseville

• Ennaltaehkäisevää sosiaalityötä
kouluihin

• Nuorille mielekästä tekemistä ja 
vapaa-ajanviettopaikkoja

• Koulujen piha-alueet kiinnostaviksi
viettää aikaa kouluajan jälkeenkin

• Kaikille saatavilla olevaa 
harrastustoimintaa

• Tukea, tietoa ja vertaistukea 
vanhemmille



Yhteenveto

LAPSISTA PIDETÄÄN HUOLTA

LISÄÄ HARRASTUSPAIKKOJA 

JA –MAHDOLLISUUKSIA

VÄLITUNTIALUEIDEN JA –

VÄLINEIDEN PARANTAMINEN

Lapset Nuoret
VALTAOSA VOI  HYVIN, KOKEE 

ILOA JA HEILLÄ ON YSTÄVIÄ

YYKSINÄISYYS, KIUSAAMINEN 

JA PÄIHTEIDEN KÄYTTÖ

APUA, TUKEA JA PALVELUITA 

TULISI SAADA HELPOSTI

TILAA VIETTÄÄ AIKAA JA OLLA 

OMA ITSENSÄ

Vanhemmat
LISÄÄ TUKEA 

VANHEMMUUTEEN JA ARKEEN

ERITYISLAPSIPERHEIDEN 

TUKEMINEN

ELINYMPÄRISTÖN TOIMIVUUS JA 

VIIHTYISYYS PAREMMAKSI

OLEMASSA OLEVIEN 

PALVELUIDEN SÄILYTTÄMINEN

Ammattilaiset
PERHEIDEN ARJEN KUORMITTAVUUS

TUKEA JA KEINOJA

ARJEN VANHEMMUUTEEN

MONIALAISEN YHTEISTYÖN 

VAHVISTAMINEN




