Kaikille lasta odottaville ja vauvaperheille

Pohjois-Savon hyvinvointialueen
Koillisen alueen jarjestimdit
perhevalmennusmessut pidetiiin
Hamulan koululla,
Harjamdaenraitti 15, 71800
Siilinjarvi. Sisadankdynti B ovesta.
Tervetuloa!

KLO 16.30 LUENTO, Vauvan uni ja

mielen hyvinvointi vauvaperheessi.

Kuopion ensikotiyhdistys
KLO 17 ESITTELYPISTEET AVAUTUVAT

Messuilla on eri pisteiti raskauteen, ¢/
synnytykseen ja vauvahoitoon liittyen. ;

v/

72

Esittelijoinit monipuolisesti eri
toimijoita.

Klo 17.15 ja Klo 18.15 aiheesta

Péiin perhetti. miehesti isiksi,

S | naisesta didiksi, parista
. B perheeksi. Hedelmaéityksen
POh]OlS'SaVOn ihmeesta synnytyssalin kautta
hyVinVOintialue vaipanvaihtoon ja lapsiperheen

arkeen. Esko Rasa



MUKANA MM.

Aitiysneuvola

Lastenneuvola
Perheneuvola

Fysioterapia

Seurakunta

MLL

Kuopion ensikotiyhdistys ry
Perheentalo
Liikenneturva
Kantoliinayhdistys
Lastu

Useita eri yhdistyksii ja
toimijoita

Kysin synnytysvalmennusvideot
loydat:
htps://pshyvinvointialue.fi/
synnytysvalmennukset

www.imetys.fi

HUOMIOI NAMA

Messuille voi osallistua vain terveendit.

E Mahdollisuuksien mukaan
' tilaisuudessa on kahvio, jonka tuotto
kaytetadan siilinjarveldisten lasten

pOhJOiS'.Sa.Von hyvdiksi. Kateismaksu.
hyvinvointialue



