PERHEKLUBIEN
TUKIOHJAA]AKOULUTUS

HELSINKI
10.-13.10.2018

Koulutus on pohjoismainen ja - Paikka: Hotel Arthur,

siind on sekd osallistujia ettd Vuorikatu 19, 00100 Hki
kouluttajia myoés muista

hjoismaista. Koulutuk
PO e NI CIEL S Lisatiedot:

on tulkkaus. Kaikkiaan koulu-

, Eva Kanerva /
tukseen otetaan korkeintaan

20 uutta tukiohjaajaksi projektipadllikks,
koulutettavaa. Koulutus on perhepsykoterapeutti / puh.
ilmainen niille, jotka sitoutuvat 050 575 9223
SR ke LNFATe RChiellts eva.kanerva(at)sininauha.fi

paikkakunnallaan.

sininauhaliitto.fi perheklubi.fi


https://link.webropolsurveys.com/S/0C75E882155B6C32

OHJELMA

Keskiviikko 10.10.

08.00 Aamiainen

09.00 Tervetuloa - koulutuksen
aloitus, (Eva Kanerva & Tarja
Hiltunen) tutustuminen ja
virittdtyminen

09.45 Perheklubin historia ja
tausta-ajattelu (Christina
Aaseth)

10.45 Tauko

11.00 Systeeminen ja
kognitiivinen ldhestymistapa
(Lasse Rossen)

11.45 Tukiohjaajan rooli

12.30 Lounas

13.30 Oma tarina (Tarja
Hiltunen & Eva Kanerva)
14.00 Ryhmd& ohjaajan kanssa
15.00 Kahvitauko

15.30 Ryhma ilman ohjaajaa
16.30 Vierailu Perheklubissa

19.30 lllallinen

Torstai 11.10.

08.00 Aamiainen

09.00 Ryhmatoiden purku
09.45 Perheen sisdinen
dynamiikka

10.45 Tauko

11.00 Ryhmdn sisdinen
kommunikaatio ja
ryhmadynamiikka (Lasse
Rossen)

11.45 Paihteiden vaikutus

ihmiseen, kehoon ja mieleen

12.30 Lounas

13.30 Ryhmd& ohjaajan kanssa

14.30 Tauko

15.00 Ryhmd ilman ohjaajaa

16.00 Yhteen tuleminen
17.00 Illallinen
18.00- Oman tarinan

kirjoittamista, vapaata



Perjantai 12.10. Lauantai 13.10.

08.00 Aamiainen 08.00 Aamiainen

09.00 Ryhmatoéiden purku 09.00 Mikda on peliongelma?
09.45 Retkahdus (markdé ja (Hanna Karmakka-Asare)
kuiva) 09.45 Tauko

10.45 Tauko 10.00 Peliongelma ja laheiset
11.00 Lapset Perheklubissa (Hanna Karmakka-Asare)
(Christina Aaseth) 10.45 Omien tarinoiden
11.45 Ryhmd& ohjaajan kanssa: kasittely pienryhmissd
Uuden tulijan haastattelu 12.15 Lounas

(roolipeli) 13.15 Perheklubin

12.30 Lounas perustamiseen liittyvid
13.30 Oman tarinan kysymyksid (Eva Kanerva &
kirjoittamista (Tarinoiden Tarja Hiltunen)

palautus pienryhmdan ohjaajille 14.15 Loppukeskustelu ja
viimeistéddn 18.30) todistukset

14.30 Kahvitauko 15.00 Kahvit

15.00 Tukiohjaajien
valtakunnallinen ja
pohjoismainen verkosto
(Christina Aaseth)

16.00 Rentouttavaa ohjelmaa
yhdessd, vapaata

18.30 Illallinen

Huom! Muutokset mahdollisia ohjelman
ollessa viela kesken.



