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Tommikuw aloittaa vuodenw. Puhutoonw myds
p Lisestiv sydink o oli syddantalven
kunkausista. Tammikuussow  vieteticin myds
Joulwv lopettamiserv pdivids el loppiaistu,
JoUoin kuusi perinteisesti karwmetaan wlos.

Luonnossa tupahtuw:

Pysyvirlwmipeite kattaa tovmmikunsso jo-yleensin

koko- Suomen, vainv mericdueet jatkavat

Jjewitymistiion. Tommikuunssow libmpotidat tippuvat edelleen;, mutto poaivit alkovat
hitaousti pidetiy, vaikkakin ne ovat vield hyvin lyhyiti. Auringow ldumpdsteho- ow vields
hyvinw alhainew jou seidityyppi yleensi pilvine.

Tammikuwssaw kawrhuemo- synnyttiios poikasenso talvipesdissiy, Sl joo Lepakko- ovat
horroksessou. Linnut kiyttovdt valoison ajon ruoowvetsintid. Jourviewjidn allokedat
Liikkuvat jou syovit. Hyonteiset talvehtivat puiderw oksiesv koloissov.

Puntorhassow tapahtuun:

o Lumityst ovat hyvid hystylidkuntaaw \.
o Luminen pumtorho on kanneimmillaowy i s
o Puntowrhaow voi koristella lumilyhdydlov t;_.

Jjov jooveistoksilla N

pihapiirissiv on talvellaw monenlaisto
kulkijao. Lumisina talvina voi
torkkailow joo tunnistaow elintevy joldkicy

Maatidallo tapahtuw:

o Tammikuw ow tydkalenterissa talvilevonw aikaa, mutto tawvepuut hakattiin
entisaikaow sind aikana. Voanhoanw kansoun mukaowy tvmmikuunssoe kaadettu
puw ei lahoo tai halkeile.

Kol len toimintovinkkiz Jalkid 1 etki
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Kerdds lwonnostow askowtelumateriaoalio talteen yhdessow lasten kanssow

Materiaali

Kasittely

Havut

e Havut ovat monipuolinen raaka-aine ja se
kuuluu talvenkoristeisiin. Siitd voidaan
askarella mm. havupalloja, kransseja ja
koynnoksia. Lisaksi silla voidaan koristella
muun muassa jouluisia kukkaistutuksia.

e Havuissa on paljon valinnan varaa: kuusen,
mannyt, katajan jne. havut.

e Havujen keraamiseen tarvitaan
maanomistajan lupa.

Havut ovat ikivihreitda ympari vuoden, mutta
ajankohtaisia ne ovat tavallisesti talvella pihan
koristeina. Viileissa tiloissa havut voivat sailya jopa
talven yli, mutta lampimissa sisatiloissa ne
karistavat havunsa melko nopeasti.

e Pajua voi kdyttaa Iahes mihin tahansa
askarteluun niin tuoreena kuin
kuivattunakin.

e Pajujen kerddmiseen tarvitaan
maanomistajan lupa.

Pajuja voidaan kerata lehdettomaan aikaa
lokakuulta huhtikuulle asti. Pajuja voidaan kayttaa
niin kuivattuinakin kuin heti tuoreeltaan. Jos pajut
ovat kuivattuja, tulee niita liottaa ennen kayttoa
noin viikko. Jos pajut ovat tuoreita, tulee niita
kdyttdessa huomioida, etta kuivuttuaan ne
kutistuvat eli esimerkiksi punonnassa vierekkaisten
pajujen raot kasvavat.

Risut
e Risut sopivat moneen askarteluun, niitad voi
my06s maalata spraymaalilla.
e Risujen kerdamiseen tarvitaan
maanomistajan lupa.

Kerattavien risujen tulee olla elavia, kuivat risut
eivat kesta taivuttamista. Risut keratdan
lehdettémaan aikaan, syksylla lehtien pudottua tai
kevaalla ennen lehtien puhkeamista. Syksylla
keratyt risut ovat sitkedmpia. Auringolta, sateelta
ja tuulelta suojassa tuoreena keratyt risut sailyvat
pitkaan kayttokelpoisina.

'?ig?;?gfvaEA VERAJA




Joniksen talviruokinto jo towkkailw

Tekemdilld tdmdn tehtdvdn voit auttaa metsdjdnistd selviimdéén
kovasta talvesta paremmin. Metsdin eldinten ruokintaa kutsutaan

riistanhoidoksi.
Milloin?
01[02|/03|04|05|06|07 |08 |09 |10 11|12 Tiesitko etta...
metsdjdnis saa talvella valkean
= Milloin mahdollista? === Sesonki karvapeitteen kun taas rusakon

turkki pysyy ruskeana myos
Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

* * talvella.

- Lilkkkuminen talvisessa luonnossa
tannukset:
€€ €€€ /’

Tarvikkeet: -
S T

e  kuivattua heinaa
e |ehtikerppuja tai omenia.

Tydohje:

1. Janisten ruokinta on hyvin yksinkertaista. Metsassa kulkiessasi ripustat kuivattua heinda tuppoina
puiden alaoksille roikkumaan. Tietysti sinun kannattaa jalkia tarkkailemalla selvittda alueet, joissa
janiksia on runsaasti, ja keskittaa ruokinta sinne. Kuivattua heinda mahtuu esim. reppuun aika
runsaasti kerralla.

2. Tarjoa myos lehtikerppuja janiksille, ne voit ripustaa puiden alaoksille. Lehtikerput ovat kesalla
kerattyja ja kuivattuja lehtipuiden oksia.

3. Pienet lumisateet eivat juuri haittaa ruokintaa, silla janikset pystyvat kaivamaan ravintonsa myos
lumipeitteen lapi. Jos lunta sataa oikein paljon, vie paikalle uusi lasti ravintoa.

4. Lumisateen jdlkeen on jannittdvd menna katsomaan eldinten jalkid ja laskea ruokintapaikalla
kdyneiden vierailijoiden maaria.

Ohjaajalle:
Yhdessa voidaan pohtia mitd muita eldimia ruokintapaikalla on kdynyt ja mitkd niistd tunnistettiin jalkien
perusteella. (katso: eldinten jdljet)

Lisdtietoja villien eldinten ruokinnasta jne. muun muassa Villind Helsingissa sivustolta:
http://www.hel.fi/hel2/ymk/elaimena_helsingissa/esite/index.htm

!
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http://www.hel.fi/hel2/ymk/elaimena_helsingissa/esite/index.htm
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Lumihiutaleiden sataessa taivaalta ne ndyttdvit kaikki samanndkéisiltd, mutta kun niité tarkastelee Idheltd
suurennuslasin avulla, huomaa kuinka erilaisia ja kauniita ne ovatkaan. Lumihiutaleiden kauneus on
kuitenkin katoavaista, silld niiden eldmd on jatkuvaa muutosta.

Milloin?

01|02 |(03|04|05|06|07 |08 |09 1011

12

s Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

Y K

Toiminnan kesto:

% -1h
Kustannukset:
€€ €€€

Tarvikkeet:

e Luuppi (pieni, muovinen 8 x suurentava suurennuslasi)
e Tavallinen suurennuslasi
e  Musta pahvin pala

Tydohjer

1. Lahde ulos luontoon lumisateella pyydystamaan lumihiutaleita mustan pahvin paille.

2. Tutki pyydystamiesi lumihiutaleiden rakennetta luupilla tai suurennuslasilla. Mustaa pahvia vasten
lumihiutaleen rakenne nakyy hyvin eika se sula kasittelyssa.

3. Vertaile vastasataneen lumen rakennetta vanhempaan lumeen. Voit kaivaa lumeen kuopan ja
tutkia lumikiteiden rakennetta eri osissa lumikinosta. Pohdi mitka asiat voivat vaikuttaa
lumihiutaleiden erilaisiin rakenteisiin.

Ohjaajalle:
e Sisille paastya voidaan muistella millaisia lumihiutaleita on nadhty ja piirtda havainnot paperille tai
askarrella lumihiutaleita paperista.

Liscitietoou
e http://birgitmummu.vikki.fi/Joulu/Askartelu/Lumihiutaleet.htm
e http://www.ksymparistokasvatus.fi/uploads/files/lumenjajaanvaltakunnassa.pdf
e http://www.hel.fi/wps/wcm/connect/6d2d7f004a14e790b9a2fdb546fc4d01/talventaikaa.pdf?MOD=AJPERE
S
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http://birgitmummu.vikki.fi/Joulu/Askartelu/Lumihiutaleet.htm
http://www.ksymparistokasvatus.fi/uploads/files/lumenjajaanvaltakunnassa.pdf
http://www.hel.fi/wps/wcm/connect/6d2d7f004a14e790b9a2fdb546fc4d01/talventaikaa.pdf?MOD=AJPERES
http://www.hel.fi/wps/wcm/connect/6d2d7f004a14e790b9a2fdb546fc4d01/talventaikaa.pdf?MOD=AJPERES

L 4 Jfa/J/-.g P b/wmyl 4-.. )\&Qg

© %N U FE WD

€<
2
Mikel leimpotidla o paras lumipallojen tekoon? ;i@ix § j&
Missdi Leumpotilassa merivesi jcidityy? P &
Miksi kovallaw pakkasello e sada suuriow mihiutaleito? @

Paljonko-paina litraw juun i satonutto lunta? ﬂ A‘}ﬁ\(

Miksi lumi o hy v eriste suojontuar kybmolto?

Kuinkow paksuw unikerros ow jo- aikaw hyvel suojow pakkastow vastaon?
Miksi kutsutaowy vélineitin joilloa voi kévelldr luumessa?

Minkd korkuinen on ollut maaidmon suuriny minkko?

10. Kuinkaw kautowy sittenw padttyi viimeisin jodkausi Swomessa?
11. Mikdv o suomenv kylmyysennditys?

Vastourkset:

w N

© % N O N oF

n 5°C

n. -1,9°C

Pakkasellow ovv niin kuivew may, ettt suuriov lumihiutoldeitow ei poidise
syntymad

w. 100 ¢

Lumi onv huokoistar

n. 20 cmv

X Tl L

Luwmikengiksi
37,21 metridv jov sexv pystytyspaikkana vuonna 2008 oli Bethel; Maine; USA.

10. 11,5 tuhatta vuottw sittery
11.51,5 vuornna 1999 Pokan hawvaintousemallar Kittiddissol.
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14 14 .
Vierailw lehmatilallav
Lehmdin tulee saada vasikka kerran vuodessa, jotta se tuottaisi maitoa ympdiri vuoden. Tutustuminen

lehmiin ja vasikoihin on mielenkiintoinen ja ympdérivuoden toteutettavissa oleva aktiviteetti kaiken
ikdisille. Lisdsiséltod aktiviteettiin tuo ternimaidosta valmistettu uunijuusto.

Milloin?

01|/02|03|04(05|06|07|08|09]|10]|11 |12

=== Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

- Huomio allergiat. Usein tiloilla saattaa olla my&s hygienia
ohjeistus.

Toiminnan kesto:

1h->

stannukset:
@ €€ €€€

Uunijuunsto

Tarvikkeet:

e 1|ternimaitoa
1 tl suolaa
voita
Uunivuoka

Kanelia ja sokeria

Voitele uunivuoka voilla.

Sekoita ternimaidon joukkoon suola.
Kaada ternimaito voideltuun uunivuokaan.
Paista 175 asteessa noin %tuntia, kunnes maito on hyytynyt ja saanut kauniin varin.
Tarjoile sokerin ja kanelin kera.

vk wnN e

Jarjestdkaa yhteinen retki jollekin l3hitilalle, jossa padsee tutustumaan lehmien elamaan ja jopa
rapsuttelemaan niita!

Ohjaajalle:
e Mahdollisia, itsedan lahella sijaitsevia vierailukohteita voi etsia esimerkiksi internetista.
e Tuotantotiloilla saattaa olla melko vaativatkin hygieniasadadokset, jotka rajoittavat
vierailijoiden kaynteja, mutta esimerkiksi myds kotieldinpihoilla on nautaeladimia.
o Tiloilta voi kysellda kummivasikka —kaytanndsta, jolloin voidaan seurata lehman elamaa
vasikasta aikuiseksi lypsavaksi lehmaksi.

Liscitietoou
http://www.sey.fi/elaintietoa/tuotantoelaimet/naudat/mukava_tietaa_lehmasta
http://www.e-oppikirja.fi/oph/tuotantoelainten-terveys-ja-hyvinvointi/nauta/
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http://www.sey.fi/elaintietoa/tuotantoelaimet/naudat/mukava_tietaa_lehmasta
http://www.e-oppikirja.fi/oph/tuotantoelainten-terveys-ja-hyvinvointi/nauta/

Lumikaummi

Lumen ldmménjohtokyky on huono, eli se on hyvii eriste. Lumen alla Idmpdétila on myds hyvin tasainen. Jo
30 - 40 cm paksuisen lumipeitteen alla Iimpétila pysyy yleensd 1-2 pakkasasteessa, vaikka ilman ldmpétila

vaihtelisi kuinka.

Voitte kokeilla, kuinka hyvd eriste lumi on rakentamalla lumikammin. Lumikammi on mukava leikkipaikka,
ja hyvdlld lumitilanteella talviretkeilijdt voivat rakentaa kammin yépaikakseen.

Milloin?

01|02 (03 |04|05|06 |07 |08 |09

10

11

12

e Mlilloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

Y ook

- Lapion kaytto, aikuisen apu on usein tarpeen.

Toiminnan kesto:
3h ->

tannukset:
@ €€ €€€

Tarvikkeet:

e Llapio
e n. 30 cm pituisia keppeja
e |lunta

T v I s :

1. Kootkaa sopivan tasaiselle alustalle noin kaksi metria korkea lumikasa.
2. Tampatkaa ja muotoilkaa kasa puolipallon muotoiseksi ja tydntdkaa syntyneeseen lumikasaan joka
puolelta tasaisin valein noin 30cm:n pituisia tikkuja ja antakaa kasan asettua ainakin pari tuntia. Jos

mahdollista, kasan kannattaa antaa vetaytya jopa yon yli.

3. Seuraavaksi voitte kaivaa kasaa ontoksi, kunnes katosta tulevat tikut tulevat vastaan. 30cm on hyva
seindnpaksuus, ja tikut ovat merkking, ettette vahingossa kaiva seinaa liian ohueksi. Tehkaa
kammin suuaukko mahdollisimman alas, ja muistakaa tehda myds ilmareikia.

Liscitietoas

e http://www.ksymparistokasvatus.fi/uploads/files/lumenjajaanvaltakunnassa.pdf

e http://www.niksula.hut.fi/~mnikkane/linnat/linnat1.html
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http://www.ksymparistokasvatus.fi/uploads/files/lumenjajaanvaltakunnassa.pdf
http://www.niksula.hut.fi/~mnikkane/linnat/linnat1.html
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Talvisessa metsdssd riittdd paljon tutkittavaa. Eldimet, jotka eivét nuku talviunta tai horrosta, liikkuvat
vilkkaasti ravintoa etsimdssé
Vaikka eldimid ei ndkisikddn, niiden askeleiden jélkid on painautunut lumeen, josta ne onkin helppo

havaita. Lumessa nékyvdt jdljet antavat hyvdn mahdollisuuden tutkia niiden touhuja. Erilaisia eldimid
kulkee aivan pihapiirissd ja téssd tehtdvdssd ollaankin eldinten jéljillé.

Milloin?

01{02(03|04|05|06|07 |08 |09 |10 |11 |12

=== Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:
- Kohtalainen liikuntakyky
Toiminnan kesto:
% h->

stannukset:

€€ €€€

Tarvikkeet:

e mittanauha
muistiinpanovélineet
Jalkien tunnistus lomake, jossa esimerkkilajeja (kts. liitteet)
(Kamera)

Toimi ndvivv

1. Kun huomaat jaljet, tutki seuraavia asioita:
¢ Mihin suuntaan eldin on liikkkunut?
¢ Onko hanki upottanut vai kantanut eldinta?
¢ Miten eldin on liikkkunut?
¢ Miten pitka jalkien vali on?
¢ Vaihteleeko jalkien vili eli eldimen lilkkkumanopeus?
¢ Mitd jalkien jattdja on puuhannut?

2. Mieti mika eldin on saattanut tehda jaljet. Samankin eldimen jalkikuvioita on monia
erilaisia, sen mukaan millaisessa tilanteessa ne ovat syntyneet. Kummalliselta tuntuvia
jalkia kannattaakin seurata jonkun matkaa, silla ne saattavat myohemmin muuttua
tyypillisemmiksi.

Ohjaajalle;

e Eldinten jalkia on my6s hyva kuvata, jolloin niitd voidaan tarkastella kaikessa rauhassa
useampaankin kertaan.

e Voitte yhdessa miettid ja tarkastella, mitd muita eldimia I3hipiirissa liikkuu ja asustaa.

e Paras aika jalkien tutkimiselle on muutama paiva lumisateen jalkeen.

Liscitietojo: http://www.metsavastaa.net/spar_isnon_copy,
http://www.ksymparistokasvatus.fi/uploads/files/lumenjajaanvaltakunnassa.pdf

G @
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http://www.metsavastaa.net/spar_isnon_copy
http://www.suurpedot.fi/www/fi/lajit/index.php
http://www.martat.fi/pikkukokki/kotikulmilla/luonnossa/luontosalapoliisi-elainten-jalji/
http://www.martat.fi/pikkukokki/kotikulmilla/luonnossa/luontosalapoliisi-elainten-jalji/

Kuukauden eldain: Lehwndl

e |Lehmd on Suomen tarkein

kotieldin. Suomeen
nautaeldimet sopivat hyvin,
silla ne pystyvat
hyodyntdmaan pohjoisilla

alueilla  hyvin  menestyvia
nurmikasv‘eja.

e lLehmd on nautaeldin. Sen
sukulaisia ovat kotieldimista
lammas ja poro ja luonnon
eldimista muun muassa hirvi.
Lehma on muiden
nautaeldinten tapaan
marehtija ja kasvissy6ja. Lehma syo karkeaa rehua, kuten kuivaa heinaa, sailiorehua ja kesalla
laidunruohoa. Lehma sy6 myos vakirehuja, kuten ohraa ja kauraa.

e Lehma on laumaelain ja kaipaa seuraa. Laumassa on arvojarjestys, ja heikompi vaistaa vahvempaa.

e Useimmilla lehmilld on sarvet. Ne ovat alunperin puolustautumista varten. Joidenkin rotujen lehmat
ovat sarvettomia. Niitd kutsutaan nupoiksi.

e Lehman jalassa on neljda kovaan kaviokynteen paattyvaa varvasta. Vain kaksi suurinta varvasta
ulottuu maahan. Tallaista jalkaa kutsutaan sorkaksi.

e Vastasyntynyt vasikka painaa noin 40 kg, ja puolivuotiaana jo parisataa kiloa. Aikuinen lehma painaa
noin 550 kg ja sonni noin 1000 kg.

e Nykyisin lypsylehmat eivat tapaa sonneja, vaan ne keinosiemennetdan. Sen sijaan lihantuotantoa
varten pidettavilla emolehmilld on laumassa yleensa oma sonni.

e Lehmat asuvat vield useimmiten parsinavetoissa, joissa ne seisovat padstaan kytkettyina ja paasevat
ulkoilemaan vain kesan laidunkaudella.

e Yhd enemman on kuitenkin yleistymdassa pihattotyyppiset navetat, joissa lehmat joissa lehmat saavat
liikkua vapaina ja lypsy, ruokinta jne. tapahtuu automaattisten robottien avulla.
Pihatot parantavat paitsi lehmien liikkumismahdollisuuksia, myds lehmien mahdollisuutta vaikuttaa
paivarytmiinsa. Automaatit mahdollistavat lypsyn ja ruokailun silloin lehma itse haluaa.

e Nautoja pidetdan kotieldimina Iahinna sen vuoksi, etta ne lypsavat maitoa. Maidosta saadaan kaikki
erilaiset maitotuotteet kuten jugurtit, juustot, jaatelot jne. Liséksi naudoista saadaan lihaa.

Lypsylehwmdit

e Lypsykarjaan kuuluva lehma synnyttaa vasikan joka vuosi eli se poikii.

e Jotta lehman maidontuotanto pysyisi ylla, on sen synnytettava vasikka kerran vuodessa. Maito on
alun perin tarkoitettu vasikan ravinnoksi. Kun lehmia lypsetaan saanndéllisesti ja ruokitaan hyvin, ne
tuottavat maitoa paljon enemman kuin vasikka tarvitsee.

e Keskimaarin lehma ehtii poikia 2,5 kertaa ennen kuin se vieddan teuraaksi.

e Nykyisin yksi lehma lypsaa jo noin 7500 litraa maitoa vuodessa. Yleensa lehmat lypsetdan kaksi kertaa
paivassa, mutta jotkut lypsadvat kolmesti paivassa ja ne saavat vield enemman maitoa vuoden aikana.

o Lehma poikii uuden vasikan joka vuosi. Lehman tiineys kestaa yhdeksan kuukautta. Tiineysajan alussa
lehma tuottaa edelleen maitoa ja vasikka kasvaa sen kohdussa. Poikimisen |dhestyessa
maidontuotanto vahenee ja lopulta ehtyy kokonaan. Lehméan sanotaan olevan ummessa (kuvassa
kohta 5).

e Noin runsas kuukausi ennen poikimista alkaa niin sanottu tunnutuskausi. Talléin lehman ruokintaa
lisdtdaan ja valmennetaan lehmaa poikimiseen ja seuraavaan herutuskauteen.

e Poikimisen (kuvassa kohta 1) jalkeen alkaa lehmadn maidontuotanto. Poikiminen ei ole sidoksissa
vuodenaikoihin, vaan lehma voi poikia mihin aikaan vuodesta tahansa. Poikimista seuraavien
muutamien pdivien aikana lehma Ilypsdaa ternimaitoa. Siind on runsaasti suoja-aineita
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vastasyntyneelle vasikalle. Ternimaitoa kutsutaan myds juustomaidoksi, koska siita valmistetaan
uunijuustoa.

Poikimista seuraavien kahden kuukauden aikana lehmadn maidontuotanto kasvaa. Tatd aikaa
kutsutaan herumiseksi (kuvassa kohta 2).

Noin kolmen kuukauden kuluttua poikimisesta lehma siemennetadan.

Ennen seuraavaa poikimista maidontuotanto jadlleen vdahenee ja lopulta loppuu kokonaan (kuvassa
kohta 4).

Lehmavasikoista suurin osa kasvatetaan uusiksi lypsylehmiksi maidontuotantoon. Usein vasikat
vierotetaan  emoistaan  heti  poikimisen  jdlkeen. Vasikat  ruokitaan  vieroituksen
jalkeen maidonkorvikkeilla. Vasikkaa juotetaan parin kuukauden ikdan saakka, mutta jo viikon-parin
ikdisena se alkaa opetella heindn syontia.

Kaikille vasikoille kiinnitetaan korviin keltaiset numerolaput, joista jokainen yksild voidaan tunnistaa.
Lehma kehittyy vasikasta. Nuori naaraspuolinen nauta on nimeltdan hieho. Noin vuoden ikdisena se
on saavuttanut sukukypsyytensad ja sille tulee ensimmainen kiimakausi. Talldin se on valmis
lisddntymaan. Talldin hieho yleensd siemennetdan. Tiineys kestdd yhdeksdn kuukautta, kuten
ihmiselldkin. Hiehosta tulee lehma, kun se poikii ensimmaisen kerran noin kahden vuoden idssa.
Taman jalkeen se poikii noin kerran vuodessa, jotta maidontuotanto pysyy ylla.

Vasta vasikoiminen saa maidon erittymisen alkamaan.

Lehma on tadysikasvuinen vasta neljan vuoden ikdisena.

LEHMAN VUODEN KIERTO

5 Ummessa Tunnutuskausi 1 Poikiminen

- Lehmadeilypsa - Noin 1 kk ennen poikimista lehman Jotta maitoa saadaan ympiri vuoden
lainkaan ruokintaa lisdtdan vahitellen ja aletaan lehmi poikii vasikan vuoden vilein

- Ruokinta niukkaa valmentaa tulevaan poikimiseen ja

Ei ole sidoksissa vuodenaikaan
- Lehma kantaa 9 kk
- Poikimisen jalkeen alkaa maidontuotanto

herutuskauteen

4 Vaheneva lypsy

- Poikiminen ldhestyy ja
lehman
maidontuotanto alkaa
vahentyd, kunnes
loppuu kokonaan,
talléin lehman sanotaan
olevan ummessa

- Lehmaén ruokintaa
vahennetdan, koska se
ei tarvitse enaa niin
paljon ravintoa

Ternimaito (juustomaito)

- Poikimisesta muutaman padivan lehma
tuottaa ternimaitoa, joka sisaltaa
runsaasti suoja-aineita vasikkaa varten

2 Herutus

- Poikimisesta kahden
kuukauden aikana
maidon-tuotanto kasvaa

tuottaakseen maitoa vahitellen
3 Tasainen lypsy
- Tasaisen lypsyn Siemennys

- Noin 3 kk:n kuluttua
poikimisesta lehma
pysyy keskimaarin siemennetdan uudelleen, jotta
tasaisena se tuottaisi maitoa seuraavana
- Lehmaa ruokitaan vuonnakin
tuotoksen mukaan
Lahde: Ruokatieto

ajanjaksonalehmaén
maidontuotanto
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http://www.sey.fi/elaintietoa/tuotantoelaimet/naudat/mukava_tietaa_lehmasta
http://www.e-oppikirja.fi/oph/tuotantoelainten-terveys-ja-hyvinvointi/nauta/

