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aikaa. Etelo-Suomessaw voir helmikuun lopulla ensinundistiv kertaar vuodesso
Helmikuuuv sanotaan saaneen nimensiv puum oksiew jidhelmistiy, joitw syntyy kwwv
suojasdion jalk paki taay akkic kiristyy. Hebmikwuw on pilkkikalastul
aikaov.

Luonnossa tupahtun:

Kuwser siemensadon kypsyminen tuwo- ruokaaw oraville jo kéipylinvumille. Made kutee
Jjo kivinidkkaw syrnwwyttich eléwvdt poikasensow jodn alle. Saukko- polskuttelee sulissow
virranpaikoissa. Pienet jyrsijot etsivit ruokaa umenw alay, mutto puntorhor winuuw
vielow lumivaipon alla.

Puutorhasso tapahtun:

o Helmikuussa voi aloitella  esikasvatusta.  Esimervkiksi chilejiv voi  kylvédy
kasvamaon runkkuihin ikkunalandalle.

o Kasvimaow suuwmnittelw on ajankontuistow joo siementilauvkset kannatto tehdd
hyvissor ajoin

e  Huonekasvienw nmullawwaihtor suovitetaonv towvallisestt  helmi-maadiskuunn
vaihteessou.

o Kevitowinko sav aikaownv nestevirtousten alkamisenv puissa. Kirvsikka- jo
luuwmupuider leikkuuw onv ajonkohtoisto helmikuussay, jolloinv nestevirtous ei ole
vieldw aktivisimmillaowv. Kivsikoitow joo uwmujow leikatoouy vavin véidhein.

Maatidallo tapahtuw:

o Vanhakansa odottt ensimumdiistos syddntalves suojaoy, sillov siitov laskettiin
olevaun 200 paivdidi rukiin tuleentumisees.

Laskiaisto vietetiidn Suomessaw seitsemiinv vidkkoow enwnew pidsidistin Loskioisto

Jjuhlitaonw ainow laskiaistiistaina, jolloin lasketaan miked joo nautitaouwn laskiaiser

ruokaperinteeseenv kudwio herkkuwjo;, hernekeittoor joo laskioispulliov. Laskiaisen

vietto- ovw perdisin katoliseltow keskiajaltoy, jolloiny paastottiin. Se towkoitty sitoy, ettiv

paastoauminen alkoi laskiaisena joo lobpud padisiciisend.

Kuukaudew retkivinkki: Pilkkivetki
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http://fi.wikipedia.org/wiki/Karkausvuosi

Helmikuu

Kerdd Wonnosto askawteluwmateriaalio talteerv yhdessiv lasten kansso

Materiaali Kasittely
Havut Havut ovat ikivihreitd ympari vuoden, mutta
e Havut ovat monipuolinen raaka-aine ja se ajankohtaisia ne ovat tavallisesti talvella pihan
kuuluu talvenkoristeisiin. Siita voidaan koristeina. Viileissa tiloissa havut voivat sdilya jopa
askarella mm. havupalloja, kransseja ja talven yli, mutta lampimissa sisatiloissa ne
koynnoksid. Lisaksi silla voidaan koristella karistavat havunsa melko nopeasti.
muun muassa jouluisia kukkaistutuksia.
e Havuissa on paljon valinnan varaa: kuusen,
mannyt, katajan jne. havut.
e Havujen keraamiseen tarvitaan
maanomistajan lupa.
Pajut Pajuja voidaan kerata lehdettomaan aikaa
lokakuulta huhtikuulle asti. Pajuja voidaan kayttaa
e Pajua voi kdyttda lihes mihin tahansa niin kuivattuinakin kuin heti tuoreeltaan. Jos pajut
askarteluun niin tuoreena kuin ovat kuivattuja, tulee niita liottaa ennen kayttoa
kuivattunakin. noin viikko. Jos pajut ovat tuoreita, tulee niita
e Pajujen kerddmiseen tarvitaan kayttdaessa huomioida, etta kuivuttuaan ne
maanomistajan lupa. kutistuvat eli esimerkiksi punonnassa vierekkaisten
pajujen raot kasvavat.
Risut Kerattavien risujen tulee olla elavia, kuivat risut

Risut sopivat moneen askarteluun, niita voi
my06s maalata spraymaalilla.

Risujen keraamiseen tarvitaan
maanomistajan lupa.

eivat kesta taivuttamista. Risut kerataan
lehdettomaan aikaan, syksylla lehtien pudottua tai
kevaalla ennen lehtien puhkeamista. Syksylla
keratyt risut ovat sitkedmpia. Auringolta, sateelta ja
tuulelta suojassa tuoreena keratyt risut sailyvat
pitkaan kayttokelpoisina.
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Helmikuu

Metscinneidow romnerengos

Saat ndppdirdsti upean rannerenkaan tai helmet koivun tuohesta. Kuumassa vedessd pienet tuohenpalaset
menevdt kippuraan ihan itsestddn. Tuohi on puulle kuin iho ihmiselle. Se suojaa puuta vahingoittumasta.
Ald siis kisko tuohta kasvavasta puusta.

Milloin?

01/02|03|04|05|06|07|08 |09 10|11 |12

s Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:
- saksien kayttd, sorminapparyys
Toiminnan kesto:

%-1h

Kustannukset:

@ €€ €ec

Tarvikkeet:

e Tuohta

e Pellavalankaa

e Parsinneula

e Kuumaa vettd vadissa

e Sakset
T s v T /

1. Leikkaa tuohesta noin 1 cm:n levyisid kolmion ja suorakaiteen muotoisia palasia.

2. Paasta vesihanasta vatiin niin kuumaa vetta kuin sielta tulee. Ole varovainen, ettet vahingossa kaada
vettd paallesi.

3. Laita tuohenpalaset kuumaan veteen ja anna niiden olla siina niin kauan, ettad ne kapristyvat (muutama
minuutti). Jos tuohet eivat kaperry helposti, ohenna niita eli poista ohuita tuohikerroksia.

4. Pujota kapertyneet tuohihelmet pellavalankaan ja solmilangan paat lopuksi yhteen.

Pohdittovaksi:
Kun tarvitaan tuohta, mutta sitd ei saa ihan mista tahansa ottaa, voidaan tutustua yhdessa
jokamiehenoikeuksiin. Kaarnaa tai tuohta saa irrottaa vain kaadetuista puista.

Ohjaajalle:

Erikokoisia helmia saat pidentdamalld, kaventamalla tai paksuntamalla suikaletta. My&s tuohen paksuuteen
kannattaa kiinnittda huomiota; yli millin paksu tuohi on jo liian jaykkaa kiertymaan helmeksi. Ohuesta
tuohesta voi tehda erityisen pitkdn suikaleen, ndin pintakuviosta tulee kauniin kierteinen.

Tuohi kapristyy rullalle kun sen laittaa kiehuvaan veteen. Jos paksu tuohi temppuilee, sen voi ”esitaivuttaa”
kastamalla kiehuvaan veteen.
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Helmikuu

T dz m Jdn- . t..

Talvella metsdretkeltd voi tuoda muutaman kuusenoksan sekd maasta I6ytyneité risuja mukanaan ja loihtia
vedestd ja oksista kauniin jadtaulun. Suojakelin jélkeen teoksesta jéid vain muisto, mutta taulun voi taas
pakkasten saapuessa tehdd uudelleen. Tdssd tehtdvdsséd valmistetaan jéinen taulu luonnonmateriaaleista.

Milloin?

0102|0304 |05|06|07|08 |09 |10 |11 |12

s Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

oA

Sorminapparyys

Toiminnan kesto:
% -1h + jadtymisaika

Kustannukset:

@ €€ €ee

Tarvikkeet:
e Kuusenoksia
e Vetta
e Uunipelti
e Rautalankaa

T: I s T :
1. Kaada uunipellin tai muun laakean astian pohjalle vetta.
2. Tiputa veteen koristeeksi kuusenoksia tai muita haluamiasi luonnonmateriaaleja.
3. Laita veteen rautalangasta myos kiinnityslenkit.
4. Vie astia pakkasella ulos jaatymaan.
5. Kun astia on jaatynyt, tuo se joksikin aikaa sisalle, kunnes jaataulu irtoaa astiastaan.
6. Ota taulu pois astiasta ja ripusta se rautalangalla kiinnityslenkeistad ulos mieleiseesi paikkaan kuten

ikkunan ulkopuolelle tai parvekkeelle.
Ohjaajalle:

e Koristeluun voidaan kadyttada myos muita luonnonmateriaaleja seka erikokoisia ja muotoisia
muotteja.

Lahde: www.4H.fi
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Helmikuu

Puut talviasuissaown

Lehtipuut, tunnistaa helpoiten niille ominaisista lehdistd mutta entdpd kun tulee talvi? Puut pudottavat
lehtensd syksylld sddstédikseen energiaa. Néin ne pdrjédvdt karun talven yli. Lehtipuut néyttévdt talvisissa
asuissaan kaljuilta, eiké niitd meinaa tunnistaa. Tdssd tehtdvdssd opit tunnistamaan talviasuisia lehtipuita.

Milloin?

010203 |04|05|06 |07 |08|09 |10 |11 |12

e MillOIiN Mahdollista? e Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

- riittdva toimintakyky kulkemiseen talvisessa
luonnossa
kustannukset:

@ €€ €€€

Tarvikkeet:

e Puulajikirja
e Internetyhteys

e Kamera
Mitiv punt tekevdit talvella?

Talvi on puiden lepokautta. Puiden elintoiminnot ovat talvella hyvin vahaiset, mutta syvalla maassa olevat
juuret ovat hereilla. Kevataurinko ja nouseva lamp0 saavat puut taas virkoamaan ja valmistautumaan
uuteen kasvuun. Osa puista herailee talvilevolta jo helmi-maaliskuussa, mutta suurin osa vasta huhti-
toukokuussa.

Tyoohje:

1. Lahde talviseen luontoon katsomaan minkalaisia lehdettémia puita lahistolla on. Tunnistatko
yhtaan? Lumipeitteen alta voi olla vaikeaa havaita oksia, mutta jos ymparisto on tuttu, muistele
mika puu paikalla kesalla oli. Kopistele lunta pois muutamasta oksasta, jotta saat ne nakyville.

2. Opitunnistamaan eri puita ilman lehtia. Etsi ainakin kolme seuraavista: koivu, pihlaja, paju, tuomi,
vaahtera ja tammi. Katso miltd puu kokonaisuudessaan nayttda. Kiinnita huomiota erityisesti
silmuihin, puun muotoon ja sithen miltad oksa tuntuu sormien valissa.

3. Valokuvaa tai piirrd oksia.

Ohjaajalle:
Voidaan yhdessa keskustella siitd, mika puu oli helpoin tunnistaa ja miksi.

Lisatietoja: http://www.metla.fi/asiakaslehti/2010/2010-1-asiakaslehti talvi-jortikka.pdf
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Jadlyhty

Pimeisiin talvi-iltoihin saa loihdittua valoa ja lIdmpéd erilaisilla tunnelmallisilla ulkolyhdyilld. Lédpikuultavan
ja kauniin lyhdyn saa jéddyttdmdlléd sen dmpdriin, kakkumuottiin tms. Lyhtyjé voi tehdé koko talven, niin
kauan kuin on pakkasta.

Milloin? a

010203 |04|05|06 |07 |08 |09 |10 |11 |12

s Milloin mahdollista? sess== Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

saksien kaytto
Toiminnan kesto:
% - 1h + jaatymisaika

Kustannukset:
€€ €€€

Tarvikkeet:
o Kakkuvuoka Kuva: Anna Puolakka
o Ampiri
e Tyhjia maitotolkkeja
o Vetta

Jaddyhty kakkwvuokaoun

1. Tayta kakkuvuoka vedelld, anna jaatya joko pihalla tai pakastimessa.
2. Kasta vuoan ulkopinta lampimalla vedelld, kumoa jadkakku.
3. Aseta lyhdyn keskelle kynttila.

J aalyhty ampdirissiv

Kaada ampariin kylmaa vetta.
2. Vie ampari pakkaseen. Tarkkaile reunojen jaatymista, kun jaan paksuun on 3-5 senttid, on lyhty valmis.
Parinkymmenen asteen pakkasella jaadytysaika on noin kymmenen tuntia.
Jos lyhty ei irtoa amparistd, kaada amparin pinnalle lamminta vetta.
4. Riko jaan pinta ja kaada vesi pois. Yleensa aukko tehddan amparin pohjapuoleen amparin kapeampaan
paahan.

w

5. Polta lyhtya palamattomalla alustalla.
Jédtiilic ’topwl A

1. Maitopurkin jaatyminen lapeensa vie parinkymmenen asteen pakkasella tai pakastimessa pari vuorokautta.
Jos 2. kdytat pakastinta, aseta purkin alle astia, jos purkki halkeaa.

2. Kastele purkit kuumaan veteen ja poista jaapalikka. Kokoa lyhty maitopurkeista asettelemalla niita
vaakatasossa.

3. paallekkain tai pystypdin vierekkain. Jo viidesta pystypain olevasta tolkistd saa hyvan kokoisen jadlyhdyn.

Ohjaajalle:

Koristeeksi voi laittaa heinia, oksia, marjoja kunhan vaan muistaa paloturvallisuuden!
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Pilkkiminen on talvikalastusta, jossa kalastetaan jédhdn kairatun reién

kautta. Pilkkiongintavdlineilld voi kalastaa myés avoveden aikaan,
esim. veneestdi tai laiturilta. Pilkkiminen on toimintana melko halpaa ja
helposti toteutettavaakin, silld siihen ei vaadita lupia. Toimintaa
hankaloittaa hieman haasteellinen vuodenaika ja sééolosuhteet.

Milloin?

01 /1020304 [05|06)|07|08 |09 |10 1112

-

=== Milloin mahdollista? ™™= Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

¥ ok

- Sorminapparyys, liikkuntakyky
Toiminnan kesto:

1h->
Kustannukset:
€€ €€€

Tarvikkeet:

e Pilkkivapa + pilkki

Syo6tit (surviaisen- ja kdrpasentoukat,
madot)

Jadkaira avannon tekemiseen
Sohjokauha avannon puhdistamiseen
Jaanaskalit

Pilkkijakkara

Sa3han sobiva varustus

v 4 27

Toimi nding

Kairaa jaahan reika.
Putsaa reikd sohjokauhalla jadsohjosta ja lumesta.
Laita pilkkiin syotti.
Laita pilkki syotteineen avantoon ja seuraa pilkin paata.
Kun pilkkivavan paa nykii, todennakoisesti pilkissa on kala. Nosta vavan avulla pilkki vedesta
nopeasti ja tasaisesti.
6. Poista kala koukusta, laita uusi syotti ja jatka kalastamista.
Ohjaajolle:

e Pilkkiminen on maksutonta ja jokamiehenoikeuksiin kuuluvaa, sen harrastamiseen ei

vk wnN e

tarvita lupaa.
e Kaloja saa usein paremmin kaislikoista ja suojaisista paikoista.
e Huomioikaa turvallisuus. Jaa saattaa olla toisista kohtaa vahvaa ja toisista heikkoa.
e Muistakaa pukeutua lampimasti, silla paikallaan ollessa tulee helposti kvima.

Muutou http://www.kalastajat.com/abe/pilkkiminen.php
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Kala on yleisnimitys vedessa elaville, kiduksilla hengittaville,
selkdrankaisille eldimille. Ennen kaloja pidettiin yhtena
selkdrankaisten luokkana, mutta nykyisen kasityksen mukaan
ne kuuluvat useisiin eri luokkiin eika kaloja voida pitaa
tieteellisen luokittelun ryhmana.

Pohdi miksi delfiinit ja valaat eivat ole kaloja vaikka

asustelevatkin meressa?
Kaloja on l6ydetty lahes jokaisesta suuresta vesialueesta, seka suolaisista merista ettd makean veden
jarvista ja lammista. Kaloja elda aivan pinnan tuntumasta tuhansien metrien syvyyteen asti.

Suomen vesilta on kaikkiaan tavattu 97 eri kalalajia. Tunnetko suomen kalat? Tutustu suomen kalalajeihin
muistipelin ja varkuvien avulla seuraavassa linkissa: http://www.ahven.net/opetusmateriaali/index.html

Mita kalat tekevat talvella?
Kalojen suhtautuminen talveen vaihtelee valtavasti. Jotkin lajit, kuten ruutana ja suutari viettavat sen miltei
horrosta muistuttavassa tilassa. Niiden elintoiminnat ovat silloin hyvin hitaita, mm. syddamen syke on harva.

Eraat [amminta vetta suosivat kalalajit, mm. kuhat ja lahnat, pakkautuvat talveksi mielelldan jarvien
syvanteisiin tiheiksi muodostelmiksi. Monet tavallisimmat kalamme, kuten mm. ahven ja sarki, valttavat alle
puolitoista-asteista vetta.

Ruutanat on kuitenkin varustettu poikkeuksellisin avuin, mika mahdollistaa hengissa pysymisen, vaikka
happi loppuisi vedesta valiaikaisesti taysin.

made porskuttaa iloisesti ja lisdantyykin vield ldhelld nollaa olevassa lampétilassa. Samalla tavoin nierié ja
muut lohikalat viihtyvat mainiosti talvisissa olosuhteissa, kunhan vain happea on riittavasti.

Erityisesti pienille kalanpoikasille talvi saattaa olla kohtalokas. Elleivat ne ole kasvaneet riittavan kookkaiksi
edellisen kesan aikana, saattavat kertyneet energiavarastot osoittautua riittdmattomiksi ja tuonen viikate
karsii niiden lukumaaran murto-osaan syksyisesta.

Lisdtietoja: http://www.skes.fi/suomen kalat Suomen kalat

Akvaario eldmaa

Haaveiletko omasta akvaariosta tai kiinnostaako sinua akvaariokalojen elama? Selvita onko tuttavillasi
akvaario tai kdy akvaariokaupassa tutustumassa akvaariokalojen elamaan. Pistd nenasi lasiin kiinni ja katso,
kuinka kala ui. Tiedatko, juoko kala vetta? Jos olet allerginen eldimille, akvaariokalat luultavasti sopivat
sinulle lemmikeiksi.

Olet nyt tutustunut akvaarion pitdmiseen. Haluaisitko itse hankkia akvaarion? Mieti sekd hyvat ja huonot
puolet.

Lisatietoja: http://www.akvaarioon.fi/
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