Luonnossa tapahtuu:

Puolet vuosittaisistw ukonilmoistw joo yli puolet koko vuoden aikana tulevasto

) A ) S heindk ) . Heindd Keskimdicrin
Joka toinen paivis mitataan jossain pain Suomea hellelukemion. Heindkuuwssaw Lapissa
o yottomat yot kuun lopulle asty, eteldisessii Suomessa huomaa Sidev jo- pimeneviin.
kovjataon heinds kowjalle joo hevosille. Kukkivilaw kedoillaw voi ihastellow juuwrt

Suomessa heindkuuwny puolen vilin tienoillay, jolloin mustikat jo ahomansikat ovat
kypsict
Puntorhasso tapahtu:
o Koutele kasvejou reiusti silloinv kuun kastelet
o Astiatoimiow voit istuttaa huolettow koko-kescinv
o Linnunpelittimet asernetoowy mowjapensaiden jo mansikoider viereen
o Muist towkkaillow ovatko- tuhohysnteiset tydssicin
o Nautt wonnonw kauneudesto!
Maatilalla tapahtuun:

o Heindkuw ow perinteinen kuivanheindn tekokuunkausi.
o Heindkuuuwn lopullaw alkaaw hunajasado korvjuw jo hunajon linkous.

Leikkejiv jo tutkimusretiich pumtowrhassa: Aowteenetsintol, Otokkdpuutorho
netp://www. 4 h.fi/@Bin/302407 9/otokkawetki.pdf

Kuukaudew eldini Hevonen, varsaw
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http://fi.wikipedia.org/wiki/Suomi
http://fi.wikipedia.org/wiki/Syksy
http://fi.wikipedia.org/wiki/Keskiy%C3%B6n_aurinko
http://fi.wikipedia.org/wiki/Hein%C3%A4
http://www.4h.fi/@Bin/3024079/otokkaretki.pdf
http://www.fotoakuten.se/albums/gratisbilder080324/gratisbilder-080324-183.jpg

Heindkuu

Kerdds lwonnostw askowtelumateriaoalio talteen yhdessow lasten kanssow

Materiaali

Kasittely

Havut

- kts tammikuu

Koivunoksat vihtoihin

- kts. kesakuu

Kavyt

- Kapyja voi kdyttdad muun muassa
joulukoristeiden askarteluun ja
jouluasetelmissa.

- Maahan pudonneita kdpyja voi kerdatda omaan
kayttdon, mutta eldvissa puissa olevien kdpyjen
kerdamiseen tarvitaan maanomistajan lupa.

Keratyt kdvyt levitetdan ilmavalle alustalle, esimerkiksi
ritilan paalle. Ritild laitetaan kuivaan, ilmavaan ja
mieluiten ldmpimaan paikkaan, jossa kavyt aukeavat
kauniisti.

Kasvien kuivaaminen

- mahdollistaa kuivakukka-asetelmien ja muun
askartelun myéhemmin.

- myos viljat soveltuvat kuivatukseen ja niita
hyodyntdaa myos lintujen talviruokinnassa.

Viljeltyja ja luonnonkasveja voi kuivata. Helpoin tapa
kuivaukseen on ilmakuivatus, jossa keratyista kasveista
tehd&an pienia kimppuja ja nostetaan ne l6yhasti
roikkumaan yldsalaisin kuivaan, ei liilan [dmpoiseen ja
auringolta suojaisaan paikkaan. Toinen tapa kuivata on
pitda kukkia vedettomassa maljakossa pystyasennossa
ja samanlaisissa olosuhteissa kuin ilmakuivatuksessakin.
Kunnolla kuivatut kasvit voivat sailyd kauniina

vuosikausia.
Tuohi Tuohen parasta keruuaikaa on kesakuusta heinakuun
puoleenvaliin. Tuohi irrotetaan puista levyina tai
) Sopn.kalk?n.!?lseen askartfelu.un. o nauhoina. Tuohi voidaan kuivattaa sellaisenaan tai se
- Tuohi kerdtaan kaadettaviksi tarkoitetuista . . L . . -
puista voidaan laittaa painojen alle oikenemaan, jotta siita
- Tuohen keruuseen tarvitaan maanomistajan saadaan suoraa levya.
lupa.
Kaarna Kaarna kerdtaan vastakaadetun puun rungon tyvelta
mieluiten kevaalla. Kaarnaa voi kerdatda myos esimerkiksi
- Kaarnaa voidaan kayttaa kaikenlaiseen metsityomailta. Kaarna kuivatetaan ilmavassa ja
askarteluun. Liséksi se sopii muun muassa kuivassa tilassa, esimerkiksi ritilan paalla. Kuivuttuaan
kasvualustaksi, maanparannusaineeksi ja .
) kaarna sailyy hyvin.
katteeksi.
- Kaarnan keruu ei kuulu jokamiehen oikeuksiin.
Sammal Sammalta voi kerdtd varhaisesta kevaasta lumipeitteen

- Sammalta voidaan kayttaa niin ruukkuihin kuin
koristeeksikin.

- Sammalen keruuseen tarvitaan aina
maanomistajan lupa.

tuloon asti. Sammal on kayttokelpoista sellaisenaan.
Sammal vaatii kosteutta pysyakseen vihredna.
Sammalta kannattaa suihkutella sdanndllisesti etenkin
sisatiloissa, silla kuivuessaan se muuttuu ruskeaksi.
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Heindkuu
Linnunpeléitin

Linnunpeldtin on hauska yhteinen askarteluprojekti. Pelcittimelle voi pukea pdiélle vaikka omia vanhoja
vaatteita. Kasvimaalla se toivottaa kdévijdt tervetulleiksi, mutta pitdd ahneet linnut loitolla.

Milloin?
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=== Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

YA Sk

- saksien kaytto, sorminapparyys
Toiminnan kesto:
1h >

stannukset:
€€ €€€
Tarvikkeet:

e Sikkikangasta tai saviruukku

e Neula
e lankaa
e Narua
e Olkea

e 2 Puista seivasta
e Vanhoja vaatteita

Tyoohje:

1. Askartele pelattimelle paa sakkikankaasta tai saviruukusta

Maalaa linnunpelattimelle kasvot

3. Tee puuseipaista linnunpelattimen kehys sitomalla ne tiukasti narulla poikittain toisiinsa ndhden
niin etta seipadista muodostuu risti

4. Pystyta kehys maahan ja aseta pelattimen paa paikoilleen

5. Pue peldtin narua apuna kayttden ja tayta oljilla

N

Ohjaajalle:

Erityisen itsepdiset linnut karkotetaan kiinnittamalla pelattimeen CD-levyja.
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Heindkuu

Rakennetaan komposty

Kompostointi ei ole vain hieno tapa kierriittdd jdtettd vaan samalla saadaan puhdasta kotitekoista multaa ja
luodaan asuinympdristé monille kompostieliéille.

Sen sijaan ettd kasvijétteet laitetaan roskalaatikkoon, voidaan ne laittaa kompostoriin maatumaan.
Kompostorissa valmistunut multa on ravinteikasta ja hyvdé kasvualustaa kasveille.

Milloin?
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=== Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

Yo ¥ X

- aikuisen apu
Kustannukset:

€ (g0 €ce

Tarvikkeet ja tyékalut:

Puukehikko

Huokoista ainesta (esim. lehtiaidan leikkuujate) pohjalle,
jotta ilmavuus sdilyy

(Multaa)

Puutarhajatetta

Talikko, harava

Tyoohje:

1. Etsi kompostille sopiva paikka: maan tulisi olla tasainen eika viettdad mihinkdan suuntaa. Lisaksi se
kannattaa sijoittaa lahelle jatteiden syntypaikkaa.

2. Rakenna/hanki yksinkertainen puukehikko. Pohjamateriaalilla ei ole vilia ja puutarhajatekompostin
voi perustaa myds suoraan maalle.

3. Laita pohjalle kerros huokoista ainesta (10cm).

4. Kasaa kompostia kuin tdytekakkua: vuorotellen puutarhajatettda ja vuorotellen esim. vanhaa
kompostia tai multaa, jotka auttavat kompostia toimimaan hyvin.

5. Huolehdi kompostin olosuhteista: kuohkeus, kosteus, ravinteikkuus.

KOMPOSTI El TYKKAA

Eldinten jatteet
Kissankuivikkeet

Liha

Kala

Leipa

Metalli

Muovi

Monivuotiset rikkakasvit
Aikakausilehdet
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http://www.marttaliitto.fi/neuvot_arkeen
http://www.ymparistoyritykset.fi/kompostoi
http://www.biolan.fi/suomi/kompostorit/kompostointi-opas
http://www.biolan.fi/suomi/kompostorit/kompostointi-opas

Heindkuu

Matokompostori

Nde madot tyossaan!

Kiemurtelevat madot ovat mystisid, maaperdssa asuvia otuksia.
Tassa pienessa matokompostorissa voit seurata, kuinka ne sekoittavat

maaperan eri kerrokset.

Milloin?
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=== Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

A ¢

Kustannukset:

€€ €€€
Tarvikkeet:

e Muovipurkki

e Varrastikku

e Hiekkaa

e Sanomalehtia

e Kuivia lehtia

e Kompostimultaa
o Keittiotahteita

T v I s :
Tee purkkiin reikiad varrastikulla

Keraa matoja puutarhasta ja laita madot astiaan
Lisaa keittiotahteita matojen ruoaksi

vk wnN e

Ohjaajalle:

e Maailmassa on yli 300
erilaista matoa

e Tavallinen kastemato voi
kasvaa jopa 35 cm pitkaksi,
mutta trooppiset lajit voivat
kasvaa jopa 1m mittaisiksi

e Linnut, ketut, siilit ja
paastaiset kayttavat matoja

\ ravinnokseen /

Lisaa kosteat sanomalehden suikaleet, lehdet, kompostimulta seka hiekka

Tarkkaile kuinka madot sekoittavat kompostia ja kaivavat kolojaan.

Matoja voidaan myos tutkia varovasti luupin tai suurennuslasin avulla. Herkan tuntoaistinsa avulla

mato tuntee vahaisimmankin hipaisun ja alkavat kapertya ja kiemurrella

)
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Heindkuu

D" t ..l . l . TRt

Téissd tehtdvdssd keskitytdcdn 6tékéihin ja niiden jéttdmiin jélkiin luonnossa. Ot6kéitd ja niiden jéttamid
jélkié voi l6ytéd joka paikasta: puunrungoilta, lehdistd, kannosta tai vaikka lammen pinnalta.

Milloin?
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me=  Milloin mahdollista? === Sesonki
Vaikeusaste & erityisvaatimukset:
Toiminnan kesto:
¥%h->

Kustannukset:

€€ €€€

Tarvikkeet:
e Hyvaa retkimielta
e Siddnmukainen varustus
e Pienet evaat
e Kyna ja 6tokkakaavake
o Luuppi
e Otokkakirja

T . 1 iy ;

1. Kuvaile ja piirrad kaavakkeelle ne 6tokat jotka nait retkella
2. Selvita otokkakirjan avulla minka 6tékan kohtasit
3. Vertailkaa ndkemianne 6tokoita evastauolla
4. Kun palaatte retkeltd, keskustelkaa samalla metsan pienista eldimista ja niiden merkityksesta
luonnossa. Miksi 6tokoitd on? Miksi ne ovat tarkeitd luonnossa?
Ohjaajalle:

Ohjaajalla on hyva olla mukanaan kyypakkaus seka kortisonivoidetta

Lisatietoja: http://www.hyonteismaailma.fi/hyonteiset/

An“,,!'\ii‘) (‘/\ . o _ s
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http://www.hyonteismaailma.fi/hyonteiset/

Heindkuu

OTOKKA:

MISSA YMPARISTOSSA:

PIHA PELTO METSA RANTA VESI

MISSA PAIKASSA:

ILMASSA PUUSSA MAASSA  KANNOSSA KIVEN ALLA MUUALLA

TUNTOMERKIT:
I JALKOJA JALKOJA YLI 8 JALKOJA 8 (HAMAHAKKI)
JALKOJA 6 (HYONTEISET) HYPPYTALAT SIIVET

MUUTA HUOMIOITAVAA
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Heindkuu K z 1 Vetklf/: G z . Ei 5 ,z

Geokiditkoily on kiva ulkoiluharrastus, joka sopii kaikenikdisille. Geokdtkoilyssd kdtkaoilijdt etsivét muiden
harrastajien mielenkiintoisiin paikkoihin piilottamia kéitkéjd kartan tai GPS-paikantimen avulla. Geokdtkdjé
on kaikkialla, sekd kaupungeissa ettd metsissé. Geokditkdilyd voit harrastaa sekd kesdllé ettd talvella.

Milloi

n?
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Termit tutuwiksis

— — Geokatkaoilyyn sisaltyy
merkittavasti erilaista
Milloin mahdollista? Sesonki tunnistettavaa termistoa.

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

- Koht

Toiminnan kesto:

€

Kustanfukset: Internetista l16ytyy paljon hyvaa

Geokatkoily edellyttdaa useimpien

termien tunnistamista ja

) . o L tietdmista. Termit ovat usein

alainen liikuntakyky, kartanlukutaito, internetin kaytto o v
englanniksi ja taten edellyttaa

englannin kielen taitoa.

€€€ tietoa aiheesta.

Tarvikkeet:

GPS —paikannin

Muistiinpanovalineet

Internet-yhteys ja hyvia sivustoja tiedon etsimiseen:
www.suomenlatu.fi/suomen_latu/kesalajit/geokatkoily, www.geokatkot. fi

T I ’ T /
1. Mene osoitteeseen geocaching.com ja klikkaa ylatunnisteen Join-
1. linkkia.
2. Klikkaa sivulta Get a basic membership -linkkia
3. Taytad lomakkeelle

e kayttajatunnus (username), tdma on sinun nimimerkkisi

e salasana (password) kahteen lokeroon

e sahkopostiosoite (e-mail address) kahteen lokeroon

e etunimi

e sukunimi

e valitse haluatko Groundspeakilta tiedotteita sahkopostiisi

e rastita hyvaksyvasi sivuston kayttooikeussopimus

e klikkaa lopuksi Create my account - linkkia

Sahkdopostiisi on tullut viesti, jonka linkkia klikkaamalla luomasi tunnus vahvistetaan.

Voit my6s luoda kayttdjatunnuksen suomenkieliselle geocache.fi -sivustolle. Klikkaa yldtunnisteen
Rekisteroidy -linkkid. Tunnukseksi ja salasanaksi annetaan samat kuin edelld geocaching.com -
sivustolle. Tunnuksen luominen suomalaiselle sivustolle helpottaa katkotietojen hakua seka
katkoilyyn perehtymista. Tarkkoja koordinaattitietoja suomenkieliselta sivustolta ei paase
selaamaan ilman Member jasenyytta.

Al
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http://www.suomenlatu.fi/suomen_latu/kesalajit/geokatkoily
http://www.geokätköt.fi/

Heindkuu

Ldydd/ ii T l-.ti . /!

Geokdtkon etsiminen ldhtee yleisimmin liikkeelle kiinnostavien kétkéjen rajaamisella ja kétkékuvauksen
hakemisella.
Léhde liikkeelle ensimmdisid kdtkéja etsiessdsi helpoksi merkityistd kétkoistd. Liian haastavien kdtkéjen

etsinté harrastuksen alkuvaiheessa voi turhauttaa ja laskea kdtkdilyintoa.

Milloin?
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=== Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

Tarvikkeet: Internet-yhteys, muistiinpanovalineet

OT: 19 % T2 :

1. mene www.geocache.fi sivustolle ja kirjaudu omilla tunnuksillasi
etsi sinua kiinnostavat katkot hakutoiminnolla
3. valitse haettava katko ja avaa katkokuvaus (kirjaa kuvaus paperille)
e ota koordinaatit muistiin
¢ katso minka kokoinen etsittava katko on
e attribuutit kannattaa tarkistaa. esim. onko katko talvella I6ydettavissa
¢ jos haluat, pura koodattu vihje

g

syota koordinaatit GPS-laitteeseen ja nimea piste esim. Katko1.
ota pienta vaihtotavaraa mukaasi mikali haluat vaihtaa tavaroita
navigoi pisteeseen: Katko1
etsi katko koon ja annettujen vihjeiden perusteella
katkolla:
¢ katso miten se oli piilotettu (laita takaisin samalla tavalla)
e kuittaa lokikirjaan l6yt6si nimimerkilla ja paivayksella
* katso onko rasiassa tavaroita, joita voi vaihtaa - vaihda samanarvoiseen
tavaraan
* laita rasia huolellisesti kiinni
¢ piilota rasia samalla tavalla, kuten se oli [6ydettdessa

vk wnN R

Paaset kirjaamaan loytdmasi katkdn geocache.fi sivustolla kdtkékuvauksen kohdassa Log your visit.

Lisatietoja: http://www.geokatkot.fi/

Lahde: www.4H.fi

g VIHRER VERAJA
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http://www.geokätköt.fi/

Heindkuu

Nykypadivan hevonen on kesytetty muoto Mongolian alueella eldvasta
przewalskinhevosesta, joka on ainoa olemassa oleva villihevonen, jota
ihminen ei ole kesyttanyt. Kesyttamisesta ja jalostamisesta huolimatta
hevoselle ominaisia pakenevan laumaeldimen vaistoja ei ole saatu
kokonaan havitettyd. Hevonen on luonnossa saaliseldin, joten se on
herkka kaikenlaisille ympariston muutoksille ja dkkinaisille tilanteille. Se

reagoi pakenemalla ja mikali se ei ole mahdollista puolustautuu se potkimalla
ja puremalla. Jalostuksella, koulutuksella ja ihmisten elam&an totuttamalla on pyritty vaikuttamaan hevosen
luontaiseen pakoreaktioon, jonka seurauksena siitd on saatu monipuolinen kumppani ihmiselle.

Hevonen on sosiaalinen pakeneva laumaeldin, joten se tarvitsee rinnalleen vahintdaan yhden hevoseldimen
kaveriksi. Villihevoset elavat laumoissa, johon kuuluu 3-8 tamma (naaras hevonen) varsoineen seka yksi ori
(uros hevonen). Orin tehtdva laumassa on olla lauman vartija ja puolustaja, mutta varsinainen johtaja on
usein vanha ja kokenut tamma. Laumassa vallitsee tiukka arvojarjestys, jossa hevosen paikka riippuu
enemmankin luonteesta ja itseluottamuksesta kuin koosta. Hevoset muodostavat lauman sisdlla myo6s
tiiviimpia kaverisuhteita. Laumakayttaytyminen on havaittavissa kotieldiminakin toimivilla hevosilla.

Hevoset kommunikoivat eleilld, asennoilla ja danilla. Hevosen elekielen perusteet ovat kaikilla samat, mutta
yksiloiden valilla saattaa olla suuriakin eroja riippuen siitd millaisia ne ovat elamansa varrella oppineet.
Asentojen ja eleiden yhdistelmat mahdollistavat monimutkaistenkin mielentilojen ilmaisemisen. Aidntelysta
tutuimmat ovat varmasti hirnuminen ja horahtely, jotka kielivat ystavallisesta ja tervehtivdstd hevosesta.
Muita &&dnid ovat muun muassa péarskiminen (kiinnostus), huokaus (tyytyvdisyys) tai vingahtelu
(kiihtyneisyys). Adntelyn laatu ja sivy vaihtelevat tilanteesta riippuen.

Hevonen on ruohonsydja, joten sen perusravinto koostuu huonosti sulavista ja runsaskuituisista
heindkasveista. Hevonen on vapaana ollessaan tottunut laiduntamaan ldhes jatkuvasti, jonka seurauksena
sen mahalaukusta on kehittynyt kooltaan pieni. Hevonen tarvitsee siis ruokaa useasti, vahan kerrallaan.
Joskus niille annetaan heinan lisdksi myds vakirehua, riippuen niiden energiankulutuksesta. Hevosella on aina
oltava tarjolla puhdasta ja raikasta vetta. Hevonen on herkka ruokinnan hairiétekijoille, joista voi seurauksena
olla esimerkiksi ahky.

Hevonen on vahva, nopea ja yhteisty6haluinen, jonka takia sita on kautta aikojen kaytetty ratsuna,
kantojuhtana seka vetoeldimena maatalous- ja metsatoissa. Moottorikdyttoiset koneet ovat syrjayttdneet
hevosen ja se on siirtynyt [ahinna harraste- ja lemmikkieldimeksi. Jalostuksen myo6ta hevosta on jalostettu
moneen eri suuntaan ja sen seurauksena erikokoisia ja tyyppisid rotuja on lukuisia, moneen eri tarkoitukseen.
On lamminverisid, taysverisia, puoliverisia, kylmaverisia ja poneja. Osa on tarkoitettu raviurheiluun, osa
ratsastukseen ja osa pelkdstaan nayttelytarkoitukseen ja lemmikiksi. Ratsastus ja hevosten hoitaminen on
nykydan suosittu harrastus. Hevosharrastuksen voi aloittaa turvallisesti ratsastuskouluissa, joita on tarjolla
monipuolinen kirjo. Niissd on usein mahdollista ratsastuksen lisdksi opetella hevosten hoitoa ja muita tarkeita
hevosmiestaitoja.

Hevosen luontainen paritteluaika on pohjoisella pallonpuoliskolla toukokuusta syyskuuhun. Tamma kantaa
varsaansa 11kk, joten varsojen sesonkiaika on kevaasta syksyyn. Varsa kulkee emansa rinnalla usein noin
puolivuotiaaksi asti, jonka jalkeen se vierotetaan. Varsan vierottamista helpottaa, jos varsalle on tarjolla
samanikaistd seuraa. Nain se voi opetella alkavan hevoseldamansa perustaitoja. Jo hevosen varsa-aikana on
tarkeaa erilaiset ihmiskontaktit seka totuttelu erilaisiin kasittelyihin ja tilanteisiin. Rauhallisella etenemisella
varsasta kasvaa tasapainoinen ja jarkeva hevonen.
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