Marraskuu

e Marraskuussa illat ovat pimeita ja syysmyrskyja saattaa esiintya. Silloin sataa tavallisesti

myos ensilumi.
e Metsahiiret pyrkivat muuttamaan sisatiloihin ja Suomeen talveksi jaaneet linnut alkavat
pyoria talojen pihapiireissa ruuan toivossa.

e Yleensd jo marraskuussa on tarpeellista aloittaa lintujen talviruokinta ja jatkaa sita taukoja
pitdmatta kevadseen asti.

e Vield marraskuussa ehtii siivoa ja puhdista kasvihuoneen talvikuntoon.

e Etenkin nuoret puut on syyta suojata talveksi.

e Mehildispesien viimeiset hoitotoimenpiteet suoritetaan ennen talvea.
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Marraskuu

e Luonnonmateriaalien keradaminen “talteen” ja niiden kasittely sdilyttamista ja jatkokayttoa
varten on mukavaa yhteistd puuhaa ja onnistuu toimintakyvyn rajoitteista huolimatta. Jos
osallistujien toimintakyky ei riitd ldhtemaan luontoon asti, voi luonnonmateriaaleja tuoda
asukastiloihin ja loppu kasitella ne siella yhdessa idkkaiden kanssa.

Materiaali Kasittely
Sammal Sammalta voi kerata varhaisesta kevaasta lumipeitteen
tuloon asti. Sammal on kayttokelpoista sellaisenaan.
- Sammalta voidaan kayttaa niin ruukkuihin kuin Sammal vaatii kosteutta pysyakseen vihredna. Sammalta
koristeeksikin. kannattaa suihkutella sdanndllisesti etenkin sisatiloissa,
- Sammalen keruuseen tarvitaan aina silla kuivuessaan se muuttuu ruskeaksi.
maanomistajan lupa.
Havut
- kts tammikuu
Risut Kerattdvien risujen tulee olla eldvia, kuivat risut eivat
kesta taivuttamista. Risut keratdan lehdettomaan aikaan,
- Risut sopivat moneen askarteluun, niité voi syksylla lehtien pudottua tai kevaalla ennen lehtien
my6s maalata spraymaalilla. puhkeamista. Syksylla keratyt risut ovat sitkeampia.
- Risujen kerdamiseen tarvitaan maanomistajan Auringolta, sateelta ja tuulelta suojassa tuoreena keratyt
lupa. risut sdilyvat pitkaan kayttokelpoisina.
Paju Pajuja voidaan kerata lehdettomaan aikaa lokakuulta
- Pajua voi kayttda Iahes mihin tahansa huhtikuulle asti. Pajuja voidaan kadyttaa niin
askarteluun niin tuoreena kuin kuivattunakin. kuivattuinakin kuin heti tuoreeltaan. Jos pajut ovat
- Pajujen kerdamiseen tarvitaan maanomistajan kuivattuja, tulee niita liottaa ennen kayttda noin viikko.
lupa. Jos pajut ovat tuoreita, tulee niitd kayttdessa huomioida,
etta kuivuttuaan ne kutistuvat eli esimerkiksi punonnassa
vierekkaisten pajujen raot kasvavat.
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Marraskuu

Kuivakukka-asetelma

Kuivakukka-asetelmien tekeminen on kivaa, helppoa ja halpaa,
varsinkin jos kerda kukat itse luonnosta ostokukkien sijaan.
Kuivakukka-asetelmat  sdilyvdat hyvin  vuodesta  toiseen
muistuttaen menneesta kesdsta ja saaden odottamaan seuraavaa
kesaa. Kesalla voi jarjestaa kukkien keruuretken, kuivattaa kukat

ia askarrella niista talvella.

Milloin?

011020304 05|06|07|08 |09 |10 |11 )12

e MillOiN Mahdollista? s Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

>

Kohtuullinen sormindpparyys, saksien kaytto

Toiminnan kesto: Kustannukset:

1-3h € (€o) eee

Tarvikkeet ja tydévalineet:

Kuivakukkia, sammalta, jakalaa

Oasis-sienta

Asetelma-astia (esim. kori, ruukku, maljakko...)
e Sakset, veitsi, (sukkapuikko)

Tyoohje:

1. Leikkaa oasis-sienestd korin pohjan kokoinen pala ja aseta se korin pohjalle.

2. Peitéd kukkasieni halutessasi sammalella tai jakalalla, jonka saat
kiinnittymaan kukkasieneen kun tyénnat kukkia sieneen sen lapi. Leikkaa
kuivakukkien varsista sopivan pituisia ja tydonna niitd varovasti
oasis-sieneen. Asettele ne mielesi mukaan. Jos kukkien varret ovat -
hyvin hentoja, voit tehda niille valmiin reian sukkapuikon avulla. Asetelman tekoa helpottaa,
kun valitset asetelman perustaksi tukevan ja monihaaraisen kasvin, jonka oksien lomaan on
helppo tyontdaa muita kasveja.

Ohjaajalle:

e Asetelmia voi tehdad ympaéri vuoden ja toiminnan voi jakaa useammalle toimintakerralle.
e Kuivakukka-asetelma on ldhes ikuinen sisatilojen koristaja.
e Valmiita kuivakukkia voi ostaa muun muassa toreilta seka verkkokaupoista.

Toimintarajoitteiden huomioiminen:

o Asetelmien tekoa helpottaa, jos kuivakukiksi valitaan sellaisia lajeja, joilla on paksumpi ja kovempi
varsi. Ne ovat kestavampia, kuin hennommat lajit.
e Qasis-sieneen painaminen onnistuu heikoillakin voimilla.

Lihde:http://www.nicehouse.fi/puutarha/kuivaku/kuivaku.htm,
Paavilainen, M. 2004. Askartele kaunista kotiin luonnon
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Marraskuu

Tuohikoristeet ikkunaan

Tuohesta on moneksi. Sitd voi

valmistukseen, mutta se on miellyttava ja kaunis materiaali
myo6s askarteluun. Tuohen paras keruuaika on alkukesasts,
mutta hyvin kuivattuna se sdilyy vuosia askartelukelpoisena.
Tuohen keruussa tulee huomioida jokamiehenoikeudet. Joulun
alla on mukava askarrella yhdessa. Tuohi herattdd monesti

myds muistoja
Milloin?

kayttaa hyotytavaroiden
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e MillOin Mahdollista? s Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

> 5%

- sorminapparyys, limaaminen kastamalla

Toiminnan kesto: Kustannukset:
%h-> (€) €€ €€e
Tarvikkeet:
e Tuohta
e Vahvaa piirtoheitinkalvoa tms.
e Liimaa (kuivuessaan lapinakyvaa)
e Siimaa tai ohutta narua
e Sakset, keittolevy, kattila, (reikdkauha), parsinneula
Tyoohje:

1. Revi tai leikkaa tuohesta eri levyisid nauhoja (pit. 2-10cm, lev. %-2cm). Pudota ne kiehuvaan
veteen ja anna kiehahtaa niin, ettd ne kapristyvat. Nosta tuohet reikdkauhan avulla valumaan
paperin paélle. Availe tuohikiekuroita sormin. Voit toistaa kasittelyn jos haluat. Anna tuohien

kuivahtaa.

2. Leikkaa kalvosta haluamasimallinen ja -kokoinen kuvio (sydan, nelié, ympyra...), jonka paallystat

tuohi kiekuroilla.

3. Kasta tuohikiekurat liimaan ja liimaa kalvon molemmin puolin. Ensin toiselle ja sitten toiselle

puolelle. Anna tyon kuivahtaa liimauskertojen valilla.

4. Tee kalvoon ripustusnarua varten parsineulalla pieni reikd. Pujota naru ja ripusta koriste

esimerkiksi ikkunaan.

Ohjaajalle:

e Muistakaa tuohenkeruuseen liittyvat ohjeet ja jokamiehenoikeudet.
e Tuohikoristeita voi ripustaa useamman samaan naruun.

e Ohjetta voi soveltaa myos esimerkiksi kuusenkoristeisiin, jolloin pohjana voi kdyttaa esimerkiksi

pahvia.

Toimintarajoitteiden huomioiminen:

e Suuremmat tuohikiehkurat ovat helpompia kasitella.

e Tuohien liimaaminen painamalla ei vaadi voimaa.
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Marraskuu

Mehi

kukista mettd, muuntavat sen hunajaksi ja varastoivat sen
talven varalle. Lentdessaan kukasta kukkaan ne samalla
kuljettavat  siitepOlyd ja siten edesauttavat kasvien
sadonmuodostusta. Hunajan lisdksi mehildiset tuottavat
mehildisvahaa, josta voidaan askarrella esimerkiksi kynttil6ita.

Mehildisvahakynttilat

ldiset kuuluvat jokaisen pihan kesdaan. Mehildiset kerdavat

Hunajan korjuu aika ajoittuu syksyyn.

Milloin?

01

0210304 |05|06 |07 0809|1011 |12

Rullaa sydanlanka kynttilan

sisaan.

=== \illoin mahdollista? === Sesonki

-So

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

> F 5k

rminapparyys

1-2

Toiminnan kesto: Kustannukset:

h € (eo) eee

Tarvi

Tyoohj

N

4.
5.

kkeet ja tyovalineet:

Mehildisvahalevya
Sydanlankaa
Veitsi tms. (mehildisvahalevyn leikkaamiseen)
Viivoitin
Leikkuualusta
e:

Leikkaa mehildisvahalevystd haluamasi mallinen pala (yl. suorakaide tai kolmio).

Leikkaa sydanlangasta sopivanpituinen patka ja aseta se levyn pisimpaan reunaan ja painele kiinni.
Aloita vahalevyn rullaus sydanlangan ymparille. Rullaus olisi hyva tehda lampimassa huoneessa
tyotason tai tiskipoydan paalla, silla lampimana mehildisvaha on notkeampaa ja helpommin
kasiteltavaa.

Kynttilan alapaan voi muotoilla sormin kynttildnjalkaan sopivaksi.

Polta kynttilaa palamattomalla alustalla ja varustaudu kynttilan mahdolliseen valumiseen.

Ohjaajalle:

Mehildisvahalevya ja syddnlankaa saa hyvin varustetuista askarteluliikkeista.
Mehildisvahakynttildan paloaika on noin 6 tuntia.

Sailytd mehildisvahalevyja huoneenlammaossa ja valolta suojattuna paperissa.

Varmista, ettd sydanlanka on sopivan paksuista tekemadsi kynttildan. Mita paksumpi kynttila, sen
paksumpi sydanlanka. Jos teet suurempia kynttilderia, kannattaa ensin tehda testikynttila.

Toimintarajoitteiden huomioiminen:

Ohjaaja voi pyorittaa kynttilan aloituksen, jonka jalkeen pyorittaminen onnistuu melko helposti.
Jo pelkkd mehildisvahan tuoksu on miellyttavaa ja herattda muistoja.
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http://www.lahtisenvahavalimo.fi/mehilaisvahakynttiloiden-valmistusohje/

Marraskuu

Pari mehildisvahakynttilan perusohjetta:

Mehildisvahalevysta voi muotoilla erilaisia kynttildita mielikuvituksen mukaan.

Kartionmallinen kynttila

Leikkaa suorakaiteen muotoinen levy kulmasta

kulmaan.

Leikkaa syddnlangasta sopivan pituinen patka ja
painele se kevyesti kiinni levyn reunaan.

Rullaa vahalevya sydanlangan ymparille tiiviisti. Pida
huolta, etta kynttilan alareuna pysyy tasaisena ja
suorassa linjassa.

Rullaa vahalevy loppuun asti. Kynttilan alapaata voi

lopuksi muotoilla Ammittamalla ja painelemalla sita

sormien valissad. Ndin saat sen sopimaan esimerkiksi
kynttelikkoon.

Suorakaiteen muotoinen kynttila

Leikkaa syddnlangasta sopivan pituinen patka ja
painele s kevyesti kiinni levyn reunaan.

Rullaa vahalevya sydanlangan ymparille tiiviisti. Pida
huolta, etta kynttilan alareuna pysyy tasaisena ja
suorassa linjassa.

Rullaa vahalevy loppuun asti. Kynttilan alapaata voi
lopuksi muotoilla [immittamalla ja painelemalla sita
sormien valissa.

Kynttilddn voi myos taiteilla hauskoja kuvioita

erivarisestd mehildisvahasta, [ammittamalla sita
ensin kdsien valissa ja painamalla sitten kynttilan
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Marraskuu

Yrttien viljely ikkunalaudalla

Yrttien kasvatus ikkunalaudalla on mahdollista ymparivuoden.
Se ei vaadi suurta tilaa, on helppo toteuttaa ja tuottaa satoakin.
Toimintaa voi soveltaa ja vaativuustasoa lisatd taitojen ja
toimintakyvyn mukaan. Yrtteja voi vaihtoehtoisesti kasvattaa
valmiista ruukkuyrteistd, taimista tai siemenista.

Milloin?

010203 |04 |05|06 |07 |08 |09 |10 |11 |12

e MillOiN Mahdollista? = Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

>

- Sormindpparyys

Toiminnan kesto: Kustannukset:

%-1h € @ €€€

Tarvikkeet ja tyovilineet:

e Ruukkuyrtteja, taimia tai siemenia
e (yrtti)multaa
e Ruukkuia

Tyo6ohje:

1. Ruukkuyrteistd: Hanki valmis ruukkuyrtti, leikkaa versot kadyttoon, istuta jaljelle jadanyt taimi
juuripaakkuineen mullalla taytettyyn ruukkuun.
Taimista: Hanki yrtin taimi, istuta se hieman taimikasvatusruukkua suurempaan mullalla
taytettyyn ruukkuun.
Siemenistd: Tayta taimikasvatuslaatikko kostealla mullalla, ripottele pinnalle yrtin siemenia,
peitd kevyesti mullalla, kastele varovasti ja pingota paalle muovikelmu. Kun siemenet ovat
itaneet, poista muovikelmu, siirrda valoon ja pida kylvos kosteana. Kun sirkkalehdet ovat
kehittyneet, siirra taimet suurempaan ruukkuun tekemalla multaan kolo sormella, johon taimi
istutetaan siten, etta sirkkalehdet jaavat mullan ylapuolelle. Tiivista multa taimen ymparilta.

2. Kastele yrtteja saanndllisesti ja lannoita parin viikon valein.

3. Kayta yrtteja tuoreena erilaisiin ruokiin. Jos satoa tulee yli paivittdisen tarpeen, voi niitd myos
sdiloa esimerkiksi kuivaamalla tai pakastamalla.

Toimintarajoitteiden huomioiminen:

e Suurin osa yrteista tuoksuu voimakkaasti. Osallistujien kesken voidaan jarjestaa aistien
aktivointituokio. Yrtteja voidaan tuoksutella, tunnustella ja jopa maistella. Yhdessa voidaan
arvailla, mika yrtti on kyseessa.
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