Kesakuu

Kasvivarjays

Kesakuussa alkaa olla monien kasvivarjayksessé kaytettavien
kasvien paras keruuaika. Ja tdssa vaiheessa viimeistdan on
hyvd tutustua aiheeseen ja valmistautua loppukesan
keruuseen. Varjaamiseen voi kayttaa vaikkapa koiranputkea,
koivunlehted, nokkosta tai pajua. Varien lopputulokseen
vaikuttaa keruuaika. Alkukesalla vérit ovat heleampié.
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s Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:
- ohjeiden seuraaminen

Toiminnan kesto:

1+1h

Kustannukset:

€ @ €€e
Tarvikkeet ja tyovélineet:

- Vérjattdvdd  luonnonmateriaalia  esim.  villalankaa,
puuvillakangasta
- L&mpomittari 1-100°C
- Vdrjayskasveja
- Vettd, isoja kattiloita, alunaa, vaaka
Tydohje:

1. Lankoja vérjattaessa kerdt on hyva purkaa vyyhdeille ja purettaa alunalla etukéteen. Alunaa tulee

liemeen 15% langan painosta, vetta 25litraa per lankakilo. Liota aluna pieneen maaraan lamminté

vettd ja sekoita sitten Kattilan vetaan. Kostuta langat puhtaassa vedessd ja sitten laita ne
alunaveteen. Nosta lamp0tila 60°C asteeseen ja pida siind tunti.

Tunnin kuluttua anna lankojen jaéhtya kattilassa. Ripusta ne sitten kuivumaan tai vérjaa heti.

3. Keitd varjaysliemi tuoreista tai kuivista kasveista ensin ohjeen mukaan ja siiviloi se. Esimerkiksi
iso muovikassillinen koiranputkea riittdd 400g langan varjaamiseen. Keita koiranputkea 1h, vetta
saa olla juuri sen verran, ettd kasvit peittyvat.

4. Laita kosteat langat vériliemeen. Lient4 on hyvéa olla 301 / lankakilo, jotta vari on tasainen. Lisaa

tarvittaessa vetta.

Kuumenna liemi 80°C asteeseen. Anna lankojen olla vériliemessa tunti.

6. Huuhtele langat huolellisesti. Lisdd viimeiseen huuhteluveteen loraus etikkaa, jotta langan
suomut menevat kiinni.

Ohjaajalle:

N

o

- Kasvivérjayksestd on olemassa lukuisia ohjeita ja resepteja kirjoissa ja Internetissa. Tassé on yksi
hyva perusohje, jonka avulla paésee alkuun. http://variherkkuja.wordpress.com

- Lampdatilan mittaamiseen voi kayttaé esimerkiksi paistimittaria.

- Ylemmassd kuvassa on toisessa Kkattilassa varimorsinkoa, josta saa sinisti, ja toisessa
puretuksessa olevia lankoja. Alemmassa kuvassa on koiranputki, josta saadaan vaaleaa,
vihertavankeltaista varia.

Ohjeet: Anna Puolakka, Kuvat: Anna Puolak =~ R VIHREA VERAJA
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Kesakuu

Huosiain

Huosiain on vanhanajan patasuti. Ennen “patapataa” kattilat
jynssattin tuohella puhtaaksi. Tuohi ei naarmuta kattilan pohjaa ja
tulee puhdasta. Ripusta huosiain kuivumaan k&yton jalkeen niin
se on pitkaikainen.

Milloin?
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=== Milloin mahdollista? == Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

- mattoveitsen kayttaminen, solmiminen
Toiminnan kesto:

1h

Kustannukset:

€ @ €€€
Tarvikkeet ja tyovalineet:

- Koivun tuohta noin 20x20cm pala yhteen huosiaimeen

- Vahvaa sidontalankaa esim. ohut kalalanka, haukisiimaa
eli pellavanarua

- Mattoveitsi, leikkuualusta, metalliviivain

Tydbohje:

=

Leikkaa tuohesta sentin paksuisia suikaleita jotka ovat vahintdan 15cm pitkid.

2. Tee suikaleista viiden kappaleen nippu niin, ettd tuohet ovat samoin pdin. Sido vahvalla langalla
keskelta kiinni.

3. Sido vastakkaiseen suuntaan lisda tuohia muutama kerrallaan niin, ettd nipussa on haluttu maaré,
tuohisuikaleita, noin 20 kpl.

4. Sido haukisiimalla tai kalalangalla koko nippu vieléd keskelta tiukasti kiinni ja tee langanpéistéa
ripustin.

5. Laita nippu kiehuvaan veteen jotta tuohi kapristyy. Nosta se vedestd ja irrota kerroksittain

képristyneet suikaleet toisistaan. Upota kiehuvaan veteen viela toisen kerran.

Ohjaajalle:

- Suikaleiden leikkaaminen onnistuu helpoiten kayttamalla metalliviivainta mattoveitsen ohjurina.

Muuta:

- Lisaa tuohituotteita http://mww3.jKl.fi/lksmuseo/paivaeilisessa/paja/pajat/pajavir/tee.html
- Ohje  huosiaimeen  Sari  Saarikosken  kirjassa  Kaislakranssista ~ heindhelmeen.

Ohjeet: Anna Puolakka, Kuvat: Anna Puolakka & Pixmac




Kesakuu

Saunavihta tai vasta

Mitd olisi suomalainen suvi ilman saunaa ja vihdantuoksua?
Tuoksun saa my0ds tuomalla koivunoksia 16ylyhuoneeseen, mutta
vihtomiseen tarvitaan jo isompi nippu. Alkukesan lehdet ovat
vield pehmoisia ja vihtakin on lemped. Perimatiedon mukaan 3
uuden kuun 7.-9. pdivd tehdyissd vihdoissa kestdd lehdet ' Pixmac
parhaiten. Tee vihtoja vaikka talven varalle pakastimeen! ]

Milloin?
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=== Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:

*

- sormivahvuus

Toiminnan kesto:

¥%-1h
Kustannukset: Kuva: Pixmac
€€ €€€

Tarvikkeet ja tydvalineet:

- Koivun oksia (noin 40cm pituisia)
- Oksasakset tai terava puukko
Tybohje:

1. Selvitd, mistd saa keréra koivunoksia ja kysy lupa metsanomistajalta.

2. Karsi pienet alaoksat ja katko oksia samanmittaisiksi. Lado oksat jarjestyksessa tasamittaisiksi.
Laita lyhyemmat oksat oksakimpun reunoille.

3. Tee notkeasta koivunoksasta noin vihdan ympérysmitan kokoinen rengas, mieluummin pienempi
kuin isompi, kiertdmalld oksaa itsens& ympari niin, ettd muodostuu pieni “kranssi”.

4. Pakota oksanippu, eli vihdan kadensija, renkaasta lapi.

Ohjaajalle:

- Jos kiinnitys-vitsas on hankala, voitte kéyttd4 sitomiseen myds esimerkiksi py6ran sisdkumista
leikattua lenkkié tai pellavanarua. Rautalankaa ei suositella, silld se kuumenee 16ylyissa.

Muuta:

- http://www.sauna.fi/saunatietoa/saunavihta/vihdantekoa-mestarin-ottein/

Ohjeet: Anna Puolakka, Kuvat: Anna Puolakka & Pixmac




Kesakuu

Tuohihelmet
-

Tuohesta on moneksi. Siitd voi tehdd ropposia, pannunalusia,
pesupalloja ja koruja. Helmien tekniikka on yksinkertainen ja
niiden valmistaminen onnistuu vaikka metséssd, jos vain
mukana on sakset ja liimaa.

Milloin?
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==== Milloin mahdollista? === Sesonki

Vaikeusaste & erityisvaatimukset:
- saksien kayttd, sorminappéaryys
Toiminnan kesto:

%-1h

Kustannukset:

€ @€€€

Tarvikkeet ja tyovalineet:

- Koivun tuohta
- PVA-liimaa (esim. Erikeeper)
- Sakset, tikku tai sukkapuikko

Tydohje:

=

Ota tuohta juuri kaadetusta puusta. El&vasta puusta ei saa ottaa tuohta.

2. Leikkaa tuohesta noin 2cm korkea ja vahintédan 10 cm leved, kolmionmuotoinen suikale. Huomioi
leikatessa tuohen luonnollinen Kiertymissuunta, koska vastapaivaan kiertdaminen on aina
hankalampaa.

Levitd liimaa suikaleelle niin, ettd helmen ensimmaiseen, sisimpéaén kerrokseen, ei tule liimaa.
Kieritd tuohi tiukasti neulepuikon tai tikun ympdrille. Ota pian pois, ettei kierroksien vélista
puristautuva liima kiinnity puikkoon.

5. Purista ja pida kiinni helmestd noin viisi minuuttia tai sen aikaa, etta liima alkaa pitéa ja
kierrokset eivat endé purkaudu.

P ow

Ohjaajalle:

- Erikokoisia helmid saat pidentdmalla, kaventamalla tai paksuntamalla suikaletta. My0s tuohen
paksuuteen kannattaa kiinnittdd huomiota; yli millin paksu tuohi on jo liian jaykk&é kiertymaan
helmeksi. Ohuesta tuohesta voi tehda erityisen pitkan suikaleen, ndin pintakuviosta tulee kauniin
kierteinen.

- Tuohi képristyy rullalle kun sen laittaa kiehuvaan veteen. Jos paksu tuohi temppuilee, sen voi
“esitaivuttaa” kastamalla kiehuvaan veteen.

Ohjeet: Anna Puolakka, Kuvat: Anna Puolakka & Pixmac =3 @ VIHREA VERAJA
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