
Als therapeut help ik je om
datgene wat je voelt
woorden te geven. Ik
ondersteun, vraag en help.
Soms ernstig, altijd oprecht
en niet zonder humor.

Coaching

Het verzorgen en ondersteunen van
een zieke vraagt energie, doorzetting  
en soms zelfs opoffering. De wereld
rondom je wordt steeds kleiner. Ik wil
je graag steun bieden zodat jij kan
blijven staan in deze moeilijke
periode.

Rouwen, dat doe je met elke vezel
van je wezen met heel je hebben en
houden. We mijmeren, troosten,
verlangen, twijfelen, missen en vooral
voelen.M
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MANTELZORGERS
SPECIAAL VOOR

Aanmelden via www.marianne-stevens.be

de persoon met dementie
grensoverschrijdend gedrag
vertoont en je schaamt je om op
stap te gaan
onuitgesproken spanningen het
zorgen in de weg staan

WORKSHOP 'OMGAAN MET DEMENTIE'

MANTELZORG

COACHING

DEMENTIE

Deze workshop is nuttig voor jou als: Als een gesprek met vrienden
onvoldoende blijkt. Als dingen je
zwaar vallen. Als je ergens met je
verhaal terecht wil. Ik sta je graag bij
in je zoektocht want samen zie je
meer dan alleen.

Mantelzorg

Rouw

de diagnose dementie dan echt
valt en je vraagt je af wat nu
je het beu bent telkens hetzelfde
verhaal te horen
je zonder energie moet zorgen
de vragen rond de toekomst zich
opstapelen

Zorgen voor iemand, 
dat doe je uit liefde!


