
Ploeg Plaats Dag Uur Plaats Dag Uur Plaats Dag Uur
U7 Redingenhof zaterdag 13:00 - 14:00
U7 (B) Redingenhof zaterdag 14:00 - 15:00
U8 SportOase woensdag 15:30 - 16:45 Wilsele vrijdag 17:45 - 19:00
U10 SportOase maandag 18:00 - 19:15 SportOase woensdag 16:45 - 18:00
U12 A HHH dinsdag 18:00 - 19:30 SportOase woensdag 18:00 - 19:30
U12 B HHH dinsdag 18:00 - 19:30 SportOase woensdag 18:00 - 19:30
U12 C Wilsele maandag 18:00 - 19:30 Wilsele woensdag 17:00 - 18:30
U12 D Wilsele woensdag 15:30 - 17:00 Wilsele donderdag 18:00 - 19:30
U14 A HHH dinsdag 18:00 - 19:30 HHH donderdag 18:00 - 19:30 SportOase vrijdag 18:00 - 19:30
U14 B HHH dinsdag 18:00 - 19:30 HHH donderdag 18:00 - 19:30 SportOase vrijdag 18:00 - 19:30
U14 C UCLL dinsdag 18:00 - 19:30 HHH donderdag 18:00 - 19:30
U14 D UCLL dinsdag 19:30 - 21:00 SportOase vrijdag 18:00 - 19:30
U16 A SportOase dinsdag 18:00 - 19:30 SportOase donderdag 18:00 - 19:30 SportOase vrijdag 19:30 - 21:00
U16 B SportOase maandag 19:30 - 21:00 SportOase woensdag 19:30 - 21:00 HHH vrijdag 18:00 - 19:30
U16 C SportOase maandag 19:30 - 21:00 SportOase woensdag 19:30 - 21:00 HHH vrijdag 18:00 - 19:30
U16 D UCLL dinsdag 18:00 - 19:30 UCLL donderdag 18:00 - 19:30
U16 E UCLL dinsdag 18:00 - 19:30 UCLL donderdag 18:00 - 19:30
U18 A SportOase dinsdag 18:00 - 19:30 SportOase donderdag 18:00 - 19:30 SportOase vrijdag 19:30 - 21:00
U18 B UCLL dinsdag 19:30 - 21:00 UCLL donderdag 18:00 - 19:30
U18 C UCLL dinsdag 19:30 - 21:00 SportOase donderdag 18:00 - 19:30
U21 A SportOase maandag 18:00 - 19:30 SportOase dinsdag 18:00 - 19:30 SportOase donderdag 18:00 - 19:30
U21 B SportOase dinsdag 19:30 - 21:00 SportOase donderdag 19:30 - 21:00
U21 C Wilsele maandag 21:00 - 22:30 SportOase woensdag 19:30 - 21:00
HSE B Wilsele maandag 19:30 - 21:00 Wilsele woensdag 19:30 - 21:30 wilsele vrijdag 19:00 - 21:00
HSE C Wilsele dinsdag 21:00 - 22:30 Wilsele donderdag 19:30 - 21:00
HSE D Wilsele dinsdag 19:30 - 21:00 Wilsele donderdag 21:00 - 22:30
HSE E Wilsele dinsdag 18:00 - 19:30 SportOase vrijdag 19:30 - 21:00
HSE F Wilsele woensdag 21:30 - 23:00
HSE R UCLL donderdag 19:30 - 21:00
Masters Wilsele vrijdag 21:00 - 23:00
BB4Fun HHH dinsdag 19:30 - 21:00 UCLL donderdag 19:30 - 21:00

Training 1 Training 2 Training 3
Voorlopige trainingsplanning Leuven Bears seizoen 2019-2020


	Uren training per ploeg

