
Ik ondergetekende, ………………………………………………………………………………………… 

Woonachtig te ………………………………………………………………………………………………. 

Bevestig, tot uitdrukkelijke herroeping en voor alle natuurcoachingsessies met Ananda Ayurveda, 

vanaf datum van ondertekening: 

Ik ga akkoord dat de natuurcoaching gebeurt op eigen risico. 

Ik verklaar dat ik zelf 100% verantwoordelijk ben voor mijn fysieke, psychische en emotionele 

gezondheid. 

Hans Laureyssen (Ananda Ayurveda) kan als coach niet aansprakelijk gesteld worden voor 

gebeurlijke ongevallen of lichamelijke schade. 

Je coach kan je voorstellen om bepaalde handelingen uit te voeren (ergens naartoe stappen, op gaan 

zitten, iets aan te raken, …). Je beslist echter steeds zelf of je iets wil doen. Je wordt nooit verplicht. 

Je dient steeds rekening te houden met je fysieke beperkingen en mogelijkheden. 

Een natuurcoachingsessie is geen therapie. Ik weet dat, als ik deelneem, dit inhoudt dat ik voldoende 

stabiel ben om in onafhankelijkheid op ieder moment de eigen verantwoordelijkheid te nemen voor 

mijn eigen groeiproces. 

Ik verklaar niet te lijden aan een psychiatrische aandoening waarbij de intuïtie is vertroebeld. 

In het werk met de natuur werken we voortdurend met onze intuïtie. We gaan er vanuit dat alle 

wijsheid in jezelf zit, en dat we deze wijsheid aanboren doorheen intuïtieve oefeningen met de natuur. 

Sommige psychiatrische ziektebeelden vertroebelen de intuïtie zoals paranoia, psychose, manie, 

schizofrenie.... Een “vertroebelde” intuïtie vertekent de antwoorden die je intuïtief zal vinden in de 

natuur en kan op die manier je ziektebeeld versterken of bevestigen. Voor mensen met deze 

ziektebeelden zijn dit soort oefeningen dus niet aangeraden. 

Ik ga akkoord met volgende annulatievoorwaarden: 

Indien ik de sessie minder dan 24u op voorhand annuleer, dan wordt de sessie aangerekend. 

Bij plotse ziekte kan een andere regeling worden toegestaan (doktersattest kan gevraagd worden). 

Datum: 

Naam: 

Handtekening: 

 


