lconographical
Falls Efficacy Scale

lcon-FES

Ontwikkeld door

Kim Delbaere
Stuart T Smith
Stephen R Lord

Neuroscience
Research Australia

\ Discover. Conquer. Cure.




“Bekijk elk plaatje aandachtig en beeld u in hoe u deze

activiteit gewoonlijk uitvoert..”

Als u tegenwoordig deze activiteit niet doet
(bijvoorbeeld omdat iemand anders voor u de
boodschappen doet) willen we u vragen aan te geven
hoe bezorgd u zou zijn om te vallen als u de

betreffende activiteit toch zou doen.

Beeld u in dat u de activiteit uitvoert met uw eigen

loophulpmiddel.

“We willen u graag enkele vragen stellen over hoe

bezorgd u bent dat u zou kunnen vallen tijdens

activiteiten zoals afgebeeld in de plaatjes.”

“Wilt u voor elk van volgende activiteiten het antwoord
aankruisen dat het beste weergeeft hoe bezorgd u

bent om te vallen als u deze activiteit zou doen.”
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