
M A N I F E S T  V O O R  E E N  B E Z I E L D E  W E R E L D 
Ik wil in mijn leven en werk acƟef bijdragen aan een bezielde wereld.  

Die wereld is een diep intuïtieve droom, een herinnering aan wat mogelijk is wanneer we collectief ontwaken.  

Een Wereld van Bezield Leven 

In de nieuwe wereld staat de Ziel centraal. Het is een wereld waarin mensen leven vanuit hun kern en bezieling 
in plaats vanuit de maskers van het ego, prestaƟedrang of angst. Dit betekent: 

 AuthenƟeke verbinding: mensen zijn in staat elkaar écht te zien en te ontmoeten, vrij van oordeel of machtsspelletjes 
 CreaƟeve expressie: iedereen wordt aangemoedigd om zijn of haar unieke stem, visie en talenten te delen, zonder angst 

voor afwijzing of schaamte 
 Innerlijke kracht: leiderschap komt voor uit wijsheid, integriteit en compassie, in plaats van machtsmisbruik en controle 

Een Wereld waar het Vrouwelijke en Mannelijke in Balans Zijn 

De nieuwe wereld omarmt de polariteiten van het leven: het vrouwelijk en het mannelijke, de yin en de yang. 
Het vrouwelijke is niet langer ondergeschikt, maar gevierd wordt in al haar aspecten: 

 Zorg en intuïƟe: eigenschappen als compassie, samenwerking en zorgzaamheid worden gewaardeerd als essenƟële krachten 
 CreaƟeve en seksuele kracht: de creaƟeve en seksuele energie, vaak beladen door misbruik, wordt geheeld en erkend als 

een bron van diepe vreugde en verbinding 
 Het mannelijke bevrijd: ook het mannelijke wordt bevrijd van de lasten van dominanƟe, prestaƟes en emoƟonele 

onderdrukking. In plaats daarvan is er ruimte voor kwetsbaarheid en gelijkwaardigheid 

Een Wereld in Harmonie met de Natuur 

De nieuwe wereld is diep geworteld in de aarde. Het patriarchale idee van overheersen maakt plaats voor een 
wederzijdse relaƟe met de natuur: 

 Herstel van de band met de aarde: mensen leven niet langer ten koste van de planeet, maar in samenwerking ermee 
 Cirkels en cycli: het leven wordt gevierd in zijn cyclische aard, zoals de seizoenen, geboorte en dood, en transformaƟe 
 Sacrale natuurbeleving: bossen, oceanen, bergen en dieren worden gezien als heilig, als leraren en bondgenoten 

Een Wereld van Heling en Vrijheid 

Heling staat centraal in de nieuwe wereld. Het is een proces dat plaatsvindt op zowel individueel als collecƟef 
niveau: 

 Herstellen van trauma’s: er is ruimte en Ɵjd om wonden te helen, zowel persoonlijk als cultureel 
 Vrijheid van oude verhalen: mensen bevrijden zich van beperkende overtuigingen, collecƟeve mythes en trauma’s die hun 

ziel gevangen houden 
 Viering van diversiteit: verschillen worden niet langer gevreesd, maar gevierd als de kleuren van de regenboog 

Een Wereld van Spirituele Ontwaking 

In de kern is de nieuwe wereld Spiritueel van aard. Het gaat niet om religieuze dogma’s, maar om een diep besef 
van verbondenheid: 

 Eénheid in verscheidenheid: mensen voelen de verbinding met elkaar, de aarde en iets dat groter is dan henzelf - een 
kosmisch bewustzijn 

 Leven in overgave: het leven wordt beleefd als een dans met het mysterie, met ruimte voor intuïƟe, vertrouwen en overgave 
 Een liefdevolle toekomst: de nieuwe wereld is gebouwd op liefde, niet op angst 
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