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Endodontie ou traitement de canal radiculaire

Indication

L'endodontie (traitement du canal radiculaire ou dénervation) est un traitement possible pour les
dents dont le canal radiculaire (la pulpe) est ouvert. Une approche endodontique peut également
étre appropriée dans le traitement des fractures dentaires et des processus inflammatoires ou
infectieux (infection de la racine de la dent, pulpite).

® Stijn Teysen

Procédure

Le patient est préparé comme pour une extraction dentaire. Le patient est sous sédatif. Il s'agit
donc d'une opération sur le cheval sédaté debout. Si nécessaire, une anesthésie locale
supplémentaire est administrée. Une méche fine est utilisé pour créer une ouverture dans le canal
radiculaire/la pulpe, aprés quoi le tissu nécrotique est retiré a I'aide de méches et de limes. Ensuite,
le canal radiculaire est abondamment rincé et désinfecté.
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Différentes techniques sont utilisées et combinées pour obtenir le canal radiculaire le plus propre
possible (ringage au NaOH, ultrasons, EDTA, etc.).
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Dans la grande majorité des cas, une premiere obturation provisoire est alors posée. Ce remplissage
reste en place pendant plusieurs semaines et a un effet désinfectant supplémentaire.

Aprés 2 ou 3 mois, I'ensemble de la procédure est répété et une obturation temporaire peut étre
placée a nouveau. Si la dent est jugée suffisamment propre, une obturation permanente peut étre
placée. Le canal radiculaire est entierement rempli avec différents matériaux d'obturation, qui sont
durcis étape par étape.

Avantages

L'avantage du traitement endodontique par rapport a I'extraction d'une dent est le suivant
1. le risque de complications graves est beaucoup plus faible qu'avec une extraction

2. la réhabilitation est nettement plus courte.

3. la dent sera sauvée et restera dans la bouche et s'usera comme les autres dents.

Inconvénients

Il est possible (tout comme en dentisterie humaine) qu'un traitement endodontique ne soit pas
suffisamment efficace et que la décision d'extraire la dent soit prise a un stade ultérieur.

La réalisation d'un traitement de canal rend la dent plus fragile, ce qui la rend plus sensible aux
fissures ou aux fractures.

Complications possibles

La probabilité de complications liées aux procédures endodontiques est tres faible.

Dans la plupart des cas, le patient est seulement sédaté et aucune anesthésie locale supplémentaire
n'est nécessaire. Dans le cas spécifique des procédures dentaires, la propagation d'une infection
(méningite) apres une anesthésie régionale a été décrite comme une complication tres rare.
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Les complications spécifiques décrites en relation avec la procédure endodontique sont le
saignement dans le canal radiculaire, qui rend temporairement impossible tout traitement
ultérieur, la détérioration des limes, I'impossibilité de nettoyer complétement la dent, la
détérioration de la dent apres le traitement ou la fuite des matériaux d'obturation. La
complication la plus importante, cependant, est I'échec du traitement. Il se peut que, malgré un
traitement adéquat, nous ne parvenions pas a controler l'infection. Dans ce cas, une extraction
dentaire sera toujours nécessaire.

Lorsgu'un traitement endodontique est proposé, les complications possibles sont bien s(r prises
en compte et le vétérinaire traitant a conclu que le risque de complications ne I'emporte pas sur
I'effet positif d'un tel traitement pour le patient concerné.

En général, le traitement endodontique est considéré comme une technique peu invasive avec un
tres faible risque de complications.

Hospitalisation

Normalement, un séjour de plusieurs jours n'est pas nécessaire pour ce traitement et le patient
peut quitter la clinique le jour méme.

Post-traitement

En fonction du probléme et du patient, un traitement antidouleur de quelques jours et
éventuellement un antibiotique peuvent étre administrés. Les deux ne sont pas standards et
doivent étre considérés cheval par cheval.

La rééducation est généralement trés courte et, dans la plupart des cas, le patient peut reprendre
le travail le lendemain ou apres quelques jours.

Co(t et engagement du propriétaire
Le prix dépend de la quantité de produits administrés et du temps nécessaire.

Si le traitement ne concerne qu'un seul canal radiculaire, le prix indicatif est de 400-550¢€. Si
plusieurs canaux radiculaires sont touchés ou si plusieurs traitements sont nécessaires, le prix
indicatif total sera de 1 250 a 1 500 €.

Outre le co(t, le traitement endodontique nécessite un certain engagement de la part du
propriétaire. Souvent, 2 ou 3 traitements sont nécessaires, chaque fois a quelques semaines/mois
d'intervalle. Il est impossible d'effectuer ces procédures a la maison ou dans I'écurie. Le
traitement est effectué exclusivement au cabinet.
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Une visite de contrdle est nécessaire apres 6 mois, au cours de laguelle un contrdle radiographique
est aussi généralement effectué. En outre, un contrdle annuel est absolument nécessaire et il peut
s'avérer nécessaire de retoucher des particules de I'obturation aprés quelgues années (comme
c'est le cas en dentisterie humaine). L'approche endodontique offre de nombreux avantages au
patient, mais nécessite en revanche I'engagement et la fidélité nécessaires du propriétaire

Pour plus d'informations sur cette technique ou d'autres problémes dentaires chez le cheval, vous
pouvez toujours nous contacter.
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