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TRAJECT-FICHE

Ben jij een multi-talent leider of professional die zich herkent in de
kenmerken van beelddenken of gelijkaardige omschrijvingen?

Maar voel je je dat je ideeén en oplossingen misbegrepen worden op het
werk?

Dit individueel groeitraject geeft je inzichten om
het anders aan te pakken.
Het bestaat uit 3 basiselementen:

1) BEWUSTWORDING

Stilstaan en bewust worden van de verschillen
tussen mensen en de impact op je leven en werk.
Het voorkomt dat je dezelfde inefficiénte
werkwijze blijft herhalen.

2) BEGIN BIJ JEZELF g

Zelfkennis is het begin van de wijsheid, zelfzorg
maakt je weerbaar en veerkrachtig. Door te gaan
experimenteren met je persoonlijke handleiding,
ontdek je valkuilen en kwaliteiten.

35) SAMENWERKEN

Voor een goede samenwerking is heldere en
duidelijke communicatie belangrijk. Hoe voorkom
je frustratie en misverstanden als collega'’s en
leidinggevenden verschillenden behoeften hebben
en andere communicatiemiddelen gebruiken?

RESULTAAT:

Na het volgende van dit traject, heb je inzichten over de verschillen denk- en
communicatiestijlen en de invloeden hiervan de dagelijkse interacties op het werk.
Je leert hoe je hiermee op een positieve manier kan omgaan wat jou meer rust en
een groter zelfvertrouwen geeft om je beelddenkerskwaliteiten te gebruiken op de
werkvloer.

PRAKTISCH:

Dit is een individueel 3-maanden traject aangepast aan jouw behoeften:
« Tijdens de online sessies komen uitdagingen uit jouw werksituatie aan bod.
» Daarnaast krijg je toegang toe Numentum'’s online leeromgeving waar je extra
video’s en andere documentatie vindt om zelf verder mee aan de slag te gaan.

MEER WETEN?

Kijk op de website voor meer informatie en meld je direct aan:
www.numentum.be/individueel-traject-voor-multi-talent-leider
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