
6. Zelfstandigheid

Uitgangspunten



Zelfstandigheid

Wij vinden het belangrijk dat jullie kleuters uitgroeien tot zelfstandige 
personen. 

Bij de jongste kleuters wordt die zelfstandigheid vooral aangemoedigd door 
de zelfredzaamheid te bevorderen (zelfstandig toiletbezoek, jas aantrekken, 
opruimen met hulp). 
De juffen en kinderverzorgster van de jongste kleuters leggen een eindeloos 
geduld aan de dag om jullie kinderen dag in dag uit bij te staan en uit te 
dagen tijdens de dagdagelijkse routines om zo hun zelfstandigheid steeds te 
vergroten. 

Een redelijk vaste structuur helpt de kleuters hierbij, ze leren te voorspellen 
wat er van hen verwacht wordt.

Taal is ook hier steeds aanwezig. 

Jullie hulp hierbij is onontbeerlijk! 





Zelfstandigheid

Bij de oudere kleuters verruimt de zelfredzaamheid naar het zelfstandig 
opruimen, elkaar leren helpen, … 

Daar waar de jongste kleuters tijdens een spelmoment nog veel wisselen 
tussen de hoekjes in de klas, leren de oudste kleuters bewuster kiezen adhv
een keuzebord.

De kleuters leren ook geleidelijk aan planmatig werken, langduriger spel  
opbouwen en soms al zelfstandig volledige werkjes af te werken, 
bijvoorbeeld aan de hand van stappenplannen. Dan zal de creativiteit op zich 
geen doelstelling zijn, maar wel het zelfstandig werken of het omgaan met 
instructies. 
In de derde kleuterklas werken ze ook met een contractwerk →
zelfstandigheid bevorderen



Concreet







Papa, mama,
… 
ik kan dat zelf!

Om het te leren, 
moet je me het vaak laten proberen!



Ook thuis!

www.klasse.be/ouders

Jongste kleuters (2,5 – 4-jarigen)
• Speelgoed in een doos doen
• Boeken in de kast zetten
• Vuile kleding in de wasmand
• Tafel dekken met hulp (1-1 relatie!)
• Afval sorteren: papier – PMD - …
• …
Oudste kleuters (4 – 6-jarigen)
• Speelgoed opruimen
• Tafel schoonmaken
• Tafel dekken
• Tafel afruimen
• Zelf boterham smeren
• Sokkenmemory
• …


