
              Nooit meer marathons 

 -  Nooit  meer  oorlog zeiden  ze  na  wereldoorlog  II?  Geen 
slachtvelden  meer  vol  leed  en  onschuldig  vergoten  bloed  in  de 
landen  van  ons  Europa.  Nooit  nog  kapotgeschoten  huizen  en 

vernielde akkers. Ijdele hoop dat weten we nu. De duivel bevindt zich weer onder ons.
- Nooit nog een marathon. Die ijdele woorden zei ik vele jaren geleden, moegestreden 
na een zoveelste 42er. 
Komt daar nu de middelste van mijn lieve schatten, Elke, op de proppen met een idee.  
En  wat  voor  één…  Die  drie  weten,  dat  als  ze  maar  lang  genoeg  aandringen,  het 
keiharde hart van hun papa, al vlug smelt tot een smeuïg pakje boter.
Voorgeschiedenis.
Half september verleden jaar werd haar zoontje , en dus mijn kleinzoontje, Lars met 
spoed  opgenomen  in  het  hospitaal  in  Bonheiden.  Algauw  kwam  men  daar  tot  de 
diagnose  Gillain-Barrez  syndroom.  Een  zeldzame  aandoening  waarbij  het 
immuunsysteem het  eigen  zenuwstelsel  aantast.  Meestal  ligt  een  infectie  tot  zes 
weken voordat de eerste symptomen zichtbaar worden aan de basis hiervan.  Gevolg, 
Lars belandt op intensieve, later speciale bewaking. Na 5 weken eindelijk ontslag uit 
het hospitaal en er volgt een lange revalidatie welke nog altijd bezig is.

Toen ook ik nog jong was liet mijn moeder, bij zulke tegenslagen, dan een mis lezen 
door mijnheer pastoor om Gods genezing te bekomen. Of nog anderen gingen dan te 
voet naar Scherpenheuvel,  wat in  zulke gevallen,  ook zeker zou helpen.  Sommigen 
gingen  zelfs  zover  dat  ze  zichzelf  geselden  omdat  men  dacht  dat  dit  hielp  als 
boetedoening.
Nu juni 2024, denkt dochter Elke ook wel wat kastijding nodig te hebben.
Geen heilige  mis,  bedevaart  of  zweepje maar afzien  bij  een echte marathon,  ter 
herinnering aan juist één jaar ziekte en revalidatie van  Lars in september.

Ik vind echter dat de moed en de opofferingen welke Lars, Elke en Bart het 
afgelopen  jaar  hebben  gedaan,  beter  tot  zijn  recht  zouden  komen  met  een 
daverend applaus op een podium. 



Een marathon dus!!!
- Papa loopt ge niet mee ik ga ne marathon doen?
Tis nie waar héé, zou ge dat wel doen?
IK ging er gene nie meer lopen heb ik al dikwijls gezegd!!!
- Toe daddy…
Misschien dan, ik zal er nog eens over nadenken…
- Toe pappake… we zijn nu negen maanden ver en ons Larske heeft tot nu toe nog 
nooit geklaagd of laten zien dat die lange revalidatie hem allemaal teveel wordt. Hij  
heeft zijn doel voor ogen, helemaal proberen te genezen en terug met zijn maten 
voetbal spelen. Gaat voor ons wat afzien op die 42 km niet peanuts zijn in vergelijking 
met wat HIJ nu doormaakt?
Mijn pantser brak, mijn beloften plots vergeten. Papa’s gevoelige snaar was geraakt.
Alléé tis goe!
- Maar welke  marathon paps?
Keuze was vlug gemaakt. Op 15 september wordt, juist één jaar na de diagnose aan 
Lars, de “In Flanders Fields” marathon gelopen van Diksmuide naar Ieper. Daar in de 
Westhoek,  waar  honderdduizenden  soldaten  sneuvelden  voor  de  machtslust  van 
wraakzuchtige enkelingen. 

                       Diksmuide 1945                                              Ieper 1945

Die streek en die geschiedenis daar, leek mij een ideale insteker met de twee “nooit 
meer” verhalen.  Twee beloften die dus niet gehouden worden. 
Er werd mij  al  vlug geen kans meer gegeven om terug te krabbelen.  Onmiddellijk 
inschrijven  dacht  de  dochter.  En  alzo  pleegde  ik,  zoals  nu  ook  sommige 
regeringsleiders, heimelijk woordbreuk. Maar ik dan wel voor een betere zaak.
Ons besluit kwam vlug ook ter oren van enkele vrienden die ons hierbij wilden steunen 
en besloten van zich ook in te schrijven of ook al eens mee te komen duurlopen.
Er werd daarbij ook nagedacht over de mogelijkheid om een goed doel financieel 
te ondersteunen. Iemand kwam met het idee om de G-sport in België misschien 
een financieel handje te helpen met een vorm van sponsoring. Of met giften van 
familie en vrienden gedurende de drie maanden van voorbereiding tot de “IFF 
marathon”.  Daarbij  in  gedachte  houdende  welk  sterk  karakter  en  grote 
opofferingen de G-sporters moeten brengen bij het beoefenen van hun favoriete 
sporten.



Ook zou het onze bedoeling zijn dat Lars zelf naderhand het alzo ingezamelde 
bedrag in de vorm van een cheque zou overhandigen aan G-sport Vlaanderen.
Hiervan zouden we ook graag een reportage maken welke later in onze echo’s zou 
verschijnen.

Dankzij jouw steun kunnen we de drempels tot sporten voor G-sporters verlagen.

Ons Larsje hoopt van volgend voetbalseizoen terug de draad van het sporten op te  
pikken. 
Voor zijn ziekte was Lars een heel goeie speler bij voetbalclub SK Laar. Dit als rots in 
de branding als middelste van de verdedigers. Onze hele familie en al zijn kameraden 
staan hierbij  achter hem en moedigen hem aan om zijn uiteindelijk doel  terug te 
bereiken. En met zijn sterk karakter gaat dat zeker lukken.
We dachten dan ook dat de revalidatie van Lars en zijn omgaan tot nu toe met zijn 
ziekte, wel wat aanleunt bij de manier hoe G-sporters in het dagelijks leven moeten 
staan.

 

Hierbij de mail die Elke hierbij mocht ontvangen van de heer Sander 
Vandendriessche, sponsoring en fondsenwerving van G-sport Vlaanderen.

Dag Elke,

 
Zoals gezegd aan de telefoon stel ik voor om jullie supporters een gift te 
laten doen aan G-sport Vlaanderen volgens onderstaande aanwijzingen.
 
Rekeningnummer van G-sport Vlaanderen: BE74 0682 3627 0607
Mededeling: Marathon voor Lars        en de naam   . Aan de hand van deze 
giften zullen we deze namen om de 2 weken naar jullie doorsturen.
Of:
Mededeling: Marathon voor Lars – anoniem     : deze giften zullen we 
namen niet met jullie delen.



 Gevers die een fiscaal attest willen ontvangen voor hun gift, zouden hier 
nog enkele bijkomende gegevens moeten 
achterlaten: https://www.gsportvlaanderen.be/rijksregisternummer.
 
Iedereen heeft recht op een fiscaal attest vanaf € 40 op jaarbasis. Je kan 
hiermee 45% van jouw gift recupereren via de belastingen.
 
Nogmaals bedankt voor deze mooie actie! Mocht je nog ergens hulp mee 
nodig hebben of meer info wensen, dan help ik je graag verder!
 
Met sportieve groeten
 
Sander Vandendriessche
Medewerker sponsoring & fondsenwerving
0476/84.16.90 

Gift: vzw G-sport Vlaanderen: rekeningnummer BE74 0682 3627 0607

Niet vergeten te vermelden: “ Marathon voor Lars”.
Verder ook uw naam of anoniem.

Wij zijn in elk geval aan de eerste marathontrainingen begonnen.
We hopen op u financiële steun voor onze vrienden-atleten van de G-sport.
Lars doet het heel goed bij zijn revalidatie en zal zeker terug zijn plaats 
innemen bij zijn kameraden-voetballers bij SK Laar.
Wordt vervolgd.

Opa van Lars

https://www.gsportvlaanderen.be/rijksregisternummer

