
 

 

 

STAP-VOOR-STAP: HALO BRACE EN VESTJE AFSTELLEN 

1) Voorbereiden 

• Kies een rustige ruimte en houd beloningen klaar. 
• Controleer of alle riempjes/klittenbanden open zijn en of de bevestigingspunten voor de halo vrij zijn. 

2) Vestje aantrekken (basisfit) 

1. Schuif of sluit het vestje rond de borstkas, niet in de oksels. 
2. Twee-vingerregel: je moet twee vingers tussen vestje en vacht kunnen steken. 
3. Laat de schouders vrij: je hond moet vrij kunnen stappen, zitten en liggen zonder dat het vestje knelt of 

schuurt. 
4. Controleer of het vestje niet draait of omhoog kruipt wanneer je de lijn zachtjes naar boven of opzij 

trekt. 

3) Halo monteren 

1. Bevestig de halo aan de klittenband/velcro op het bovendeel 
2. Zorg dat de halo recht en stabiel zit: niet scheef, niet wiebelend. 

4) Hoogte & afstand afstellen 

• Hoogte: de halo loopt ongeveer op of iets boven de hoogte van de ogen. 
• Voorwaartse afstand: de ring steekt enkele centimeters vóór de snuit  zodat de halo obstakels eerst 

aanraakt—niet de neus. 
o 2–5 cm bij kleine/middelgrote honden,  
o 4–8 cm bij grote honden,  

• Breedte: de ring moet ruimer zijn dan de kop zodat oren/hoofd nergens tegenaan drukken wanneer je 
hond draait of neerligt. 

5) Fijn afstellen met een korte oefensessie 

1. Loop 5–10 minuten binnenshuis langs bekende obstakels (stoelpoten, deurpost). 
2. Kijk of de halo voor de snuit het obstakel tikt en de hond natuurlijk uitwijkt. 
3. Past het niet? 

o Ring tikt te laat (neus raakt eerst): ring iets hoger of verder naar voren. 
o Ring zit in het zicht/te hoog: ring iets lager. 
o Vestje verschuift: riempjes iets strakker of andere maat overwegen. 

  



 

 

 

6) Veiligheidscheck vóór buitengebruik 

• Nergens schuurplekken aan oksels, borst of nek. 
• Ademhaling en schouderbeweging volledig vrij. 
• Lijn bevestigen aan het tuig/vestje, nooit aan de halo zelf. 
• Vermijd in het begin dichte struiken of nauwe doorgangen waar de ring kan blijven haken. 

7) Wenprogramma 

• Start met korte sessies (5–10 min), positief belonen. 
• Verleng de draagtijd geleidelijk per dag. 
• Stop en pas aan bij tekenen van stress (krabben aan halo, veel schudden, snelheid verliezen). 

8) Onderhoud 

• Veeg de halo en het vestje regelmatig schoon met een licht vochtige doek; goed laten drogen. 
• Controleer wekelijks  klittenband/velcro op slijtage en stevigheid. 
• Bij langer haar: houd de vacht onder de riemen netjes om schuren te beperken. 

 

Veel succes! 
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