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Fris slaatje 
 
 

Ingrediënten:  

-          2 zakjes rucola 

-          2 komkommers 

-          walnoten 

-          citroen  

-          peper en zout  

 

 

Bereidingswijze: 

- Ontpit en snijd de komkommer in schijfjes  

- Meng de stukjes komkommer met rucola in een kom 

- Hak de walnoten 

- Breng op smaak met citroensap, peper en zout 

 

 

  

 


