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Tijd om te verwerken
en na te denken

Echte interesse,
geen druk

Stilte, rust en tijd
voor mezelf

Respect voor
wie ik ben

Ruimte om
te groeien

Mijn gedachten
gaan vaak dieper,
sneller en verder

dan je ziet.

Wat je soms ziet
als stil of afwezig,
is vaak mijn hoofd

dat hard aan
het werk is.

DIEPE DENKER
MIJN HOOFD DRAAIT OP EEN DIEPER NIVEAU

Ik heb soms tijd
nodig voor ik
antwoord.

Ik denk eerst na over wat ik wil zeggen.
Dat betekent niet dat ik niet luister.

Stilte betekent niet
dat ik niets denk.

In stilte verwerk ik informatie, verbind ik ideeën
en zoek ik naar oplossingen.

Alleen zijn helpt mijn
hoofd opladen.

Rust en tijd voor mezelf geven me nieuwe energie
en helpen me helder denken.

Ik praat makkelijker
over dingen die er
écht toe doen.

Oppervlakkige gesprekken kosten me energie.
Diepe, betekenisvolle gesprekken geven me energie.

Ik ben niet anders,
ik denk gewoon
dieper.

Geef me begrip, vertrouwen en ruimte. Dan kan ik
groeien op mijn eigen manier.

WAT HELPT MIJ?

HOOGB LOE I E R . B E



?

...

Tijd om te verwerken
en na te denken

Echte interesse,
geen druk

Stilte, rust en tijd
voor mezelf

Respect voor
wie ik ben

Ruimte om
te groeien

Mijn gedachten
gaan vaak dieper,
sneller en verder

dan je ziet.

Wat je soms ziet
als stil of afwezig,
is vaak mijn hoofd

dat hard aan
het werk is.

DIEPE DENKER
MIJN HOOFD DRAAIT OP EEN DIEPER NIVEAU

Ik heb soms tijd
nodig voor ik
antwoord.

Ik denk eerst na over wat ik wil zeggen.
Dat betekent niet dat ik niet luister.

Stilte betekent niet
dat ik niets denk.

In stilte verwerk ik informatie, verbind ik ideeën
en zoek ik naar oplossingen.

Alleen zijn helpt mijn
hoofd opladen.

Rust en tijd voor mezelf geven me nieuwe energie
en helpen me helder denken.

Ik praat makkelijker
over dingen die er
écht toe doen.

Oppervlakkige gesprekken kosten me energie.
Diepe, betekenisvolle gesprekken geven me energie.

Geef me begrip, vertrouwen en ruimte. Dan kan ik
groeien op mijn eigen manier.

WAT HELPT MIJ?

HOOGB LOE I E R . B E

Ik ben niet anders,
ik denk gewoon
dieper.


	DIEPE DENKER
	MIJN HOOFD DRAAIT OP EEN DIEPER NIVEAU
	Wat je soms ziet als stil of afwezig, is vaak mijn hoofd dat hard aan het werk is.
	Mijn gedachten gaan vaak dieper, sneller en verder dan je ziet.
	Ik heb soms tijd nodig voor ik antwoord.
	Stilte betekent niet dat ik niets denk.
	Alleen zijn helpt mijn hoofd opladen.
	Ik praat makkelijker over dingen die er écht toe doen.
	Ik ben niet anders, ik denk gewoon dieper.
	Ik denk eerst na over wat ik wil zeggen. Dat betekent niet dat ik niet luister.
	In stilte verwerk ik informatie, verbind ik ideeën en zoek ik naar oplossingen.
	Rust en tijd voor mezelf geven me nieuwe energie en helpen me helder denken.
	Oppervlakkige gesprekken kosten me energie. Diepe, betekenisvolle gesprekken geven me energie.
	Geef me begrip, vertrouwen en ruimte. Dan kan ik groeien op mijn eigen manier.


	WAT HELPT MIJ?
	HOOGBLOEIER.BE


	DIEPE DENKER
	MIJN HOOFD DRAAIT OP EEN DIEPER NIVEAU
	Wat je soms ziet als stil of afwezig, is vaak mijn hoofd dat hard aan het werk is.
	Mijn gedachten gaan vaak dieper, sneller en verder dan je ziet.
	Ik heb soms tijd nodig voor ik antwoord.
	Stilte betekent niet dat ik niets denk.
	Alleen zijn helpt mijn hoofd opladen.
	Ik praat makkelijker over dingen die er écht toe doen.
	Ik denk eerst na over wat ik wil zeggen. Dat betekent niet dat ik niet luister.
	In stilte verwerk ik informatie, verbind ik ideeën en zoek ik naar oplossingen.
	Rust en tijd voor mezelf geven me nieuwe energie en helpen me helder denken.
	Oppervlakkige gesprekken kosten me energie. Diepe, betekenisvolle gesprekken geven me energie.
	HOOGBLOEIER.BE





