mylerDuinen

jouw verblijf, onze zorg

Verwenweeh Ieves
ddll 7€

Zorgverblijf Ter Duinen

13 MAART

Een rustgevende vakantie vol ontspanning en beleving

Laat de drukte van het dagelijks leven
achter je en kom volledig tot rust tijdens
onze unieke verwenweek aan zee:. De
frisse zeelucht, het zachte geluid van de
golven en een zorgvuldig samengesteld
programma helpen je om weer in balans
te komen.

BOEK SNEL & GENIET! egt?ls?v%esguﬁ - 8620 Nieuwpoort

www.cm-zorgverblijven.be



PROGR/AMMA

Maandag

e Aankomst tussen 10u30 & 11u00

e [lu4b: Samenkomst en
overlopen programma

e 'Relaxatie met klankschalen

Dinsdag

e Mantra sessie klank en zang
o Workshop Vedic Art

Woensdag & donderdag

e Afhankelijk van uw afspraak
krijgt-iedereen:
7kenldsugddoende rug-, nek- &
schoudermassage
*Behandeling in ons kapsalon:

Wassen met verzorging en

massage + watergolf of brushing

*Vrije namiddag
Vrijdag
¢ Vrije voormiddag en afscheidsapero

*Mogelijkheid tot bezoek aan de
vrijldagsmarkt

Info & reservatie

@ www.cm-zorgverblijven.be

o Louisweg 46 - 8620 Nieuwpoort

058.22.33.88 (Shelly Lavens)
058.22.33.11 (Receptie)

@ shelly.lavens@terduinen.be

Inbegrepen

e Volpension

e Handdoekenpakket
e Lakenpakket

e Alle activiteiten

Prijs arrangement

Leden-CM = 480€
Niet-CM-Leden= 540€
Toeslag éénpersoonskamer =
55,20€

Mogelijkheid tot het boeken
van extra nachten.




