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Ontspan mee aan zee

Themaweekend in Zorgverblijf Ter Duinen

Vrijdag 11 september tot maandag 14 september




Wat gaan we doen?

Laat je meevoeren door de frisse zeelucht en geniet van een heerlijke vakantie
waar ontspanning en beweging centraal staan. Tijdens het weekend aan zee
nodigen we je uit om samen met onze vrijwilligers Erik en Maria te genieten
van het kustlandschap, gezellige momenten en inspirerende activiteiten die
lichaam en geest in beweging brengen.

Vrijdag 11 september

Aankomst tussen 15u & 16u30 met ‘s avonds een gezellig samenzijn
met een hapje en een drankje.

Zaterdag 12 september

Na de fit en fun en een lekker middagmaal zijn we klaar voor een
heerlijke natuurwandeling. Mogelijk en haalbaar voor iedereen. Om de
dag af te sluiten is er nog een avondactiviteit.

Zondag 13 september

Een heerlijk uitgebreid ontbijtbuffet met een glaasje cava wacht op ons.
We zorgen ‘s morgens dat iedereen fit kan starten aan de
petanguenamiddag om dan ‘s avonds af te sluiten met een gezellig

samenzijn.

Maandag 14 september
Vertrek van de kamer om 10u en het middagmaal is nog inbegrepen.
Info & reservatie Prijs
www.cm-zorgverblijven.be Leden- CM = 319,50€
@ Louisweg 46 - 8620 Nieuwpoort Niet CM-Leden = 364,50€

Toeslag éénpersoonskamer = 41,40€

shelly.lavens@terduinen.be

e 058.22.33.88 (Shelly Lavens) Verblijf in volpension, activiteiten en
058.22.33.11 (Receptie) handdoekenpakket inbegrepen.
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