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Beste Lezer

Als alles goed is gegaan, hebt u het eerste exemplaar in handen van
een vernieuwde bewonerskrant. We beginnen in Sint-Lucia dus op
een verfrissende, kleurrjke manier aan 2024.

Toch wil ik ook even terugblikken op 2023. Wim de Vilder omschreef
2023 mooi als het jaar van water en vuur. Het was het jaar waarin we
onze weerman Frank Deboosere uitzwaaiden. En het jaar waarin we
overspoeld werden door slecht nieuws over het weer en over de
klimaatverandering. Water en vuur. Het ljkt het nieuwe normaal. Bj
ons kwakkelt de zomer, terwjl in Griekenland bossen in vuur en vlam
opgaan. Daarna genieten we van een onverwachte Indian Summer,
maar een paar weken later staat de Westhoek blank. Natuurrampen
kosten het leven aan tienduizenden mensen. Ook leiders en hun
burgers staan als water en vuur tegenover mekaar. Israëli's tegen
Palestjnen. Oekraïners tegen Russen. Gelukkig is het vuur ook het
symbool van het menseljk vernuft. We gaan weer naar de maan. En
artiiciële Intelligentie kan ons leven misschien makkeljker maken.
En hoe heerljk was het om vurig te supporteren voor de Belgian Cats
of de vlammetjes van de warmste week weer te zien oplaaien.

Ik heb de indruk dat we voorlopig voldoende water hebben zodat 2024
ons vooral veel (symbolisch!) vuur mag brengen. Vurig enthousiaste
medewerkers zullen er in elk geval alles aan doen om u ook een mooi
2024 te bieden en we beginnen alvast met een mooi krantje.

Een gezond en gelukkig 2024 gewenst aan u allen !

Koen Vermeiren
Directeur
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Momenteel verblijven volgende bewoners op de kamers van het

kortverblijf:

K115 Geentjens Greet

K169 Truyens Eddy

K269 Hofkens Ludo

Dhr. Hens Jef

Boones Blijk 2, kamer 225

Hij woonde in Oud-Turnhout

Nieuwe bewoners

Mevr. Gladines Els

Bels Lijntje 2, kamer 237

Mevr. woonde in Vosselaar

Mevr. Bauweraerts Maria

De Paai 2, kamer 211

Zij woonde in Weelde

Mevr. Broeren Nicole

't Stokt 1, kamer 156

Mevr. woonde in Turnhout

Kortverblijf

Je bent welkom in ons huis,

Aan onze tafel

In onze familie

Met jou verhalen in onze wereld

Voel je thuis

Mevr. Domen Maria

Bels Lijntje 1, kamer 137

Zij woonde in Turnhout
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Verjaardagen

01/01

04/01

04/01

12/01

15/01

16/01

18/01

21/01

24/01

27/01

30/01

Maya Hilven

Jef Hens

Gusta Mariën

Marie-Louise Dergent

Cyriel Dockx

Maria Van Den Akkerveken

Lieve Sprengers

Jeanne Caers

Julianne Van Genechten

Mia Lauwerijs

Jeanne Van De Ven

261

225

228

126

163

213

145

251

254

253

138

91 jaar

86 jaar

100 jaar

85 jaar

77 jaar

83 jaar

85 jaar

87 jaar

86 jaar

90 jaar

99 jaar

Januari
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Wij gedenken volgende bewoners

Dhr. Lauwers John

Bels Lijntje 2, kamer 237

Overleden op 7 december

Dhr. Mentzij Cees

Bels Lijntje 1, kamer 137

Overleden op 9 december

In liefdevole herinnering blijf je vortbestaan,
Een lichtje in ons hart zal altijd aan blijven gaan.

Mevr. Gevers Zeva

De Paai 2, kamer 219

Overleden op 13 december

Mevr. Verstraeten Josee

Boones Blijk 2, kamer 227

Overleden op 18 december

Dhr. Lommelen Fons

Boones Blijk 1, kamer 124

Overleden op 20 december
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In de kijker

Voorgerecht

Paprikaroomsoep met pesto

We iedereen het allerbeste

toewensen voor het nieuwe jaar.

We op maandag 8 januari Verloren

maandag vieren met worstenbrood

en appelbollen.

Al onze bewoners een pakje

hebben gekregen tijdens het

kerstfeestje? Deze pakjes zijn

geschonken door de vrijwilligers en

aangekocht door de medewerkers

van de afdeling.

We in 2024 weer vele leuke

activiteiten willen plannen. Zo zal er

terug een familiedag en een

herfsthappening georganiseerd

worden.

We hopen op een drogere periode,

zodat we ook weer vele

wandelingen kunnen laten

doorgaan.

Hoofdgerecht

Gegratineerd ham-rolletje

met witlof & aardappelpuree

Nagerecht

Huisbereide tiramisu

Wist je dat?
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Verloren maandag (11 januari)

"Verloren Maandag" is een traditie in

de Antwerpse regio in België. Het

valt meestal op de eerste maandag

na Driekoningen (6 januari). In 2024

valt Verloren maandag op 8 januari.

Op Verloren Maandag is het

gebruikelijk dat mensen

worstenbroodjes en appelbollen

eten. Dit gebruik heeft zijn

oorsprong in de industriële revolutie,

toen arbeiders op de eerste

maandag na Driekoningen hun

nieuwjaarsbonus ontvingen. Om

deze bonus te vieren, brachten ze de

dag door met familie en vrienden,

vaak met het eten van

worstenbroodjes en appelbollen.

Het is een traditie die vooral in de

provincie Antwerpen wordt gevierd

en minder bekend is in andere delen

van België. Lokale bakkerijen en

winkels bereiden zich voor op

Verloren Maandag door grote

hoeveelheden worstenbroodjes en

appelbollen te produceren, die dan

door mensen worden gekocht en

genoten als onderdeel van de

festiviteiten.

De combinatie van

culinaire lekkernijen

en sociale

bijeenkomsten maakt

Verloren Maandag

een unieke en

gewaardeerde

traditie in de regio

Antwerpen.
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Activiteitenplanning Hessie

Januari
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Pastoraal

Beste bewoners!

Graag wil ik u bij het begin van het Nieuwe jaar psalm 90 voorstellen. Hebt

u op de kamer geen Bijbel, vraag er dan naar!

Ik lees deze psalm regelmatig. Dat vind ik een prachtige psalm: " Heer, u

bent ons een toevlucht geweest van geslacht op geslacht.

En dan verderop: zeventig jaar duren onze dagen, of tachtig als wij sterk

zijn. Het beste daarvan is moeite en leed, het gaat snel voorbij en wij

vliegen heen.

Dat is zo, hè. Het grootste deel van ons leven is moeite geweest, maar daar

zijn we met alle hulp toch altijd goed doorheen gekomen. Soms zeggen ze:

hoe houden jullie het vol? Maar dan zeg ik: dat is geen kunst, het is een

gunst. Er staat niet voor niks in de Bijbel: het gebed van een gelovige

vermag veel. Je krijgt niet altijd je zin, maar we hebben steeds de kracht

gekregen om alles te dragen. Uiteindelijk heb ik alleen maar reden om

dankbaar te zijn.

Ik heb zoveel gekregen in mijn leven.

De dood hoort bij dit leven, er komt een moment dat we afscheid moeten

nemen. Daar praat ik regelmatig over met anderen.

Mijn lievelingslied is "Eens als de bazuinen klinken". Ik weet niet wanneer

Christus terugkomt, wanneer de nieuwe hemel en de nieuwe aarde zullen

aanbreken. Maar ik ben er vast va overtuigd dat dat moment komt.

Ter herinnering: Eucharistieviering: elke zondag om 10u30 in de Hessie.

Hartelijk welkom!

Wenst u een gesprek met de pastor? Graag een seintje aub.

Ik wens ieder van u een vreugdevol NIEUWJAAR 2024

Hartelijke groet, Pastoor Herman.
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Onze volière
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De Paai 1 / Boones Blijk 1
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Bels lijntje 1 / Wieltjens 1
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Brug 1 / Stokt 1
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De Paai 2 / Boones Blijk 2
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Bels Lijntje 2 / De Wieltjens 2
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Brug 2 en Stokt 2
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Kort verhaal
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Sinterklaas op bezoek
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Wzc Sint-Lucia

Clarissendreef 1

2300 Turnhout

014 / 41 27 48

post@sint-lucia.be


