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WIST JE DAT...

... het woord ‘lente’ afstamt van het woord ‘lang’? Dit heeft te maken met het

langer worden van de dagen.

… het in de lente aan de zee veel zonniger is dan in het binnenland? De zon

schijnt daar wel 60 uur extra.

… de dagen langer worden in de lente en het zonlicht sterker? Dit heeft als

gevolg dat de mens dopamine en serotonine aanmaakt. Dit zijn stofjes die een

opgewekt gevoel van vreugde teweeg brengen. Je voelt je dus vaak gelukkig in

de lente!

… de maand maart is vernoemd naar Mars, de Romeinse god van de oorlog?

… zowel land- als waterzoogdieren een winterslaap kunnen houden? De dieren

ontwaken in de lente uit hun winterslaap en kruipen uit hun slaapplek om te

gaan eten.

… de gemiddelde lentetemperatuur 8.9 graden is?

… roodborstjes bijna het hele jaar door zingen? Maar in de lente zingen ze het

hardst, langst en indringendst. Het heeft te maken met het afbakenen van hun

territorium.

… op het zuidelijk halfrond nu de herfst is begonnen? Het noordelijk en zuidelijk

halfrond zitten altijd in het tegenovergestelde seizoen van elkaar.

…een hoop mensen toch wat meer negatief naar de lente uitkijken? Lente

betekent voor een hoop mensen namelijk ook weer last van hooikoorts hebben.

(Bron: wzc Sint-Franciscus, maart 2018)
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Momenteel verblijven volgende bewoners op de kamers van het

kortverblijf:

K115 Geentjens Greet

K169 Van Eyck Pol

K269 Van Hauwaert Agnes

Dhr. De Spiegeleer Jef

De Paai 1, kamer 112

Hij woonde in Turnhout

Nieuwe bewoners

Mevr. Plessers Josee

Stokt 2, kamer 255

Zij woonde in Vosselaar

Mevr. Leysen Paula

Brug 1, kamer 162

Mevr. woonde in Vosselaar

Kortverblijf

Je bent welkom in ons huis,

Aan onze tafel

In onze familie

Met jouw verhalen in onze wereld

Voel je thuis



4

Verjaardagen

04/03

07/03

17/03

17/03

20/03

21/03

21/03

28/03

Greet Geentjes

Hedwig Appels

Rosa Mathe

Nicole Broeren

Willy Eyckens

Ward Van Bouwel

Josee Plessers

Stan Van Den Bossche

115

149

164

156

221

219

255

224

74 jaar

84 jaar

89 jaar

78 jaar

75 jaar

75 jaar

90 jaar

86 jaar

Maart



5

Wij gedenken volgende bewoners

Dhr. Reyntjens Willy

't Stokt 2, kamer 255

Overleden op 27 januari

Mevr. Goris Angèle

Brug 1, kamer 162

Overleden op 4 februari

In liefdevole herinnering blijf je vortbestaan,
Een lichtje in ons hart zal altijd aan blijven gaan.

Mevr. Van Der Avoort An

De Paai 1, kamer 113

Overleden op 22 februari
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In de kijker

Wist je dat...

.. het 1 maart nationale

complimentendag is?

.. we in maart onze vrijwilligers in de

bloemetjes zetten tijdens ons jaarlijks

vrijwilligersfeest in de week van de

vrijwilliger die start op 4/3?

... we tijdens de maand maart elke

woensdag nog een snack voorzien in

de cafetaria en daarna even stoppen

tot oktober?
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Terugblik carnavalbal
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Activiteitenplanning Hessie

Maart
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Pastoraal

Beste bewoners!

Wie de taal van de stilte
hoort en begrijpt,
ervaart iets van het pure geluk,
van de aanwezigheid van God.

Einde deze maand vieren we Pasen... Wie kan voor ons de steen wegrollen?
Stenen kunnen ons het leven lastig maken. Fysisch, lichamelijk maar ook
psychisch of moreel.
Er kunnen dingen als stenen op ons hart liggen, bv. angst omdat we tegen onze
taak niet opgewassen zijn, zorgen om onze kinderen. Vaak zijn het zware stenen
die op ons gemoed drukken. Het kan een ongeneeslijke ziekte, een karakterfout,
een verbittering, een schuld, en innerlijke eenzaamheid zijn.
Ze maken ons het leven moeilijk, verzuren het. Ze liggen soms zo zwaar op ons
als stenen op een graf.
Figuurlijk gesproken zijn er ook kerkhoven in onszelf en op de grafstenen lezen
we: ik ben ontgoocheld, ik heb geen moed meer, ik twijfel, ik ben angstig.
"Wie kan voor ons de steen van het graf wegrollen? " vroegen de vrouwen zich
af op de eerste paasmorgen.
Dit vragen vele mensen zich af, voor wie het leven meer last dan vreugde, meer
twijfel dan hoop is. Toen de vrouwen opkeken bemerkten ze dat de steen was
weggerold, al was hij zeer groot. Hem, die zij bij de doden zochten, was bij de
levenden: "Jullie zoeken Jezus van Nazareth, de gekruisigde. Hij is verrezen, Hij is
niet hier".
En daar begint Pasen. Daar, waar wij ons reeds bij de feiten hebben neergelegd,
en nieuwe mogelijkheden voor ons geopend worden. Omdat Jezus leeft mogen
ook wij herademen. Dat gebeurt niet in een handomdraai. Zoals het ook niet
gebeurde voor de vrouwen op weg naar het graf. Zij hebben geen paasliederen
gezongen bij het graf. Ze zijn geschrokken, waren bang en het heeft een hele
tijd geduurd voordat het bij hen werkelijk Pasen werd. Pasen is geen
toverwoord. Het is een weg, een weg die lang kan duren, soms een leven lang.
Met Pasen heeft Jezus de mogelijkheid geschapen om uit het graf weg te trekken
naar de volheid van het leven. Zeker, stenen kunnen het leven lastig maken,
maar sinds Pasen niet meer, want Hij is verrezen en wij met Hem.

ik wens u allen een "ZALIG PAASFEEST!".

Hartelijke groet, Pastoor Herman.
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De Paai 1 / Boones Blijk 1
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Bels lijntje 1 / Wieltjens 1
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Brug 1 / Stokt 1
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De Paai 2 / Boones Blijk 2
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Bels Lijntje 2 / De Wieltjens 2
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Brug 2 en Stokt 2
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Kort verhaal



19



20

Valentijn in Sint-Lucia
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Wzc Sint-Lucia

Clarissendreef 1

2300 Turnhout

014 / 41 27 48

post@sint-lucia.be


