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Meimaand

Stil en onopvallend, bescheiden op de achtergrond,

een beetje vergeten, vind je haar toch overal terug.

In kerken en kapellen, in onze tuin, op hoeken van straten,
verkleurd doar regen en wind,

in huiskamers, oud of modern, in vele van onze bewonerskamers:
Maria, de vrouw zo menselijk nabij.

Maria, een vrouw waarin elke moeder zich kan herkennen.

Tegenwoordig spreekt men niet veel meer over haar.

Zij past in haar eenvoud niet meer in onze tijd.

Haar beeld is uit vele huiskamers verdwenen, en toch blijft haar leven
van pijn en diep geloof een uitnodiging tot inzet en inkeer.

Bij haar komen mensen met zorgen en verdriet,

bij haar worden mensen opnieuw eenvoudig.

Haar beeld zal mensen blijven troosten.

Vioor vele van onze bewoners is Maria een steun en betekent ze veel. We
schenken daarom in de meimaand heel wat aandacht aan Maria: via
gebedsmomenten, een mei-viering, ...

Meestal koppelen we mei-vieringen ook aan lente-gevoelens, de eerste
zonnestralen. Daarop is het dit jaar wel héél lang wachten. Ik hoop dat dit
krantje mag verschijnen, samen met die deugddoende zonnestralen.

Veel leesplezier !

Koen Vermeiren
Directeur
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Nieuwe bewoners

Mevr. Maes Irma
De Paai 1, kamer 119
Zij woonde in Turnhout.

Mevr. Verhaegen Jeanne
Brug 2, kamer 267
Zijwoonde in Turnhout

Kortverblijf

Momenteel verblijven volgende bewoners op de kamers van het kortverblijf:

K 115 Mevr. Verhoeven Anna
K 169 Mevr. Moonen Josephine
K 269 Dhr. Weyns Jo



08/05

10/05

11/05

12/05

13/05

15/05

15/05

16/05

16/05

18/05

23/05

Agnes Bleys

Roy Van Groenewald

Mia Oris

Nettie Van De Mosselaer
Mill Geerts

Lisette Vanhoutven
Maria Remeysen
Jozef Van Dooren

Paula Mertens

Chrisje Melis

Jef Wielockx

Verjaardagen

Mev

123
165
216
222
114
116
157
234
266

159

166

83 jaar
79 jaar
85 jaar
87 jaar
79 jaar
89 jaar
85 jaar
85 jaar
93 jaar
83 jaar

85 jaar
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Wij gedenken volgende bewoners

-

Mevr. Borgmans Irene
De Paai 1, kamer 119
Overleden op 27 maart.

Mevr. Ieven Julienne
Brug 2, kamer 267
Overleden op 9 april.

Mevr. Vueghs Maria
't Stokt 1, kamer 158
Overleden op 13 april.

In liejdevolle herinnering blij} je voorthestaan,




Wist je dat...

In de kijker

tot
16030
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... Het zwembad van het Gielsbos weer hersteld is? We zijn vrijdag 12 april
gaan zwemmen met 6 bewoners! Woensdag 15 mei gaan we opnieuw.

... het volgende Café Soirée doorgaat op dinsdagavond 14 mei? ledereen is

van harte welkom tussen 18u en 20u in de Hessie! 222

... dat ons tuinterras terug klaar is om te gebruiken. A o.
L ~— °

V

... we ook dit jaar de duofiets ter beschikking stellen voor onze bewoners
en hun familie. Vergeet niet te reserveren via woonleefbegeleiders of

medewerkers van het onthaal.

... onze duofiets zijn jaarlijks onderhoud heeft gehad en alles weer

gesmeerd verloopt.




Wandeldagen

17 mei voor Bel-etage 2
22 mei voor Bel-etage 1
24 mei voor Bel-etage 2
28 mei voor Bel- etage 2
29 mei voor Bel-etage 1

<ig

Bij elke wandeldag kan je aansluiten als
je zelf een begeleider hebt.
Wij zijn afhankelijk van de extra handen
die ons aangeboden worden via familie,
vrijwilligers, studenten, ... om bewoners
mee te laten wandelen.



Activiteitenpla

nning Hessie

qMei

Woensdag 14u- 16u30 Cafetarianamiddag
1 mei 2024
Donderdag 10u30 Creatieve activiteit: samen werken aan een kunstwerk in de
2 mei 2024 inkomhal
14u30 Optreden van gemengd koor KoRaGe uit Weelde
Vrijdag 14030 Cafié Nostalgie: Leen draait langspeelplaten uit verviogen tijden en
3 mei 2024 ondertussen drinken we er eene.
Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
4 mei 2024 14u-16u30 Bezoek scouts Sint-Michiel: bij mooi weer een buitenactiviteit, bij
slecht weer gezelschapsspelen
Zondag 10u30 Eucharistieviering
5 mei 2024 14u-16u30 Cafetarianamiddag
Maandag 14u30 Handwerknamiddag
B mei 2024
Dinsdag 10u30 Bewegingsoefeningen op één lijn, samen met leerlingen van het 4%
7 mei 2024 middelbaar van hat Heilig Graf
14u30 Gebedsmoment ter ere van Maria
Woensdag 10u30 Creatieve activiteit: we gaan vandaag verder werken aan het
B mei 2024 kurstwerk in de inkomhal
14u-16u30 Cafetarianamiddag
Donderdag Vandaag geen Zilverkoor omwille van feestdag OHHY
8 mei 2024
Vrijdag 10u30 Creatieve activiteit: we gaan vandaag verder werken aan het
10 mei 2024 kurstwerk in de inkomhal tot het af is
Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
11 mei 2024
fondag 10u30 Eucharistieviering
12 mei 2024 14u-16u3D Cafetarianamiddag
Maandag 10u30 Bewegingsoeteningen op één lijn, samen met leerlingen van het
13 mei 2024 Heilig Graf
14u30 Fotobingo
Dinsdag 14130 Ziekenzalving
14 mei 2024 18- 20u Café Soirée
Woensdag 13u Zwemmen in Gielsbos
15 mei 2024 14u-16u30 Cafetarianamiddag
Donderdag 14u30 Meiviering: viering in teken van Maria
16 mei 2024




Vrijdag 13u45 Wandelen met bewoners van Bel-etage 2
17 mei 2024
Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
18 mei 2024
Zondag 10u30 Eucharistieviering
19 mei 2024 14u-16u30 Cafetarianamiddag
Week van de Soep
Maandag Pinkstermaandag
20 mei 2024
Dinsdag 10u30 Bewegingsoefeningen op één lijn, samen met leerlingen van het 49
21 mei 2024 middelbaar van het Heilig Graf
14u30 Gebedsmoment ter ere van Maria
Woensdag 10u30 Deeg maken voor de wafelbak
22 mei 2024 14u-16u30 Cafetarianamiddag
14u Wandelen met de bewoners van BE1
14u30 Winkeltje met vers gebakken wafels en ondertussen spelen we
Rummikub
Donderdag 14u30 Zilverkoor
23 mei 2024
Vrijdag 13u45 Wandelen met bewoners van Bel-etage 2
24 mei 2024
Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
25 mei 2024
Zondag 10u30 Eucharistieviering
26 mei 2024 14u-16u30 Cafetarianamiddag
Maandag 10u30 Bewegingsoefeningen op één lijn, samen met leerlingen van het 4%
27 mei 2024 middelbaar van het Heilig Graf
14u30 - 16000 Gebedsgroep in de stille ruimte
Dinsdag 13u45 Wandelen met de bewoners van Bel-etage 2
28 mei 2024 14u30 Proevertjesnamiddag in samenwerking met Kruidig Volk
Stadsboerderij
Woensdag 10u30 Gezellige koffievoormiddag
29 mei 2024 13u45 Wandelen met de bewoners van Bel-etage 1
14u-16u30 Cafetarianamiddag
Donderdag
30 mei 2024
Vrijdag 14u Dag van de Buren: vandaag nodigen wij onze buren uit om kennis te
31 mei 2024 komen maken.




Pastoraal

Mei = Mariamaand...
Beste Bewoners!

Er zijn mensen van wie het leven er heel anders uitziet dan het onze?
Grootser, denken wij vaak, of belangrijker. Waarom kijken wij naar tv-
programma's over het leven van anderen? Waarom nemen we graag een lijkje
in de keuken van een ander? Dat is niet alleen uit niewwsgierigheid, maar
misschien ook om onszelf te overtuigen dat zij mensen zijn zoals wijzelf. Ze
leren ons dat er weinig bijzondere mensen zijn, maar slechts gewone mensen
die buitengewone keuzes maken.

Om zo een vrouw gaat het in deze Meimaand: Maria. De vraag die God haar
stelt, is duizelingwekkend. Ze kan de gevolgen ervan absoluut niet overzien,
zoals niemand dat kan die zwanger raakt en een kind verwacht. Maar Maria
laat zich niet door angst voor de toekomst op sleeptouw nemen. Ze kruipt niet
weg, maar blijft zichzelf en geeft zich vol vertrouwen over. " De Eeuwige wil ik
dienen, laat met mij gebeuren wat u gezegd hebt," zegt ze tegen de engel. Zo
laat ze zich door God raken en zo maakt ze van haar eigen kwetsbaarheid haar
kracht.

Maria aanvaardt Gods Geest vanuit het geloof dat God het beste voor heeft
met mensen, en dus ook met haar. In haar kind zal God mens worden. Als
voor God inderdaad niets onmogelijk is, dan zal het zo goed zijn.

Beste Bewoners! Zouden wij dat ook kunnen: ons in vertrouwen overgeven
aan een God die iets van ons vraagt dat wij niet overzien? Durven wij, net

als Maria een weg te gaan die ons wellicht over bergtoppen zal doen gaan,
maar ook door diepe dalen?

llkk wens jullie allemaal een mooie Meimaand toe!

Hartelijk vitgenodigd voor de Meiviering en
de gebedsmomenten rond Maria.

Herman, pastoor.
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Ziekenzalving Meimaand
Dinsdag 14 mei Mariamaand
14u30 in de Hessie
Maiviering

of indien gewenst op de kamer . N
Jaarkjkse viering in teken wan Maria

lederesn van hame welkom
‘Wanneer; donderdag 16 med om 14030
Waar: inde Hessie

Gebedsmomenten
Traditiegetrouw vinden in Sint-Lucia in de
rnaarnd el speciale gebeds momenten
plaats ter ere van Maria.
Wanmeer: dinddag 7 miei orm 14u30
endinsdag 1 mai am 1d4u3d
Waar: in de Hessie

Intentielkaartjes
Elke bewoner haeft sen kaartje gakregan waar
een intentie op geschreven kan woarden.
Tijdans enze gebedsmomenten zal dan
vaar deze intenties speciaal gebeden worden.
ledereen die wil, mag e=n intertie schripeen. In de stille
ruimmte kan je extra kaartjes vinden,

ledereen van harte welkom
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De Paai 1 / Boones Blijk 1
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Bels lijntje 1 / Wieltjens 1
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De Paai 2 / Boones Blijk 2




Bels Lijntje 2 / De Wieltjens 2
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Brug 2 / Stokt 2
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Kort verhaal

Sluw

, Onlangs was ik naar jaarlijkse
gewoonte met de zieken aan zee
en werd ik getroffen door een
opmerking van iemand. " Ge ziet
er nogal een slimme mens uit” zei
s een volksvrouw van 78 jaar tegen
_- mij. Hierdoor was ik gacharmeerd
== omdat ik niet iedere dag een
dergelijk compliment krijg. 1k
antwoordde haar om hierin niet

te overdrijven want dat ik dikwijls een ander idee over mijzelf had. “Nee, nee,
en daarom wil ik je een vraag stellen” zei ze. "Volgende week zal ik weer alleen
thuis zijn met mijn kanarievogel en de eenzaamheid zou niet zo groot zijn
indien dat beestje zoals vroeger weer zou willen zingen. Hij heeft jaren zijn best
gedaan om mij wat op te vrolijken en nu plots heeft hij er, om ik weet niet
welke reden, de brui aan gegeven. Nu zou ik van jou eens willen weten wat ik
moet doen om Pietje opnieuw aan het zingen te krijgen.” Die vraag had ik niet
verwacht en ik moest haar bekennen dat ik hierop geen antwoord wist. “Allez,
je bent dus toch niet zo slim als ik dacht” opperde ze. Mogelijk is het beestje in
de ruitijd had iemand anders haar gezegd, maar dat streed ze af op basis van
het feit dat er geen enkel klein pluimpje in het kooitje te vinden was. Het moet
haar tamelijk dwars gezeten hebben want toen ik de dag nadien, van op een
zekere afstand, diezelfde vraag weer aan iemand anders hoorde stellen kreeg
ze van deze laatste een reeks keuze- mogelijkheden die allen het overwegen
waard waren. Mogelijk zat de leeftijd van de vogel er voor iets tussen, was de
lucht misschien te vochtig of te droog, de vogel te oud en nog een reeks
andere oorzaken die hij ter plaatse scheen te verzinnen. Maar telkens
weerlegde ze elk argument en besloot met te zeggen: “ Als hij nu echt niet
meer wil zingen dan verdenk ik hem van kwaaie wil en dan draai ik hem in de
vidé vulling, want een vogel die niet zingt wil ik niet. Hij moet mij voor het eten
dat ik hem van mijn klein pensicentje koop maar een wederdienst bewijzen.
Punt uit!” voegde ze er nog krachtig aan toe. Omdat ze van niemand een
bevredigend antwoord kreeg ging ze de volgende dag een stap verder. “Ge
moet bij mij thuis maar eens komen kijken, ik woon in de Veerstraat nummer
28. Een uur moet je met mij niet afspreken, want ik ben toch altijd thuis.” Ik




beloofde haar, een tijdje later te bezoeken. |k was nog maar juist in haar

eenvoudig huisje binnen of dat vogeltje begon mij daar te zingen dat het een
hele lust was. En toen bekende ze mij eerlijk dat het ganse verhaal helemaal
verzonnen was. Ze sprak iedereen aan tijdens haar verlof met dezelfde vraag
waarmee ze hoopte contact te krijgen wanneer ze later weer thuis was. Het
was dus een middel om volk over de vlioer te krijgen en op die manier haar
levensverhaal eens kwijt te kunnen. Ze was twee maal getrouwd, eerst uit
liefde en een tweede maal uit eenzaamheid. Beide waren het brave mannen
maar bi] haar eerste man had ze twee kinderen en dat maakte het grote
verschil. De laatste man had vorig jaar het tijdelijke met het eeuwige
verwisseld. En nu ze zelf 78 jaar was vond ze het niet meer de moeite om nog
te herbeginnen. Nu zat ze daar enkel nog met haar gele vogel, beide gevangen
in een kooi. Een kooi waaruit ze zelden kwam en waarin bijna niemand haar
bezocht. Wat kunnen vrouwen toch sluw zijn, dacht ik... Maar deze sluwheid
gunde ik haar. Het was een noodkreet. Ik bood haar twee luisterende oren aan.
Haar ganse levensverhaal was er é2n met ups en downs zoals elk mensenleven
verloopt. Tot slot vroeg ik haar of ze haar leven op dezelfde wijze nogmaals zou
willen herdoen. Ze antwoordde niet onmiddellijk. Nadien kwam het er uit. “Het
is goed geweest, Goddank, maar wat mij nu wacht is onzekerheid en angst voor
wat nog komen zal.” Hierbij vond ze de angst voor het alleen zijn het meest
erge. "Gelukkig heb ik nog het gezelschap van mijn vogeltje en of hij nu zingt of
niet interesseert mij niet meer. Als hij er maar is, dat alleen telt nog voor mij. Ik
ben zo blij dat we elkaar dagelijks een dienst bewijzen. |k geef hem te eten en
te drinken en hij biedt mij gezelschap.” Ze dankte mij voor mijn bezoek. En
terwijl ik rechtstond en wilde weggaan riep de kanarie: “piep piep piep,” wat ik
verstond als kom maar eens weer.

Paul Aubroeck Vrijwilliger
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Herken de oude voorwerpen

Raad jij het juiste plaatje bij het juiste voorwerp? Zet de juiste |letter bij
het voorwerp. De letters vormen een woord (lees van links naar rechts).

Antwoord:

Zakhorloge Typemachine Zonnewijzer Vulpen View Master Weeqschaal

seduioy puooas buissogdo
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Duid bij iedere stelling over de lente en dieren aan
of ze juist of fout zijn. De letters die je omcirkelt,
vormen samen een woord.,

Juist  Fout

In de lente vallen de bladeren van de bomen. V D
In de lente groeien er veel bloemen. R -
In de lente worden de schapen geschoren. U 0
In de lente houden de dieren een winterslaap. . Bl
In de lente vliiegen de vogels naar het zuiden. N F
De astronomische lente begint op 20 maart, omdat de H T
zon dan precies boven de evenaar staat.
De ekster is een trekvogel en keert in de lente terug. | T
Garnalen zwemmen achteruit. A ¢ |
Olifanten zijn heel bang van bijen. C 5
Een kameleon ziet aan de kleur van zijn soortgenoot I K
welk humeur die heeft.
Asperges, bleekselderij en broccoli zijn geen M N
lentegroenten. T

P T

Paddenstoelen, pompoenen en pastinaak zijn
lentegroenten.

uzesfigenan bussopdo
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