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Gedicht van de maand

Mijn Schoenen

Mijn Schoenen
Zijn zo groot
De hele wereld past eronder

Mijn schoenen kan zijn
Zwart, blauw, bruin wit of grijs.
Mijn schoenen hebben een zool, veters
En een rits, met een kleine hak.

Ik leg ’s avonds mijn schoenen in de gang, of naast de zetel.
Soms leg ik ze ergens in de living of de keuken.
lk zet ze zeker naast mijn bed voor ik slapen gaan.
Soms leg ik mijn schoenen in de badkamer, maar in de kast is er ook plaats.

Mijn schoenen brengen mij naar de Cultuurcentrum, de stad,
De tuin, de Albert Hein en op een wereldreis,
Overal weg van huis.

Mijn schoenen houden mijn voeten droog,
Door wind, weer en sneeuw.
Ze beschermen mijn voeten, ze zijn comfortabel, sportief
En ze kleed me goed af, dat is definitief.

Mijn schoenen zijn stille getuigen.
Ze gaan en staan en zien alles.
Mijn schoenen zijn de beste in de kast.

Zo nu snap je het wel,
Mijn schoenen zijn GROOTS,
Ze hewandelen de wereld en de wereld ligt aan mijn voeten.
Daarom staat de wereld eronder.

Agnes, Jeaninne, Hortence, Paul, Francols, Suzy, Frans, wies, Bert en Jean-Pierre

04/02/2025
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Nieuwe gebruikers WELKOM!

Er zijn geen nieuwe gebruikers deze maand.

Verjaardagen

Julienne Lathouwers
19/03




In de kaer
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ij organiseren 2 keer in de maand

een keuze activiteit.

doen.

[horen het graag!

Op de activiteitenkalender in het
huiskrantje kunnen jullie zien

anneer deze keuze activiteiten zijn.
Zoals het woord zegt kunnen jullie
dan kiezen wat jullie wensen te

e mag hier altijd al eens over
nadenken. Wat vind je leuk?
Spelletjes, bewegen, muziek, ...




Actiy.iteiten kunnen steeds

igd worden!

Activiteitenkalender maart

Ma3  10u30: memory
14u30: vork lepel spel
_ 10u30: yoga op TV
LA 14u30: carnavalbal cafetaria
Woe 5 10u30: v'ver.pspejl
14u30: liedjes zingen
Do6  10u30: dialectenspel
14u30: verjaardag slingers
maken
. 10u30: soep koken
vy 7 14u30: sjoelen
Ma 10 10u30: binnen de minuut
14u30: appelflappen bakken
Di11  10u30: keuze activiteit
14u30: 10 tips voor een lied
Woe 12 10u30: lente bloemen knippen
14u30: gezellige namiddag
Do 13 10u30: enquéte quiz
14u30: schrijfoefeningen
Vrij 14 10u30: zitdansen

14u30:; vertel ons eens...

Ma 17

Di 18

Woe 19

Do 20

Vrij 21

10u30: letterspel
14u30: kruiswoordraadsels

10u30: herinneringen uit de
oude doos
14u30: verjaardagsfeestje Carine

10u30: de mannen mogen
kiezen vandaag, het is
mannendag!

14u30: verjaardagsfeestje
Julienne

10u30: muzikale reis
14u30:schijvenspel

10u30: bingo
14u30: creatieve activiteit

Ma 24

Di 25

Woe 26

Do 27

Vrij 28

10u30: kleuren op nummer
14u30: enveloppenspel

10u30: gedichten ontleden
14u30: kaart bingo

10u30: roll in the box
14u30: een blik op vroeger

10u30: darten met balletjes
14u30: koekjes bakken

10u30: keuze activiteit
14u30: woordslang

Ma 31

10u30: beroepenspel
14u30: boccia bal



Kort verhaal

Gusta

Daar zat Gusta nu, 90 jaar oud, in haar gemakkelijke zetel, in haar café naast de Leuvense
stoof. Die stoof die ze in de winter elke zondag in de late na-
middag, zo rond half vijf aanstak, met enkele bladen gazetten-
papier en enkele dun gekapte houtblokjes. Wanneer dan ver-
volgens een paar schoppen kolen werden toegevoegd, werd
na een mum van tijd de gietijzeren vuurpot gloeiend warm en
werd de ganse ruimte gevuld met een deugddoende aange-
name warmte. Naast haar stond de kolenemmer met pook.
Ziedaar, het beeld van Gusta en haar omgeving zoals het nu

nog altijd in mijn geheugen werd opgenomen.

Haar man was vroeg gestorven. Amper vier maanden waren
ze getrouwd, toen Louis bij een vreselijk ongeval om het leven kwam door verdrinking. Met
paard en kar was hij van een zandige rijbaan gereden en vervolgens in een grote vijver
terecht gekomen, toen zijn paard om een onbekende reden op hol sloeg. Vanaf dan was en
bleef ze alleen. Kinderloos! Ze was op die korte tijd z6 met haar man vergroeid geraakt dat
ze niemand nog duldde om in een nieuwe relatie zijn plaats in te nemen.

En die eerste en enige keer dat ze op die jongen verliefd was geworden hield met zijn dood
niet op. Ze bleef hem zodanig idealiseren dat al het negatieve dat hij waarschijnlijk ook in
zich had, erdoor overschaduwd werd. Haar verlangen naar Louis bleef bestaan en zou in de
toekomst steeds in haar binnenste blijven knagen. En hoe deugddoend de vreugde van zijn
aanwezigheid ook vroeger was, nu werd ze vervangen door de droefheid van zijn
afwezigheid.

Ze keerde terug naar haar ouders en lange tijd bleef ze daar bij hen inwonen in hetzelfde
dorpscafé waarin zij nu later het vuur in de kolenkachel bewaakte. En wanneer dan later
haar ouders stierven en, op één na, al haar broers en zussen uit de ouderlijke woning
vertrokken om een nieuw gezin te stichten, bleef ze met haar fysiek gehandicapte broer
Tuur alleen achter. Tuur was een tiental jaar jonger dan Gusta en leed aan een ziekte die
zware arbeid voor hem onmogelijk maakte.

Tuur die, niettegenstaande zijn beperkingen, ook de lust voelde om van het vrouwelijk
schoon te genieten, zocht zich uiteindelijk een vrouw. Er mocht volgens hem wel het één en
ander aan mankeren, vond hij, omdat hijzelf op fysiek gebied ook geen ideale partij was. Op
zekere avond kleedde hij zich netjes aan en begaf zich naar een drankgelegenheid die erop
gericht was om mensen aan elkaar te koppelen. Hij kwam binnen, zette zich met een




Kort verhaal

limonaadje aan een tafeltje in een afgelegen hoek neer, en bekeek van onder zijn goedkoop
ziekenhuisbrilletje de markt van het vrouwelijk schoon. Zijn eerste bezoek duurde zodanig
kort dat Gusta bij zijn terugkeer vroeg: “Awel is dat na al geflikt, hedde na al iemand kunne
vinnen?” “Nie e, ze zain allemoul veul te aad veur mai, en dourenboven, ze zain main
goesting nie!” zei hij. Een week later opnieuw geprobeerd, weer met een limonaadje in
hetzelfde afgelegen hoekje. Komt daar toch wel een meisje naar hem toe om hem
gezelschap te houden. Hij trakteert haar, met een door haar gekozen wit wijntje, en ja van
het één kwam het ander en zonder het zelf te beseffen werd er een afspraak gemaakt, en
vlugger dan men zou kunnen denken waren ze na zes maanden getrouwd. Trientje, zo
heette zij, en Tuur woonden nu samen met Gusta onder hetzelfde dak.

Aanvankelijk ging alles goed. Maar zoals het in vele families gaat die onder één dak wonen,
zagen ze op de duur meer de gebreken van elkaar, dan wat ze allebei in zich aan goede
eigenschappen bezaten. Zo vond Trientje dat Gusta zich met alles te veel moeide en Gusta
vond dat er achter haar rug te veel geregeld werd waarbij ze niet betrokken werd. Zo bracht
het ene woord het andere mee en werd de situatie om gelukkig samen te leven onmogelijk.
Op een dag besloot Gusta om in het vervolg elk voor zich te koken en het café te delen. Ze
nam een stuk krijt, trok een witte lijn in 't midden van de vloer en deelde op die manier haar
café in twee gelijke helften. De krijtlijn had ze zodanig getekend dat ook de toog op die
manier in twee parten gedeeld werd. “Kijk, de mensen die links van de lijn staan bedien jij en
de andere helft bedien ik” zei Gusta. En zo gebeurde het. Omdat de warmte van de kachel,
die op de helft van Gusta stond niet deelbaar was, werd deze als gemeenschappelijk bezit
behouden. En Tuur die niet in staat was om de relatie tussen de twee vrouwen te wijzigen
plooide zich naar de nieuwe situatie en zweeg.

Dat duurde zo tot Trientje ziek werd en stierf. En zoals het vaak gaat tussen mensen die met
elkaar in onmin leven, hebben ze zich aan het sterfbed van Trientje verzoend. Gusta heeft
toen, met tranen in haar ogen, de witte lijn weggeveegd en naast de kader met tekst: “God.
Ziet. Mij. Hier. Vloekt. Men. Niet. een foto van Trientje opgehangen.

Zo gebeurt het dat mensen zich bij de dood verzoenen en spijt hebben omdat ze door hun
egoisme en onverdraagzaamheid, grote delen van hun leven verzuurd hebben.

Paul Aubroeck Vrijwilliger
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Dieren en hun groepen

Verbind elk dier in de linkerkolom met de juiste verzamelnaam in de
rechterkolom. Trek een lijn van het dier naar de groep waar het bij hoort.
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Vul de spreekwoorden aan, de ontbrekende woorden zijn dieren.
Als de van huis is, dansen de
Eén in de hand is beter dan tien in de lucht.
Een stoot zich geen tweemaal aan dezelfde steen. )
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Zoek de 10 verschillen
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