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Gedicht

MEI

En nu verdwijnt het grijze en het vale
en nu verdwijnt het dorre en het kale
en alles krijgt weer glanzende gewaden
en wordt opnieuw met weelde overladen.

Ook in mijn grijze zelf voel ik iets dromerigs
iets van een nieuwigheid, ja ook iets zomerigs
't zou ook te gek zijn dat er niets gebeurt in mij

want ook in mij legt ieder vogeltje een ei.

-Toon Hermans-
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Nieuwe bewoners

Mevr. Monique E.
De Wieltjens 2, kamer 246
Zij woonde in Turnhout.

Dhr. Herman P.
't Stokt 1, kamer 154
Hij woonde in Turnhout.

Mevr. Fien P.
De Wieltjens 2, kamer 247
Zij woonde in Turnhout.

Mevr. Lief D.
Bels Lijntje 1, kamer 138
Zij woonde in Oud- Turnhout.

Mevr. Maddy W.
De Wieltjens 2, kamer 244
Zij woonde in Turnhout.




Nieuwe bewoners

Mevr. Maria S.
De Paai 2, kamer 218
Zijwoonde in Turnhout.

Mevr. Lutgard S.
Brug 1, kamer 166
Zij woonde in Beerse.

Mevr. Gerda E.
Brug 2, kamer 268
Zij woonde in Turnhout.

Kortverblijf

Momenteel verblijven volgende bewoners op de kamers van het kortverblijf:

k 115 Erik W.
k 269 Paula D.
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Verjaardagen Aa?’
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Mev

<oYov
08/05 Agnes B. 123 85 jaar
08/05 Mia M. 148 84 jaar
10/05 Roy G. 165 81 jaar
15/05 Maria R. 157 87 jaar
15/05 Rene D. 264 95 jaar
18/05 Giele H. 263 91 jaar
18/05 Chris M. 159 85 jaar
22/05 Frans L. 119 81 jaar

D Lnis




Wij gedenken volgende bewoners

Mevr. Magda V.G.
De Wieltjens 2, kamer 247
Overleden op 29 maart 2026 .

Mevr. Lydia D.
Bels Lijntje 1, kamer 138
Overleden op 30 maart 2026.

~Mevr. Mariette G.
De Wieltjens 2, kamer 244
Overleden op 3% maart 2026.

Dhr. Herman V. \
De Paai 2, kamer 218
Overleden op 4 april 2026.




Wij gedenken volgende bewoners

Dhr. Jef H.
Brug 1, kamer 166
Overleden op 11 april 2026.

i

Mevr. Maria A.
Brug 2, kamer 268
Overleden op 12 april 2026.

~Mevr. Norma O.
Bels Lijntje, kamer 135
Overleden op 17 april 2026.

Mevr. Marina B. |
De Wieltjens 1, kamer 147
Overleden op 20 april 2026.




ZONDAG 7 JUNI 2028
12uU30 - 17U




Wie heeft er nog een
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Voor een kunitw'blk zoeken wij oude
communiefoto’s) H&fﬂ}tr nog een? Breng hem dan
binnen bij pen woonleefbegeleider, dan nemen we er
saf kopie van en krijg je de foto terug,

Wel pven vermelden wie er op de foto staat en
cventueal het jaartal Alvast bedankitfl

Wist je dat ...

Ziekenzalving

dinsdag 19 mei

14u30 in de IJ'-""-'
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Ja:u:w:n van harte welkom

.. je elke tweede zondag van de maand om 10u45 naar de mis kan gaan in de

Hessie?

.. en dat er op de vierde zondag van de maand een woord- en communiedienst

om 10u30 doorgaat?

.. dat op maandag 11 mei onze jaarlijkse Meiviering plaatsvindt?

.. en op dinsdag 19 mei onze ziekenzalving?

.. dat iedereen op deze vieringen van harte welkom is?



De Paai 1 / Boones Blijk 1




Bels lijntje 1 / Wieltjens 1
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De Paai 2 / Boones Blijk 2




Bels Lijntje 2 / De Wieltjens 2
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Pastoraal

Meimaand
Mariamaand

Meiviering

Jaarlijkse viering in teken van Maria
ledereen van harte welkom

Wanneer: maandag 11 mei om 14u30

Waar: in de Hessie

Gebedsmoment
_ Traditiegetrouw vindt in Sint-Lucia in de
- maand mei een speciaal gebedsmoment
plaats ter ere van Maria.
Wanneer: maandag 18 mei om 14u30

Waar: in de stille ruimte

Intentiekaartjes
ledereen die wil mag een intentie schrijven,
Tijdens ons gebedsmoment en onze vieringen zal dan
voor deze intenties speciaal gebeden worden,
De intentiekaartjes liggen in de inkomhal
en in de stille ruimte.
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Activiteitenkalender

qMei

Vrijdag 14u-16u30 Extra cafetarianamiddag

1 mei

Zaterdag 14y-16u30 Cafetarianamiddag

2 mei

Jondag 14u-16u30 Cafetarianamiddag

3 mei

Maandag 10u30 Creatieve activiteit: we gaan weer een kunstwerk maken in de

4 mei inkomhal. Heb jij nog ergens een oude communiefoto liggen? Breng

hem dan reker mee

14u30 Handwerknamiddag

Dinsdag 14u30 Creatieve activiteit: we gaan verder werken aan het kunstwerk in de

5 mei inkomhal. Het wordt een tentoonstelling in het thema van communie
14u-16u30 Cafetarianamiddag

Donderdag 10u30 Vandaag zou het kunstwerk af moeten zijn, dus kom nog maar een

7 mei beetje helpen!
14u30 Zilverkoor

Vrijdag 10u30 Bewegingsoefeningan samen met leerlingen van het 5% leerjaar

i B mei 14u Blng-u samen met 1eer|in5m van de Reuzepas [Dosthoven)
| Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag

g9 mei

Zondag 10045 Eucharistieviering

10 mei 14u-16u30 Cafetarianamiddag

Maandag 14030 Meiviering

11 mei

Dinsdag 14u Curling

12 mei

Woensdag 14y-16u30 Cafetarianamiddag

13 mei
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Donderdag 14u-16u30 Extra cafetarianamiddag
14 meil
Vrijdag 14u30 Optreden zangkoor KoRaGe
15 mel
Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
16 mei
Zondag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
17 mei
Maandag 10u30 Erantenbabbel
18 maij 13u Pwemmen in het GielsBos
14u Bewegingsactiviteit
14u30 Gebedsmoment in de stille ruimte
18u Kaart en spelletjesavond
Dinsdag 14u30 Jiekenzalving
19 mei
Woensdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
20 mei
Donderdag 14u30 Zilverkoor
21 mei
Vrijdag 10u30 Bewegingsoefeningen samen met leerlingen van het 5% leerjaar
22 mel 14u00 Fotobingo samen met de leerlingen van de Reuzepas (Dosthoven)
Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
23 mei
fondag 10u30 Woord- en communiedienst
24 mei 14u-16u30 Caletarianarniddqg,
Maandag 14u-16u30 Extra cafetarianamiddag
25 mei
Dinsdag 10u30 Gezellige koffievoormiddag en ondertussen zingen we samen
26 mei Marialiedjes
Woensdag 10u30 Deeg maken voor de wafelbak
27 mei 14u-16u30 Cafetarianamiddag
14u Wandeling voor de bewoners van Bel-etage 2
14u30 Winkeltje met wafelbak en ondertussen spelen we Rummikub in de
inkomhal
Donderdag
28 mel
Vrijdag 10u30 Krantenbabbel
29 mel
Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
30 mei
Zondag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
31 mei
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Kort verhaal

Peerken

In dit KN dat ik nu ga vertellen wil ik het hebben cver een kbeine jongen uit
het Antwerpse dis bij zijn dooosel van zijn peter &n metar de naam Fiara
kreag. Maar zoals dat het er foen de gewoonrte was kreeg by in de omgeving
de naam Peerke. En Peerke grogide im het gezin op samen met zZjn vier
ouders zussan met wie by het Felaas neet gosd kon stellen. Zo wond hij dat
zw niels anders deden dan poeisen en my bekipyen Zo moest ik van hen
mijn voatan vegen, niet aan de snoep zittan, mijn handen wassan, mijn neus
snuilan an nog vele andere dingan doen de het leven voor hem moadik
maakien. En dal was nog niel aBes Hi| moest van han brigven postan an
pakjas afgeven waar 2a thues niks van mochien weaten. Enkel cns moedes
wond hij ean goed mens omdatl 28 ons vader aflgd in oom wisl e houden
wanneer die mi op aan 18 sirenge wize ondar handen nam

Maar zijn even als kKieine bengel bleel niel duren, Thuis vonden ze dat ik
maaT beal nasr de vakschool kon gasn om daar een stiel ta leren

En zo staple ik op een dag naar zo'n school. Daar aangekomen volgde 'k een bord waaroo in grote letiers
geschreven stond "Inschripvingen.” lefs verder zag ik achler een raam een zuur kifkende figuur zitten die mg
wenkte om binnan te Komen, Hij vwoeq mipt naam en wat ik zoal zou willen leren. Hierop antwoardde ik “In
will hser néess komen keren mijnheer, K wil hier nisls komen maken” mgnhesr zei ik, H bekeek mij en zed "Ga
ziet er ean lauk manneke uit, ik 2al j& inschrjven voor de eersie kias Later kan jo mogalijk by Elekinicibeit
leren.” Maar ik protesiesrde en zei dal ik dit niel zou doer omdat & daar reeds ales van kende. Zo vertelds
ik dat ik vroeger Mal Srijkijzed van ons mosdar aens had |aten valen en fat nadien had gareparaard  Albaén
heb ik nooit geweten waaram ons moedes een tjdie laler san ander heaft gekocht Enfin, als (& naar hier
gekaman zgl om een beroep be leren an nu nog niel woeet beteeslk dan kur je del best earst fhais mastl je ouders
baspraken, &n ik kan gaan

Toen k thues min belevens op de school aan ons vader verdelde stonden mijn 2ussen schinbagr
ongeinteresseard e (uisteran en zei ons vader, ‘Wi zullan het deze avond na het avendmaal eens met ons

moeder bespreken

Cmdat het ower mij zou gean en mijn slaapkamer zich juist boven de keuken bevond wasr hun gesprel zou
plaatsvinden kon ik op deze wijze goed hun gesprek volgen, Maar om hen de indruk e geven dat ik hen niet
afluisterde ligl |k mij eerst. nog sangekleed, op mijn bed valen, kroop er daama stilletes weer uit om
gespannen naar hun gespres 8 huisteren

Ik hoorde ons moeder zeggen dal ze graag had dal ik schoerrmaker werd, terwijl ons Kia vond dal
palitieager ook nog niet 2o kwaad zou zijn, an dat terwi|l ons Josfien meer ie vinden was voor posiboda, dat
wias ten menste ean net bercap, Ons Madelean vond dal drdsker asn goed baroep was oendat ge daanoos
migt heal siim moed Zijn en waar ioekamst i zit, Dan ons Anna, dis hakker voorsiaide omda 2e in hun nabije
osmgaving emand kende dis ar rijk daor gewarden was.

Toan begonnen ze allemaal wat door elaar te praten iof ons moeder tussenswam en zel dat het een allende
was mat al die kincaran &n er apaniijk licht van boven 2ou komean

Cns vader nam dan als lastste nog eens hel woord en wisl te verdellen dat er ook in de schogl nog een
Crientatigjaar besiond Daar zou ik can een jaar latar mijn keuzes kunnan maken

En daar zit ik nu. Onze titulans haet mijnheer Wouters die door vonge generaties (eedingen de binaam "Den
Oikken' kreeg. Ja kan basia [&zar waaram

Paul Aubroack wrijaalligar
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Ruimte veor Aust =

Samen rorgen voor een rustige leefgroep M I"%“
in onze leefgroepen wonen mensen die gevodig djn voor prikkels, :

Geluiden, drukte of meerdere gesprekken tegelijk kunnen hen snel
vermoeien of onrustig maken, Wat voor ons vanzelfsprekend lijkt, kan
voor hen overweldigend zijn,

Daarom blippen we inzetten op de campagne “Ruimbe voor Rust”,

Waarom is rust zo belangrijk?
Rust helpt bewoners om:
=  rich veiliger 1e voelen
= beter te ontspannen
« minder verward of onrustig te zijn
= meer te genieten van bezoek en nabijheid
Een rustige omgeving Is dus geen luxe, maar een essentieel onderdeel van goede 10rg.

Wat betekent "ruimte voor rust” concreet?
Het gaat miet om stilte in de strikte zin, maar om rachtheid en aandacht, Enkele kleine
gebaren maken hierin een groot verschik:

= we praten met een zachte stem en van dichtbij

= wevermijden roepen en beperken lawaail in gangen en leefruimtes [gangesn kunnen

snel galmen)

s we gaan bewust om met galuid, zoals deuren sluiten of stoelen verplaatsen

« we houden rekening met rustmomenten in de leefgroep

= we zorgen dat muziek, radio of televisie rust brengt en niet te luid staat

Uw ral als familie of beroeker

Uw aanwezigheid is van onschatbare waarde, Docr ook aandacht te hebben voor rust, helpt
u mee om van onze leefgroep een warme en veilige thuis te maken — niet alleen voor uw
naaste, maar voor alle bewoners.

Dank u wel

We danken u oprecht voor uw begrip, uw betrokkenheid en uw medewerking. Samen maken
we ruimite voor rust.

Hust is een vorm van zorg.
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De lente schoonmaak is weer daar b

Vroeger gebruikte men andere spullen om schoon te maken dan vandaag.
Verbind elk schoonmaakmiddel links met wat je ermee schoonmaakte rechts.

Herinneringen ophalen

= Welke van deze spullen heb jij zelf gebruikt? ......c.....coviiimniiiiinsiins

Waar stond het wasbord bij jullie thuis? ...comsisimmisssmmsrmienmsssms s s
Wie deed bij jullie de lentesScROORMAaK? ... i ccsiiismcasiasnssmsosrississnererasssinn
Wat vond je het lastigst? ....

Wat ruik je meteen als je aan ElE |EI"|tESEhﬂEIII"ImEIEIk 310 i, e TINCIS h
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Vul in. .
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Dat vrolijke gevoel wanneer de |ente begint
Ander woord voor lente

Wat zaden doen wanneer ze beginnen te groeien
Dier dat vaak met Pasen wordt geassocieerd

De belangrijkste dag van het paasfeest

Gele lentebloem die vaak in maart bloeit

Wat een vogel doet om eieren warm te houden
Zachte kleuren die bij de lente passen
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