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Gedicht

Omgang met bomen

Iedere boom is levensboom.

Sappen worden omhoog gezogen door de schors.
Groei speelt zich af van binnen, in het verborgene.
Groei is onzichtbaar, onhoorbaar.

Jaarringen zijn de traagst denkbare zandlopers.
Wie een boom plant,

Gaat een verbond aan met de tijd.

En leert wat geduld is.

Bomen hebben namen gekregen,

Zoals de dieren, zoals planten en sterren.

De mens snoeit de bomen, ent en veredelt ze.
Door de boom wordt hij mens:

Verzorger, behoeder.

De gestalte van de boom.

Zijn wortels: de donkerte waar alles begint.
Ik heb donkerte nodig,

Grond, diepte, slaap, onbewogenheid.

De stam is ernst: is kracht.

De zijtakken: spanning naar alle zijden.
Evenwicht van spanningen.

Bomen zijn herbergzaam.
Vogels wonen erin.

En kinderen soms.
Tussen bomen wandelen.
Opgetogen zijn.

Rust vinden.

(Bron: WZC Sint Michaél, nov 2018)



Nieuwe bewoners

Mevr. Meld D.
Bels Lijntje 1, kamer 135
Zij woonde in Turnhout.

Dhr. Erik W.
De Wieltjens 1, kamer 147
Hij woonde in Turnhout.

Mevr. Frieda V.D.
De Paai 1, kamer 115
Zij woonde in Turnhout.

Kortverblijf

Momenteel verblijven volgende bewoners op de kamers van het kortverblijf:

k 169 Bart V.d.V.
k 269 Paula D. \



05/06

11/06

20/06

24/06

30/06

Verjaardagen

Pieter U.D.B.
Annie G.
Anna V.

Zr Reinhild

Greet M.

quid

235

251

163

132

114

84 jaar
88 jaar
96 jaar

88 jaar

77 jaar




Wij gedenken volgende bewoners

Mevr. Mia V.D.E.
Brug 1, kamer 161
Overleden op 10 mei 2026 .

Meuvr. Jeanne C.
't Stokt 2, kamer 251
Overleden op 17 mei 2026.

Woorden kunnen een steun zijn,
maar het is de tijd die het verdriet verzacht.
Daarom voor nu, heel veel'sterkte
en voor de toekomst,

rust en krach,t} !
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ZONDAG 7 JUNI 2026
13U30 - 17U
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Kaas & W1|n
Avond

donderdag 2 juli
Welkom lussen 1ou 30
en 17ull in de Hessie

Woanzorgeentrum HHT'LLEIA

organiseert in de tuin van het
Clariszenklooster - Turnhout

“voorafl inschrijven verplicht”
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Activiteitenkalender

Jur

Maandag

1 juni 2026

Dinsdag | 14u Dementie-Alzheimervriendelijke petanque in samenwerking met
2 juni 2026 Alzheimerliga Turnhout

Woensdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag

3 juni 2026

Donderdag 10u30 Krantenbabbel

4 juni 2026 14u30 Zilverkoor

Vrijdag Vandaag starten we met de voorbereidingen van de familiedag.
5 juni 2026 Hierdoor zijn er geen activiteiten voorzien,

Zaterdag GEEN cafetarianamiddag

6 juni 2026

Zondag 13030-16u30 Familiedag: iedereen welkom in de Hessie of op ons terras in de
7 juni 2026 tuin.

Maandag

8 juni 2026

Dinsdag

G juni 2026

Woensdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag

10 juni 2026

Donderdag

11 juni 2026

Vrijdag 14u30 Vraag en antwoord

12 juni 2026

Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag

13 juni 2026

Zondag 10ud3 Eucharistieviering

14 juni 2026 | 14u-16u30 Cafetarianamiddag




Maandag 14u Rolstoelcarwash in samenwerking met Heilig Graf
15 juni 2026 | 18u-20u Kaart en spelletjesavond
Dinsdag 14u = 16u Quiz: thema WK voetbal
16 juni 2026
Woensdag 14u-16030 Cafetarianamiddag
17 juni 2026 | 14uw30 Puzzelclub in de inkomhal
Donderdag 14 u Rolstoelcarwash in samenwerking met Heilig Graf
18 juni 2026 | 14u30 filverkoor
Vrrijdag 10u30 Krantenbabbel
19 juni 2026
Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
20 juni 2026
Zondag 10u30 Eucharistieviering
21 juni 2026 | 14u-16u30 Cafetarianamiddag
Maandag 10u30 Rummikub
22 juni 2026 | 14u Wandeling met de bewoners van Bel-etage 2. Samenkomst aan
het onthaal om 13u45.
14030 Fotobingo
Dinsdag 14130 Muziek op groot scherm
23 juni 2026 |1Bu Café Soirée
Woensdag 10u30 Deeg maken voor de wafelbak
24 juni 2026 | 14u-16u30 Cafetarianamiddag
14130 Winkeltje met verspebakken wafels en ondertussen spelen we
Rummikub in de in de inkomhal
Donderdag | 14u Bewonersraad
25 juni 2026
Vrijdag 14u Optreden verzorgd door Cocktail Special
26 juni 2026
Zaterdag 14u-16u30 Cafetarianamiddag
27 juni 2026
Zondag 10u30 Woord- en communiedienst
28 juni 2026 | 14u-16u30D Cafetarianamiddag
Maandag 10u30 Sjoelen
29 juni 2026 |14u Wandeling met de bewoners van Bel-etage 2. Samenkomst aan
het onthaal om 13ud5.
14u30 Gebedsmoment in de stille ruimte
Dinsdag 10u30 Woordraadsels invullen
30 juni 2026
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De Paai 2 / Boones Blijk 2
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Bels Lijntje 2 / De Wieltjens 2




—

Brug 2 / Stokt 2




Samenwerking met Heilig Graf
"internaat "

Vanaf september 2026...

- bezoek aan internaat Heilig Graf
- fijne spelletjesavond met de internen
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Het kleerkastje

Hoe men hat ook draait of keert, maar iedereen heeft 2o van
die eigenaardige gewoonten waarvan men regt: “Hoe is het
in “s hemelsnaam mogelijk van zo te zijn.” Je kan er wel eens

o - om lachen, maar als we onszelf bekijken, stellen we vaak vast

]| - 1K i dat we al niet veel beter zijn. We zijn als mensen allemaal
el zowat met hetzelfde sap overgoten. De uitspraak: “De splin-

g | j”il." r B ter in het oog van de ander en de balk in het eigen oog” is
R ¥ =¥ niet 2omaar ontstaan. Laten we er dus van uitgaan dat Jan en

i 1

Bertha, die i hier in dit schrijfsel de revue laat passeren, van
hetzelfde kaliber waren.

£¢ woonden samen in een volkse buurt waar men clkaar
kende. Veelal betekende dit dat kwaadsprekerij en afgunst
gemakkelijk van de partij waren. De mensen liepen er bij elkaar vaak binnen langs de achterdeur om het
dorpsnieuws aan elkaar te vertellen,

Jan en zijn wrouw woonden in een klein rjhuisje van 20'n buurt. Hun voorgevel was scherp drie meter
breed. Een buurvrouw had al eens aan een andere buurvrouw verteld dat die woonst eigenlijk de naam
huis niet verdiende, omdat het meer ap een kleerkast dan op een huis leek. Vanaf dan noemde de ganse
buwrt, het huis met nummer &, “Het Kleerkastje.”

Binnen hun huisje, had alles omwille van de beperkte ruimte, sen vaste plaats, zaals dat in een kast gebrui-
kelijk is. Haar man Jan was een stille vent en maakie 2elden opmerkingen aan zijn vrouw, m.a.w. hij had
alle eigenschappen om van een duurzaam huwelijk te kunnen spreken.

Bertha daarentegen, die evenwel een viijtige vrouw was, had het hart meer op haar tong. En wanneer zelfs
haar tong niet verkreeg wat ze wou, had 2e nog andere middelen om thuis haar wil door te drijven.

Bertha was iemand die graag aan de buurt liet zien dat ze samen met haar man welstellende burgers wa-
ren, En wolgens Bertha kon ze dat het gemakkelijkst aan de bultenwereld tonen, door wekelljks een goed
gevulde vuilniszak op straat te zetten. Ze propte deze dan vol met het afval van de voorbije week, en bij
gebrek aan voldoende afval, vulde re hem verder op met proppen gazettenpapier. Het gebeurde relfs dat
ze er spullen in stak waarvan later bleek dat ze deze nog lang niet kon missen. Die overvolle vuilniszak werd
dan voor dag en dauw buiten gezet als een trofee van welstand

Jan had thuis maar weinig in de pap te brokkelen. Alles gebeurde zoals Bertha het wou. 's Avonds keken ze
sarmen TV naar hiet programma dat door Bertha werd gekozen.

Jan zat dan verveeld met zijn duimen te draaien. Maar op een bepaald moment begon ook dit op de zenu-
wen van Bertha te werken. Madat ze Jan al verschillende keren gevraagd had om nu eindelijk met dat dui-
mendraaien op te houden en dit maar geen blijvend resultaat opleverde, had 7e een sluw plannetje be-
dacht. Onder een kussen stak ze op een namiddag twee deksels van sen kookpan. " Avonds werd zoals
gewoonlijk de TV aangezet. Bertha keek met één oog naar het beeld en met het andere oog lonkte 2e naar
de handen van Jan. Na een tijdje begon Jan weer met zijn duimen te draaien, afwisselend in kickzin en wer-
volgens in anti-klokzin, En terwijl Jan dromerig voor zich uitkeek boog Bertha zich naar de plaats waar ze de
deksels verstopt had. Ze greep de deksels vast, en sloeg ze met volle kracht tegen elkaar, viak naast het oor
van Jan. Bertha schrok er zelf van en Jan natuurlijk nog veel meer. Toen s Jan, voor ¢én keer in een Viaam-
se colére geschoten. Hij heeft de deksels genomen en is ermee naar de achterkeuken gelopen om ze in de
vuilmiszak te dumpen. Toen hij nadien terugkwam brulde hij: “ Nu kunt ge bij de buren nog eens echt gaan
bluffen met jouw goed gevulde vuilniszak.”

Achteral had Bertha door het ganse gebeuren toch op twee fronten gewonnen.

Jan hield nadien, uit schrik voor klinkende cimbalen, op met duimendraaien an Bertha had weer een goed-
gevulde vuilniszak.

Poul Aubroeck Vrijwilliger
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Raad jij het juiste plaatje bij het juiste spel? Zet de juiste letter bij het
spel. De letters vormen een woord (lees van links naar rechts).

Antwoord.

Mikado Schaken Jenga Kubb Dammen Backgammon
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Vind de 12 verschillen
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Clarissendreef 1
2300 Turnhout

014/ 41 27 48

B post@sint-lucia.be



