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Gedicht

September

(door Elke Braunling)

September trekt de herfst het land in
aan een helder, kleurrjk lint.

De zomer zwaait en zegt "Adieu!
Een ander komt wanneer ik ga."

De zon heeft niet veel tijd meer,

de schaduwen worden lang en breed,
de wind speelt vaak een grappig spel,
de ene keer is het warm, dan weer koel.

Op weiden glanst een zilveren sieraad,

op bloemen cok. Kom hier en kijk!

Een tovenaar is in de vroege ochtend actief,
en stippelt ook de bladeren bont.

September is ook de oogsttijd.
Om te verzamelen staan we klaar:
Zoete pruimen, appels, peren,
brengen vreugde in ons hoofd.

De vogels trekken langzaam weg,
naar een warme, verre plek.
Wij blijven hier en kijken toe,
de natuur verlangt naar rust.



Mevr. Annie H.
Boones Blijk 1, kamer 128
Zij woonde in Turnhout.

Mevr. Maria P.
Boones Blijk 1, kamer 127
Zij woonde in Turnhout.

Kor

verblijf

Momenteel verblijven volgende bewoners op de kamers van het kortverblijf:

k 115 Maria S.
k 169 Jos L.

k 269 Tresa B. O3




05/09

05/09

06/09

08/09

18/09

24/09

26/09

27/09

Verjaardagen

215

223

118

124

168

244

214

268

geptembe”

Maria V.
Alois H.
Maria V.D.
Maria C.
Lisette V.
Maddy W.
Frans D.

Denise L.B.

<oYov

82 jaar

88 jaar
94 jaar
79 jaar
92 jaar
93 jaar

91 jaar

82 jaar




Wij gedenken volgende bewoners

Mevr. Josfin C.
Boones Blijk 1, kamer 128
Overleden op 6 augustus 2026.

Mevr. Frieda W. __
Boones Blijk 1, kamer 127
Overleden op 17 augustus 2026 .

y/
Mevr. Elodie S.

De Wieltjens 2, kamer 241
Overleden op 18 augustus 2026.
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Woorden kunnen een steun zijn,
maar het is de tijd die het verdl;iét verzacht.
Daarom voor nu, heel veel'sterkte
en voor de toekomst,
rust en kracht.
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Wist je dat...

... een onschuldige hand voor de prijsvraag van de Familiedag uit de juiste
antwoorden René D. (kamer 264) heeft getrokken

... een onschuldige hand voor de prijsvraag van de Vrouwendag uit de juiste
antwoorden Wieza M. (kamer 153) heeft getrokken

... wij hen allebei een dikke proficiat wensen en iedereen willen bedanken voor de
vele enthousiaste deelnames

... het nieuwe schooljaar op 1 september weer van start gaat

... wij vanaf dan opnieuw mogen rekenen op de hulp van vele studenten in
opleiding op de werkvloer



September is Wereld Alzheimer Maand en 21 september is
Wereld Alzheimer Dag. Een muziekpagina sluit daar positief
bij aan, omdat bekende liedjes aanleiding
geven tot zingen, praten en samenzijn.

Verbind de artiest met het juiste liedje.

Willy Sommers . » Margrietje
Paul Severs . » De Marie-Louise
Nicole & Hugo -« * Huilen is voor jou te laat
Jimmy Frey « Eenzaam zonder jou
Luc Steeno « Bakske vol met stro
Bart Kagll . « De allereerste keer
Rita Deneve * Marina
Marc Dex . « Zeven anjers, Zeven rozen
De Strangers & » Bij de Rijkswacht
Urbanus » Heb je even voor mij
Vader Abraham . » O, clown
Corry Konings « » Goeiemorgen, morgen
André Hazes . « Het kleine café aan de haven
Frans Bauer -« « 7o mooi, zo blond en zo alleen
Will Tura . * Oh! Lieve Vrouwe Toren
Louis Neefs .« » De vlieger
Bobbejaan S5choepen « Ik ben verliefd op jou
Rocco Granata -« « (Café zonder hier
La Esterella . * Hij speelde accordeon
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Activiteitenkalender

Geptembe”

Dinsdag 14u Bewegingsoefeningen (buiten bij goed weer)
1 september 2026

Woensdag 1du - 16030 |Cafetarianamiddag

2 september 2026 i B
Donderdag 14u Groepswandeling

3 september 2026

Vrijdag 14w Petangue in samenwerking mat het dagcentrum.
4 september 2026

Zaterdag 14u - 16030 |Cafetarianamiddag

5 september 2026

fondag 14u-16u30 | Cafetarianamiddag

6 september 2026 i

Maandag 14u Handwerknamiddag

7 september 2026

Dinsdag 14u Curling

8 september 2026

Woensdag 14u - 16u30 | Cafetarianamiddag

9 september 2026

Donderdag 14u30 Zilverkoar

10 september 2026

Vrijdag 1ldu Workshop “Zilveren verhalen”: gedichten met Sanne Leenders.
11 september 2026 Activiteit met genodigden.
Zaterdag 14w - 16u30 |Cafetarianamiddag

12 september 2026

Zondag 10u30 Eucharistieviering

13 september 2026 14u-16u30 Cafetarianamiddag
Maandag 14u Bewonersraad

14 september 2026

Dinsdag 14u Speinamiddag

15 september 2026

Woensdag 14u - 16u30 | Cafetarianamiddag

16 september 2026

Donderdag 14u Groepswandeling

17 september 2026

Vrijdag 13u Zwemmen in 't GielsBos
18 september 2026 14u Boccia




Taterdag Oy - 1bu Garageverkoop op onze bazoekersparking. Vandaag is ook Café
19 september 2026 Clarisse open.

14y Cafetarianamiddag
Zondag 14u-16u30 | Cafetarianamiddag
20 september 2026
Maandag 14u Contactkoor met genodigden
21 september 2026
Dinsdag 14u Gezelschapspelen
22 september 2026
Woensdag 10u30 Deeg maken voor de wafalbak
23 september 2026 14u - 16030 | Cafetarianamiddag

14u Wafelbak in het onthaal
Donderdag 10u30 Bewegingsoefeningen
24 september 2026 14u30 Zilverkoor
Vrijdag 14du Gezellige namiddag met dessertenbuffet
25 september 2026
Zaterdag 14u - 16u30 | Cafetarianamiddag
16 september 2016
Zondag 10u3D Woord- en communiedienst
27 september 2026 14u-16u30 |Cafetarianamiddag
Maandag 14u Dementievriendelijke petanque in samenwerking met Alzheimerliga
28 september 2016 14u30 Gebedsmoment in de Stille ruimte
Dinsdag 14u Bingo thema herfst
29 september 2016
Woensdag 14u - 16030 | Cafetarianamiddag

30 september 2026




De Paai 1 / Boones Blijk 1
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Bels lijntje 1 / Wieltjens 1




Brug 1 / Stokt 1




De Paai 2 / Boones Blijk 2




Bels Lijntje 2 / De Wieltjens 2
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Brug 2 / Stokt 2
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Terugblik Diamanten huwelijk
Milia en Harry




Terugblik
Oldtimers in Sint-Lucia
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Terugblik Vrouwendag
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Kortverhaal

De zomer

Wie beweert dat de zomer het beste seizoen van het jaar is moet toch
eens goed het een en ander in overweging nemen. Sinds meer dan een
maand ziet mijn tuin eruit als een stuk grond waarvan het uitzicht
vergelijkbaar is met een woestijnlandschap. De jonge plantjes die in het
vroege voaorjaar mijn tuin een fris en fleurig uitzicht gaven staan er nu
happend naar regen bij. Ze zijn op sterven na dood. Uit de hemel waaruit
vorig jaar de regen zonder vragen moeiteloos neer viel is nu geen
druppel meer te verkrijgen. Zowel hierboven als hierbeneden zijn alle
kuipen leeg. De natuur lijkt alle vertrouwen in de aarde te hebben
verloren en kleurt nu bruin en dof als teken wvan vergankelijkheid.
Medeleven kent ze niet. En dit is niet het enige nadeel. Allerhande
insecten zoals vliegen, muggen, wespen en andere stekende en
zuigende exemplaren voeren nu hun bruiloftvluchten uit. Dit gebeurt
zowel bij dag als bij nacht. Het is alsof ze het
f prettig vinden om de mensen te pesten. De
o mug dringt 's avonds je slaapkamer binnen en
jaagt u schrik aan door met haar fijn scherp
zangerig geluid haar aanval aan te kondigen.
De ene keer hoor je ze dichthij komen waarna
ze zich daarna iets verder laat horen. Zo
bereidt ze zich al zingend voort om een geschikt stukje naakte huid te
vinden om er wat bloed uit te zuigen. Als reactie trek je het wit laken over
je hoofd waardoor je een kop van een sneeuwman nabootst Maar je
krijgt ademnood. Dus weer weg met dat ding. Haar aanval begint
opnieuw. Je geeft het op, Daarna spuit ze uit dank een beetje gif om
haar aanwezigheid te bekrachtigen. Een mens die op dat ogenblik zich
wil verweren denkt de mug te zullen doodslaan, Soms denkt hij zelfs ze
dodelijk te raken. Maar fout! Na |uttele seconden is ze daar terug en
heeft nog een tweede vriendin meegebracht. Daarom sla je nu wild om je
heen. Maar niets helpt. Het is alsof die verdomde muggen er nu zelfs
plezier in vinden en het gevecht aanzien als een spelletjie. Je geeft het
op en kruipt je bed uit om in uw huiskamer een stukje te eten. Een restje
wijn met een overschotje van een zoet nagerechtje van de vorige dag zal
je zeker smaken denk je.
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Maar opnieuw word je niet met rust gelaten. Het is nu een vlieg die over
het tafelblad paradeert. In het begin laat ze je nog met rust. Maar eens
de zoete geur tot haar doordringt komt ze in looppas dichterbij. Je moet
nu uw lekker eten tegen die vuile vlieg beschermen. Maar zelfs als
ervaren vliegenvanger heb je daar moeite mee. Ik wil nu met een juist
gemikte slag het ondier pakken en doden. Maar
mis! Ze komt wel terug denk je en je hebt gelijk.
Enkele slecht gemikte slagen volgen. Maar altijd
zonder succes! Je vioekt en geeft het bijna op.
Telkens mis. Een laatste slag en de vlieg zit
geklemd tussen mijn gesloten hand. 'Hier gij,
zeg ik en nijp ze dood. Maar! Was de dood en het bloed van de eerste
christenen ooit niet het zaad voor nieuwe christenen? Deze uitspraak
indachtig komen nu een paar andere vliegen op de tafel flaneren. En tot
slot: wanneer ik op het punt sta om terug naar bed te gaan zie ik in mijn
overgebleven restje wijn een verdronken vlieg liggen... Dood!l!

Wat een verschil met de donkere winterse dagen waar men ’s avonds
knus en warm gedekt het bed indook. Nu is het al plakkerigheid en
zwoele lucht waarin zingende muggen rond je hoofd u beletten te slapen
en vliegen je beletten om rustig te eten. Zo zie je dat de zomer ook niet
altijd het ideale seizoen is. Elk seizoen heeft zijn goede en slechte
kanten.

Paul Aubroeck vrijwilliger
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De grote appel pagina

Van appel tot appelmoes

Zet de stappen voor appelmoes in de juiste volgorde van 1 tot 5.

De appels schillen

De appels plukken
De appelmoes opeten
De appels in stukjes snijden Wist je dat?
In Viaanderen worden
De appels laten koken jaarlijks miljoenen appels

geteeld. Vooral in
Haspengouw, in Limburg,

vind je uitgestrekte

boomgaarden. De
Jonagold is er een van de
Door de appel heen bijten. bekendste appelsoorten.

\

Vul de spreekwoorden aan

De appel valt niet ver van de

Een appeltje voor de

De appels uit de mand halen.
Een appeltje met iemand te hebben.
Appels met vergelijken.

Voor een appel en een

13 "uasad “Uaj|yas 'B0d "1siop ‘ainz wioog uabuissodp

Bij de fruitboer

Marie koopt 8 rode en 5 groene appels. Jan koopt 6 appels. Samen gebruiken
ze 7 appels voor een taart. Hoeveel appels hebben ze nog over?

In een mand liggen 24 appels. De fruitboer verkoopt er 8 en legt daarna 5
nieuwe appels in de mand. Hoeveel appels liggen er nu in de mand?

Een appel kost 60 cent. Marie koopt 6 appels en betaalt met 5 euro. Hoeveel
geld krijgt ze terug?

bBruay op'L 3 ‘sjadde |7 'sjedde 7| (uebuissoido
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Vul in.
Horizontaal
= 1. Rijpe druiven van de wijnranken halen en verzamelen, meestal
) aan het einde van de zomer of in de herfst,

!
. 4.Voedsel of andere spullen in grote hoeveelheden verzamelen en

‘i bewaren voor later, zoals sommige dieren doen.
P, 6. Opgerolde boomschors die als geurige specerij wordt gebruikt,

8. Proces waarbij planten met behulp van zonlicht voedingsstoffen maken.

Verticaal
2, Eetbare paddenstoel met een dikke steel en een bruine hoed.
. 3. Sneetje oud brood dat in melk en ei wordt gedoopt en daarna gebakken.
5. Dag op 2 november waarop overleden familieleden en vrienden worden =
herdacht.
.T-’. Afsluitbare fles of kan die dranken lange tijd warm of koud houdt.
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@ Wzc Sint-Lucia
Clarissendreef 1
2300 Turnhout

802 Sint-Lucia 014/ 41 27 48
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