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Historiek GymClub Tienen

GymClub Tienen werd opgericht als Feitelijke Vereniging met als bestuursleden Tom De Wit,
Kurt Smets en Ann Bouchet.

De club ging op 1 september 2006 van start en telde 75 leden die op zaterdagvoormiddag
gymnastiek en trampoline beoefenden op recreatief niveau.

In het sportjaar 2007 -2008 werd GymClub Tienen omgevormd tot een vzw en werd er
gestart met wedstrijdgymnastiek Acrogym. De club telde meer dan 100 leden.

In 2009 behaalde GymClub Tienen het IK GYM Kwaliteitslabel voor alle aangeboden
disciplines.

In het Sportjaar 2011 — 2012 breidde GymClub Tienen opnieuw haar aanbod uit en startte
met de bewegingsschool, een verderzetting van de activiteiten van ‘Hopsakee’ die eerder
dat jaar beslisten om er mee te stoppen.

In juni 2014 behaalde GymClub Tienen het Q4GYM Kwalititeitslabel met hoge scores voor
clubmanagement, sportieve werking, clubcultuur en communicatiebeleid. Dat sportjaar
eindigden we met 225 leden.

Het sportjaar 2014 — 2015 startte met de nieuwe discipline Freerunning voor kinderen vanaf
8 jaar. Met Freerunning werd gymnastiek ook meer toegankelijk voor jongens.

Op 30 april 2016 vierden we het 10-jarig bestaan met een Familiedag waarop alle leden een
hele dag verschillende sporten konden beoefenen. Familie en vrienden konden mee
doorheen de geschiedenis van de club wandelen met een hapje en een drankje.

In 2018 behaalde GymClub Tienen het Q4GYM Kwalititeitslabel met hoge scores voor het
algemeen beleid, samenwerking, communicatiebeleid en competitie. GymClub Tienen nam
voor de eerste maal in haar geschiedenis deel aan een internationaal event. 22 gymnasten
brachten een demonummer op Eurogym te Luik, 4000 gymnasten uit meer dan 20 landen.

2019 was voor GymClub Tienen een topjaar, het nam met 54 gymnasten deel aan de
Worldgymnaestrada in Dornbirn. Zij brachten er 4 keer hun demonstratienummer voor een
duizendtal toeschouwers. De Worldgymnaestrada wordt om de 4 jaar georganiseerd en trekt
zo'n 20 000 gymnasten aan van over heel de wereld. Er zijn zo'n 60 landen
vertegenwoordigd op dit event !

GymClub Tienen viel in de prijzen tijdens het sportgala Tienen 2019. Onze club kreeg de
trofee voor Recreatieve Club 2019 en Kurt Smets werd geéerd als Laureaat van de sport.



In het Sportjaar 2020 — 2021 werd onze droom werkelijkheid. GymClub Tienen richtte een
eigen sporthal in en ging een samenwerking aan met het sportcentrum Grand Slam. De meer
dan 600 leden trainen wekelijks in de nieuwe sporthal “TURNOPOLIS’. GymClub Tienen
startte ook met gymnastiek voor volwassenen.

In december 2020 viel de club opnieuw in de prijzen, de trofee voor Recreatieve Club 2020
en Ann Bouchet Laureaat van de Sport 2020.

In 2021 werd G-Gym opgericht door een enthousiast team. G-Gym is de overkoepelende
naam voor gymnastiek voor personen met een beperking.

Het nieuwe Q4gym werd in 2022 behaald met lovende woorden voor de club.:

Het actieplan onderscheidde zich door een zeer overzichtelijk en uitgebreid actieplan met
aandacht voor de verschillende domeinen binnen de clubwerking. De doelstellingen zijn
duidelijk geformuleerd met aandacht voor impact op budget en timing. Het is ook een
levendig document dat uitnodigt om te lezen. Corona was een domper voor vele clubs maar
zeker ook voor jullie die net een nieuwe gymhal hadden. Toch verdient het een pluim hoe
jullie de Corona zijn doorgekomen, met een gemotiveerd team dat in de mate van het
mogelijke de lessen verder hebben gezet.

Bij de start van het sportjaar 2022 — 2023 werd Smets Kurt fulltime sportcoach van GymClub
Tienen. Voor onze trainingen was er altijd een gediplomeerde trainer aanwezig. Een succes
naar professionalisering. De club investeerde in samenwerking met het sportcentrum GS in
een multiball systeem: veelzijdig bewegen voor een gezonde en gevarieerde motorische
ontwikkeling. Deze innovatie maakt lichamelijke activiteiten leuk. MultiBall geeft een cool-
factor aan bewegen.

In maart 2023 kon er terug een gymshow doorgaan en dit voor het eerst in het sportcentrum
GS. Onze gymnasten hebben opgetreden voor meer dan 2000 toeschouwers. We eindigden
het sportjaar met 791 leden.

Als club zijn we trots met onze deelname aan de WorldGymnaestrada 2023 te Amsterdam.
Het was een groot een succes voor onze club. Het team bestond uit 47 gymnasten en 4
begeleiders. Aan de World Gymnaestrada in Amsterdam namen bijna 19.000 gymnasten uit
60 landen deel. Die brachten zeven dagen lang energie, kracht, lenigheid, gratie en een grote
dosis vrolijkheid samen. De ontmoetingen met gymnasten uit Japan, Mexico, Australié, ...,
een beleving voor elke gymnast!

Een dankwoord:

Aan bestuursleden, commissieleden en onze leiding, die wekelijks klaarstaan voor
al onze gymnasten.

Aan onze (ex)wedstrijdgymnasten die de afgelopen jaren mooie resultaten
behaalden op de vele wedstrijden. Hun ouders, die hulp boden op de vele
clubevenementen.

Aan al onze leden die aangesloten waren of zijn bij GymClub Tienen.



Al deze mensen hebben GymClub Tienen mee groot gemaakt, dankjewel!

Gymshows:

Sportjaar 2006 — 2007:
Sportjaar 2007 — 2008:
Sportjaar 2008 — 2009:
Sportjaar 2009 — 2010:
Sportjaar 2010 - 2011:
Sportjaar 2011 — 2012:
Sportjaar 2012 — 2013:
Sportjaar 2013 — 2014
Sportjaar 2014 — 2015:
Sportjaar 2015 - 2016 :
Sportjaar 2016 — 2017:
Sportjaar 2017 — 2018:
Sportjaar 2018 — 2019:
Sportjaar 2022 — 2023:
Sportjaar 2023 — 2024
Sportjaar 2024 — 2025:

Demo & Ontbijt

Gym in Kleur & Ontbijt
Gymfonie & Ontbijt
Gymcircus

Discover the World
Moviestars
Teletijdmachine van Professor Gym
The Art of Gymnastics
Gym Tropical

Familiedag

Broadway

De Foute Gymshow

Lost in Different Worlds
EEN REIS rond DE WERELD
A Disney adventure
Galaxy of Love



