
SPORTKAMPEN ZOMER 2026 

 Plezier, uitdaging en kwaliteit voor iedereen, op elk niveau 

 

Beste ouders, 

Ook in de zomer van 2026 organiseren wij opnieuw een reeks kwalitatieve zomerkampen. Onze kampen 
zijn zorgvuldig opgebouwd volgens leeftijd, niveau en interesse, zodat elk kind kan deelnemen aan een 
kamp dat bij hem of haar past. 

Bij ons draait een sportkamp niet alleen om bezig zijn, maar om plezier in bewegen, uitgedaagd worden 
op eigen niveau en met een glimlach naar huis gaan. 

We kiezen bewust voor kleinschalige, goed begeleide gymkampen, met ervaren trainers en een 
duidelijke structuur.  



Overzicht zomerkampen 2026 

 
1 – 4 juli 2026 | Next Level Gym (woensdag t.e.m. zaterdag) 
Toestelturnen – ervaring vereist 

Een kamp voor gymnasten die verder willen groeien binnen toestelturnen. Dit is geen instapkamp, maar 
een kamp met structuur en technische uitdaging. 

Wat mag je verwachten? 

• Training op eigen niveau 
• Focus op technische en persoonlijke ontwikkeling 
• Uitdagende oefeningen binnen toestelturnen 
• Begeleiding door ervaren trainers 

Voor wie? 

• Voor kinderen geboren in 2017 t.e.m. 2008 
(dit zijn kinderen die momenteel in het 3e leerjaar zitten tot en met de 3e graad middelbaar). 

• Gymnasten met turnervaring 

 
 

6 – 10 juli 2026 | Air & Power 
Trampoline,tumbling & airtrack  - ervaring vereist 

Een dynamisch kamp vol actie en sprongen, waar veiligheid en zelfvertrouwen centraal staan. 

Wat mag je verwachten? 

• Trampoline, tumbling en airtrack 
• Focus op sprongen, kracht en controle 
• Veel uitdaging  

Voor wie? 

• Voor kinderen geboren in 2017 t.e.m. 2008 
(dit zijn kinderen die momenteel in het 3e leerjaar zitten tot en met de 3e graad middelbaar). 

• Gymnasten met ervaring 

 

 

  



13 – 17 juli 2026 | Move & Fun Camp 
Recreatief – instapkamp 

Een laagdrempelig sportkamp waar plezier in bewegen centraal staat. 
Ideaal als eerste sportkamp of kennismaking met gymnastiek. 

Wat mag je verwachten? 
• Springen, rollen, klimmen en spel 
• Veel variatie en plezier 
• Focus op algemene motorische ontwikkeling 

Voor wie? 
• Voor kinderen geboren in 2020 t.e.m. 2014 (kinderen die volgend schooljaar starten in het 1e 

leerjaar t.e.m. kinderen die momenteel in het 6e leerjaar zitten). 
• Ook geschikt voor kinderen zonder turnervaring 

 
 

17 – 21 augustus 2026 | Urban Gym Camp 
Recreatief – uitdagend 

Een modern en veelzijdig sportkamp met een speelse insteek, waarin kinderen op hun eigen niveau 
worden uitgedaagd. 

Wat mag je verwachten? 
• Mix van gymnastiek, kracht, coördinatie en spel 
• Creatieve en afwisselende bewegingsvormen 
• Breed motorisch ontwikkelend 

Voor wie? 
• Voor kinderen geboren in 2017 t.e.m. 2012 (dit zijn kinderen die momenteel in het 3e leerjaar 

zitten tot en met de 1e graad middelbaar). 
• Geschikt voor verschillende niveaus 

 
 

24 – 28 augustus 2026 | Ready 4 Gym 
Einde zomer, klaar voor het nieuwe sportjaar 

Het ideale kamp om de zomer af te sluiten en met vertrouwen aan het nieuwe sportjaar te beginnen. 

Wat mag je verwachten? 
• Opfrissen van turnvaardigheden 
• Nieuwe uitdagingen in een ontspannen sfeer 
• Combinatie van trainen, herhalen en plezier 
• Positieve boost richting september 

Voor wie? 
• Voor kinderen geboren in 2017 t.e.m. 2012 (dit zijn kinderen die momenteel in het 3e leerjaar 

zitten tot en met de 1e graad middelbaar). 
• Zowel recreatief als uitdagend 



Praktische info (voor alle gymkampen) 
• Dagelijks van 09:00 u. tot 16:00 u. 
• Opvang mogelijk van 08:00 u. tot 17:00 u. 
• Sportieve kledij 
• Lunchpakket en drinkbus meebrengen 
• Enthousiasme verplicht 😊 
• Prijs : zie overzicht onderaan 

Alle deelnemers zijn verzekerd en worden begeleid door een ervaren trainersteam. 

SPORTKAMP 
(**) 

PERIODE LEEFTIJD ERVARING 
VEREIST 

PRIJS 
(*) 

AANTAL 
DEELNEMERS 

NEXT LEVEL GYM 1-4 JULI  ° 2017 - 2008 JA 120 € 16 

AIR & POWER 6-10 JULI  ° 2017 - 2008 JA 150 €  16 

MOVE & FUN CAMP 13-17 JULI  ° 2020 - 2014 NEEN 150 € 24 

URBAN GYM CAMP 17-21 AUG  ° 2017 - 2012 NEEN 150 € 24 

READY 4 GYM 24-28 AUG  ° 2017 - 2012 NEEN 150 € 24 
(*) prijzen zijn exclusief 3.9% verwerkingskost die per boeking verrekend wordt bij afrekening 
(**) annulaties tot en met 31 mei 2026 = 50 euro administratieve kost. Annulaties vanaf 1 juni 2026 
worden niet terugbetaald 

 

INSCHRIJVEN VOOR SPORTKAMPEN KAN VANAF  
1 FEBRUARI om 10:00 u. via onderstaande link : 

INSCHRIJVEN ZOMERKAMPEN 2026 

 

Bij GymClub Tienen geloven we dat gymkampen meer zijn dan een leuke invulling van de vakantie. Ze 
zijn een kans voor kinderen om plezier te beleven aan bewegen, nieuwe vaardigheden te 
ontdekken en zelfvertrouwen op te bouwen, elk op hun eigen tempo. 

Dankzij onze eigen, volledig ingerichte turnhal kunnen we onze kampen organiseren in een veilige, 
kwalitatieve en professionele sportomgeving. Kinderen sporten in een zaal die is afgestemd op hun 
leeftijd en niveau, met aangepast materiaal en voldoende ruimte om te leren, proberen en groeien. 

Met onze zomersportkampen willen we kinderen laten ervaren hoe leuk het is om te bewegen in een 
omgeving waar kwaliteit, veiligheid en plezier centraal staan. We kijken ernaar uit om ook deze zomer 
samen te bewegen, te lachen en mooie herinneringen te maken. 

Sportieve groeten, 
GymClub Tienen 

https://app.webhero-bookings.com/gymclub-tienen/sportkampen-zomer-2026

