
Welkom
Zomer 2024...

En we hebben weer heel 
wat nieuwtjes met jullie te 
delen. Zo verwelkomen we 
de klanten van Jos De Kok, 
die ondertussen geniet van 
een verdiend pensioen. 
We verwelkomen ook een 
nieuwe medewerkster 
én werken aan een extra 
aanbod. 

Benieuwd?

Lees er alles over in de 
nieuwste editie van ons 
Smaakblad!

Veel leesplezier!

André
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Paëlla is een beroemd Spaans gerecht uit Valencia, gemaakt van 
rijst gekookt in saffraanbouillon voor een gele kleur. Het wordt 
bereid in een brede pan, de 'paellera', die zorgt voor een krokant 
laagje op de bodem, de 'socarrat'.

Er zijn verschillende soorten paëlla: de Valenciaanse met kip 
en konijn, de zeevruchtenpaëlla met garnalen en mosselen, en 
de 'paëlla mixta' die vlees en zeevruchten combineert. Verse 
ingrediënten zoals tomaten en paprika's geven het gerecht zijn 
rijke smaak. 

SMAAKBLADHET

EN MEER LEKKERS...

Extra's in ons aanbod
vanaf september!

Op het menu deze 
zomer

In het voorjaar hebben we samen 
met de Leuvense Hogeschool een 
tevredenheidsenquête gehouden 
onder al onze klanten. Naast de 
hoge tevredenheid kwam vooral 
de vraag naar meer variatie in 
ons aanbod naar voren. Na een 
grondige voorbereiding kunnen 
we met plezier aankondigen dat 
er vanaf september veel extra's 
beschikbaar zullen zijn, zoals 
donker brood, koffiekoeken, taart, 
ander beleg en meer. Kortom, alles 
om zorgeloos te genieten. Meer 
informatie volgt binnenkort!
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Meer info
 02 720 39 59 of 

www.zorgtraiteurclaessensandre.be

Na vele jaren met plezier maaltijden aan huis te hebben 
geleverd, ging traiteur Jos De Kok met pensioen. We 
willen Jos bedanken voor het vertrouwen dat hij in ons 
stelt door ons als zijn opvolger voor te stellen aan zijn 
klanten. 

WELKOM

AAN DE KLANTEN VAN JOS DE KOK

We zijn blij om jullie te verwelkomen na het pensioen 
van Jos en stellen ons graag voor. Wij hebben 
jarenlange ervaring in de seniorenzorg en zijn al actief 
in gemeenten zoals Huldenberg, Bertem, Leuven en 
Herent. Het inpassen van deze extra adressen in onze 
maaltijdrondes is voor ons dan ook een kleine moeite. 
Wat u van ons kunt verwachten, is een breder aanbod. 
Naast de dagelijkse maaltijden bieden wij meerdere 
dagmenu’s, dieetmaaltijden, brood, fruit en beleg aan. 
Wij streven ernaar om uw maaltijdmomenten niet alleen 
zorgeloos maar ook gevarieerd en gezond te maken.

Wij zijn blij om jullie van dienst te zijn en hopen dat jullie 
tevreden zijn met onze service. Voor vragen of meer 
informatie kunt u altijd contact met ons opnemen.

Vanaf september 
worden we vaste
zorgtraiteur in 
2 extra gemeenten.
Goed nieuws! Vanaf september mogen we in twee 
nieuwe gemeenten aan de slag. In Boutersem zullen 
we warme schoolmaaltijden leveren aan twee scholen. 
In Huldenberg gaan we vier scholen bedienen en daar-
naast zorgen we voor maaltijden aan huis. We kijken 
er enorm naar uit!
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We vinden het belangrijk dat senioren vertrouwd raken 
met onze producten en diensten. Waar kunnen we hen 
beter bereiken dan op lokale markten?
Op deze markten kunnen we direct in contact komen 
met hen of met hun mantelzorgers en hen informeren 
over onze maaltijdopties. Ontvang jij ons ook graag op 
een (senioren)markt?

In de zomer zetten we graag fruit uit boomgaarden uit 
de regio op onze menu's, zoals abrikozen, pruimen, 
en platte perziken. Niet alleen lekker, maar ook een 
manier om onze ecologische voetafdruk te verkleinen 
en de lokale handel te ondersteunen. Geniet van de 
smaak van vers, lokaal geteeld fruit!

De oplossing van onze vorige puzzel:

ONZE FAMILIE WERD GROTER!
Op 16 mei werd Oliver geboren, het 2de kindje 
van onze zoon Glenn en partner Lotte.
Welkom in de familie!

TIPS BIJ WARM WEER
Bij warm weer willen we ervoor zorgen dat 
jullie goed gehydrateerd blijven. Hier zijn vijf 
eenvoudige tips:
1. Drink regelmatig water
2. Geniet van voedsel dat van nature vocht 

bevat zoals watermeloen, komkommer, 
sinaasappels, aardbeien of een lekker ijsje!

3. Vermijd uitdrogende dranken zoals cafeïne en 
alcohol 

4. Draag lichte kleding
5. Zoek de schaduw op

De oplossing van de vorige puzzel:

4 8

7 8 2 1

7 9 5 2

1

9 3

8 5

1 8

8 7 9 6 5

5 6 3 1

Sudoku
Vul het diagram zo in, dat in elke rij, in elke kolom en in elk blok van 

3 x 3 vakjes de cijfers 1 t/m 9 slechts één keer voorkomen.

© DENKSPORT PUZZELBLADEN

295631748
673482519
418795362
134967825
952813476
786524193
349156287
821379654
567248931

VERS UIT DE BOOMGAARD

Op de markt.
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Contacteer ons voor meer info
www.zorgtraiteurclaessensandre.be
Brixtonlaan 1f, 1930 Zaventem
02 720 39 59
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NIEUWE

MEDEWERKER

MARIEKE

Marieke heeft met succes stage bij ons gelopen 
en haar hogeschoolopleiding afgerond met grote 
onderscheiding. Met haar aan boord zetten we alweer 
een stap vooruit wat betreft kwaliteit.

Marieke zal zich richten op het samenstellen van de 
menu's en smakelijke dieetbereidingen. We kijken 
ernaar uit om samen verder aan de slag te gaan!

MEDEWERKER

IN DE KIJKER

CONNY

Conny is een onmisbare kracht binnen ons team, 
werkzaam als administratief medewerker. Ze zorgt 
ervoor dat alle administratieve processen vlekkeloos 
verlopen en staat altijd klaar om collega's te 
ondersteunen. Ze begon als stagiair in juli 2020 en is 
sinds maart 2021 officieel deel van ons team. Haar 
favoriete gerecht is spaghetti met veel kaas. Buiten het 
werk houdt Conny van wandelen, lezen en genieten 
van een goede serie op Netflix.

Ze droomt ervan ooit een eigen appartement of huisje 
te hebben, een plek om helemaal van zichzelf te 
maken. Wat je misschien niet weet, is dat ze nooit het 
eerste artikel uit het winkelrek pakt, maar altijd voor het 
tweede kiest.

We verwelkomen  
Marieke, onze nieuwe 
voedingsdeskundige!

Volg onze sociale media kanalen 
en blijf op de hoogte van de laatste nieuwtjes!


