
Welkom
Er beweegt weer heel wat bij 
ons: we breiden onze keuken 
uit om nog meer verse 
maaltijden te maken, werkten  
het voorbije schooljaar 
samen met vzw Beter voor 
gevulde brooddozen, zetten 
volop in op zorgmenu’s 
op maat en hebben groot 
nieuws wat betreft onze 
bakker. Bovendien stellen we 
met trots Melisio voor: een 
sterk nieuw zorgcollectief in 
onze regio.

Lees er alles over in de 
nieuwste editie van ons 
Smaakblad!

Veel leesplezier!

André
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Op het menu deze zomer

Wist je dat wij al onze gerechten 
kunnen aanpassen aan jouw 
specifieke noden?
Op dit moment kun je bij ons 
terecht voor maaltijden die 
diabetesvriendelijk, zoutarm, maag-
darmsparend, vetarm of lactosevrij 
zijn. Vanaf september breiden 
we ons aanbod verder uit. Heb 
je bijvoorbeeld meer eiwitten, 
energie of vezels nodig? Ons 
team van voedingsdeskundigen 
stelde menu’s samen die precies 
aansluiten bij wat jouw lichaam 
nodig heeft.  Deze worden 

bovendien zorgvuldig bereid 
volgens de nieuwste richtlijnen 
van artsen en ziekenhuizen, zodat 
je altijd zeker bent van de juiste 
voeding. Ideaal bij ondergewicht, 
een verminderde spiermassa 
of tijdens het herstel na een 
ingreep. Zo ondersteunen we je 
spijsvertering en weerstand, mét 
de vertrouwde smaak en kwaliteit 
die je van ons gewend bent. 
Benieuwd hoe we ook jou kunnen 
helpen? 

Nieuwe zorgdiëten

EN MEER LEKKERS...

administratie@zorgtraiteur.be

VANAF SEPTEMBER

De voorbije weken zijn we druk in de weer geweest met het ontwikkelen 
van nieuwe desserts, ambachtelijk bereid, zoals bij de echte bakker. 
Eén van onze favorieten? De citroen-meringue mousse. Lekker fris, 
luchtig en geïnspireerd op de klassieker onder de taarten.
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We kiezen bewust voor lokale producten en werken 
daarvoor samen met Kort'om Leuven, een coöperatie 
die handelaars en horeca verbindt met boeren uit 
de regio. Zo komt onze yoghurt bijvoorbeeld van 
Melkerhei, een familiebedrijf uit het Hageland dat met 
liefde zuivel maakt van melk van hun eigen koeien.  
Puur, eerlijk en heerlijk! Zo steunen we tegelijk de 
boeren in onze streek.

KORTE KETEN
Vers van de nieuwe bakker!
Geen nood als de bakker er even tussenuit is. Onze 
chauffeur brengt je brood gewoon mee met de maaltij-
den aan huis. Zin in iets zoets? Bestel je koffiekoeken of 
taart op tijd en wij leveren ze mee in het weekend. 
Nieuwtje! Vanaf 15 juli werken we met een nieuwe bakker: 
Au Flan Breton. We zijn overtuigd van hun kwaliteit en hun 
ruime assortiment. Het afgelopen schooljaar sponsorden 
ze ook al het brood voor vzw Beter.

De loods naast ons gebouw kwam vrij en deze kans 
hebben we met beide handen gegrepen. Met 500 m² 
extra kunnen we onze keuken in Zaventem uitbreiden 
en nog beter inspelen op de groeiende vraag naar verse, 
smakelijke maaltijden.

Momenteel moeten we soms regio’s weigeren omdat 
onze capaciteit vol zit. Ook krijgen we steeds meer 
vragen van collectiviteiten die zelf geen personeel 
vinden en nood hebben aan een aangepaste oplossing. 
Met deze uitbreiding kunnen we hen beter helpen.

De nieuwe ruimte krijgt een volledig nieuwe 
bereidingskeuken, inclusief een aparte dieetkeuken. 
De huidige keuken richten we in als portioneer- en 
verpakkingszone. Zo werken we efficiënter én creëren 
we meer comfort voor onze medewerkers.

Met deze uitbreiding willen we ons aanbod verder 
versterken en zowel onze klanten als zorginstellingen nog 
beter bedienen. De oplevering van de nieuwe keuken 
is gepland voor 1 augustus 2025. We nemen jullie 
graag mee achter de schermen tijdens de werken!

500m² extra voor verse zorgmaaltijden
OP DE WERF!



Zorgcollectief voor
betere thuisverpleging
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Wij geloven sterk in kwaliteitsvolle zorg, goede 
samenwerking en een persoonlijke aanpak. Daarom 
stellen wij graag Melisio-group voor: een nieuw 
zorgcollectief dat de thuisverpleging in Vlaams-Brabant 
verbindt.

Melisio-Group is een vernieuwend zorgcollectief, 
opgericht door drie sterke praktijken: Thuisverpleging 
Team-Zorg, Hageland en Meerdael. Samen verenigen 
ze nu al 90 verpleegkundigen die actief zijn in de regio 
Leuven en omstreken, en dat aantal blijft groeien.

Het doel is duidelijk: toegankelijke en hoogwaardige 
thuisverpleging bieden, volledig afgestemd op jouw 
noden, in jouw vertrouwde thuisomgeving. Daarbij blijft 
de individuele band met de vertrouwde verpleegkundige 
centraal staan.

Melisio-Group biedt het volledige pakket 
verpleegkundige zorgen aan huis: van hygiënische 
hulp en wondzorg tot palliatieve begeleiding en 
complexe technische handelingen die vroeger enkel in 
het ziekenhuis konden. Dit kan nu steeds vaker thuis, 
dankzij thuishospitalisatie.

Net zoals wij kwaliteit en innovatie hoog in het 
vaandel dragen, doet Melisio dat ook. Ze investeren 
volop in bijscholingen, interne specialisten en slimme 
samenwerkingen, zodat de patiënt zeker is van de best 
mogelijke zorg.

Melisio ondersteunt ook zelfstandige praktijken door 
samenwerking en kennisdeling te bevorderen, wat  
zorgt voor meer continuïteit, efficiëntie en kwaliteit, 
vandaag én in de toekomst. Dankzij deze samenwerking 
kunnen aparte praktijken evolueren naar stabiele en 
toekomstbestendige thuisverplegingsdiensten, met 
een efficiëntere werking en meer samenwerking.

We zijn ervan overtuigd dat Melisio-group een grote 
meerwaarde zal bieden voor zowel zorgbehoevenden 
als zorgverleners.

Meer weten of aansluiten?
Bel 016/36 35 36, mail naar info@melisio-group.be of 
surf naar www.melisio-group.be.

NIEUW!
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Contacteer ons voor meer info
www.zorgtraiteur.be
administratie@zorgtraiteur.be
02 720 39 59
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Volg onze sociale media kanalen 
en blijf op de hoogte van de laatste nieuwtjes!

Met een lege brooddoos naar school? Dat zouden we 
liever nooit zien. Daarom hielpen we samen met vzw 
Beter ook dit schooljaar weer om heel wat kinderen een 
gevulde brooddoos te geven. Een belegde boterham, 
een stukje fruit, een koekje: eenvoudige dingen, maar 
voor sommige gezinnen niet vanzelfsprekend.
Een dikke dankjewel aan alle scholen, partners en 
vrijwilligers om te smeren en hier samen met ons voor 
gaan. Zo zorgen we er samen voor dat elk kind met 
energie aan de les kan beginnen. 
Meer info: www.vzwbeter.be

Bij hoge temperaturen is het belangrijk om extra 
aandacht te besteden aan je gezondheid. We geven 
graag enkele tips mee:

	 Drink regelmatig water, ook als je geen dorst hebt.
	 Blijf binnen tijdens de warmste uren van de dag​.
	 Hou je woning koel door ramen en gordijnen 

gesloten te houden.
	 Draag luchtige kleding.
	 Niet thuis bij levering? Zet dan een koelbox 

klaar aan de deur. Zo blijft je maaltijd vers.

Zorg goed voor jezelf! En kijk ook eens bij anderen of 
alles oké is.

25232 MAALTIJDEN 

EN TUSSENDOORTJES

IN 20 SCHOLENZomerse
temperaturen


