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Organisatie van 
holistische zorg 
bij eetstoornissen.

Wil jij als zorgverstrekker vertrekken vanuit een visie waarbij je naar 
àlle aspecten van de mens kijkt en de zorgvrager als één geheel 
beschouwt?

Met het oog op een succesvol herstel van de patiënt is het cruciaal 
dat je als zorgverlener ondersteuning kan bieden in zijn zoektocht 
naar individueel afgestemde en gecoördineerde zorg. Elk individu 
vergt tenslotte een unieke aanpak. 

Ontdek tijdens een van de drie 
studiedagen hoe je vanuit een holistische 
visie multidisciplinair kan werken. Neem 
de ervaring van je patiënten en zijn 
omgeving als uitgangspunt. Vertrekkende 
vanuit verschillende casussen geven 
deskundigen toelichting zodat je die kan 
koppelen aan je praktijkwerking.

Doelgroep
Alle beroepsgroepen binnen de 
gezondheidszorg, zowel hulpverleners 
uit de ambulante als de residentiële 
en ziekenhuissetting die met 
eetstoornispatiënten in aanraking komen

Praktische info  
en inschrijven 
Schrijf je voor maandag 17 december in via 
hogent.be/agenda. Boek tijdig, want het aantal 
plaatsen is beperkt.

Aanbod 
studiedagen

Zorglandschap 
eetstoornissen: 
zorgaanbod in de 
residentiële en 
ambulante setting
woe 9 januari

Zorglandschap 
eetstoornissen: 
multidisciplinaire 
rollen en teamwerking
woe 16 januari

ACT, Compassion 
en Mindfulness in 
de behandeling van 
eetstoornissen
woe 20 februari


